
10月20日（火）までに健康福祉課窓口へご持参いただくか、
FAX（31-2800）で送信してください。

のどれかの文字から始まる
キャッチフレーズを考えてください

からだづくりの基本はバランスのとれた食事～朝ごはんを食べて、やる気スイッチON～

みんなで歯と口腔のケアを実践しよう ～全身の健康は歯の健康から～

からだを動かそう ～今よりプラス10分～

わたしのこころ、みんなのこころ、共に思いやろう ～みんなで取り組むこころの健康づくり～

（例）

こころ食事 運動

神河町健康づくりキャッチフレーズ応募用紙

お名前

ご住所

電話番号

キャッチフレーズ


