
　あてはまるところに〇を付けてください。
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全く勧めたくない とてもお勧めしたい
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将来のことについての計画や目標を持っていますか？

何かをやろうとする意欲はありますか？

毎日張り切って過ごしていますか？

神河町通いの場参加者向け調査

氏名：

　この調査は、神河町内の通いの場に参加されている方を対象に、介護予防の効果を明らかにし、今後
の介護予防事業などの展開に活かすことを目的に実施します。本調査のご回答を、行政の施策立案のほ
か、学術研究に使用することをご理解いただき、ご協力をお願いします。なお、個人情報は匿名化し、
集計された平均値や分析結果のみを公表し、個人を特定した分析は行いませんが、要介護認定情報等と
照らし合わせて分析するために、氏名のご記入にご協力ください。

問合せ先　健康福祉課　３２－２４２１

あなたはこの通いの場を友人等にどの程度勧めたいですか？

毎日何をしたらいいか誰かに言ってもらわなければなりま
せんか？

何事にも無関心ですか？

関心を惹かれるものなど何もないですか？

誰かに言われないと何にもしませんか？

楽しくもなく、悲しくもなくその中間位の気持ちですか？

自分自身にやる気がないと思いますか？

新しいことを学びたいと思いますか？

何か興味を持っていることがありますか？

健康状態に関心がありますか？

物事に打ち込めますか？

いつも何かしたいと思っていますか？


