
 

「身体の性」と「心の性」は、必ずしも一致す

るわけではありません。「身体の性」に違和感を

抱いている人、同性を好きになる人、性別にとら

われない人など、性のあり方はさまざまです。 

 いろいろな性のかたちを理解すること、それ

は、誰もが自分らしく生きていくために、とても

大切なことです。 

性のあり方は 
グラデーション 
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「毎月 11日は人権をたしかめる日です」 

性の多様性と人権 
  

 
 
 
 
 
 

 

（神河町人権文化推進協議会） 
 


