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■ 2025年7月31日現在（外国人含む）
 　人口 9,998　男 4,756   女 5,242　先月比（男 -3 女 -8）
■ 7月中の異動（人）　転入 19　転出 26　出生 3　死亡 7

写真：写真：峰山高原リゾートのウォーターアスレチック
「ざっばーーんＭＩＮＥＹＡＭＡ」が大盛況！
夏休み中の親子連れらが、ずぶぬれで楽しんでいました♪
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国勢調査が行われます！！
第27回参議院議員通常選挙結果

かみかわ夏まつり御礼
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令和７年度 国勢調査が始まります！！！
・ 国籍や年齢に関係なく、日本に住んでいるすべての人と世帯が対象です。必ず、ご回答ください。
・ 法律で定められている日本で最も重要な調査であり、回答が義務付けられています。
・ 9月中旬から調査員がご自宅を訪問し、調査票を配布させていただきます。
・ 国勢調査を装った詐欺や不審な調査にご注意ください。調査員は「国勢調査員証」を身に付けています。

　国勢調査の結果は、社会福祉、雇用政策、生活環境の
整備、防災対策など、私たちの生活の身近なところに
役立てられています。

1

20

25
September＼全員参加! ５年に一度／

インターネット回答期間
9月20日（土） ▶▶ 10月8日（水） 調査票（紙）での回答期間

10月1日（水） ▶▶ 10月8日（水）

 インターネットでの回答が便利です
回答が簡単！ 調査員の回収なし！２４時間回答可！
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総務課　☎34-0001問



投票区

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

当日有権者数

107人

395人

431人

2,992人

414人

290人

2,937人

402人

127人

127人

466人

8人

8,696人

投票率

70.09％

75.44％

74.01％

75.94％

77.78％

73.10％

71.06％

65.42％

75.59％

75.59％

75.11％

50.00％

73.53％

期日前

34人

159人

224人

1,429人

181人

113人

1,244人

163人

53人

43人

201人

0人

3,844人

計

75人

298人

319人

2,272人

322人

212人

2,087人

263人

96人

96人

350人

4人

6,394人

投票者数
当日(不在者含む)

41人

139人

95人

843人

141人

99人

843人

100人

43人

53人

149人

4人

2,550人

区　名

新田・作畑

大畑・越知

岩屋・根宇野

山田・中村・粟賀町
福本・加納・東柏尾・吉冨

杉・大山

猪篠

宮野・南小田

上小田

川上

大川原・本村・赤田
重行・為信・峠・栗・渕

在外選挙人

計

貝野･しんこうタウン・寺野
柏尾・新野・野村・比延・寺前
鍛治・大河・上岩・高朝田

　７月２０日（日）、任期満了に伴う第２７回参議院議員通常選挙（兵庫県選挙区・比例代表）が執行されました。
　役場本庁舎では７月４日から１９日の１６日間、神崎支庁舎では７月１２日から１９日の８日間、センター長谷では
７月１６日から１９日の４日間に渡り、期日前投票を受け付けました。
　期日前投票と投票日当日を合わせた町全体の投票率（兵庫県選挙区）は７３．５３％と兵庫県下でトップの数
値となり、町民の皆さまの政治に対する関心の高さを示す結果となりました。
　神河町における投票区別投票率および参議院兵庫県選挙区選出議員選挙の候補者別の得票数は次のとおりです。

各投票所別投票状況（兵庫県選挙区）

候補者の氏名
きし　文男
うらき　けんご
ふじわら　せいや
かだ　裕之
高橋　ひであき
多田　ひとみ
前田　みさ
米村　明美
高橋　みつお
立花　孝志
よしひら　敏孝
泉　房穂
金田　峰生

参議院兵庫県選挙区選出議員選挙の候補者別得票数(届出順・通称名)（敬称略）
党　派

社会民主党
日本誠真会
参政党
自由民主党
無所属連合
国民民主党
チームみらい
れいわ新選組
公明党
ＮＨＫ党
日本維新の会
無所属
日本共産党

得票数
89票
32票
522票

1,113票
84.407票
432票
73票
191票

743.592票
274票
347票

2,262票
113票

有効投票数
無効投票数

6,276票
118票
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第２７回参議院議員通常選挙結果について
神河町選挙管理委員会（総務課）　☎34-0001問



運動重点

町ではこんな取組を行っています！

　この運動は、町民の皆さまが交通安全について考えることで交通ルールと正しい交通マナーを守ってい
ただくとともに、道路交通環境の改善に向けた取組を推進することにより、交通事故防止の徹底をはかるこ
とを目的として行っています。

(1) 歩行者の安全な道路横断方法等の実践と反射材用品や明るい目立つ色の衣服等の着用促進
(2) ながらスマホや飲酒運転等の根絶と夕暮れ時の早めのライト点灯やハイビームの活用促進
(3) 自転車・特定小型原動機付自転車の交通ルールの理解・遵守の徹底とヘルメットの着用促進

町では秋の交通安全運動期間中に、神崎交通安全自家用自動車協会神河支部評議員、婦人部神河支部
評議員、PTA役員、町内各事業所など、多くの皆さまにご協力いただき、朝の交通立ち番を行っています。
　交通安全街頭キャンペーンでは、神崎総合病院・エーコープ粟賀店・マックスバリュ神河店で啓発資材を
配布することで町民の皆さまに交通事故の防止を呼びかけています。

求職者〈検索方法〉
１．「企業を探す」・「しごとを探す」をクリック
２．気になる企業情報や求人情報を検索
　※姫路ハローワークの情報も閲覧可
３．詳細や面接については各企業（事業者）へ直接お
問合せください。
※ハローワーク情報は直接ハローワークへお問合
せください。

事業所〈入力方法〉
１．町内企業の方への「詳しくはこちら」をクリックし、
「掲載お申込みフォーム」に必要事項を入力して送信
２．町からログインＩＤ・パスワードがメール送信される
３．届いたメールから入力画面にログインし、企業情
報や求人情報を登録し、公開依頼を行う。

４．町で登録内容を確認し、ホームページに公開する。

やさしさと 笑顔で走る 兵庫の道

　「かみかわお仕事ナビ」は、神河町が運営する就労支援のホームページで、企業紹介や求人情報を掲載し
ています。
　○求職者：企業情報や求人情報を検索できます。
　○事業所：無料で企業情報・求人情報を掲載できます。

◆お仕事ナビ操作方法

かみかわお仕事ナビＵＲＬ
　https://job.town.kamikawa.hyogo.jp/

広報かみかわ 42025.9

かみかわお仕事ナビ ～神河町就労支援ホームページ～
ひと・まち・みらい課　☎34-0971問

9月21日（日）から
　30日（火）まで10日間「秋の全国交通安全運動」が実施されます！

住民生活課　☎34-0963問



今回は、家族の対応編

　9月を認知症月間、9月21日を認知症の日と定め、認知症への正しい理解が進むことを目的に世界中で
啓発活動が行われています。神河町でも「①認知症とオープンに言えるまち②認知症をあたたかく受け止
められるまち」を目指して、シリーズで広報をしています。

☆認知症は病気です。家族のみで抱え込まず、本人および支える家族や地域の方の不安や孤独を和らげ、
お互いが幸せに生活できる神河町にしていきましょう。

100回聞かれる覚悟をもつ、聞き流すときもつくる
等の「開き直り」も大事

薬は飲んだ
かな

認知症月間
「脳の健康度チェック（タッチパネル検査）・血管年齢」のご案内
　①９月 ２日（火） ９：３0～1１：０0　神崎総合病院イベントホール
　②９月２５日（木）11：00～12：30　役場本庁ロビー

②【「お金を盗られた」と言い出す～】

　認知症の方の行動に、どのように対応していくか迷うことがあります。
人によって違いはありますが、いくつか対応策をご紹介します。ご本人に合うやり方の参考にしてみてください。

①【同じことを何度も聞く】

物を置き忘れる ⇒ なくす ⇒ 「盗られた」に発展することが多いので、
なくすことが増えはじめたら要注意

何度も同じ
こと聞いて!

一包化

お薬
カレンダー

・気になっている
・忘れる不安や心配がある
・「覚えていたい」と思って
いる

私のお金盗っ
たでしょ!!

盗って
ないよ

一包化
カレンダー

本人の気持ち 対応策

気になっている
ことを聞いただ
けなのに

・大切な財布や通帳はしっ
かりとしまっておこう
・しまった場所を忘れ、忘れ
たという自覚もないたという自覚もない

しっかりしまっ
たのに無い

・質問には同じ答えでOK
・「私が覚えておくから大丈夫」と
言うと安心する場合も
・目で見てわかる工夫をする
・サービスを利用して管理する

・一緒に探しつつ、本人が見つけら
れるよう誘導する
・疑われても、本人が不安な気持ち
でいることを忘れない
・あらかじめ、しまっておきそうな場
所の検討をつけておく

私のお金盗っ
たでしょ!!

盗って
ないよ

所の検討をつけておく

【薬について】

対応策本人の気持ち
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認知症を知ろう 認知症の理解 家族の対応編
健康福祉課（地域包括支援センター）　☎32-2421問
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「チャレン
ジ!」

大声チャレンジコンテスト

テーマ

花火基金
2,537口
目標 3,000口

ご支援・ご協力
ありがとうございました！
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し
て
い
ま
し

た
。
屋
台
グ
ル
メ
、
冷
た
い
飲
み
物
、

そ
し
て
豪
華
景
品
が
当
た
る
大
福
引
な

ど
、
来
場
者
は
思
い
思
い
に
夏
の
夜
を

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
ま
つ
り
の
締
め
く
く
り
を

飾
っ
た
の
は
、
か
み
か
わ
夏
ま
つ
り
恒
例

の
美
し
い
花
火
。
約
1,
0
0
0
発
も
の

花
火
が
次
々
と
夜
空
へ
と
打
ち
上
げ
ら
れ

ま
し
た
。
轟
音
と
と
も
に
大
輪
の
花
が

咲
き
乱
れ
る
た
び
、
花
火
の
光
に
照
ら

さ
れ
た
人
々
の
顔
に
は
、
驚
き
と
感
動

の
表
情
が
浮
か
び
、
会
場
は
幻
想
的
な

雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。
花
火
の
終

盤
に
は
大
き
な
歓
声
と
と
も
に
、
拍
手

が
響
き
渡
り
夏
の
夜
空
を
彩
る
光
と
音

の
饗
宴
は
、
多
く
の
人
々
の
心
に
深
く

刻
ま
れ
、
大
成
功
の
う
ち
に
幕
を
閉
じ

ま
し
た
。

　
「
第
18
回
か
み
か
わ
夏
ま
つ
り
」
を
無

事
に
終
え
る
こ
と
が
で
き
た
の
は
、
皆
さ

ま
か
ら
の
温
か
い
ご
支
援
、
ご
協
力
が

あ
っ
た
か
ら
こ
そ
と
、
心
か
ら
感
謝
し
て

お
り
ま
す
。
会
場
の
安
全
を
確
保
す
る

た
め
に
、
警
備
や
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
に

ご
尽
力
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ま
、
酷
暑
の
中
、

準
備
段
階
か
ら
片
付
け
に
至
る
ま
で
、

惜
し
み
な
い
汗
を
流
し
て
く
だ
さ
っ
た
す

べ
て
の
皆
さ

ま
に
、
深
く

感
謝
の
意
を

表
し
ま
す
。

　
そ
し
て
何

よ
り
、
会
場

に
足
を
運
ん

で
く
だ
さ
っ

た
皆
さ
ま
あ

り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

　
ま
た
来
年

お
会
い
で
き

る
こ
と
を
心

か
ら
楽
し
み

に
し
て
お
り

ま
す
。か

み
か
わ
夏
ま
つ
り
運
営
委
員
会

広報かみかわ 7 2025.9



　全国高等学校総合体育大会に神河町から３名の選手が出場されました。結果は以下のとおりで、選手の皆さ
んからメッセージをいただいています。

　国立競技場（東京都）及び岐阜メモリアルセンター長良川競技場（岐阜
県）で開催された陸上競技の日本一を決める大会に、滝川第二高校１年福
田花奏さん(寺前)が女子100mハードルと4×100mリレー種目に出場
されました。結果は、いずれの種目も予選敗退でした。
　福田さんから「日本陸上で1番大きな大会に出場させていただき､日本
トップ選手と一緒に走ることができました。会場の雰囲気やレースでは､
色々と感じとることができ､とても貴重な経験ができました」とのメッセー
ジが届いています。今後のさらなる活躍を期待しています。

◆全国高等学校総合体育大会陸上競技大会
　7月24日～29日　ホットスタッフフィールド広島

●長谷川 真理さん（姫路女学院高校2年【福本】）
　種目　4×400mリレー　結果:予選敗退

　初めての全国大会で緊張もありましたが、大舞台を経験
できたことを今後の自信としたいです。決勝に行くという
目標は達成できませんでしたが、来年も必ず全国インター
ハイに出場し決勝に進出したいです。

●福田 花奏さん（滝川第二高校1年【寺前】）
　種目　100m           結果 : 予選敗退
　種目　100mハードル   結果 : ３位 
　種目　4×100mリレー  結果 : 決勝進出

　初めてのインターハイで緊張しましたが､3位入賞ができ､嬉しかった
です。たくさんの応援ありがとうございました。来年もまたこの舞台で
戦えるように頑張ります。

◆全国高等学校総合体育大会自転車競技大会
　7月30日～8月3日　倉吉自転車競技場

●有山 怜恩さん（神崎高校3年【姫路市】）
　種目：4km速度競走  結果:予選敗退

　スタートから先頭で周回し、バック・ホームの先頭責任を連取したのですが、その後の掛け合いでのペース
アップが著しく、ついて行くことができませんでした。選抜後のトレーニングで、タイムも出力も順調に向上し
ていたのですが、全国の壁は高く予選敗退となりました。９月の国民スポーツ大会（国体）まで、残り1ヶ月しかあ
りませんが、高校生最後の大会ですので、最後まで精いっぱい頑張ります。

▲長谷川さん ▲福田さん

▲有山さん（先頭）

令和７年度全国高等学校総合体育大会
高校生たちが活躍しました‼

7 4～6
12～13
/ 第109回日本陸上競技選手権大会
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◀集まった日用品や食料品

▲心のこもった食品をありがとうございました。

　7月25・26日神崎支庁舎において、第8回フードドライブを開催しました。
　今回の寄付件数は２０件、食料品や日用品など約６３．６ｋｇ集まりました。
　皆さまのご協力により集まった品は、町内の子ども食堂やフードバンクはりま
にお届けしました。
　次回は冬休み前に実施する予定です。皆さまのご協力をお願いします。

５月１３日（火） 中１・２年　　５月１６日（金） 小５・６年
　町内小学校５・６年生と中学校１・２年生が、今開催中の大阪・関西万博を見学し
ました。小学生は、さまざまな国や企業のパビリオンを巡り、最先端の技術や未来
の暮らしについて学びました。また、万博のシンボルである大屋根リングの大き
さに驚いていました。
　万博のテーマである「いのちかがやく未来社会のデザイン」にふれ、子どもたち
は「コミュニケーションの未来」「医療における最新のテクノロジー」「エネルギー
の可能性」などについて、楽しみながら考える機会となりました。
　この見学を通して、子どもたちは広い世界に目を向け、未来を描くヒントをたく
さん得ることができました。
　９月３０日（火）には、中学校３年生も見学を予定しています。これからの学びや
進路につながる良い機会になりそうです。

　播磨地区交歓グラウンドゴルフ大会（３６８名参加）が7月10日に姫路市立球技スポーツセンターで開催さ
れ、神河町グラウンドゴルフ協会の中島信重さんが優勝されました。
　７月３１日には町長へ表敬訪問に来られ、結果を報告
くださいました。中島さんからは「優勝できてうれしい
です。これからも技術の向上を目指して練習します。」
と今後の大会への意気込みをお話しいただきました。
　これからのさらなる活躍を楽しみにしています。

7
25・26
/ 第8回フードドライブを開催しました

5
13・16
/ 2025年日本国際博覧会（大阪・関西万博）へ

優勝おめでとうございます！！7 10/
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№113

ご み
減 量

近年問題となっている海洋プラスチックごみの約8割は内陸から川などを介して流入したもの
とされています。

　海洋に流出したプラスチックごみは、ほとんど分解されないまま破砕・細分化され、マイクロプラスチック（直
径5ｍｍ以下の微細なプラスチック）として長期間海中に残るとされています。世界全体では年間約800トンの
プラスチックごみが海洋に流出していると推定されています。
　魚など海洋生物がマイクロプラスチックを摂取することで、有害物質が生体内で蓄積され、生態系や人体に
悪影響を及ぼす可能性が懸念されています。
　神河町は内陸に位置し、このような海洋ごみ問題とは無
縁のように思いがちですが、決してそうではなく、私たちの
地域からのポイ捨てや不法投棄などの散乱ごみはいずれ
川などを介して海洋ごみとなります。
ごみの減量化やリサイクルの推進、ごみの適正な回収

処理、不法投棄の防止、クリーン作戦などの美化活動な
ど、私たちにできることを引き続き継続して、神河町の清
流が織りなす豊かな自然環境を維持していくことが、海洋
ごみを減らし、海を守ることにつながります。

　会社を退職されたときは、第２号被保険者（厚生年金）から第１号被保険者（国民年金）への変更の届出が必
要となります。
※第３号被保険者（第２号被保険者に扶養されている配偶者）であった方についても、第１号被保険者への変更
の届出が必要となります。
◆手続き
　厚生年金等の「資格喪失証明書」を持参の上、住民生活課または神崎支庁舎へお越しください。
※証明書はお勤めされていた事業所で交付を受けてください。

退職（失業）により国民年金の保険料の納付が困難なときは、保険料の納付を免除される制度があります。
◆手続き
　申請する年度または前年度において退職（失業）の事実がある場合に対象
となります。住民生活課、神崎支庁舎または姫路年金事務所で「国民年金保
険料免除・納付猶予申請書」を提出してください。（申請書はそれぞれの窓口
に備え付けてあります。）
◆手続きに必要なもの
　①基礎年金番号または個人番号がわかるもの
　　（基礎年金番号通知書、年金手帳、個人番号カード等）
　②失業していることを確認できる公的機関の証明の写し
　　（雇用保険受給資格者証、離職票等の写し）

他人事ではない海洋ごみ問題

年 金
だより

会社を退職されたときは
国民年金の手続が必要です

広報かみかわ 102025.9

ねんきん加入者ダイヤル ☎0570-003-004　　姫路年金事務所 ☎079-224-6382　　住民生活課 ☎34-0962問

ご存知
ですか？ 



№113

困ったときは

神崎郡消費生活中核センター（☎22-4977）
または
消費者ホットライン（☎188） にご相談ください。

　「日々の暮らしの中でちょっとした手伝いをしてほしい」、「入院や施設入所で『保証人が必要』と
言われて困っている」、「自分が亡くなった後の葬儀・遺品整理が不安」、このような思いをお持ちの
方を支援する「高齢者サポートサービス」を有償で提供する事業者があります。内容や契約方法、料
金等は様々であり、利用にあたってトラブルにならないよう、事前によく確認することが重要です。

消費者
問 題

「身元保証」や「お亡くなりになられた後」を
 支援するサービスの契約をお考えの皆さまへ

相 談 事 例

高齢者サポートサービスを利用する時は以下の点をよく確認しましょう！

　Aさんはご高齢の夫婦2人暮らしです。子どもはおらず、知り合いも減ってきて、これからのこ
とを考えると不安になりますが、頼りになる相手がいませんでした。そんな時、テレビで、会費を
払えば困ったときに助けてくれる高齢者サポートサービスがあることを知りました。夫婦2人で
地域包括支援センターに相談し、話し合った結果、病院に入院したときの身元保証、死後の事務
手続き、体調が悪くなったときの生活支援を利用したいと思い、高齢者サポートサービスの検
討をはじめました。

□
□

□
□
□
□
□

□

✓
✓

✓
✓
✓
✓
✓

✓

自分が何をしてほしいか明確にする。（生活支援・身元保証・死後事務、その内容）
利用のたびにお金がかかるサービス、月ごとの手数料がかかるサービスの場合、使う可能性
がある期間（例えば平均余命）を想定して総額を計算してみる。
自分の資産状況と照らし合わせて、支払えるかどうかを検討する。
自分がしてほしいこと、期待することを明確にして事業者に伝える。
事業者ができないことは何か確認し、納得した上で書面に残す。
契約書（案）の内容は変えることができる場合もあるので、積極的に希望を出す。
自分の認知能力・身体能力が衰えた時にも適切なサポートが受けられるよう、誰と何の契約
をしているかについて書面に残し、緊急連絡先等と共にわかりやすいところに保管する。
契約の内容を変更したり、解約したりする場合の手続きを文書で説明してもらい、確認する。
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Cooking 元気の素
■ 材料（2人分） ■ 作り方
パスタ
鶏ももひき肉
えのきだけ
にんにく
塩・胡椒
バター
しょう油
酒
みりん
砂糖
大葉
刻みのり

・・・・・・・・・・・160ｇ
・・・200ｇ

・・・・・・100ｇ
・・・・・・・・・・・・1片
・・・・・・・・・・・少々

・・・・・・・・・・・・・10ｇ
・・・・・・・・大さじ1

・・・・・・・・・・・・・・大さじ1
・・・・・・・・・大さじ1

・・・・・・・・ひとつまみ
・・・・・・・・・・・・・・・・5枚

・・・・・・・・・・適量

ガリバターチキンパスタ
鍋に水・塩を入れてパスタをゆでる。
フライパンにひき肉とにんにくを入れ
て火にかけ、色が変わるまで炒め、
えのきだけ・しょう油・酒・みりん・砂糖
を加えて、汁気を少し残る程度まで
炒める。
①のパスタ・バターを入れて混ぜ合
わせ、塩・胡椒で味を調える。
お皿に盛り、大葉と刻みのりをたっ
ぷり乗せれば出来上がり。

①
②

③

④

　こどもの5人に1人は、睡眠不足や夜型
生活によって日中の眠気・起きるのが難しい
など睡眠習慣の問題を抱えています。また、
将来の肥満にも影響します。
　また、大人でも約10％に慢性的な不眠症
が見られます。

1～2歳児
3～5歳児
小学生
中・高校生
大人

11～14時間
10～13時間
9～12時間
8～10時間
7時間

すっきりと起きられるようになるには…
太陽の光を浴びる
・太陽光には体内時計を調整する働きがあり
ます。早朝に光を浴びると就寝時間が早くな
り、朝も早く起きられるようになります。
「早起き→早寝」の順番で朝方にしていきましょう。また、
起きるのが難しい場合には顔を朝日に向けるだけでも効
果が期待できます。

こころとからだ、どちらにも大きく影響するのが「睡眠」です。
人によって十分な睡眠時間は異なります。
自分がすっきり起きられる睡眠時間を見つけていきましょう！

エネルギー：564kcal
塩　　 分：1.8g

話を聞いてもらった。
心が少し落ち着いた。

～知らせてほしい、心のSOS～

・健康福祉課（直通）……………☎32-1240
　　　　　　　（平日8時30分～17時15分）
・兵庫県いのちと心のサポートダイヤル
　　　　　　　　　  ……☎078-382-3566
　　（平日18時～翌8時30分土日祝24時間）
・はりまいのちの電話
　　……☎079-222-4343（14時～翌1時）

●相談先●

　身近な人の「いつもと違う様子」を感じたら、
声をかけ、寄り添い、耳を傾けてください。悩み
苦しんでいる方の助けになることがあります。そ
して、悩みを抱えている人は、一人で悩まず、誰
かに相談しましょう。

健康福祉課　☎32-2421　9月の保健事業
September  Calendar

9月10日～16日は

自殺予防週間です!

９月は健康増進普及月間９月は健康増進普及月間９月は健康増進普及月間

行　事　名 対　象　者 受付時間実施日 場所

R3年9月、R6年8月、
R7年1月生まれおよび希望者

13時30分
～14時30分

5日
(金)

すくすく相談
（乳幼児相談）

妊婦さんと生後1歳までの
お子様とその保護者 9時30分～2日

(火) プレママカフェ

R5年4月～6月生まれ 13時～11日
(木)

2歳児
むし歯予防教室

R6年1月～2月生まれ 12時45分～
対象の方には
個別にご案内
します。

24日
(水)

1歳6か月児健診

R4年5月～6月生まれ3歳児健診

一般住民 9時～11時2日
(火)

健康福祉
なんでも相談

神
崎
支
庁
舎

9時30分
 ～11時

9時30分
～11時30分

10日
(水) アルコール相談

栄養相談

5日
(金)
19日
(金)

中
播
磨
健
康

福
祉
事
務
所

大
河
内
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー

一般住民
※予約による個別相談

☎22-1234
〈予約制〉

こころのケア相談
☆精神科医師相談

こころの
個別相談会
＜予約制＞

ひきこもり・不登校など
悩みを抱える方、家族等

13時30分
～16時30分

日本の小・中・高校生は
世界的にみても最も夜更かし！

平均
睡眠時間は?



☎32-1910

保健・医療・福祉のサポートネットワーク

ケアステーションかんざきだより
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昔なつかし駄菓子屋での買い物体験

　ケアステーションかんざきで毎年恒例になって
いるお買い物体験に行きました。今回は近くの駄
菓子屋さんです。子どもたちにとっては初めての
場所で、少し緊張ぎみでしたが、お店のおじさんと
あいさつを交わし、たくさん並んでいるお菓子が目
に入ると、次第に表情は和らいでいき、にぎやかな
声が聞こえてきました。「これはいくらですか?」、
「これは何ですか?」など自分からおじさんに尋ね
ていました。私たち大人が子どもの頃は当たり前
にあった光景が、今は特別なものになった感があ
ります。子どもたちにとっては逆に新鮮な体験だっ
たかもしれませんね。
　子どもたちの中には、自ら持参した計算機を
使って、「あと○○円買える!」とお菓子を選ぶ子
も。レジで支払いを終えると、子どもたち同士で何
を買ったか見せ合いっこ。そんな何気ないやりとり
も子どもたちにとっては楽しいひと時になったよう
です。最近ではキャッシュレス化が進み、買い物中

に計算をしたり、おつりをもらったりすることも減
る中で、決められた金額の中で自分で計算しなが
ら買い物をして、お店の人と直接やり取りしながら
支払いをする経験は、子どもたちにとっては貴重
な経験で、自信にもつながったと感じました。
　また、子どもたちがお菓子を買い終えるまで、温
かく見守っていただいたお店の方には感謝の気持
ちでいっぱいです。ただ単に物を買うという行為だ
けでなく、人とのつながりや自分で選ぶ楽しさな
どを経験することができ、子どもたちにとっては思
い出深い一日となりました。

☎32-1331

のコーナー公立神崎総合病院

　8月6日～8日の3日間、兵庫・大阪・東京の高校生と医学生26名
が神河町を訪れ、当院で地域医療の体験実習をしました。
　医師によるレクチャーの後、院内を回り、各部署の雰囲気や設
備・医療機器などを見学しながら、患者さんを支えるさまざまな職
種についてその特徴や役割を学びました。そして訪問看護・訪問リ
ハビリ・小児療育・じっくり貯筋教室では、地域の方々の日常生活や
健康を包括的にサポートする現場を体験しました。
　また、職員からそれぞれの職業について、やりがいや苦労話などを聞き、実際の患者さんのモデルケースにつ
いて一緒に考えることで、医師だけではなく、看護師や医療技術者、ケアマネージャーなど多角的な視点で地域
医療をとらえていく、学びの機会となりました。
　そのほか、砥峰高原など神河町の観光、バーベキューではボランティアグループ「集いの場・エール」さんとの
交流もあり、エールさんお手製のおいしいおにぎりが好評でした。

　最終日には地域医療体験を通して学んだことを発表し、神河町が発展
していく、未来への提案が行われました。多職種が連携して患者さんの生
活に寄り添う医療、都市部とは異なる地域医療のリアルな姿を肌で感じる
ことができ、将来の進路選択を考える上でも貴重な経験となったのではな
いでしょうか。参加した高校生・医学生・地域の方 ・々関わったスタッフがと
もに感じ、学ぶことができた3日間となりました。

高校生と医学生のための地域医療体験
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成人ゼミナール　7月19日(土) 催し物のお知らせ

シニアカレッジ教養講座　７月９日（水）

神崎公民館不要備品譲渡について

9 月 の ロ ビ ー 展

中央
公民館

稲垣潤一コンサートチケット　町民先行販売について

成 人 ゼ ミ ナ ー ル

神 河 シ ニ ア カ レッジ

9月２0日（土）
「山城の話ー播磨の山城を中心にー」（仮題）　
　　兵庫県立考古博物館　永惠 裕和 氏
　　　13時３０分 ～　　大河内保健福祉センター

9 月 の 公 民 館 教 室

時 場

9月11日（木）
教養講座｢健康な体づくりのヒントー薬膳を取り入れてみませんか？｣　
　　管理栄養士　岸本 悦子 氏
　　　1０時30分～　　中央公民館グリンデルホール時 場

9月18日（木） 清掃活動　　8時～9時　　中央公民館時 場

お菓子づくり　　9月13日（土）9時30分～　　大河内保健福祉センター

町史編さんシリーズ① 「神河町の古代ー風土記のハニオカのサト」
　　京都大学名誉教授　吉川 真司 氏

「よくある体調不良と対策ー正しい知識で乗り切りましょう」
　　公立神崎総合病院 副院長 宮原誠二 氏

時 場

茶道教室　  　　9月20日（土）9時45分～　　中央公民館時 場

アロマサシェづくり  　 9月13日（土）13時30分～　　中央公民館時 場

子ども

ユース＋（プラス）

◆第２０回 神河町美術展
　　 ９月５日(金）～９月７日(日)
　　 ９時～17時（最終日は15時まで）
　　 中央公民館
審査員
　 【日本画】 水田 陽子　【洋　画】 井上 展也
　 【　書　】 岡本 正志　【彫塑工芸】 島﨑 將
　 【写　真】 羽根田 幸男
表彰式　　９月７日(日) 13時30分
作品搬出　９月７日(日) 15時～16時

時

場

◆第４８回 神崎郡美術協会展
　　 ９月９日（火）～９月１４日（日） １０時～17時
　　 （初日は13時から、最終日は15時まで）
　　 イーグレひめじ 市民プラザ第３展示室館　
部　門　日本画、洋画、書、彫塑工芸、写真
入場料　無料　

時

時

場

場

第２０回神河町美術展
　 9月5日(金)～7日(日)
　 9時～17時
　 最終日は15時まで

時

町史の編さんに携わっていただいている吉
川先生の講演。古代の神河町の姿を「播磨風
土記」から読みとっていく。「播磨風土記」の
成立は、７１０年代。全国６０数か国に作成の
命が出されて、現存するのは、わずかに５つ。
「ハニオカのサト」と呼ばれた神河町の地名
の由来を教えていただいた。

長年、神河町の医療に貢献いただいている
宮原先生の講演。今年のテーマは「暑さ対
策」「ワクチン」「睡眠」。特に５０歳を過ぎると
出やすい「帯状疱疹」について詳しくお話して
いただき早めのワクチン接種を勧められた。

　神崎公民館の閉館に伴い、備品整理をしてきました。学校等へ
譲渡しましたが、多数の備品が残っています。各自治会で活用して
いただければ、下記の通り譲渡させていただきます。
譲渡備品　会議机・イス、書架、蛍光灯、茶器・花器、文房具 等
内 覧 日　９月１７日（水）１８日（木）10時～１2時
譲 渡 日　９月１9日（金）10時～１2時
場　　所　旧神崎体育センター（旧神崎公民館隣）
そ の 他　・希望が重複した場合、相互で相談してください。
　　　　 ・個人への譲渡は、現在検討中です。

　１１月２９日（土）
　１５時３０分～
中央公民館グリンデルホール

全席指定　５，０００円

町民先行販売
　９月２７日（土） ９時～
町内在住・在勤・在学の方
公民館窓口で１人５枚まで販売

神河町制20周年記念事業

広報かみかわ 142025.9



ときめきタイム つくり隊あそび隊

対

９月26日（金）10時～・１４時～
きらきら館 創作室
子どもと保護者
先着１０名
※申込みが必要　９月１2日(金)から受付
かんたんな工作をして
あそびます。

場

内

定
対

９月19日（金）１０時～１１時
きらきら館
どなたでもご参加ください（大人対象）
※申込みが必要。
発達段階に応じた子どもの食事と栄養
講師：管理栄養士　中島 美咲
※ファミサポ講習会も兼ねています。

場

内

おひさま広場

対

10月1日（水）１0時～１1時
神崎支庁舎
子どもと保護者
先着１０組
※申込みが必要　９月１7日(水)から受付
・子育てワンポイント講座「親子あそび」
・あそびながら、子育て相談もしています。

場

内

定

　9月10日（水）１０時～１１時
大河内保健福祉センター
子どもと保護者
※申込みが必要　8月27日(水)から受付
秋の収穫祭を楽しもう！
8月9月のお誕生会もします。

場
対

内

おひさまタイム
9月19日（金）１3時45分～１4時45分

内

きらきら館 遊戯ホール
幼稚園児と保護者
※申込みが必要　9月5日(金)から受付
秋の収穫祭を楽しもう！
８月９月のお誕生会もします。

場
対

ようちえんタイム

「桜空」へ行こう！

新刊図書のご案内
図書コミュニティ公園「桜空」  ☎32-3535

給水塔から
見た虹は
著　者：窪　美澄
発行所：集英社

　今日の“あなた”に、読んでほしい。はじめ
てできた「ルーツ」の違う友達、母とのすれ
違い―。この世界のさまざまな分断に戸
惑う２人の“こども”が、少しずつ“おと
な”になるひと夏を描いた、ほろ苦く
も大きな感動を呼ぶ、ある青

春の逃避行。 

ほか26冊

・給水塔から見た虹は

・夫婦じまい

・災疫の季節

・蛍たちの祈り

・玉響

・情熱

・短物語

・心の力

・神さまのおつげ

・「キノコ雲」の上と下の物語

窪　　美澄

あさのあつこ

中山　七里

町田その子

辻堂　　魁

桜木　紫乃

 西尾　維新

高橋　桂子

さとうみつろう

原田 小鈴，アリ・ビーザー

・クロエとオオエ

・烈風を斬れ

・我、演ず

・「群れない」生き方

・心と体をおいしく満たすバテないごはん

・今と未来がわかる農業

・あやとり&マジックあやとり

・都会のトム＆ソーヤ 20　トムVSソーヤ

・都会のトム＆ソーヤ 21　神々のゲーム

・本格パン作り大全

有川　ひろ

砂原浩太朗

赤神　　諒

曾野　綾子

齋藤菜々子

堀田　和彦

福田　けい

はやみねかおる

はやみねかおる

松尾　美香

○貸出　・開館日の９時から19時まで　　・1人5冊まで２週間　　・ネット予約可能（手続き必要）
○返却　・中央公民館、きらきら館でも返却できます。　　・桜空には、24時間返却ボックスがあります。

広報かみかわ 15 2025.9

きらきら館（神河町中村29　☎32-2410）
開 館 時間　9時～ 17時　休館日　月曜日

おひさま☆きらきら通信



I N F O R M A T I O N

時

費 定 他

場 対
主 内
講
申 郵 Ｔel
Fax ＨＰ

先 抽

主体・主催 内容共 共催
講師
申込み（

）

郵便で 電話で
フ メールでァクスで ホームページから

先着順 定員超過の場合は抽選

日時

費用 定員 その他

ところ 対象

総務課 34－0001

議会事務局 34－0213
34－0971（商工観光係） 

農林政策課 34－0960
教育課 34－0212
住民生活課 34－0962
（防災係） 34－0963
税務課 34－0961
建設課 34－0964
上下水道課 34－0966
会計課 34－0968

本　庁　舎

健康福祉課 32－2421
神崎支庁舎

地籍課 34－0965
大河内保健福祉センター

中央公民館 34－1450
センター長谷 35－0001
公立神崎総合病院　　　  32－1331
ケーブルテレビ 32－2752

そ　の　他

本庁舎・神崎支庁舎の開庁時間

祝日を除く、月曜日から金曜日
午前8時30分から午後5時15分まで

各課の電話番号

問 問合せ先 ☎  電話番号 Fax  ファックス
HP  ホームページ Mail  E-mail

窓 窓口で

34－0002ひと・まち・みらい課     

持 持ち物
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図書コミュニティ公園 桜空 32－3535
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ト
ボ
ー
ル
投
げ
、

４
×
１
０
０
ｍ
リ
レ
ー
、

混
合
４
×
１
０
０
ｍ
リ
レ
ー（
競
技
順
）

※
１
５
０
０
ｍ
走
、ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
投
げ
は
４
年
生
以
上
、

リ
レ
ー
は
小
学
３
年
生
以
上
。

原
則
、町
内
の
小
学
生
以
上
一
般

２
０
０
円（
保
険
代
）当
日
徴
収

町
内
小
学
生
：
各
小
学
校
へ

一
般
：
は
に
お
か
運
動
公
園
へ

９
月
１２
日（
金
）締
め
切
り

は
に
お
か
運
動
公
園

☎
・　

３
４‐
０
０
０
５

Fax

ロ
ー
ド
す
る
こ
と
は
著
作
権
侵
害

に
あ
た
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う

　
フ
ァ
イ
ル
共
有
ソ
フ
ト
に
は
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
と
同
時
に
ア
ッ
プ

ロ
ー
ド
す
る
仕
組
み
の
も
の
が
あ

り
ま
す
。自
分
が
見
る
た
め
だ
け

に
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
つ
も
り
で

も
、同
時
に
ア
ッ
プ
ロ
ー
ド
さ
れ
て

い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。複
数
人

で
端
末
を
共
有
し
て
い
る
場
合
、

他
の
人
が
ソ
フ
ト
を
イ
ン
ス
ト
ー

ル
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の

で
、使
用
ル
ー
ル
を
決
め
る
、ソ
フ

ト
を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
さ
れ
な
い
設

定
を
す
る
な
ど
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

　
神
河
町
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ　

　
☎
3
2‐2
7
5
2

▲詳しくはこちら

お
知
ら
せ

募
　
集

時場他問

問

問時

対費申問

場内
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〜
成
長
で
き
る
舞
台
〜

　
　
　
自
衛
官
等
募
集
！！！

自
衛
隊
兵
庫
地
方
協
力
本
部

姫
路
地
域
事
務
所

☎
0
7
9‐2
8
2‐0
5
3
5

（
受
付
時
間
平
日
9
時
〜
17
時
45
分
）

※
受
付
期
間
に
つ
い
て
は
締
切

日
必
着

対象者

実施場所

実施期間

検診内容

自己負担金

受診
できない方

胃がん検診（胃カメラ）　約10名
50歳以上で今年度にバリウム検査や職場健
診、健康保険組合の健診等で胃がん検診を受
ける機会のない方（受診は2年に1回）

月・金曜日に実施
令和8年1月以降に順次案内いたします。
問診・胃カメラ検査（経口） 
※のどの局所麻酔は行いますが、鎮静剤は使
用しません

4,000円（税込み）
●今年度に町ぐるみ健診のバリウム検査や職
場健診、健康保険組合の健診等で胃がん検
診を受けた方（予定を含む）

●消化性潰瘍などの胃疾患で通院中の方
　(ピロリ菌除菌中の方を含む) 
●自覚症状のある方　●胃全摘出術後の方
●呼吸不全のある方
●急性心筋梗塞や重篤な不整脈などの心疾患
のある方

●胃内視鏡検査に関する
　同意書に了承できない方

脳検査　約20名
昭和26年4月2日～昭和61年4月1日生まれの方
（２年連続受診はできません）

水曜日の午後実施
令和7年9月以降に順次案内いたします。
磁気共鳴画像診断（ＭＲＩ･ＭＲＡ検査）により、脳腫
瘍、脳梗塞、脳出血、クモ膜下出血、脳の萎縮状態
など頭の病気を検査

15,900円（税込み）
●心臓ペースメーカー等の電子機器が埋め込ま
れている方

●手術や治療等により身体の中に金属類が埋め
込まれている方（材質によっては生命に影響を
及ぼす危険性があるため、手術や治療等をう
けた医療機関に検査が可能であるかどうかの
確認をしていただき、主治医の許可がある方
のみ検査が可能です）

公立神崎総合病院

随時
受付中!!

受 付 期 間

7月1日～9月2日

9月16日～11月21日

年間を通じて募集中

資 格

18歳以上33歳未満

第2回一般曹候補生

第3回一般曹候補生

自 衛 官 候 補 生

胃カメラ検査および脳検査の受診者を追加募集します。
なお、定員に達し次第受付を終了しますので、ご了承ください。

健康福祉課 ☎32‐2421

ま
ち
づ
く
り
に
役
立
つ

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

の
収
益
金
は
、県
内
市
町
の
よ
り

良
い
ま
ち
づ
く
り
に
活
用
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

収
益
金
は
、各
都
道
府
県
の
販

売
実
績
等
に
応
じ
て
交
付
さ
れ
ま

す
の
で
、ご
購
入
は
、ぜ
ひ
、兵
庫

県
の
宝
く
じ
売
り
場
ま
た
は
、イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
お
買
い
求
め
く

だ
さ
い
。

【
販
売
期
間
】

9
月
19
日（
金
）〜
10
月
19
日（
日
）

（
公
財
）兵
庫
県
市
町
村
振
興

協
会

☎
0
7
8‐9
5
4‐6
0
2
0

個別胃がん検診（胃カメラ検査）・脳検査 受診者追加募集!

▲胃カメラ申込フォーム ▲脳検査申込フォーム

問

問

兵庫

申



開館時間：午前9時～午後5時
水曜定休日　☎34-1001
HP http://www.kamikawa-navi.jp/

カーミンの
観光案内所
だより
神河町観光協会

Facebook
フェイスブック

X
エックス

Instagram
インスタグラム

LINE
ライン

YouTube
ユーチューブ

「かみかわ観光ナビ」で
検索してね

★第6回神河ヒルクライム★第6回神河ヒルクライム
　　　 運営ボランティア受付中★　　　 運営ボランティア受付中★
★第6回神河ヒルクライム
　　　 運営ボランティア受付中★
10月5日（日）開催
　第6回神河ヒルクライム運営ボランティ
ア受付中です！
　ボランティアに興味がある方、選手を近く
で応援してぜひ一緒にイベントを盛り上げ
ませんか？
　皆さまの応募お待ちしています！

第10回神河町名水めぐりゆずマラニック参加者募集  
11月9日（日）開催
　マラニックとは「マラソン+ピクニック」のことで、秋の神河町・おもてなしを存
分にお楽しみいただけるイベントです。
越知川沿線の地域、施設の皆さまによる心温まるおもてなしと
川沿いの景色を感じながら一緒にイベントを楽しみませんか。

窓口受付はカーミンの観光案内所で行っています♪　※水曜日定休　※9時～17時営業

●
新
隊
員
を
紹
介
し
ま
す

　
8
月
か
ら
新
た
に
横
田
直
人
隊
員
が
、地

域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
着
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
後
は
観
光
協
会
で
勤
務
し
な
が
ら
、神

河
町
の
魅
力
発
信
や
新
た
な
観
光
資
源
の

発
掘
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
ま
す
。

●
横
田
隊
員
か
ら
ひ
と
こ
と

　
趣
味
の
バ
イ
ク
ツ
ー
リ
ン
グ
で
神
河
町

の
美
し
い
自
然
、街
並
み
に
心
惹
か
れ
こ

の
町
に
住
も
う
と
決
め
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
は
神
戸
で
シ
ョ
ッ
ト
バ
ー
の
マ

ス
タ
ー
と
し
て
多
く
の
人
と
多
く
の
こ
と
を

語
り
合
い
多
く
の
こ
と
を
経
験
し
ま
し
た
。

　
観
光
協
会
の
仕
事
は
ま
だ
何
を
す
べ
き

か
手
探
り
の
状
態
で
す
が
、あ
り
の
ま
ま

の
神
河
町
を
多
く
の
方
々
に
知
っ
て
も
ら

う
仕
事
か
と
思
い
ま
す
。私
が
こ
の
町
に

惹
か
れ
た
よ
う
に
観
光
客
の
方
々
に
も
こ

の
町
の
素
晴
ら
し
さ
が
伝
わ
る
よ
う
に
試

行
錯
誤
し
て
い
き
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
は
神
河
町
の
イ
ベ
ン
ト
に
た

く
さ
ん
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。ま

だ
何
を
し
て
い
い
か
わ
か
ら
ず
、オ
ロ
オ
ロ

町在住・在勤・在学限定！
　　　　　　　全コース500円引きです♪
■観光協会窓口でお申込み下さい。Web申し込みは割引対象外です。

地
域
お
こ
し
協
力
隊

協
力
隊
通
信

横田　直人
隊員

よこた　　  なおと

ひ
と･

ま
ち･

み
ら
い
課

3
4-

0
0
0
2

☎

し
て
い
る
の
が
私
で
す
。ど
う
ぞ
そ
ん
な

私
に
気
軽
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
れ
ば
本

当
に
嬉
し
く
思
い
ま
す
。神
河
町
の
お
す

す
め
ス
ポ
ッ
ト
、美
味
し
い
食
べ
物
、い
ろ

い
ろ
教
え
て
く
だ
さ
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
就
任
2
日
目
、さ
っ
そ
く
か
み
か
わ
夏
ま

つ
り
に
参
加
し
ま
し
た
。

　
神
河
町
の
皆
様
は
と
て
も
温
か
く
本
当

に
素
敵
な
町
に
引
っ
越
し
た
の
だ
と
実
感

し
ま
し
た
。

　
ま
だ
ま
だ
未
熟
で
す
が
こ
ん
な
私
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
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くらしのカレンダー

SUN（日） ＭON（月） TUE（火） WED（水） THU（木） FRI（金） SAT（土）

9
1 2 3 4 5 6

7 8 9 1 0 1 1 1 2 1 3

1 4 1 5 1 6 1 7 1 8 1 9 2 0

2 1 2 2 2 3 2 4 2 5 2 6 2 7

2 8 2 9 3 0

禁煙の日 秋分の日

人権をたしかめる日

●マイナンバーカード
 臨時窓口
 9:00～12:00
●地区別人権教室
10:00～11:00（南小田）

●町美術展
 9:00～17:00
●地区別人権教室
10:00～11:00（大川原）

●すくすく相談
13:30～14:30

●こころの個別相談会〈予約制〉
13:30～16:30

●町美術展
 9:00～15:00
●町美術展表彰式
 13:30〜

●銀の馬車道まつり
 10:00～15:00

本庁

グリ

きら
きら

中公

中公

中公
中公

きら

神支

きら

きら

きら

きら

中公

神公 神公

神公

きら

きら

きら

中公

中公

中公
神支

きら きら

きら

きら

保セ

保セ

きら

中公

中公

中公

中公

保セ

神支

神支

保セ

保セ

保セ

神支神支

神支

神支

総病

中公 中公

中公

グリ

神支

●神河シニア教養
 10:30～
●神河シニア趣味
 13:30～
●2歳児むし歯予防教室
 13:30～

●神河シニア園芸
 10:30～
●神河シニア趣味
 13:30～

●集いの場エール
 9:30〜11:30
（神崎病院イベントホール）
●国民健康保険税
 第3期納期限
●介護保険料
 第3期納期限
●後期高齢者医療保険料
 第3期納期限

減塩の日敬老の日 食育の日

●すくすく赤ちゃん体操
10:00～11:00

●3歳児健診
 12:45～
●1歳6か月健診
 13:30～
●神河シニア陶芸
 13:30〜
●おはなしなあに？文庫
 14:00〜

●つくり隊あそび隊
 ・10:00～
 ・14:00〜
●古文書教室（初級）
 13:30～

●町ぐるみ健診
 8:30〜11:30
 13:00〜14:30

●集いの場エール
 9:30〜11:30
（神崎病院イベントホール）
●２歳親子活動
 10:00〜

●神崎公民館
 備品内覧会
10:00〜12:00

●０歳親子活動
 10:00〜
●おはなしなあに？文庫
 14:00〜

●神崎公民館
 備品譲渡
10:00〜12:00

●ときめきタイム
 10:00〜
●ファミサポ講習会
 10:00〜
●こころの個別相談会〈予約制〉
13:30～16:30

●ようちえんタイム
 13:45～

●子ども茶道教室
 9:45〜
●成人ゼミナール
 13:30〜
●地区別人権教室
19:00～20:00（新野）

●稲垣潤一コンサート
チケット町民先行販売
 9:00〜
●ケアステーションかんざき
 25周年記念式典
(ケアステーションかんざき)

●神河シニア清掃活動
 8:00〜
●神崎公民館
 備品内覧会
10:00〜12:00

●１歳親子活動
 10:00〜

●町ぐるみ健診
 8:30〜11:30
 13:00〜14:30

●集いの場エール
 9:30〜11:30
（神崎病院イベントホール）

●おひさまタイム
 10:00〜
●神河シニア陶芸
 13:30〜
●おはなしなあに？文庫
 14:00〜

●子どもお菓子づくり教室
 9:30〜
●おはなしなあに？
 10:00〜
●英会話教室
 10:30〜
●ユース＋アロマサシェ作り
 13:30〜
●地区別人権教室
19:00～20:00（上岩）

●町ぐるみ健診
 8:30〜11:30
 13:00〜14:30

●健康福祉なんでも相談
9:00〜11:00

●集いの場エール
 オレンジカフェ
 9:30〜11:30
（神崎病院イベントホール）
●プレママカフェ
9:30～

●２歳親子活動
10:00～（仙霊茶園）

●０歳親子活動
 10:00〜
●ファミサポ講習会
 10:00〜
●おはなしなあに？文庫
 14:00〜

●1歳親子活動
 10:00〜

●婦人セット健診
13:00～15:00

まちかどウィークリー放送時間　①6時30分　②7時30分　③10時　④12時　⑤15時
　　　　　　　　　　　　　　　⑥18時30分　⑦21時　⑧23時30分

特別番組放送時間　①8時　②12時30分　③16時　④19時　⑤21時30分

ケーブルテレビ・インターネットのお問合せ　神河町ケーブルテレビネットワーク　☎32ｰ2752

●かみかわ未来環境塾
●きらきら館七夕を楽しもう
●議会のあり方ゼミナール
●きらきら☆サマーマルシェ
●災害時における電動車両等の支援に関する協定書締結式

●神崎高校生「桜空」見学
●神崎保育園ちびっこ夏まつり
●高校生と医学生のための地域医療体験
●ツキノワグマ出没対応学習会

ケーブルテレビ9月放送予定 ※ケーブルテレビの番組は、毎週土曜日に内容を更新します。
　なお都合により内容を変更する場合があります。

CATVホームページでも
最新の番組内容を
ご確認いただけます。
（毎週金曜日更新）

皆さまの投稿ビデオを
お待ちしております。
スマホ動画も歓迎!

地上波11ch

まちかどウィークリー（週4本程度放送）

●社会を明るくする運動神崎郡住民大会
●神河シニアカレッジ「よくある体調不良と対策」
●神河シニアカレッジ「高齢者の社会参加と介護予防」

特別番組（週1本程度放送）

一週間の番組内容は、文字放送（112ch）でお知らせしています。
※文字放送を見るには 11chに合わせ、リモコンのチャンネル上下ボタン【上側】を押して切り替えます。

役場本庁舎本庁

神崎支庁舎神支

中央公民館中公

神崎公民館神公
グリンデルホールグリ

大河内保健
　福祉センター

保セ

きらきら館きら

カーミンの観光案内所カミ

町民グラウンド町グ

公立神崎総合病院総病

町民武道場武道

など

●町美術展
 9:00～17:00
●あおぞら図書館
 9:30～
（高朝田～上小田方面）
●地区別人権教室
10:00～11:00（寺前）
18:30～19:30（杉）

●あおぞら図書館
 9:30～
（長谷～川上方面）
●古文書教室（初級）
 13:30～

●町県民税
 第2期納期限
●国民健康保険税
 第2期納期限
●介護保険料
 第2期納期限
●後期高齢者医療保険料
 第2期納期限
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〒
679-3116　

兵
庫
県
神
崎
郡
神
河
町
寺
前
64

Tel 0790-34-0001   Fax 0790-34-0691
E-m
ail info@

tow
n.kam

ikaw
a.hyogo.jp

令
和
7
年
9
月
号
N
o.238

9

LINE（ライン）
公式アカウント
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過去に掲載された方も、１年以上経過すればあら
たに応募できます。
QRコードを読み取り、必要事項をご入力のうえ
ご応募ください。
皆さまのご応募お待ちしています！
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毎日たくさん

笑ってね！！
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【 杉 区 】

　新野山根古墳は、新野熊野神社北側の林の中に存在する直径12ｍの円墳です。現在は墳丘が大き
く失われており、横穴式石室があったと考えられる中心部のくぼみ周辺に石室の石材が散在していま
す。現況から推定される石室の規模は長さ６ｍほどになります。この古墳出土と伝わる土器の年代から、
6世紀の終わりごろに作られた古墳であると考えられます。
　北野遺跡は、新野山根古墳の周辺一帯に広がる古墳時代から奈良時代にかけての遺跡です。古くか
ら土器などの遺物が採集されていましたが、中でも円面硯が採集されたことで貴重な遺跡であること
がわかりました。円面硯は、円形のすずりのことで、文字を書く人物の存在を示す遺物であることから、
主に役所的な性格の遺跡で出土する遺物です。つまり、北野遺跡もまた役所的性格をもった遺跡であ
る可能性が考えられます。
　これらの遺跡の存在は、その一帯が古墳時代から奈良時代にかけて非常に重要な位置を占めていた
ことを示しています。同時期の神河町ではちょうど川を挟んだ対岸の位置に福本遺跡が存在し、これら
の遺跡が古代の堲岡里の核といえる存在であったと考えられます。

▲新野山根古墳の測量図▲北野遺跡採集円面硯

▲位置図
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