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人の動き
■ 2024年5月31日現在（外国人含む）
 　人口 10,260　男 4,895   女 5,365　先月比（男 -9 女 -6）
■ 5月中の異動（人）　転入 23　転出 27　出生 1　死亡 12
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すこやか情報
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～ 令和６年度から７ブロックで活動が始まり
ました。活動の一部を紹介します。～

総務課　☎34-0001問

地域自治協議会 特集特集

全７ブロックで協議会が
設立されました地域自治協議会

R6年4月23日大山ブロック設立総会
新海一美事務局集落支援員
（R6年4月1日就任）

R6年4月12日越知谷ブロック総会
足立知穂事務局集落支援員
（R6年4月1日就任）

★大山B★
・5/23すこやか体操
・5/26大山城跡春季登山

★越知谷B★
・5/26「空き家セミナー
　および相談会」

◇◆少子・高齢化、地域の担い手確保は深刻です。
神河町では、各区が協働または助け合って地域の困りごと解決や元気づくりに取り組むため１５年間の
財政支援を前提に各行政ブロックでの地域づくりを進めることとしています。是非、ご参加、ご支援・ご
協力をお願いします◆◇

　地域のみんなが健康
で、そして元気でありま
すようにと、京極歌織 
先生の指導による「すこ
やか体操」を旧大山村
役場「楽しやホール」で
開催しています。

　南北朝時代（1362年）播磨を守る最前線の砦として造られたと
いわれている「大山城」の城跡（標高487ｍ）で、参加者２３名（男性
15、女性6、小学生2）は、ガイドの喜多さんの詳しい説明を聞き
ながら戦国時代へ思いを馳せていました。
　秋にも登山大会を行う予定で、町民の方にも募集チラシをお配
りする予定です。

　越知谷地区にお住まいの方、越知谷地区に空き家を所
有されている方々約４０名が町内外から参加され、熱心に
耳を傾けておられました。講演の後には質問される方や個
別に相談される方もあり、空き家をどうすれば良いのか、
どうするのが良いのかという問題を身近に感じておられる
方が多いように思います。今後も地域の皆さんと“一緒に
考えて”いけるように、このような機会を重ねていきたい
と思います。

大山ブロック
越知谷ブロック

からの
活動紹介です
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地域自治協議会特集

●6年度総会資料から各ブロックキャッチフレーズ（地域の将来像）と6年度計画事業を紹介します
　          ※基本方針は紙面の関係で割愛しています/総会後の事業計画変更もあります
①越知谷ブロック・・・【だんない越知谷　永遠の田舎人天国！】
　住民互助型有償助け合いサービス、空き家セミナー・お試し移住、防災講習会＆訓練、椀貸渕説明看板設置、歴史
文化＆地域づくり勉強会、グラウンドゴルフ大会、収穫祭、「越知谷発電所」復興調査、県道早期改良要望会、越知川
名水花街道事業、部会員先進地研修等
②粟賀北ブロック・・・【地域のつながり、まちを愛する心のつながり】
　防災倉庫他防災資機材の点検購入、防災訓練等
③粟賀南ブロック・・・【まとまり、つながり、ひろがり】
　河川金網柵周辺等草刈り対策、有償ボランティア募集、刈払機講習会、ハザードマップ活用勉強会等
④大山ブロック・・・【〝健康～元気～安全～賑わい～伝統文化〟を大切にする地域づくり】
　80歳以上への弁当配布、介護予防すこやか体操、銀の馬車道と大山城跡による地域の活性化、地域を支える農
業の将来像形成のための基礎調査、簡易ミラー設置・防犯カメラ設置検討、先進地研修・地域づくり勉強会等
⑤寺前ブロック・・・【支え合う人と人とのつながりで地域活性化】
　避難対応時車椅子購入・移動確保対策、ふれあい喫茶にスイーツ購入、危険空き家崩落対策、道路・放棄地等の草
刈り・除草等対策、通学路等危険木伐採、児童集合場所への防犯カメラ設置、公園トイレの洋式化、地域イベント経
費・交流グラウンドゴルフ大会経費補助等
⑥小田原ブロック・・・【みんなでつくろう　笑顔あふれるふるさと！】
　グラウンドゴルフ場整備・用具購入補助、独居老人への弁当配布、スズメバチ駆除経費補助、避難所在り方研修、
自主防災用ヘルメット購入、命のカプセル配布、防災行政無線電池交換、防犯（トレイル）カメラ設置経費補助、危険
木伐採経費補助、秋祭り・ふれあい行事等経費補助等
⑦長谷ブロック・・・【～一人ひとりが輝き続けるむらをめざして～】
　緊急時安心ポーチ配布、お助け隊組織化、獣害防止柵更新・周辺草刈り（委託及びお助け隊）、お助け隊による犬
見川両岸草刈り、ふれあい喫茶活性化支援等

★小田原B★
・６月から一人暮らし家庭へ
の週１回夕食サービスを実施
・民生委員様のご協力を得て
対象ご家庭に届けていただ
いています

★寺前B★
・３部会協議の様子
・7/15ブロック交流グラウンドゴル
フ大会を開催（予備日7/21）予定

★粟賀南B★
・部会による河川周辺現地
踏査風景
・松ヶ瀬グラウンド西側雑
木を伐採予定

★粟賀北B★
・設立総会後の集合写真
・全５区で防災倉庫他防
災資機材点検購入を予定

★長谷B★
・緊 急 時 の 安 心
ポーチを８月全戸
配布予定
・6/9お助け隊によ
る犬見川両岸草刈
りを実施しました
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★ 今年のテーマ ★ 「だいすき！！」

1第17回
かみかわ夏まつり

★ 今年のテーマ ★ ★ 今年のテーマ ★ 「だいすき！！」「だいすき！！」
　夏まつりが子どもたちの良きふるさとの思い出となることを目的に、第１７回かみかわ
夏まつりを開催します。みんなで一緒に、神河の夏まつりを大いに盛り上げましょう！！
　皆さまのご参加とご協力をお願いいたします。

　町民の皆さまのとびきりの笑顔の写真を募集します。提供いただいた写真は当日会
場内プロジェクター映像でご紹介します。年齢・性別は問いませんので、皆さまのご応
募をお待ちしています。
提出方法　データ形式（郵送、データを持参、メール）での提出をお願いします。
　　　　　　※提出いただいたデータは返却できませんのでご注意ください。
受付期間 ７月19日（金）まで
受付場所　ひと・まち・みらい課（寺前64番地）
受付期間 ７月19日（金）まで
受付場所　ひと・まち・みらい課（寺前64番地）

・　  かみかわ夏まつり運営委員会事務局（ひと・まち・みらい課）　☎34-0971
E-mail : hitomachimirai@town.kamikawa.hyogo.jp

申 問

笑顔の写真大募集！

花 火 基 金   一口 １,０００円
　夏まつりを楽しみにしている子どもたちのために、一発でも多くの花火を
打ち上げたいと思います。皆さまのご理解とご協力をお願いします。

受付内容　一口、１，０００円
受付期間 ８月3日（土）夏まつり当日まで
受付場所　ひと・まち・みらい課（寺前64番地）
　　　　　神崎支庁舎
　　　　　町内の各金融機関
　　　　　※当日は夏まつり会場にて受付

☆８月2日（金）までにご入金
いただいた方につきまして
は、ケーブルテレビ夏まつり
生放送のエンディングでテ
ロップにより名前の紹介をし
ます。

8月3日（土）午後6時30分～
※雨天順延8月4日（日）
神崎小学校グラウンド

時

場
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事務職 4名程度 平成7年4月2日以降に生まれた人（29歳までの人）で、高等学校以上
を卒業した人または令和7年3月に高等学校、大学等卒業見込みの人

保健師 1名程度 昭和60年4月2日以降に生まれた人（39歳までの人）で、保健師の免
許を有する人または令和7年3月に取得見込みの人

社会福祉士 1名程度 平成7年4月2日以降に生まれた人（29歳までの人）で、社会福祉士の
免許を有する人または令和7年3月に取得見込みの人

水道技術職 1名程度
昭和60年4月2日以降に生まれた人（39歳までの人）で、管工事施工
管理技士（1級または2級)、水道管路施設管理技士（1級または2級）、
水道浄水施設管理技士（1級または2級）のいずれかを有する人

総務課　☎34-0001問
受付期間　7月8日(月)から8月2日(金)まで 
　　　　　※8時30分から17時15分まで。土日祝除く。

職  種 採用予定人数 受験資格

◎試験日・場所（全職種共通）
　【1次試験】　　　　　　9月22日（日） 福崎町保健センター（福崎町西田原1397-1）
　【1次試験合格発表】　　10月上旬
　【2次試験】　　　　　　10月下旬　※日時および場所等については、1次試験合格者に通知します。
　【2次試験合格発表】　　11月上旬

◎選考方法
【1次試験】 教養試験/作文試験/職場適応性検査
　【2次試験】 集団討論および個別面接による口述試験

◎初任給
　・ 大学卒業者（4年制）　　　　187,300円
　・ 短期大学卒業者（2年制）　　176,100円
　・ 高等学校卒業者　　　　　 166,600円
　※現在の標準的な初任給月額です。経歴等に応じて加算される場合があります。
◎1次試験の方法
　① 教養試験は、高等学校卒業程度の一般教養について試験を行います。
　② 作文試験は、初級公務員として必要な知識および表現力について試験を行います。
　③ 職場適応性検査は、公務員としての職業生活への適応性について検査を行います。

◎受験手続
　申込用紙は7月1日(月)から役場総務課で交付します。なお、申込用紙を郵便で請求する場合は、
　140円切手を貼った宛先明記の返信用封筒(角2号)を必ず同封してください。
　※Ｅメールでの受付も行いますので、詳しくはHPをご覧ください。

2

20
24 July 神河の

未来を
創ろう!

神河町職員募集
令和7年4月採用
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　神河町の収入や支出の状況がどうなっているか皆さんに知っていただくため、令和5年度
の下半期（令和5年10月1日から令和6年3月31日）の執行状況をお知らせします。
　令和6年3月31日現在の予算額ならびに執行済額は次のとおりです。(令和4年度からの
繰越明許費・事故繰越を含む。) 総務課　☎34-0001問

97億4,336万円（内2億7,529万円は繰越分）一般会計

人口10,290人 　世帯数 4,214世帯（令和6年３月31日現在）
財政状況をお知らせします

◎収入済額 80億352万円
◎予算に対する執行率 82.0%

◎支出済額 74億5,101万円
◎予算に対する執行率 76.5%

令和5年度下半期の

歳 出
民生費
17.1%

総務費
15.3%

公債費
16.0%

教育費
10.2%

衛生費
22.4%

議会費等1.2%災害復旧費0.0%

農林水産業費
5.6%

商工費
3.5%

消防費
3.3%
土木費
5.4%

歳 入

地方交付税
47.1%

町税
23.0%

国県支出金
13.4%

使用料･手数料
1.6%

譲与税･交付金5.5%
諸収入1.8%

繰越金2.8% 財産収入等2.7%
地方債1.9%

分担金･負担金
0.2%

〈歳入の状況〉 収入額 予算額

0 100,000 200,000 300,000
（万円）

財産収入等

地方債

町税

繰越金

分担金･負担金

譲与税･交付金

国県支出金

地方交付税

諸収入

使用料・手数料

15,515
102,145

21,607
43,759

187,127
184,273

22,353
22,353

1,235
3,579

44,098
44,098

106,996
156,166

377,151
377,151

14,146
22,229

12,980
15,731

〈歳出の状況〉 支出額 予算額

0 100,000 200,000
（万円）

災害復旧費

議会費等

公債費

総務費

教育費

商工費

消防費

衛生費

民生費

土木費

農林水産業費

119,273
126,499

0
0
8,599
9,895

113,913

76,234
90,705

24,462
28,122

173,593
127,051

40,529
65,186

209,014

26,050
31,093

167,253
170,786

41,738
69,448
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会　計　名 区分 予算額 執行済額 執行率％ 4年度決算額

介護療育支援事業 歳入
歳出

産業廃棄物処理事業 歳入
歳出

寺前地区振興基金 歳入
歳出

長谷地区振興基金 歳入
歳出

国民健康保険事業 歳入
歳出

後期高齢者医療事業 歳入
歳出

介 護 保 険 事 業 歳入
歳出

土 地 開 発 事 業 歳入
歳出

訪 問 看 護 事 業 歳入
歳出

浄 化 槽 事 業 歳入
歳出

会　計　名 区分 予算額 執行済額 執行率％ 4年度決算額

水 道 事 業 歳入
歳出

下 水 道 事 業 歳入
歳出

神崎総合病院事業 歳入
歳出

※企業会計は、収益的収支額（消費税込）のみを計上しています。

特　別　会　計

企　業　会　計

町有財産の状況（一般会計）
☆土地
☆建物
☆有価証券
☆出資による権利 
☆公営企業会計への出資
☆債権
☆基金
☆物品（車両） 
☆物品（可搬式小型動力ポンプ） 

1,391,461m²
83,907m²
4,960万円
2,881万円

41億1,830万円
2億2,879万円
37億5,929万円

89台
11台

町債 ( 借入金 ) の残高

町民一人当たりの予算額（一般会計）

☆普通会計分
☆水道会計分
☆下水道会計分
☆神崎総合病院分

115億5,048万円
25億2,021万円
39億7,562万円
31億9,803万円

　合　計 212億4,434万円
◎町民一人当たりの額 約206万円
(昨年同期 209万円 )

令和5年度 95万円　令和4年度 87万円
人口 10,290 人 ( 令和 6年 3月 31日現在 )

7,008万円
7,008万円
5,257万円
5,257万円
2,864万円
2,864万円
673万円
673万円

13億5,363万円
13億5,363万円
1億9,773万円
1億9,773万円
15億3,198万円
15億3,198万円

8,771万円
8,771万円

1億6,102万円
1億6,102万円
6,114万円
6,114万円

4億2,068万円
4億2,068万円
6億1,585万円
6億1,585万円
35億8,039万円
37億62万円

4億1,705万円
3億7,827万円
6億2,895万円
5億4,329万円
36億7,603万円
33億6,705万円

4億1,593万円
4億678万円

6億1,321万円
5億3,158万円
32億4,740万円
34億1,667万円

6,935万円
5,978万円
1,654万円
3,607万円
91万円
91万円
641万円
641万円

12億67万円
12億1,582万円
1億8,962万円
1億7,270万円
12億7,552万円
13億6,314万円

5,780万円
30万円

1億3,378万円
1億890万円
5,730万円
2,139万円

6,558万円
5,561万円
3,522万円
3,516万円
954万円
954万円
212万円
212万円

13億4,778万円
13億3,648万円
1億9,308万円
1億8,964万円
14億8,457万円
14億5,020万円

5,774万円
30万円

1億4,468万円
1億397万円
4,489万円
4,489万円

99.0 
85.3 
31.5 
68.6 
3.2 
3.2 
95.2 
95.2 
88.7 
89.8 
95.9 
87.3 
83.3 
89.0 
65.9 
0.3 
83.1 
67.6 
93.7 
35.0 

98.9 
96.7 
99.6 
86.3 
90.7 
92.3 
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国民健康保険被保険者証を送付します

国民健康保険からのお知らせとお願い

　現在、交付しています「国民健康保険被保険者証」（以下、保険証）の有効期限は令和6年7月31日です。新し
い保険証を特定記録付き郵便で、世帯ごとに封筒に入れて7月下旬に郵送します。この度交付します保険証の
有効期限は、令和7年7月31日までの1年間となります。

令和6年12月2日以降は、現行の保険証、限度額適用（標準負担額減額）認定証の新規交付が終了し、マ
イナ保険証（保険証の利用登録を行ったマイナンバーカード）でのオンラインによる資格確認が基本とな
ります。
12月2日以降は、マイナ保険証を保有していない方には「資格確認書」を交付します。
この度交付します保険証の台紙に、各被保険者の個人番号（マイナンバー）の下4桁を記載しています。到
着しましたら、誤りがないか各自で必ず確認をお願いします。
マイナンバーカードの取得は、申請に基づき交付されるもので任意となりますが、未申請の方はこの機会
にぜひご申請ください。
マイナンバーカードを保険証利用するにはマイナポータルでの登録が必要です。詳細については、保険
証と一緒に送付するパンフレットか、町ホームページで解説していますのでご参照ください。

●

●
●

●

●

限度額適用（標準負担額減額）認定証
　保険内診療分の支払額が入院等で高額になる
場合、事前に認定証の交付を受けて医療機関等に
提示すると、窓口での支払いが自己負担限度額ま
でとなります。
　認定証の有効期限は7月31日までです。8月1日以
降、この認定証が必要となる方は申請が必要です。
※マイナ保険証で受診すれば、認定証がなくても
限度額を超える支払いが免除されます。

特定疾病療養受療証
　70歳未満の特定疾病療養受療証をお持ちの方
の有効期限は7月31日です。
　新しい受療証は7月下旬に郵送します。

古い被保険者証等
　古い保険証等は、役場に返却されるか、各自で
責任を持ってハサミを入れるなど、氏名・住所等が
わからないようにして破棄してください。

こんな時は必ず届け出が必要です
・社会保険等を脱退して国民健康保険に加入する場合
　（退職、会社の保険の扶養を外れたとき等）
・社会保険等に加入して国民健康保険を脱退する場合
　（就職、会社の保険の扶養になったとき等）

その他
　国民健康保険に関する届出（資格の取得喪失や
保険証の再交付、認定証の申請など）をされる際
には、マイナンバーの申告と本人確認が必要とな
ります。世帯主と資格異動や申請の対象となる被
保険者のマイナンバーがわかるもの（マイナン
バーカード等）、申請に
来られる方の本人確認
書類（運転免許証等）
をお持ちください。

バーカード等）、申請に
来られる方の本人確認
書類（運転免許証等）
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国民健康保険加入の皆さまへ
保険の資格および
マイナンバーカードに関すること 住民生活課　☎ 34-0962
保険税に関すること　　　　　　 税　務　課　☎ 34-0961

問

マイナンバーカードと保険証の一体化について
住民生活課　☎ 34-0962問



世帯内の加入者１人ずつについて計算
(令和5年中の所得－基礎控除43万円×右の税率)

世帯内の加入者数に応じて計算
（加入者数×右の税額）
１世帯につき右の税額

加入者のみなさんの医療費の支払いの基礎となる部分

１世帯の保険税賦課限度額

内　容区　分 ①医療保険分 ②後期高齢者支援金分 ③介護保険分（※）

（※）介護保険分は40歳以上65歳未満のみ

6.65％ 2.97％ 2.59％

25,500円 11,100円 11,300円

18,300円 7,900円 5,700円
650,000円 240,000円 170,000円

所得割

均等割

平等割
賦課限度額

令和6年度の納税通知書は7月中旬に送付します

軽減措置が拡充されました

国民健康保険税の税率・税額を改定しました　
税務課 国民健康保険税係　☎34-0961問

　令和6年度国民健康保険税の税率・税額を次のとおり改定しました。
　国民健康保険加入者の高齢化や減少により、安定した財政運営が困難になってきており、各市町単独で
運営していた制度を県が一体（共同保険者）となって運営することにより制度の安定化を目指しています。
　各市町の保険税率が兵庫県下で統一（令和12年度には完全統一）されることを受け、昨年度から段階的
に税率を改定しています。

　世帯主と国民健康保険加入者および特定同一世帯所属者（※1）の令和5年中の所得が下表の所得基準を
下回る世帯は、保険税の均等割額と平等割額が軽減されます。また、加入者が未就学児の場合は、均等割額が
10分の5を乗じた額になります。
　軽減を受けるための申請は不要です。ただし申告をされていない世帯は軽減措置が適用できませんので、
所得がなくても所得がない旨の申告をしてください。国民健康保険加入者で19歳以上の方（平成17年1月1
日以前生まれの方）は学生でも申告が必要です。
　なお、該当される世帯については、軽減後の金額でお知らせします。

（※1）特定同一世帯所属者…国民健康保険から後期高齢者医療制度へ移行した後も、継続して同一の世帯に属する方。
（※2）給与所得者等…給与所得者(給与収入が55万円を超える方)と公的年金等の支給を受ける方(65歳未満：公的年金等の収入が60万
　　　　　　　　　 円を超える方、65歳以上：公的年金等の収入が125万円を超える方)

＊保険税の軽減措置等については、7月中旬に国民健康保険に加入されている世帯に送付する納税通知書に
　同封しますチラシをご覧ください。

【令和6年度の税率・税額】

【保険税計算方法】

＊国民健康保険税には3つの区分があります

令和6年度の年間保険税　＝　①医療保険分　＋　②後期高齢者支援金分　＋　③介護保険分

医 療 保 険 分
75歳以上の方の医療費の支払いを支えるための部分後期高齢者支援分
40歳以上の方の介護サービス費用の支払いを支えるための部分
＊40歳以上65歳未満の加入者のみ課税されます
＊65歳以上の加入者は、介護保険料として支払っていただきます

介 護 保 険 分

軽減割合
７割軽減
５割軽減
２割軽減

所 得 基 準
43万円＋10万円×（給与所得者等の数(※2)－1）
43万円＋29.5万円×加入者数（※1含む）＋10万円×（給与所得者等の数－1）
43万円＋54.5万円×加入者数（※1含む）＋10万円×（給与所得者等の数－1）

広報かみかわ 9 2024.7



❶ 保険料額決定通知書を送付します

❷ 新しい保険証を７月中旬に送付します

❸ 限度額適用（標準負担額減額）認定証

　令和６年度の後期高齢者医療保険料額決定通知書を７月中旬に送付します。保険料額（年額）は、皆さ
んが等しく負担する「均等割額（５２，７９１円）」と、前年の所得に応じて負担する「所得割額」の合計です。
　なお、保険料額（年額）の上限は８０万円（激変緩和措置として、昭和２４年３月３１日までに生まれた方お
よび令和７年３月３１日までに障害認定により資格を取得された方の賦課限度額は、７３万円）です。

所得の低い方の軽減措置
①同一世帯内の被保険者と世帯主の令和５年中の総所得金額などの合計額が一定基準以下の場合、
　均等割額が２割～最大７割まで軽減されます。
②制度に加入する前日まで、会社の健康保険等の被用者保険の被扶養者だった方は、所得割額はかか
　らず、資格取得後２年を経過する月までに限り、均等割額が５割軽減されます。

保険料のお支払い方法（２通り）
①特別徴収…年金からの天引き
②普通徴収…納付書または口座振替（７月から翌年３月まで毎月納付）
　※特別徴収が優先されますが、新たに加入されてから約半年は普通徴収になります。
　※お支払い方法は通知書でご確認ください。

　７５歳以上の方と、一定の障害があると認定された６５歳以上の方に交付する後期高齢者医療被保険
者証（以下、保険証）の更新は、毎年８月１日です。７月中旬に新しい保険証を特定記録郵便で送付しま
すので、８月１日からは新しい保険証を医療機関等の窓口で提示してください。
　８月以降の一部負担金の割合は、同一世帯内の被保険者の令和５年中の所得により算出された令和
６年度の住民税課税所得額と令和５年中の収入額をもとに計算されています。また、世帯状況の異動や
所得の更正により、随時変更されることがあります。

　入院や外来等での支払いが高額になる場合、オンライン資格確認を受けて限度額適用区分の確認
に同意する、または、限度額適用（標準負担額減額）認定証を医療機関等の窓口で保険証とともに提示
することにより、医療機関ごとに１ヵ月間の窓口での支払いが、外来・入院とも区分に応じた限度額まで
となります。

　現在、限度額適用（標準負担額減額）認定証をお持ちで８月以降も引き続き対象となる方には、７月
中旬に新しい保険証と一緒に認定証を送付します。
※新たに交付を希望される場合は申請が必要です。また、交付できる条件などがありますので、詳しくは
　住民生活課へお問い合わせください。

　詳細については、保険証と一緒に送付されるパンフレットをご覧いただくか、電話でお問い合わせください。
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住民生活課　☎３４-０９６２
兵庫県後期高齢者医療広域連合（コールセンター） ☎０７８-３２６-２０２１

問

後期高齢者医療制度のお知らせ



❷ 介護保険負担限度額認定証の更新時期です

❶ 要介護認定を受けられている方に、新しい負担割合証を送付します

本人通知制度とは

通知を希望する方は事前に登録が必要です

　現在、介護認定を受けておられる方に負担割合証（びわ色）を発行していますが、7月31日で有効期限が
切れるため、新しい証を送付しています。自己負担は本人等の所得に応じて1～3割となります。新しい負担
割合証が届きましたら、ご利用の介護保険サービス事業所に提示をお願いします。
※介護保険の認定更新中の方については、更新後の介護保険被保険者証（ピンク色）と合わせて送付するた
め、お手元に届くのが遅くなることがあります。

　住民票の写しや戸籍謄抄本などを本人の代理人や第三者※に交付した場合、事前登録をした人に対し
て、証明書を交付した事実を郵送によりお知らせする制度です。
　証明書が不正に取得されると、個人情報の流出にとどまらず、結婚差別や就職差別などの人権侵害をも
引き起こす恐れがあります。（過去に前述のような事例があり創設された制度です。）
　本制度をより多くの方に認知していただくことが不正請求の抑止につながります。

　・証明書の交付の可否を事前登録者に確認する制度ではありません。
　・電話での照会はできません。

※第三者とは
　・住民票の写し：同一世帯に属する方以外
　・戸籍謄抄本・附票：本人とその配偶者・直系の方以外
　 個人、法人、八士業（弁護士、司法書士など）をさします。(国または地方公共団体の機関などを除きます。)

受 付 場 所
登 録 で き る 方
登録に必要な書類

役場本庁住民生活課・神崎支庁舎
神河町に住民票または戸籍がある方　※除籍者なども含む
・本人通知制度登録申出書(役場本庁住民生活課および神崎支庁舎にあります)
・本人確認書類(マイナンバーカードや運転免許証など写真付きのもの)
・代理申請の場合は委任状と来庁者の本人確認書類

　低所得の方は、申請により介護施設（介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護療養型医療施設、介
護医療院）やショートステイ利用時の食費・居住費（部屋代）の負担が軽減されます。該当の方には負担限
度額認定証（黄緑色）を発行していますが、7月31日で有効期限が切れますので、引き続きサービスを利
用される場合は、更新の手続きをお願いいたします。更新対象となっている方には6月下旬に、更新案内を
送付します。
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介護保険負担割合証、負担限度額認定証の更新時期です
健康福祉課 介護保険係　☎32-2421問

本人通知制度に登録しませんか 住民生活課　☎34-0962問
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大雨に備える 住民生活課　☎34-0963問

早めの避難を！
　町は、災害が発生するおそれがある場合、下図のように避難の呼び
かけを行います。
　近年の地球温暖化による影響で線状降水帯や台風の大型化など、毎
年のように全国で大きな被害が発生しており、予断が許されない状況
です。自分の命を守るために、早めの避難を心掛けてください。
　町から配布しているハザードマップをご覧いただき、自宅が浸水や土
砂災害などの危険性がある場合、ご家庭やご近所の方と、いつどこに
避難をするか話し合いましょう。

新型コロナウイルス等感染症を踏まえた避難について
　避難所は、多様多数の方が集まる場所です。大勢の人が集まると、密閉・密集・密接の「３密」状態になる
ことが予想され、感染のリスクが高まります。
　自宅の安全が確保できる状況であれば、避難所に避難するのではなく、自宅の２階など、より安全な場
所に避難する「在宅避難」により安全を確保しましょう。在宅での避難が困難な場合は、親戚や友人宅など
受け入れてもらえる場所を検討してください。

土砂災害に警戒を！
　町の８割は、山林であり、山裾に建ち並ぶ家屋が
多くあります。山崩れや土石流が発生すると一瞬
で建物を押し潰します。急に川の水が濁り、裏山か
ら変な音（地鳴り等）がする、土くさい臭いがする
ときは、速やかに自主避難をお願いします。
　各家庭でも最低３日分の飲料水・食料を備蓄す
ることが大切です。いざという時は、すぐに避難で
きるよう、日頃からご家庭で生活必需品の備蓄に
努めてください。



　近年、豪雨災害が各地で起きております。被害を最小限に食い止めるためには、万一の際にどこに、誰とどう
やって避難をするか、何を持って逃げるかを決めておくなど、日頃からの準備が大切です。
　神河町では、『避難行動要支援者名簿』を整備し、関係機関と情報を共有し、
災害時に迅速に支援ができる体制づくりを進めております。この名簿は、健康
福祉課が管理し、各地域の自主防災組織、消防団、民生委員が保管します。
　詳しくは、健康福祉課までお問い合わせください。

　夏の時期は、休暇等により交通流・量が変化することに加え、日中の暑さを避けて朝夕に活動する高齢者や
夏休みに屋外で活動する子どもが増加するとともに、暑さによるストレスや疲労等により、気の緩みが生じやす
い季節であることから、交通事故の多発が懸念されます。
　この運動は、このような夏特有の情勢を踏まえ、広く県民に交通安全思想の普及・浸透を図り、交通ルールの遵
守と正しい交通マナーの実践を習慣付けることにより、交通事故防止の徹底を図ることを目的としています。

スタート

はい

はい

はい
はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ
いいえ

1人暮らし世帯

1日の大半が1人または高齢者や障がい者のみである

自力で避難所まで逃げることができない

要介護3・4・5または障害区分認定を受けている

家族だけでは避難が困難

個人情報の使用に同意する

登録必要登録不要

どういう人が対象になるの?
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避難行動要支援者名簿に登録しましょう
健康福祉課　☎32-2421問～いざという時、あなたの命を守るために～

「夏の交通事故防止運動」実施！　7月15日月～24日水
住民生活課　☎34-0963問

～やさしさと 笑顔で走る 兵庫の道～

推 進
テーマ

運 動
重 点

◎みんなでつくる 通学路の交通安全
◎思いやる 気持ちで守る 高齢者
◎子どもと高齢者を始めとする
　歩行者の安全確保
◎安全運転意識の向上と
　飲酒運転等の悪質・危険な運転の根絶
◎自転車のヘルメット着用と交通ルールの遵守
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　夏から秋にかけてクマが活発に行動する時期となり、出会いがしらの事故が発生することがあります。
山に入るときは、次のことに十分ご注意ください。

山に入るときの注意事項 !

クマを目撃した時は、農林政策課まで連絡をお願いします。

音の出るものを身につける
〔クマに人の存在を知らせる〕
・鈴やラジオを携帯する
・複数人で話をしながら行動する

子グマにも注意
・子グマでも大変危険
・母グマは本能的に子グマを守るため襲ってくることがある

それでも出会ってしまったときは
・クマを驚かせない
・クマに背を向けず、後ずさりして立ち去る

山野にゴミを捨てない
〔クマを執着させない〕

・弁当の残りや飲料水の容器は
  必ず持ち帰る

周囲の状況に気を払う

・山林内では周囲の状況にも
  充分注意する

◆クマは嗅覚、聴覚が特に発達している。
◆子グマがいれば、近くに母グマがいる可能性が高い。
◆大柄で鈍そうに見えるが、山の中では人間よりも俊敏で、
　木に登ることもできる。
◆夜明け前、夕暮れ時など薄暗い時間帯に行動することが多い。

春：冬眠から目覚める（４月上旬頃）
　　山菜などを食べる（５月頃）

夏：繁殖する（６～７月頃）
　　※このころクマの行動域が広くなる

秋：冬眠準備のため木の実・果樹などの食べ物を探し回る
　　※食べ物を求めて人里まで降りてくることあり（柿・栗等）

冬：穴の空いた木や、木の根元に穴を掘り、冬眠する
　　※一部のメスは、冬眠中に１～２頭出産する

］※ハイキングなどで山に　入った人が出会う危険性大

ツキノワグマによる人身事故防止のために
農林政策課　☎34-0960問

　自家用車を所持されていない高齢者世帯・身体障がい者世帯を対象に粗大ごみの戸別収集を行っていま
す。（たんす、机、ベッドなどゴミステーションに出せない大型ごみを有料にて収集）

１.利用対象者
①高齢者世帯（６５歳以上の高齢者のみの世帯であって、自
　家用車（軽トラック等）を所持していない又は自動車を運
　転できる方がいない世帯）
②障がい者世帯（次のアからウまでのいずれかに該当する
　方で、自家用車を所持していないまたは自動車を運転で
　きる方がいない世帯）
　ア 身体障がい者手帳を所持している方
　イ 療育手帳を所持している方
　ウ 精神障がい者保健福祉手帳を所持している方

２.申し込み方法
①電話により役場住民生活課へ予約を行う。
　※住所・氏名・電話番号・ごみの品目・個数などをお知らせください。
　※粗大ごみの個数は最大５個まで
（軽トラックに積みきれない場合は５個以下でお願いします。）
②収集日までに「粗大ごみ収集申請書」を住民生活課に提出。

粗大ごみの有料戸別収集（高齢者・身体障がい者世帯対象）について
・利用申し込み　住民生活課　☎34-0963問

季節ごとの行動クマの生態特性

③収集手数料を役場会計へ納付。収集１回につき２,０００円。
④粗大ごみシールの発行を受ける。（住民生活課でお渡しします。）
⑤粗大ごみにシールを貼り付け、収集日当日までに家の玄
　関先等、収集作業に支障のない場所に粗大ごみを搬出し
　てください。
　※収集作業員は、家の中へは入りません。必ず粗大ごみ
　　を家の外へ搬出してください。
　※粗大ごみシールの貼ってない物は収集できません。

３.収集日
　毎月第１・第３月曜日（午後から）
　※当日が祝日等休日の場合は翌日になります。
　※１日１世帯、１回の収集を行います。



第5回フードドライブに
ご協力を！ 健康福祉課　☎32-2421問

集いの場・エール参加者募集
～世代を越えた交流を（将棋にチャレンジ）～

健康福祉課　☎32-2421問
　フードドライブとは、ご家庭や職場などで使い切れない、
余っている食品や日用品を持ち寄っていただき、福祉団体や
子ども食堂など必要としている方にお届けする活動です。
　昨年度たくさんの方から米・野菜・菓子類・缶詰等の食品、調
味料、洗剤・おむつなどの日用品を提供していただきました。
　今年度もＮＰＯ法人フードバンクはりまと連携し、下記の日程
で実施します。皆さまの温かいご支援、ご協力をお願いします。

　令和５年７月から毎週火曜日に公立神崎総合
病院イベントホールで、ボランティアによるほっ
と一息つける集いの場を開催しています。
　現在、病院受診後や受診に関係なくお茶を飲みに来ら
れている方もあり、多くの方に利用いただいています。
　この度、子どもから大人まで世代を越えた集いの場
を目指し将棋体験コーナーを設けます。初心者の子ど
もから、昔チョットしていた方など一緒にチャレンジして
みませんか？多くの参加をお待ちしています。

　神河町役場農林政策課では、子育てに要する保護者の経済的負担の軽減と町内産米
の町内消費拡大を目的として、「食べ盛り応援神河米給付事業」を実施します。給付の対
象は、町内在住の小中学生の保護者で、児童生徒一人当たり30kgの町内産新米（玄米）
を9月中下旬に給付する予定です。
　詳しい内容は、7月上旬に「給付についてのお知らせ」を、また、9月上旬には「給付につ
いての通知」を対象者に送付する予定ですのでご確認ください。

　「社会を明るくする運動」とは、すべての国民が、犯罪や非行の防止と犯罪や非行をした人たちの更生について理解
を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない安全で安心な明るい地域社会を築くための運動です。
　神崎地区推進委員会では、本年度も次のような更生保護啓発活動を計画しています。

　①第74回「社会を明るくする運動」神崎郡住民大会
　　７月10日（水）12：45～（受付）　神河町中央公民館グリンデルホール
　　※講演会　講師：元兵庫県警　姫路警察署長・警視長　西岡敏成氏
　②駅頭・街頭啓発活動　7月1日（月）に実施　郡内JR５駅　量販店5店舗
　③広報車による広報啓発活動　7月1日（月）　７月中旬
　④防災行政無線放送による啓発活動　７月上旬
　⑤強調月間中の「幟旗の掲出」による啓発活動
これらの活動を通じて、「更生保護の心」、そして「助け合いの心」が地域社会に広がっていくことを願っています。

時

場
７月19日(金)・２0日（土）　9時～16時
神崎支庁舎

▲昨年度のフードドライブでの寄付品
時
場
７月２３日（火）・３０日（火）　9時30分～11時30分
公立神崎総合病院 イベントホール

目指せ
棋士
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食べ盛り応援神河米給付事業の実施について
農林政策課　☎34-0960問

社会を明るくする運動 ～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域の力～
住民生活課　☎34-0963問

第74回社会を明るくする運動統一標語　「だめだよと 言える勇気と 見守る社会」



　また、生徒自身が選挙に
ついて学んだことを発表し
たり、先生が立候補する模擬
選挙で演説を聴いての投票
や開票を実際に体験した
りして、選挙に対する関
心を高めてもらう機会
としています。
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　「ペダル付原動機付自転車」はナンバープレート（標識）の取得が必要です。

【ペダル付原動機付自転車とは？】
　電動で自走する機能を備え、電動のみ、又は人力のみによる運転が可能な自転車で、特定小型原動機
付自転車に該当しないものをいいます。
　ペダル付き原動機付自転車については、道路交通法並びに道路運送車両法上の「一般原動機付自転車」
に該当します。( 定格出力 0.6Kw を超える場合、その数値に応じたそれぞれの車両区分に該当します。)

≪電動アシスト自転車 ( 駆動補助機付自転車 )との違い≫
　電動アシスト自転車は、走行中にペダルを漕ぐ力を電動モーターが補助（アシスト）する仕組みの自転車
であり、道路交通法施行規則で駆動補助機付自転車としてアシスト比率等の基準が詳細に定められており、
その基準を満たすものです。

※ナンバープレートは、課税対象車両を管理するために交付しているものであり、公道の走行を許可する
ものではありません。道路運送車両法上の保安基準に適合するかなどは、ご自身でご確認ください。

【運転するにあたり義務付けられていること】　
　①一般原動機付自転車等を運転することができる免許証、車道通行、ヘルメットの着用義務があること
　②制動装置、前照灯、後写鏡等を備えていること
　③自賠責保険 ( 共済 ) の契約をしていること
　④ナンバープレート ( 標識 ) を取り付けていること

ペダル付原動機付自転車のナンバープレート
 (標識)取得について 税務課　☎34-0961問

　神崎高等学校の3年生を対象に、『選挙出前授業』を実施し
ました。
　出前授業は、選挙権年齢が満18歳に引き下げられて以降、
町の選挙管理委員会が新有権者となる高校3年生に選挙制度
の説明や意見交換会を行っています。

選挙出前授業を兵庫県立神崎高等学校で実施
総務課　☎34-0001問



　第１6回神河町消防操法訓練大会が５月１９日（日）、神崎小学校グラウンドで開催されました。
　この大会は、消防団員が用いる消防機械器具の取り扱いや操作の基礎訓練と礼式、規律訓練を目的とした
もので、姫路市中播消防署の審査員により操作員の士気、節度、操作要領などについて審査されました。
　当日は、連日連夜猛練習を積んだ各出場隊の操作員が精一杯の操法を披露しました。　
　各部門で優勝された分団は、６月２３日（日）に兵庫県立広域防災センターで開催される第31回中播磨地区
消防操法大会に神河町の代表として出場されますので、皆さんの応援をよろしくお願いします｡

順 位
優 勝
準優勝

小型ポンプの部
越 知 谷 分 団
小 田 原 分 団

順 位
優 勝

ポンプ自動車の部
小 田 原 分 団

▲小型ポンプの部 優勝 越知谷分団 ▲ポンプ自動車の部 優勝 小田原分団

　善通寺市民体育館（香川県）で開催された大会に、姫路商業高校１年(当時)の髙橋 慧至さん(福本)が出場
しました。
　結果は、男子規定組演武の部において、見事第５位に輝きました。髙橋さんからは、「さらに上を目指し、
日々練習に励んでいます。」と
メッセージが届いています。
　全国大会での今後さらなる
活躍を期待しています。

第27回全国高等学校少林寺拳法選抜大会22～24
3/

町消防操法訓練大会を開催
優　勝　小型ポンプの部　　越知谷分団
　　　　ポンプ自動車の部　小田原分団

5 19/

▲演武する髙橋さん（右）
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　宝くじの売り上げを財源とする一般コミュニティ助成事業を活用して、寺野区が
寺野公民館で利用するエアコンを設置されました。
　この事業は、地域で活動されている団体に、活動で
不足している備品の購入を助成するものです。この
度の備品設置により、区民の皆様が安心して会議や
イベントに参加でき、他者との交流により心身の健康
増進にもつながることを期待します。

▲（株）山田営農 ▲寺前幼稚園 ▲まちの灯り

　６月３日（月）から７日（金）【一部８日（土）】まで５日間、地域のたくさんの方に支えていただき、「トライ
やる・ウィーク」を終えることができました。各事業所を訪問させていただく中で、子どもたちの真剣なま
なざし、楽しく生き生きと活動している様子、充実感に満ちた笑顔など、たくさんの「いい顔」「いい姿」に
出会うことができました。これもひとえに事業所の皆様方が、生徒を快く受け入れてくださり、この機会
に、「仕事や働くことの大切さを教えてやろう」「将来に役立つ経験をさせてやろう」という思いを持たれ、
貴重な時間と労力を割いてくださったおかげと感謝申し上げます。
　事業所ごとに仕事内容は異なりますが、生徒が感じたこととして、「働くことの厳しさ・楽しさ」、「達成
感・自信」、「挨拶・コミュニケーションの大切さ」、「大人の人のやさしさ」、「人のために役立つうれしさ」な
どがありました。また、一人の人間として受け入れていただいたという所属感、事業所で貴重な戦力とし
て役立ったという自己有用感、５日間期待に応えてやり切ったという成就感を感じたこともうかがえま
す。挨拶、礼儀、心遣い、働くことの意義などを、日常では体験できない活動を通して、計り知れないほど
の学びがありました。自分自身を見つめ、自分のよさに気づいたり、これからの自分のあるべき姿を考え
たりすることもできました。２年生一人一人にとって、とても貴重な経験ができた「トライやる・ウィーク」
となりました。
　ひとまわり成長した姿で戻ってきた２年生７０名が、今学校で輝いています。
事業所の皆様方、大変お世話になりました。本当にありがとうございました。

神河町立神河中学校長　藤本 悟

コミュニティ助成事業を活用
寺野区がエアコンを設置されました

２０２4年度（令和6年度）の
　　　「トライやる・ウィーク」を終えて

6
3～7
/

学校教育目標 「変化に対応し やさしく 楽しく たくましく」～ふるさと神河を愛する生徒の育成～
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ひと・まち・みらい課　☎34-0002問



　　　　　　　サポート詐欺といって、パソコンでインターネットを使用中に突然「ウイルスに感染している」等の警告画面や警
告音が出て、それらをきっかけに警告画面上に表示されている電話番号に電話をかけさせ、偽のサポートに誘導し、サポート料金
を支払わせる手口による被害が70歳以上の高齢層で増加しています。
　また、最近では新たな手口として、インターネットバンキングで送金を指示されるケースも確認されていますので、注意してください。

●修理代100円のはずが、パソコンを遠隔操作され100万円が送金されていた
　パソコンでインターネットを利用中に突然、大音量の警告音が鳴り「ウイルスに感染した可能性がある」と警告画面が表示
された。マイクロソフト社を名乗る電話番号の表示があったので電話をしたところ、外国人らしき人が出て、遠隔操作ソフトを
インストールするよう指示され、パソコン内を遠隔操作で見てもらった。相手から「最近、銀行の取引をしたか」と聞かれたの
で、「インターネットバンキングを利用した」と告げると、ログインするよう指示された。パソコンの修理
代として100円を請求されたので、インターネットバンキングの画面で送金額を100円と入力した
はずが、遠隔操作によって「0（ゼロ）」を追加され、100万円に変更され送金されてしまった。

●パソコンやインターネットに不安を覚える高齢者が被害にあっている。
●“マイクロソフト社”を騙る連絡先に電話をかけてしまっている。
●新たにインターネットバンキングで送金を指示されるケースも発生している。

●パソコン利用中に突然警告画面や警告音が出ても、慌てて画面に表示されている連絡先には絶対に電話をしないでください。
●警告画面が表示されたり、万が一遠隔操作ソフトをインストールしてしまっても、ご自身でパソコンの状態を確認しましょう。
●自分で判断できない場合は周りの人に相談しましょう。

ねんきんダイヤル　☎０５７０-０５-１１６５　　姫路年金事務所　☎０７９-２２４-６３８２　　住民生活課　☎３４-０９６２問

相談事例

トラブルの特徴

消費者へアドバイス

●困ったときは

神崎郡消費生活中核センター（☎ 22-4977）または、
　　消費者ホットライン(☎ 188)にご相談ください。

消費者
問 題

パソコンで警告が出たらサポート詐欺に注意！
　　　　 － 70歳以上で大幅に増加 －

№99

年 金
だより

【申請免除制度】
　所得が少なく本人・世帯主・配偶者の前年所得が一定額以下
の場合や失業した場合など、国民年金保険料を納めることが経
済的に困難な場合は、ご本人から申請書を提出いただき、申請
後に承認されると保険料の納付が免除になります。
　全額免除、３／４免除、半額免除、１／４免除の４種類があります。
※３／４・半額・１／４免除は、保険料を納付しなければ未納
　扱いとなります。

【納付猶予制度】
　２０歳から５０歳未満の方で、本人・配偶者の前年所得が
一定額以下の場合には、ご本人から申請書を提出いただ
き、申請後に承認されると保険料の納付が猶予されます。
　納付猶予の期間は、老齢基礎年金、障害基礎年金、遺族
基礎年金を受け取るために必要な受給資格期間にカウント
されますが、後から追納しないと老齢基礎年金額の受給額
が増えることはありません。

【手続き方法】
　姫路年金事務所または住民生活課へ次のものをご持参ください。
① 基礎年金番号またはマイナンバーがわかるもの
② 失業等を理由とするときは雇用保険受給資格者証、雇用保険受給資格通知または雇用保険被保険者離職票のコピーなど
令和6年度の国民年金保険料免除・納付猶予申請は７月１日以後に手続きしてください。
※学生の方は「学生納付特例制度」を利用してください。

国民年金保険料の納付が困難なときは、
国民年金保険料免除・納付猶予制度をご利用ください
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Cooking 元気の素
■ 材料（4人分）

■ 作り方

・豚バラ厚切り肉……
・おろしにんにく……………
・塩レモンソース……………
・塩こしょう…………………
・ローズマリー（あれば）………

8枚（350ｇ）
2片分
適量
適量
少々

＜塩レモンソース＞（作りやすい分量）
・レモン……２個
・塩…………小さじ1
冷蔵庫で4～5日、冷凍保存も可能
余ったソースは、オリーブオイルと混ぜて
ドレッシングにしたり、唐揚げの下味や
炒め物の味付けなど色々アレンジ可能♪

豚肉のにんにく塩レモン焼き
豚肉のビタミンB1とレモンのビタミンC・クエン酸で夏バテ予防！

塩レモンソースを作る。レモンは皮ごとよく洗って、適当な大きさに切って種を取る。
塩と一緒にミキサーにかけ、粒が少し残るくらいで止める。
豚バラ肉を2枚縦に並べ、片側に塩レモンソースとおろしにんにくを塗る。
ローズマリーをのせ、端からくるくる巻いていき、渦状にする。これを４個作る。
表面に軽く塩こしょうし、フライパンで両面に焼き目をつける。
１５０℃に余熱したオーブンで10～15分加熱し、中まで火を通し、お皿に盛り付けて完成。

①

②

③
④

1人分（1/4）あたりの
　　　栄養価
エネルギー：330kcal
塩　　 分：0.7g

7月の保健事業
July  Calendar

健康福祉課　☎32-2421　

肝炎とは?
　肝臓の細胞に炎症が起こり、肝細胞が壊さ
れる病気です。
　年齢に関係なく誰もがかかる病気です。

妊婦さんは母体が感染している場合、お腹の
赤ちゃんにも感染する可能性があります。
妊婦健診で肝炎ウイルスの検診を受けていま
す。もし陽性だった場合はかかりつけの医師に
相談し、早期に対応するようにしましょう。

対象：40歳以上で今まで一度も受けたことの
ない方
※クーポン券をお持ちの方で町ぐるみ健診を
　受ける場合は、無料で検査を受けられます。

町ぐるみ健診でも肝炎ウイルス検査をして
います！

症状
　初期症状は風邪様症状（発熱、のどの痛
み、頭痛）、嘔吐、腹痛などがあり、しだいに
褐色尿、皮膚のかゆみなど目に見える症状が
でてくる場合もあります。

7月28日は肝炎デーです！

感染経路 経　過 治療薬

鹿肉などの
ジビエ肉

血液や体液

血液
体液
母子感染

生牡蠣
経口感染

A型

B型

C型

E型

×

○

○

×

急激に悪化する

1割は
慢性化する

6割が知らない
うちに感染する

妊婦は
死亡率が高い

令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール令和6年度「食育絵手紙」コンクール
兵庫県では、“食育”を実践するためのメッセージを
　絵と言葉で伝える「絵手紙」を募集しています。
◆募集テーマ◆
テーマ① 若い世代の健全な食生活
　食に関する知識や意識、実践面で他の世代より課題が多くある若い世
代へ、健全な食生活について伝えましょう。
テーマ② 災害時の食の備え
　日頃から災害の発生を意識し、食の備えや災害時の食
の大切さを伝えましょう。

　現在、兵庫県内に在住、在勤、在学している方
（年齢は不問）はどなたでも応募できます。
【応募期間 6/3～8/30】応募方法など詳しい
情報は、兵庫県ホームページをご覧ください。

【郵送先】
〒650-8567
神戸市中央区下山手通5丁目10-1
兵庫県庁健康増進課
保健・栄養指導班兵庫県　食育絵手紙コンクール

行　事　名 対　象　者 受付時間実施日 場所

9時30分
 ～11時10日

(水) アルコール相談
9時30分
～11時30分栄養相談

R2年7月、R5年6月、
R5年11月生まれおよび希望者

13時30分
 ～15時

5日
(金)

すくすく相談
（乳幼児相談）

R6年2月～5月生まれ 9時30分
～9時40分

10日
(水)

もぐもぐ教室
（離乳食教室）

14時～16時25日
(木) 家族交流会

R4年11月～12月生まれ 12時45分～
対象の方には
個別にご案内
します。

24日
(水)

1歳6か月児健診

R3年3月～4月生まれ3歳児健診

一般住民 9時～11時2日
(火)

健康福祉
なんでも相談

5日
(金)
19日
(金)

中
播
磨
健
康

福
祉
事
務
所

大
河
内
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー

神
崎
支
庁
舎

こころの
個別相談会
＜予約制＞ ひきこもり・不登校など

悩みを抱える方、家族等

一般住民
※予約による個別相談

☎22-1234
〈予約制〉

こころのケア相談
☆精神科医師相談

13時30分
～16時30分



☎32-1910

保健・医療・福祉のサポートネットワーク

ケアステーションかんざきだより
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☎32－1331

のコーナー公立神崎総合病院

卒業生からのエール　～保護者会より～

　ケアステーションかんざきでは、５月の中旬に神河
町にある、障がい者の就労支援の場にもなっている
『創作料理 春夏秋冬』で保護者会を行いました。
　保護者会は、4年ぶりの開催です。美味しい食事に
特別ゲストの話もあり、あっという間の楽しい時間とな
りました。特別ゲストとして来てくれたのは、ケアステ
卒業生の安井君と上村君です。
　ある日、久しぶりにケアステに顔を出してくれた安井
君に保護者会へのゲスト参加をお願いしたところ、「昔
一緒に来ていた上村君も一緒なら」とリクエストがあり、
上村君にもお願いして来てもらうことが出来ました。
　現在、２人はそれぞれ一般企業に勤めています。２
人がケアステに来ていた頃は、みんなの前に立って話
をするのが苦手で、進路のことで保護者から相談を受
けたこともありました。今回、そんな2人が保護者から
の質問に目を見てしっかり答えている姿や、堂々と前
に立って笑顔で話をしている姿を見て、立派に成長さ
れたなあと感心しました。そして、休みの日には趣味を
楽しみ、まだまだやりたいことがたくさんあるといった
話を聞き、私たちもパワーをもらいました。２人を見て
いると、それぞれの頑張りはもちろんですが、きっとた
くさんの方とのすばらしい出会いが、たくましく優しい

青年に成長させてくれたのでないかと感じました。
　ご参加いただいた保護者の方から、「自分の子も2
人のような大人になってほしいという身近な目標が出
来た」といった感想をいただきました。
　今回、久しぶりのケアステ訪問がきっかけで、卒業
生に保護者会へ参加してもらうことができました。そし
て、卒業生も保護者の方にも前向きになれる楽しい時
間を過ごしていただくことが出来ました。これからも、お
二人のように卒業生が気軽に顔を出し、ほっとできる場
所となるように頑張っていきたいと改めて思いました。

▲素敵なレストランで話が弾みます

総合診療医師
にしむら    そうた

西村 壮太高齢者救急について
　現在、我が国は高齢化という問題に直面しており、救急領域においても高齢者救急の増加が懸念されています。

　高齢者救急では、脳血管障害等の脳疾患、急性心筋梗塞や心不全等の心疾患、肺炎等の呼吸器疾患、

消化管出血等の消化器疾患により救急搬送されることが多いです。さらには運動能力低下による転倒、認知

機能低下による事故等での搬送もあります。一度入院してしまうと、運動能力や認知機能がさらに低下してし

まい、もとの生活に戻ることが困難となってしまう事例が多くあります。

　このような状況下で、高齢者及び医療機関ともに最も良いことは、救急搬送となる事態に陥らないことです。

そのためには「予防」が重要です。例えば、高齢者の救急搬送の多くを占める脳卒中や心不全は、高血圧が発

症リスクとなるため、コントロールが非常に大切です。高血圧の治療は、発症リスクを低下させます。今一度、

予防に目を向けていただければと思います。

　しかし、予防をおこなっていても、残念ながら状態が増悪してしまうこともあります。その際は病院を受診されること

が多いでしょう。その中で、治療はもちろん重要ですが、例えば心不全を繰り返して入院している高齢者の方が、もう

これ以上の改善は見込めないと判断される場合もあります。その際に考えなければいけないことは、最期の生き方だと

思います。これは誰しもが避けて通れない課題です。来院時に急に提案されると焦ってしまうこともありますので、一度

ご家族で相談される機会を設けてみるのもよいでしょう。皆さまにとって、より良い生活の一助になれば幸いです。



中央公民館　☎34-1450
神崎公民館　☎32-1681
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神 河 シ ニ ア カ レッジ

成 人 ゼ ミ ナ ー ル

７月２０日（土）
｢忍者（しのびもの）と姫路藩」
　　兵庫県立大学非常勤講師　宇那木 隆司 氏
　 14時～　　　大河内保健福祉センター

公民館教室

７月１9日（金）
「病気の予防と健康 」（仮題）
　　公立神崎総合病院 院長補佐　宮原 誠二 氏
　 10時30分～　　　グリンデルホール時 場

場時

7 月 の ロ ビ ー 展
神崎公民館 シニアカレッジ書道クラブ作品展　　　7月14日（日）～8月2日（金）時

中央公民館 万引き防止ポスター展　　　7月20日（土）～25日（木）時

◆成人ゼミナール　　 5月18日（土）
「ひょうご五国のやきもの」
　　県立歴史博物館　学芸員 鈴木 敬二 氏

◆教養講座　　 5月8日（水）
令和6年度町政展望「ハートがふれあう住民自治のまち

　　　　　　　　　～大好き！私たちの町　かみかわ～」
　　山名宗悟町長に、昨年度の成果、今後の課題や取り組み
　　についてお話ししていただきました。

◆パソコン教室（初級） 全13回　　５月１５日～
◆古文書教室（初級） 全10回　　５月１７日～
◆オンライン英会話（入門編） 全６回　　５月２5日～
◆無添加家庭料理教室　　６月１日・12日
◆お菓子作り教室　　５月３０日・６月８日
◆ドローン体験教室　　６月２２日
◆スワッグ教室　　６月２９日

会場 ： 大河内保健福祉センター 調理室
初回 ： ７月2０日(土)　 9時３0分～
会場 ： 中央公民館　第2研修室
初回 ： 7月１３日(土)　 9時45分～
集合 ： 中央公民館
日時 ： ７月３１日(水)　12時45分

お菓子づくり教室
（6回実施）

茶道教室
（６回実施）

ふるさと探検隊

ひょうご五国の焼き物の発祥は、鎌倉
時代の丹波焼。その後、江戸時代終わ
り頃までに、出石焼・三田焼・東山焼な
どが出現。焼き物の歴史と関係性を
教えてくださいました。

神河シニアカレッジ

伊藤さくらとその仲間たち  コンサートのご案内

時 時

チェロ・バイオリン・
　ピアノの調べ

　７月２８日（日）
　１４時開演
　（13時30分開場）
　神河町中央公民館
　グリンデルホール
鑑賞料 無料【全席自由】

時

場

◆趣味講座（神崎公民館関係分）
教養講座の開始とともに、趣味講座の活動も始まりました。
中央公民館・大河内保健福祉センターでも、色えんぴつ画、

　民謡、コーラス、俳句、短歌の講座が行われています。

●歌 謡 ●茶 道 ●書 道 ●陶 芸

●野の花 ●民謡踊り ●園 芸 ●グラウンドゴルフ

時

時

時

時

時

時
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7月の公民館子ども教室
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万両役者の扇
著　者：蝉谷　めぐ実
発行所：新潮社

神崎公民館中央公民館

ほか14冊 ほか7冊

万両役者の扇

世界は経営でできている

最高の勉強法

ここはすべての
　　　夜明けまえ

春のとなり

幸せへのセンサー

にわか名探偵

まいまいつぶろ
　　　御庭番耳目抄

ビブリオフォリア・
　　　ラプソディ

天に挑む 大谷刑部伝

蝉谷めぐ実

岩尾　俊兵

安川　康介

間宮　改衣

高瀬　乃一

吉本ばなな

大山誠一郎

村木　　嵐

高野　史緒

佐々木　功

鬼の哭く里

当確師正義の御旗

クスノキの女神

なんどでも生まれる

海を破る者

ルーマーズ 俗

詐欺師と詐欺師

人斬り以蔵の道理

老いの贅沢

人生は80歳からが
　　　　 おもしろい

六十路通過道中

中山　七里

真山　　仁

東野　圭吾

彩瀬　まる

今村　翔吾

堂場　瞬一

川瀬　七緒

吉川　永青

曾野　綾子

吉川　幸枝

群　ようこ

○貸出　・開館日の午前９時から午後５時まで 　・各館ごとに１人３冊まで２週間　・ネット予約ができます。（手続き必要）
○返却　・３館（中央公民館、神崎公民館、きらきら館）どこでも返却可。　・両公民館は、開館日は午後９時３０分まで可。(日曜、祝日は午後５時まで）
○寄贈　・収納スペースや管理の関係で、現在はご遠慮させていただいています。

（中
央

公
民
館
）

　すべては奴の筋書きどおりなのか－－狂気と喝
采に満ちた舞台の幕が今上がる。江戸森田座気鋭
の役者・今村扇五郎にお熱のお春が、女房の座を
狙って近づいたのは……。芸を追求してやまな
い扇五郎に魅せられた面々の、狂ってゆく人生
の歯車。ある日、若手役者の他殺体があが
り、ついには扇五郎本人も－－「芸のため」
ならどこまでの所業が許されるのか。
　　芝居の虚実を濃密に描き切った
　　　　エンタメ時代小説。
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きらきら館（神河町中村29　☎32-2410）
開 館 時間　9時～ 17時　休館日　月曜日

おひさま☆きらきら通信

七夕を楽しもう！
８月2日（金） 10時～11時

中学生以下の子ども

きらきら館 遊戯ホール
笹に七夕飾りをつけ、季節の
行事を楽しみます。
先着30組 ※申込みが必要。

場
内

定
対

長谷の川であそぼう!
７月31日（水） 10時30分～11時30分

幼稚園、小学生と保護者

長谷　栗
自然いっぱいの中で
川遊びをします。
先着10組 ※申込みが必要。

場
内

定
対

お習字をしよう!
７月26日（金） 10時～11時

小学生

きらきら館 創作室
先生に教えてもらい、楽しく
習字の練習をします。
先着6名 ※申込みが必要。

場
内

定
対

ステンシル☆ジュエリーボックス
7月25日（木）・8月6日（火） 10時～11時

小学生

きらきら館 創作室
ジュエリーボックスに
ステンシルをします。
各回先着10名 ※申込みが必要。

場
内

定
対

タイルアートをつくろう
７月24日（水） 10時～11時

幼稚園、小学生

きらきら館 創作室
タイルを使ってコースターを
作ります。
先着10名 ※申込みが必要。

場
内

定
対

木工工作をしよう！
７月23日（火） 10時～11時

小学生

きらきら館 遊戯ホール
飾り棚かリモコンボックスを
作ります。
先着10名 ※申込みが必要。

場
内

定
対

きらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきらきら★★★★★★★★★夏夏夏夏のののののののののの宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベント宿題応援イベントきらきら★夏の宿題応援イベント

7月2日（火）から電話、窓口にて申し込み受付をします。



I N F O R M A T I O N

時

費 定 他

場 対
主 内
講
申 郵 Ｔel
Fax ＨＰ

先 抽

主体・主催 内容共 共催
講師
申込み（

）

郵便で 電話で
フ メールでァクスで ホームページから

先着順 定員超過の場合は抽選

日時

費用 定員 その他

ところ 対象

総務課 34－0001

議会事務局 34－0213
34－0971（商工観光係） 

農林政策課 34－0960
教育課 34－0212
住民生活課 34－0962
（防災係） 34－0963
税務課 34－0961
建設課 34－0964
上下水道課 34－0966
会計課 34－0968

本　庁　舎

健康福祉課 32－2421
神崎支庁舎

地籍課 34－0965
大河内保健福祉センター

中央公民館 34－1450
神崎公民館 32－1681
センター長谷 35－0001
公立神崎総合病院　　　  32－1331
ケーブルテレビ 32－2752

そ　の　他

本庁舎・神崎支庁舎の開庁時間

祝日を除く、月曜日から金曜日
午前8時30分から午後5時15分まで

各課の電話番号

問 問合せ先 ☎  電話番号 Fax  ファックス
HP  ホームページ Mail  E-mail

窓 窓口で

34－0002ひと・まち・みらい課     

持 持ち物

広報かみかわ 242024.7

令
和
６
年
度
Ｈ
Ｙ
Ｏ
Ｇ
Ｏ
ヒ
ュ
ー
マ
ン

ラ
イ
ツ
作
品
コ
ン
テ
ス
ト
募
集

　

兵
庫
県
と
公
益
財
団
法
人
兵

庫
県
人
権
啓
発
協
会
で
は
、人
権

の
大
切
さ
や
思
い
や
り
、支
え
合

う
こ
と
の
素
晴
ら
し
さ
な
ど
、人

権
文
化
の
創
造
や
人
権
課
題
の

解
決
に
関
す
る
内
容
が
描
か
れ

た
文
芸
部
門〔
創
作（
小
説
、童

話
）、随
想（
手
記・作
文
を
含
む
）、

詩
〕、動
画
部
門
、イ
ラ
ス
ト
部
門

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

文
芸
部
門
の
応
募
期
間
は
、６

月
３
日（
月
）〜
９
月
６
日（
金
）、

動
画
、イ
ラ
ス
ト
部
門
は
６
月
３

日（
月
）〜
９
月
２７
日（
金
）で
、い

ず
れ
も
必
着
で
す
。

（
公
財
）兵
庫
県
人
権
啓
発
協
会

　
☎
０
７
８‐２
４
２‐５
３
５
５

戦
争
遺
品
や
戦
争
に
関
連
す
る
資

料
を
募
集
し
ま
す

　

神
河
町
遺
族
会
で
は
、戦
争
の

記
憶
を
後
世
に
伝
え
て
い
く
た
め

に
、皆
さ
ま
が
ご
自
宅
な
ど
に
保

管
さ
れ
て
い
る
戦
争
遺
品
、当
時

の
手
紙・写
真
、軍
隊
資
料
な
ど
を

お
借
り
し
、平
和
関
連
事
業（
８
月

に
実
施
予
定
の
平
和
祈
念
映
画

会
）で
多
く
の
皆
さ
ま
に
紹
介
し

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

遺
品
に
限
ら
ず
戦
時
中
の
生

活
の
様
子
が
伺
え
る
も
の
、当
時

の
町
に
関
連
の
深
い
も
の
で
も
結

構
で
す
。

　
お
借
り
し
た
資
料
は
、事
業
終

了
後
に
返
却
し
ま
す
。（
９
月
初
旬

を
予
定
）

住
民
生
活
課
内
遺
族
会
事
務
局

　
☎
３
４‐０
９
６
２

着
ぐ
る
み
ア
ク
タ
ー
大
募
集

　

着
ぐ
る
み
に
入
っ
て
、イ
ベ
ン

ト
等
で
P
R
活
動
を
し
て
い
た
だ

け
る
方
を
募
集
し
ま
す
！

夏
休
み
セ
ミ
ナ
ー

生
き
物
の
レ
リ
ー
フ
を
作
ろ
う
！

　

写
真
立
て
に
紙
粘
土
で
お
気
に

入
り
の
生
き
物
の
レ
リ
ー
フ
を
造
り

ま
す
。色
を
つ
け
れ
ば
、立
体
的
に

見
え
る
よ
。さ
あ
、や
っ
て
み
よ
う
！

①
７
月
26
日（
金
）10
時
〜
14
時

②
７
月
28
日（
日
）10
時
〜
14
時

※
昼
食
持
参

兵
庫
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

龍
野
支
所
ふ
れ
あ
い
館
多
目
的
ホ
ー
ル

小
学
1
〜
6
年
生（
４
年
生
以

下
保
護
者
同
伴
）

各
20
名（
抽
選
：
結
果
に
つ
い

て
は
7
月
19
日（
金
）迄
に
メ
ー

ル
に
て
連
絡
）

無
料

受
付
期
間

７
月
８
日（
月
）か
ら
７
月
16
日（
火
）

左
の
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
必
須

事
項
の
入
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

兵
庫
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

龍
野
支
所

☎
0
7
9
1‐6
3‐5
1
4
6

募
集
概
要

　
身
長
1
6
0
cm
以
下
の
方

　
催
事
等
を
盛
り
上
げ
て
い
た
だ

　
け
る
方

　
出
演
す
る
イ
ベ
ン
ト
は
土
日
祝

　
日
が
多
い
で
す

　
ダ
ン
ス
が
得
意
な
方
歓
迎

（
苦
手
な
方
も
も
ち
ろ
ん
O
K
で
す
）

謝
礼
　
①
４
時
間
未
満
は
5
，0
0
0
円
、

　
　

4
時
間
以
上
8
時
間
未
満
は

　
　
1
0
，0
0
0
円

　
　
8
時
間
以
上
の
場
合
、1
時
間

　
　
当
た
り
1
，7
0
0
円
を
支
給

　
②
交
通
費
別
途
支
給（
詳
細
に

　
　
つ
い
て
は
協
議
）

応
募
期
間

　
随
時

応
募
方
法

　
「
着
ぐ
る
み
の
ア
ク
タ
ー
登
録
申

　
請
書
」に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

　
持
参・Ｆ
Ａ
Ｘ・郵
送・Ｅ
メ
ー
ル
に

　
よ
り
、神
河
町
役
場
ひ
と・ま
ち・

　
み
ら
い
課
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ

　
さ
い
。

　
※「
着
ぐ
る
み
の
ア
ク
タ
ー
登
録

　
　
申
請
書
」は
神
河
町
Ｈ
Ｐ
か
ら

　
　
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、ま
た
は
ひ
と・

　
　
ま
ち・み
ら
い
課
に
て
入
手
い

　
　
た
だ
け
ま
す
。

提
出
先

　
〒
6
7
9‐3
1
1
6

兵
庫
県
神
崎
郡
神
河
町
寺
前
64
番
地

神
河
町
役
場
ひ
と・ま
ち・み
ら
い
課

　
☎
0
7
9
0‐3
4‐0
9
7
1

　
　
0
7
9
0‐3
4‐0
6
9
1

　
　

hitomachimirai@

　
　
　

town.kamikawa.hyogo.jp

募
　
集

問

問

問

時場対定

費
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Fax

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
臨
時
窓
口

開
設

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
臨
時
窓

口
を
開
設
し
ま
す
。当
日
で
き
る

手
続
き
は
次
の
と
お
り
で
す
。す

べ
て
予
約
制
で
す
の
で
、ご
希
望

の
方
は
住
民
生
活
課
ま
で
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
補
助

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

●
電
子
証
明
書
の
更
新
手
続
き

●
保
険
証
利
用
登
録
手
続
き

●
公
金
受
取
口
座
登
録
手
続
き

７
月
２８
日（
日
）９
時
〜
12
時
ま
で

役
場
本
庁
舎

予
約
受
付
時
間

平
日
の
９
時
か
ら
17
時
ま
で

（
土
日
及
び
時
間
外
の
受
付
は

で
き
ま
せ
ん
）

必
要
書
類
等
詳
し
く
は
予
約
時

に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

住
民
生
活
課
☎
3
4-

0
9
6
2

ひ
と
り
親
家
庭
等
特
別
相
談
事
業

の
お
知
ら
せ

　

経
験
豊
富
な
弁
護
士
が
、ひ
と

り
親
家
庭
の
方
を
対
象
に
常
設

相
談
、オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
を
実
施

し
ま
す
。

　

離
婚
に
伴
う
慰
謝
料
や
子
ど

も
の
養
育
費
な
ど
の
法
律
問
題
に

対
し
て
困
っ
て
い
る
方
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

相
談
方
法

　

神
崎
郡
に
お
住
ま
い
の
方
は
、

　
ま
ず
は
、中
播
磨
健
康
福
祉
事

　
務
所
の
母
子・父
子
自
立
支
援

　
員
に
ご
相
談
い
た
だ
き
ま
す
。

　
母
子・父
子
自
立
支
援
員
が
受

け
た
相
談
の
う
ち
、特
に
助
言
、

　
指
導
が
必
要
と
思
わ
れ
る
ケ
ー

ス
に
つ
い
て
、相
談
実
施
会
場
に
て

相
談
者
が
オ
ン
ラ
イ
ン（
Z
O
O
M
）

に
よ
り
弁
護
士
に
相
談
し
ま
す
。

青
少
年
の
非
行・被
害
防
止
強
調
月
間

期
間
7
月
1
日
〜
8
月
31
日

　

次
世
代
を
担
う
青
少
年
の
育

成
に
は
、関
係
団
体
が
相
互
に
協

力
し
な
が
ら
、地
域
が一体
と
な
っ

た
取
組
が
必
要
で
す
。神
河
町
に

お
い
て
も
青
少
年
の
非
行
・
被
害

防
止
の
た
め
に
、行
政
と
関
係
団

体
が
連
携
し
て
様
々
な
事
業
を

実
施
し
ま
す
。

　

住
民
の
皆
さ
ま
も
、神
河
町
の

子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
育
成
に

向
け
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

●
最
重
点
課
題（
子
ど
も
家
庭
庁
発
表
）

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
に
お
け
る

町
立
幼
稚
園
・
小
学
校
・
中
学
校

の
学
校
閉
庁
日

　

町
立
幼
稚
園
・
小
学
校
・
中
学

校
で
は
、８
月
13
日（
火
）か
ら
15

日（
木
）を
、学
校
閉
庁
日
と
し
て

い
ま
す
。

　

学
校
閉
庁
日
に
は
、教
職
員
が

不
在
と
な
り
ま
す
が
、ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。な
お
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
、体
育
館
は
従
来
ど

お
り
利
用
で
き
ま
す
。ま
た
、学
校

閉
庁
日
に
各
学
校
へ
緊
急
に
連
絡

す
る
必
要
が
あ
る
場
合
は
、教
育

課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

教
育
課
☎
３
４‐０
２
１
２

女
性
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル
に
つ
い
て

●
女
性
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
と
は

　

配
偶
者
か
ら
の
暴
力
で
悩
ん

で
い
る
、暴
力
を
見
て
い
る
子
ど

も
へ
の
影
響
が
心
配
、結
婚
、男
女

関
係
で
悩
ん
で
い
る
等
の
相
談
支

援
と
し
て
県
が
設
置
す
る
相
談

兵庫

着
ぐ
る
み
ア
ク
タ
ー
大
募
集

　

着
ぐ
る
み
に
入
っ
て
、イ
ベ
ン

ト
等
で
P
R
活
動
を
し
て
い
た
だ

け
る
方
を
募
集
し
ま
す
！

機
関
で
す
。

　
緊
急
の
場
合
は
問
題
を
抱
え
る

女
性
、そ
の
同
伴
す
る
家
族
の一時

保
護
も
行
い
ま
す
。

●
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル

「
＃
8
7
7
8（
は
な
そ
う
な
や
み
）」

・通
話
料
は
ご
相
談
者
の
負
担
と

な
り
ま
す

・一部
の
I
P
電
話
か
ら
は
ご
利
用

で
き
ま
せ
ん

●
兵
庫
県
女
性
家
庭
セ
ン
タ
ー（
直
通
）

　
0
7
8‐7
3
2‐7
7
0
0

募
集
概
要

　
身
長
1
6
0
cm
以
下
の
方

　
催
事
等
を
盛
り
上
げ
て
い
た
だ

　
け
る
方

　
出
演
す
る
イ
ベ
ン
ト
は
土
日
祝

　
日
が
多
い
で
す

　
ダ
ン
ス
が
得
意
な
方
歓
迎

（
苦
手
な
方
も
も
ち
ろ
ん
O
K
で
す
）

謝
礼
　
①
４
時
間
未
満
は
5
，0
0
0
円
、

　
　

4
時
間
以
上
8
時
間
未
満
は

　
　
1
0
，0
0
0
円

　
　
8
時
間
以
上
の
場
合
、1
時
間

　
　
当
た
り
1
，7
0
0
円
を
支
給

　
②
交
通
費
別
途
支
給（
詳
細
に

　
　
つ
い
て
は
協
議
）

応
募
期
間

　
随
時

応
募
方
法

　
「
着
ぐ
る
み
の
ア
ク
タ
ー
登
録
申

　
請
書
」に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

　
持
参・Ｆ
Ａ
Ｘ・郵
送・Ｅ
メ
ー
ル
に

　
よ
り
、神
河
町
役
場
ひ
と・ま
ち・

　
み
ら
い
課
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ

　
さ
い
。

　
※「
着
ぐ
る
み
の
ア
ク
タ
ー
登
録

　
　
申
請
書
」は
神
河
町
Ｈ
Ｐ
か
ら

　
　
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、ま
た
は
ひ
と・

　
　
ま
ち・み
ら
い
課
に
て
入
手
い

　
　
た
だ
け
ま
す
。

提
出
先

　
〒
6
7
9‐3
1
1
6

兵
庫
県
神
崎
郡
神
河
町
寺
前
64
番
地

神
河
町
役
場
ひ
と・ま
ち・み
ら
い
課

　
☎
0
7
9
0‐3
4‐0
9
7
1

　
　
0
7
9
0‐3
4‐0
6
9
1

　
　

hitomachimirai@

　
　
　

town.kamikawa.hyogo.jp

　
こ
ど
も
の
性
被
害
等
の
防
止

●
重
点
課
題（
子
ど
も
家
庭
庁
発
表
）

　
①
有
害
環
境
へ
の
適
切
な
対
応

　
②
薬
物
乱
用
対
策
の
推
進

　
③
不
良
行
為
及
び
初
発
型
非
行

　
　
（
犯
罪
）等
の
防
止

　
④
再
非
行（
犯
罪
）の
防
止

　
⑤
重
大
な
い
じ
め・暴
力
行
為
等

　
　
の
問
題
行
動
へ
の
対
応

●
神
河
町
で
実
施
す
る
事
業

　
啓
発
チ
ラ
シ
配
布
、の
ぼ
り
旗

掲
示
、青
パ
ト
巡
回
パ
ト
ロ
ー
ル

小
学
生
に
よ
る
午
後
６
時
帰
宅

　
放
送教

育
課　
☎
３
４‐０
２
１
２

オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
実
施
日

　
【
令
和
6
年
】

7
月
18
日（
木
）、8
月
22
日（
木
）

9
月
19
日（
木
）、10
月
24
日（
木
）

11
月
16
日（
土
）、12
月
19
日（
木
）

　
【
令
和
7
年
】

1
月
16
日（
木
）、2
月
13
日（
木
）

3
月
13
日（
木
）

相
談
実
施
会
場

　
中
播
磨
県
民
セ
ン
タ
ー
会
議
室

　
姫
路
市
北
条
1
丁
目
98
番
地

　
（
兵
庫
県
姫
路
総
合
庁
舎
）

・
　
中
播
磨
健
康
福
祉
事
務
所

　
監
査・地
域
福
祉
課

　
☎
0
7
9‐2
8
1‐9
2
1
0

　
担
当
東・藤
田

お
知
ら
せ

問

申

問

問問

時場他



開館時間：午前9時～午後5時
水曜定休日　☎34-1001
HP http://www.kamikawa-navi.jp/

カーミンの
観光案内所
だより
神河町観光協会

Facebook
フェイスブック

X
エックス

Instagram
インスタグラム

LINE
ライン

YouTube
ユーチューブ

「かみかわ観光ナビ」で
検索してね

　
リ・ホ
ー
！（
台
湾
語
で
こ
ん
に
ち
は
）

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
江
で
す
。神
河
町

に
来
て
か
ら
あ
っ
と
い
う
間
に
一
年
が
経

ち
ま
し
た
。こ
の
一
年
間
は
た
く
さ
ん
の

こ
と
を
体
験
し
、い
ろ
ん
な
経
験
を
積
み

ま
し
た
。

　
3
月
24
日
に
、中
央
公
民
館
で
か
み
か

わ
国
際
交
流
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
主
催
で「
日

本
文
化
体
験
」を
行
い
ま
し
た
。フ
ィ
リ

ピ
ン・
チ
ェ
コ・
台
湾
の
人
と
一
緒
に
着
物

の
着
付
け
や
茶
道
を
体
験
し
ま
し
た
。大

変
な
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、た
く
さ
ん

の
方
々
に
お
手
伝
い
を
し
て
い
た
だ
き
、

無
事
に
終
わ
り
ま
し
た
。協
力
し
て
く
れ

た
皆
さ
ん
、本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　
ま
た
、5
月
19
日
に
は
、か
み
か
わ
移

住
定
住
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
が
主
催
し
、

か
み
か
わ
国
際
交
流
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
協

力
し
た「
ら
ん
ら
ん
運
動
会
」を
す
ぱ
ー

く
神
崎
で
行
い
ま
し
た
。町
内
在
住
の
日

本
人・外
国
人
と
神
戸
情
報
大
学
院
大
学

の
留
学
生
た
ち
が
、一
緒
に
様
々
な
競
技

に
挑
み
ま
し
た
。

　
4
月
か
ら
神
河
町
に
新
し
く
来
た
外

国
人
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。日
本
の
生
活

に
慣
れ
て
い
な
い
方
も
い
る
と
思
う
の

で
、困
っ
て
い
た
ら
声
を
か
け
て
あ
げ
て

く
だ
さ
い
。そ
し
て
、か
み
か
わ
国
際
交

流
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
こ
と
も
紹
介
し
て
あ

げ
て
く
だ
さ
い
。

　
今
年
度
向
け
の
イ
ベ
ン
ト
も
た

く
さ
ん
計
画
し
て
い
ま
す
！

2
0
2
4
年
度
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
！
最
新
情
報
は

下
記
の
Q
R

コ
ー
ド
か
ら

チ
ェ
ッ
ク
し

て
く
だ
さ
い

ね
♪

地
域
お
こ
し
協
力
隊

協
力
隊
通
信

ひ
と･

ま
ち･

み
ら
い
課

3
4-

0
0
0
2

☎

江　尚恩
隊員

こう　 しょうおん

ヒルクライム・ゆずマラニックヒルクライム・ゆずマラニック
運営ボランティア募集！運営ボランティア募集！

ヒルクライム・ゆずマラニック
運営ボランティア募集！

　「神河ヒルクライム」も、「ゆずマラニック」も町外、県外から参加者が来られる大き
なイベントです！今まで興味はあったけど機会がなかった方や、初めて知った方、ボラ
ンティアに興味がある方、是非一緒にイベントを盛り上げませんか？

▲着物を着てみんなで和菓子をいただきました！

▲こどもたちに英語の発音を教えました！

  　・　  
（一社）神河町観光協会
☎３４-１００１

申 問10月6日（日）開催予定の
第５回神河ヒルクライムと
11月10日（日）開催予定の
 第９回神河町名水めぐり ゆずマラニックの
当日の運営ボランティア（コースの警備等）を募集しています！

▲ヒルクライム ▲ゆずマラニック

広報かみかわ 262024.7



くらしのカレンダー

SUN（日） ＭON（月） TUE（火） WED（水） THU（木） FRI（金） SAT（土）

7
1 2 3 4 5 6

7 8 9 1 0 1 1 1 2 1 3

1 4 1 5 1 6 1 7 1 8 1 9 2 0

2 1 2 2 2 3 2 4 2 5 2 6 2 7

2 8 2 9 3 0 3 1

食育の日

食育の日
●第5回フードドライブ
9:00～16:00

●子どもお菓子づくり教室
9:30～

●成人ゼミナール
14:00～

●きらきら☆
夏の宿題応援イベント
 「タイルアート」
 10:00～
●3歳児健診
 12:45～
●1歳6カ月児健診
 13:30～
●神河シニア 陶芸
 13:30～
●おはなしなあに？文庫
 14:00～

●もぐもぐ教室
 9:30～
●0歳親子活動
 10:00～
●神河シニア 陶芸
 13:30～
●おはなしなあに？文庫
 14:00～

●パソコン教室（初級）
 9:30～
●おひさまタイム
 10:00～
●おはなしなあに？文庫
 14:00～

●町ぐるみ健診
 8:30～11:30
（長谷町民体育館）
●パソコン教室（初級）
 9:30～
●すくすく赤ちゃん体操
 10:00～
●おはなしなあに？文庫
 14:00～

●あおぞら図書館
9:30～（長谷～川上）

●神河シニア 趣味
 13:30～

●2歳親子活動
 10:00～

●親子ハッピー体操
10:00～

●すくすく相談
 13:30〜
●古文書教室（初級）
 13:30～
●こころの相談会
〈予約制〉

●きらきら☆
夏の宿題応援イベント
 「お習字」
 10:00～

●自主公演
「11ぴきのねこ」
 14:00～

●子ども茶道教室
 9:45～
●おはなしなあに？
 10:00～
●オンライン英会話（入門）
 14:00～

●あおぞら図書館
9:30～（高朝田～上小田）

●人権啓発講演会
 9:30～

ケーブルテレビ、インターネットのお問合せ
神河町ケーブルテレビネットワーク ☎３２-２７５２

まちかどウィークリー放送時間　①  ６時30分  ②  ７時 30分  ③ 10時　④ 12 時　 ⑤ 15 時

特別番組放送時間 ① 8時   ② 12時 30分 ③ 16時 ④ 19時 ⑤ 21時30分
 ⑥ 18 時 30分 ⑦ 21 時 ⑧ 23 時30分

※ケーブルテレビの番組は、毎週土曜日に内容を更新します。
※都合により番組内容を変更する場合があります。

放送日

まちかど
ウィークリー

特別番組

7/6(土)から7/12(金)6/29(土)から7/5(金) 7/13(土)から7/19(金) 7/20(土)から7/26(金) 7/27(土)から8/2(金)

●第5回フードドライブ
 9:00～16:00
●つくり隊あそび隊
10:00～・14:00～

●神河シニア 教養
 10:30～
●古文書教室（初級）
 13:30～
●こころの相談会
〈予約制〉

長谷幼小運動会

❶トライやるウィーク３
❷ラジオプロジェクト
　kamikawa radio
❸神崎郡陸上競技記録会　
❹越知区グラウンドゴルフ大会

❶神崎小学校 田植え体験
❷アユの放流とアユ釣り解禁
❸大河内発電所閉所式
❹かみかわ夏まつりニュース

❶地区別人権教室事前研修会
❷神崎高校選挙出前講座
❸中村区ほたる祭り
❹第119回神河町議会定例会

❶犬見川ほたる祭り
❷まちの話題
❸学校司書から本の紹介
　「夏の課題図書 低学年編」
（投稿）人権の日 啓発活動

❶コッパディ姫路
❷自主防災かみかわ総会
❸すくすくあかちゃん
❹学校司書から本の紹介
　「夏の課題図書 中学年編」

寺前幼小運動会 神崎幼小運動会 令和6年度トライやる・ウィーク 神崎高校 神高祭

きら

神支 神支

きら

中公
きら

神公

きら

神支

神支

●マイナンバー臨時窓口
9:00～12:00

●伊藤さくらとその仲間たち
〜チェロ・バイオリン・
ピアノの調べ〜
14:00～

●夏のクリーン作戦
●気功教室
 10:00～

●夏のクリーン作戦
（予備日）

●長谷の川であそぼう! 10:30～（栗）
●ふるさと探検隊 12:30～
●おはなしなあに？文庫 14:00～
●固定資産税 第2期納期限
●国民健康保険税 第1期納期限
●介護保険料 第1期納期限
●後期高齢者医療保険料 第1期納期限

本庁

グリ

中公

中公

中公

中公

グリ

グリ

きら

きら

きら

神支

きら

神公

きら

きら

きら

神公
神公

体セ
●ようちえんタイム
 14:00～

●健康福祉なんでも相談
9:00〜11:00

●１歳親子活動
 10:00〜

●町県民税
 第1期納期限

●きらきら☆
夏の宿題応援イベント
 「木工工作」
 10:00～

●夏のおはなし会
 10:00～

●婦人セット健診
 13:00～15:00

きら

神支 神支

神公

保セ

グリ

神公

保セ

保セ

保セ

きら

きら

保セ

きら

きら

総病

中公

中公

きら

●きらきら☆
夏の宿題応援イベント
 「ステンシル」
 10:00～
●神河シニア
 園芸10:30～
 趣味13:30～

人権をたしかめる日

禁煙の日

減塩の日海の日

最新の
番組情報は
こちらから▶
（毎週金曜日更新）

役場本庁舎本庁
神崎支庁舎神支
中央公民館中公
神崎公民館神公

グリンデルホールグリ

大河内保健
　福祉センター

保セ

きらきら館きら
カーミンの
観光案内所

カミ

町民グラウンド町グ
公立神崎総合病院総病
神崎体育センター体セ

ケーブルテレビ 番組表月7
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〈
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〉
神
河
町
役
場
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務
課

https://w
w
w
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a.hyogo.jp/

〒
679-3116　

兵
庫
県
神
崎
郡
神
河
町
寺
前
64

Tel 0790-34-0001   Fax 0790-34-0691
E-m
ail info@

tow
n.kam

ikaw
a.hyogo.jp

令
和
6
年
7
月
号
N
o.224

7

LINE（ライン）
公式アカウント

兵庫県神河町（Kamikawa）

Facebook
フェイスブック

@kamikawa.hyogo

X
エックス

@kamikawa_hyogo

Instagram
インスタグラム
kamikawa_hyogo

YouTube
ユーチューブ
兵庫県神河町

過去に掲載された方も、１年以上経過すればあらたに応募できます。
QRコードを読み取り、必要事項をご入力のうえご応募ください。
皆さまのご応募お待ちしています！

なかしま　 だいき

　　　　 たいせい

　　　　　 ひろと

中嶋 大貴

　　 大晴

　　 大翔

くん (9歳)

くん (7歳)

くん (0歳4ヶ月)

【 山田区 】

３兄弟仲良く、

すくすく元気に
育ってね☆

　今回は、神河町史第５巻『史料編Ⅰ』の刊行に向けた調査で新たに発見された遺跡を紹介します。
　大嶽山古墳群は、２基の古墳からなる古墳群で、柏尾区法性寺北側の墓地の中にあります。
　１号墳は直径約９ｍの円墳（丸い形の古墳）で、墳丘の上部が削られて横穴式石室（石
を積んで作る棺を納めるための空間）の石が露出しています。正確な規模はわかりませ
んが、中央がわずかに窪んでいることから石室の幅は約１ｍ、長さは約４ｍであったと考
えられます。
　２号墳は形が大きく変わっており正確な規模はわかりませんが、中央部分に１号墳と同
じような大きさの石が点在していることから、横穴式石室であったことがわかります。
　これらの古墳について、今のところ年代を考
える手がかりとなる土器などは見つかっていま
せんが、この周囲に存在する高畑通古墳群（東
柏尾）などが古墳時代後期に作られていること
から、大嶽山古墳群も同じように古墳時代後期
の築造であると考えられます。

▲大嶽山古墳群と周辺の遺跡 ▲大嶽山古墳群１号墳（赤線：墳丘ライン）、２号墳

▲横穴式石室の構造

1号墳
2号墳
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