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特集 子どもと向き合う
上半期の財政状況をお知らせします

国保だより

コミュニティバス利用促進ポスターを

車内に掲示中です

Ｐ15　お役立ち情報

Ｐ16　まちの話題

Ｐ20　すこやか情報

Ｐ22　公民館へ行こう

Ｐ24　くらしの情報

11月5日、第9回かみかわ商工祭が開催されました。
子どもたちが様々な職業体験にチャレンジしていました！

写真：

■ 2023年10月31日現在（外国人含む）
 　人口 10,443　男 4,970   女 5,473　先月比（男 -3　女 -14）
■ 10月中の異動（人）　転入 22　転出 28　出生 3　死亡 14
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12月3日～9日は
「障害者週間」です
　障がい者があらゆる分野
の活動に参加することを促
進するために『障害者基本
法』により設けられていま
す。障がいのあるないに関わ
らず誰もがともに支え合い、
暮らせるまちにするためには
互いの人権と個性を尊重し、
支え合うことが大切です。

知っていますか？
ヘルプマーク
　
　義足や人工関節を使用し
ている人、内部障害や難病の
人、妊娠初期の人など、援助
や配慮を必要としている人
が持つマークです。兵庫県の
ほかに、健康福祉課でも発行
しています。

障害者差別解消法が
改正されました
　
　令和3年5月に障害者差別
解消法が改正され、令和6年
4月1日から、事業所による障
がいのある人への合理的配
慮の提供が義務化されます。
　これまでの民間の事業者
の「努力義務」とされていた
合理的配慮の提供が、国や
地方公共団体などと同様に
「義務」とされます。支援を必
要としている人がいる時、ど
うすれば良いのかみんなで
考えてみませんか？
　改正内容につい
ては、内閣府HPを
ご確認ください。

健康福祉課　☎32-2421問

内閣府HP

　

落
ち
着
き
が
な
い
、周
り
と

う
ま
く
な
じ
め
な
い
、そ
ん
な

悩
み
を
持
つ
子
ど
も
達
。彼
ら

の
支
援
に
お
い
て
重
要
な
カ
ギ

を
握
る
の
が「
小
児
療
育
」で

す
。公
立
神
崎
総
合
病
院
に
あ

る「
ケ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ん
ざ

き
」で
は
、現
在
0
歳
〜
15
歳
ま

で
の
子
ど
も
た
ち
、約
1
1
0

人
が
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を
通
し

て
小
児
療
育
を
受
け
て
い
ま

す
。こ
う
い
っ
た
施
設
は
日
本

全
国
で
1
万
か
所
以
上
あ
る
と

言
わ
れ
、毎
年
増
え
続
け
て
い

ま
す
。昨
年
、文
部
科
学
省
が

発
表
し
た
調
査
に
よ
る
と
、全

国
の
公
立
小・中
学
校
の
通
常

学
級
に
在
籍
し
て
い
る
児
童・

生
徒
の
う
ち
、8.
8
％
が
学
習

面
ま
た
は
対
人
関
係
な
ど
の
行

動
面
に
困
難
を
示
し
て
い
る
と

い
う
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

実
に
11
人
に
1
人
が
発
達
障
害

の
可
能
性
が
あ
り
、グ
レ
ー

ゾ
ー
ン
に
い
る
と
大
き
な
話
題

に
な
り
ま
し
た
。

小
規
模
だ
か
ら
出
来
る
こ
と

　
小
さ
い
田
舎
の
医
療
機
関
の

中
に
あ
る
ケ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

か
ん
ざ
き
。小
規
模
だ
か
ら
こ

そ
出
来
る
こ
と
を
大
切
に
し
て

い
ま
す
。設
立
時
の
子
ど
も
の

健
康
管
理
に
つ
い
て
、母
子
手

帳
交
付
時
か
ら
幼
稚
園
卒
業

ま
で
は
母
子
保
健
法
に
基
づ
き

保
健
師
が
そ
の
役
割
を
担
い
、

小
学
校
入
学
後
は
学
校
保
健

安
全
法
に
基
づ
き
養
護
教
諭
が

行
っ
て
い
ま
し
た
。当
時
は
保

健
師
が
サ
ポ
ー
ト
し
て
き
た
子

ど
も
た
ち
に
つ
い
て
、保
健
師

か
ら
養
護
教
諭
へ
生
活
の
様
子

や
そ
の
特
徴
な
ど
を
継
続
的
に

引
継
ぐ
仕
組
み
が
な
く
、小
児

療
育
を
行
う
上
で
の
大
き
な
問

題
の一つ
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
、ケ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

か
ん
ざ
き
で
は
、子
ど
も
達
へ
の

一
貫
し
た
支
援
を
実
現
す
る
た

め
、行
政
と
教
育
機
関
と
の
連

携
を
密
に
行
え
る
よ
う
、サ

ポ
ー
ト
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

今
で
は
保
健
師
も
学
校
に
自
由

に
出
入
り
し
、小
学
校
や
中
学

校
は
も
ち
ろ
ん
、幼
稚
園
や
保

育
園
な
ど
関
連
す
る
郡
内
の
教

育
機
関
と
当
た
り
前
の
よ
う
に

連
携
を
取
っ
て
い
ま
す
。何
か

あ
れ
ば
す
ぐ
に
現
場
に
向
か

い
、み
ん
な
で
解
決
策
を
探
り

ま
す
。子
ど
も
の
力
を
よ
り
発

揮
で
き
る
よ
う
、学
校
の
先
生

と
と
も
に
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を

開
く
こ
と
で
、そ
の
子
の
行
動

や
感
情
に
つ
い
て
は
も
ち
ろ
ん
、

教
育
機
関
の
環
境
に
つ
い
て
も

検
討
し
ま
す
。

人
生
の
最
後
ま
で

　
療
育
終
了
後
も
安
心
し
て
暮

ら
し
続
け
て
欲
し
い
と
思
う
気

持
ち
は
ご
両
親
と
同
じ
。順
調

に
人
生
を
歩
ん
で
ほ
し
い
と

願
っ
て
い
て
も
、時
に
は
ト
ラ
ブ

ル
に
遭
っ
て
悩
み
、引
き
こ
も
っ

て
し
ま
う
事
も
あ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。だ
か
ら
こ
そ
ど
ん
な

時
で
も
相
談
を
受
け
ま
す
。こ

れ
を
実
現
す
る
に
は
、後
任
の

職
員
に
も
人
生
の
最
後
ま
で
相

談
を
受
け
る
施
設
で
あ
る
と
い

う
事
を
伝
え
、し
っ
か
り
と
引

き
継
い
で
い
く
こ
と
が
大
切
で

す
。せ
っ
か
く
療
育
を
お
互
い

に
頑
張
っ
て
き
た
仲
間
。社
会

に
出
て
行
っ
て
も
い
つ
ま
で
も

元
気
で
生
活
し
て
欲
し
い
。そ

ん
な
願
い
か
ら
ケ
ア
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
か
ん
ざ
き
の
活
動
が
広

が
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　
私
に
は
小
さ
な
子
ど
も
が
い

な
い
か
ら…

う
ち
の
子
に
限
っ

て
は
無
縁
の
話
か
な…

と
思
わ

れ
た
方
が
ほ
と
ん
ど
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。し
か
し「
子
ど
も
と
向

き
合
う
」の
は
ご
両
親
だ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。ご
近
所
を
は

じ
め
地
域
の
皆
さ
ま
と
の
出
会

い
や
関
わ
り
も
、子
ど
も
達
の

成
長
に
は
と
て
も
大
切
な
こ

と
。今
月
の
特
集
は「
小
児
療

育
」で
す
。み
ん
な
で一
緒
に
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。

１１
人
に
１
人
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楽
し
い
雰
囲
気
の
な
か
で

さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を

　

障
が
い
の
有
無
に
関
わ
ら

ず
、楽
し
い
雰
囲
気
の
な
か
で

普
通
の
こ
と
を
い
か
に
普
通
に

体
験
出
来
る
こ
と
が
大
切
だ
と

思
う
ん
で
す
。障
が
い
が
あ
っ

て
支
援
が
必
要
だ
と
、本
来
経

験
す
べ
き
こ
と
が
何
ら
か
の
形

で
出
来
な
か
っ
た
り
す
る
わ
け

で
す
。そ
こ
を「
何
と
か
経
験
出

来
る
こ
と
は
な
い
か
」と
考
え

な
が
ら
日
々
過
ご
し
て
い
ま

す
。例
え
ば
風
を
切
っ
て
走
る

経
験
。当
た
り
前
の
こ
と
で
す

が
、車
イ
ス
に
乗
っ
て
い
る
人
は

風
が
あ
た
る
経
験
を
し
た
こ
と

が
あ
り
ま
せ
ん
。そ
こ
で
、自
転

車
の
前
に
車
椅
子
の
子
が
座
れ

る
自
転
車
を
借
り
て
き
て
、こ

の
子
た
ち
を
風
に
触
れ
さ
せ
て

あ
げ
ま
し
た
。そ
う
す
る
と
子

ど
も
た
ち
は
大
喜
び
。

た
く
さ
ん
の
可
能
性
が
あ
る

子
ど
も
た
ち
を
町
の
光
に

　

私
た
ち
大
人
は
、苦
し
い
経

験
を
乗
り
越
え
て
こ
そ
得
ら
れ

る
も
の
が
あ
る
よ
う
に
思
い
が

ち
で
す
が
、幼
い
子
ど
も
た
ち

は
そ
の
見
通
し
を
立
て
る
こ
と

が
出
来
ま
せ
ん
。大
人
が
良
い

と
思
っ
て
さ
せ
て
も
子
ど
も
に

と
っ
て
は
苦
し
い
経
験
だ
け
に

な
っ
て
し
ま
い
、発
達
を
阻
害
し

て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。楽
し
い
雰
囲
気
の
中
で

ち
ょ
う
ど
良
い
難
し
さ
に
挑
戦

で
き
る
体
験
を
い
か
に
盛
り
込

め
る
か
を
大
切
に
活
動
し
て
い

ま
す
。

　ケアステーションかんざき設立前より郡内の小児療育に
携わってきた西本先生。療育をする上で大切にしていることや
子どもたちとの関わり方など、お話を伺いました。

▲研修医との療育の様子

▲風を感じる自転車

ケアステーションかんざき
所 長
西 本　寛  先生
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卒
業
し
て
大
人
に
な
っ
た

生
徒
た
ち

　
通
院
さ
れ
て
い
る
方
の
中
に

は「
う
ち
の
子
は
大
人
に
な
っ
て

も
し
っ
か
り
と
生
活
で
き
る
の

か
」と
悩
ん
で
い
る
方
も
い
ま

す
。卒
業
生
の
中
に
は
働
い
て

家
庭
を
作
り
、子
育
て
を
し
て

い
る
人
や
ロ
ー
ン
を
組
ん
で
車

を
購
入
し
、休
日
に「
先
生
い
つ

で
も
乗
せ
た
る
で
」っ
て
声
を
か

け
て
く
れ
る
人
も
い
ま
す
。も

ち
ろ
ん
そ
ん
な
人
ば
か
り
で
は

な
く
、家
に
引
き
込
も
り
か
け

た
り
、な
か
な
か
仕
事
が
続
か

な
い
人
も
い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
教
科
書
は
、ケ
ア

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ん
ざ
き
か
ら▲音楽療法の様子

▲大雪の日に雪かきをしながら
子どもたちのためにかまくらを作る職員

誰
と
ど
ん
な
場
面
で

出
合
わ
せ
る
か

　

子
ど
も
た
ち
は
、い
つ
も
支

援
が
必
要
な
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。例
え
ば
高
齢
者
介
護
が

必
要
な
方
と
ケ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
か
ん
ざ
き
に
来
て
い
る
子
ど

も
達
が
触
れ
合
う
と
し
ま
す
。

学
校
や
家
で
は
叱
ら
れ
た
り
す

る
子
で
も
、高
齢
者
の
方
が
話

し
か
け
て
く
れ
る
こ
と
が
子
ど

も
達
に
と
っ
て
は
と
て
も
嬉
し

く
、生
き
生
き
と
し
て
い
ま
す
。

一方
高
齢
者
は
、父
親
母
親
と
し

て
の
役
割
や
仕
事
な
ど
社
会
で

の
役
割
が
少
な
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
と
こ
ろ
に
孫
世
代
の
子

が
い
る
と
、祖
父
母
と
し
て
の

役
割
を
取
戻
し
、元
気
に
な
っ
て

き
ま
す
。「
支
援
が
必
要
な
子
」っ

て
い
う
見
方
だ
け
で
は
な
く
、

人
を
癒
す
力
や
黙
々
と
作
業
続

け
ら
れ
る
力
な
ど
、良
い
所
も

た
く
さ
ん
あ
る
わ
け
で
す
。

　
「
誰
と
誰
を
ど
ん
な
場
面
で

出
合
わ
せ
る
か
」と
い
う
事
は
、

私
た
ち
の
大
切
な
仕
事
の
ひ
と

つ
。お
互
い
に
元
気
に
な
る
場

面
を
い
か
に
作
っ
て
い
く
か
が

療
育
の
ひ
と
つ
で
も
あ
り
ま
す
。

巣
立
っ
て
社
会
に
出
て
い
る
卒

業
生
。そ
の
子
た
ち
が
、躓
き
な

が
ら
も
元
気
で
暮
ら
し
て
い
る

姿
が
、次
の
ご
両
親
の
安
心
に

繋
が
っ
て
い
き
ま
す
。だ
か
ら

悩
ん
で
い
る
ご
両
親
に
、自
信

を
持
っ
て
伝
え
る
こ
と
が
出
来

ま
す
。「
大
丈
夫
で
す
よ
」と
。

職
員
同
士
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
大
切

　

所
長
と
し
て
、子
ど
も
達
と

関
わ
る
職
員
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
や
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
も
、

小
児
療
育
を
行
う
上
で
大
切
だ

と
考
え
て
い
ま
す
。何
か
し
ん

ど
い
事
が
あ
っ
て
も
、そ
の
ま
ま

子
ど
も
た
ち
と
向
き
合
う
の
で

は
な
く
、良
い
自
分
で
子
ど
も

達
に
向
き
合
お
う
と
。み
ん
な

が
安
心
し
て
自
分
の
意
見
を

し
っ
か
り
と
伝
え
る
こ
と
が
で

き
る
場
所
で
あ
っ
て
ほ
し
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
個
性
豊
か
な
子
が
た
く
さ
ん

通
う
ケ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ん

ざ
き
で
す
が
、職
員
も
個
性
派

が
勢
揃
い
。さ
ま
ざ
ま
な
人
が

い
る
こ
と
で
良
い
チ
ー
ム
が
生

ま
れ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。安

心
し
て
働
け
る
場
所
を
い
か
に

作
れ
る
か
、そ
こ
が
私
の
仕
事

で
も
あ
り
ま
す
。

子
ど
も
達
を
町
の
光
に

　

今
後
、対
応
し
て
い
か
な
け

れ
ば
い
け
な
い
事
の
ひ
と
つ
に

「
不
登
校
」が
あ
り
ま
す
。全
国

的
に
も
非
常
に
多
く
な
っ
て
お

り
、郡
内
で
も
年
々
増
え
続
け
、

学
校
だ
け
で
問
題
を
考
え
る
の

は
難
し
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

ま
た
、災
害
時
に
情
報
弱
者
や

避
難
行
動
が
難
し
い
人
た
ち
の

支
援
な
ど
、郡
内
の
さ
ま
ざ
ま

な
担
当
者
が
集
ま
っ
て
検
討
も

し
て
い
ま
す
。更
に
は
外
国
人

労
働
者
の
災
害
時
の
対
応
な

ど
、日
本
語
が
話
せ
な
い
人
の

対
応
は
ど
う
す
る
か
な
ど
も
課

題
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。地
域

の
皆
さ
ま
に
ご
協
力
い
た
だ
く

こ
と
で
、突
破
で
き
る
こ
と
が

あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
設
立
当
時
、私
た
ち
は
子
ど

も
の
療
育
に一生
懸
命
に
な
り
、

そ
れ
だ
け
で
精一杯
で
し
た
。こ

こ
ま
で
幅
広
く
運
営
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
の
も
、施
設
の
事
を

大
事
に
し
て
く
れ
る
地
域
の
皆

さ
ま
の
支
援
が
あ
っ
た
か
ら
で

す
。子
ど
も
た
ち
を
単
に
支
援

す
る
と
い
う
こ
と
だ
け
で
は
な

く
、た
く
さ
ん
の
可
能
性
を

持
っ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
が
、町

の
輝
く
光
に
な
っ
て
い
く
よ
う

に
み
ん
な
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
せ

ん
か
。

2023. 12 広報かみかわ 5

子どもと向き合う特集



▲左:笹木 貞虎さん･お母様（福本区）　中央:立石 このみさん･お母様（南小田区）　右:西本先生

平
成
12
年
に
設
立
さ
れ
た
ケ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ん
ざ
き
に
は
卒
業
生
が

た
く
さ
ん
い
ま
す
。そ
こ
で
、当
時
の
思
い
出
や
利
用
の
き
っ
か
け
な
ど
、

西
本
先
生
と
と
も
に
卒
業
生
の
皆
さ
ま
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

今
の
お
仕
事
は
？

笹
木
：
僕
は
今「
多
機
能
型
事
業

所
ひ
と
花
」と
い
う
所
で
お
菓
子

の
箱
の
梱
包
を
行
っ
た
あ
と
、そ
の

上
に
掛
け
紙
を
ク
ル
っ
と
貼
る
仕

事
を
し
て
い
ま
す
。

立
石
：
私
は
市
川
町
に
あ
る「
オ

ア
シ
ス
甘
地
」と
い
う
介
護
セ
ン

タ
ー
で
、お
風
呂
洗
い
や
洗
い
物

な
ど
を
し
て
い
ま
す
。体
力
を
使

う
仕
事
で
大
変
で
す
が
、毎
日
休

ま
ず
働
い
て
い
ま
す
。

今
ま
で
の
思
い
出
は
？

笹
木
：
僕
は
旅
行
が
楽
し
か
っ
た

で
す
。高
校
生
の
時
、修
学
旅
行
で

デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
や
お
台
場
の

テ
レ
ビ
局
に
行
き
ま
し
た
。2
泊

3
日
の
旅
行
で
し
た
が
、写
真
を

撮
っ
た
り
し
て
と
て
も
楽
し
か
っ
た

で
す
。最
近
も
旅
行
に
行
く
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
場
所
に
行
く
の
は
大

好
き
で
す
。

立
石
：
私
は
あ
ま
り
覚
え
て
い
ま

せ
ん
が
、小
さ
い
時
は「
お
か
あ
さ

ん
と
い
っ
し
ょ
」な
ど
の
テ
レ
ビ
を

観
て
、歌
を
歌
っ
た
り
す
る
の
が
大

好
き
な
子
だ
っ
た
と
母
か
ら
聞
き

ま
し
た
。

笹
木
：
僕
も
し
ま
じ
ろ
う
や
、戦

隊
も
の
の
テ
レ
ビ
が
好
き
で
し
た
。

今
も
大
好
き
で
す
！

ケ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ん

ざ
き
で
の
思
い
出
は
？

笹
木
：
僕
は
体
操
が
楽
し
か
っ
た

で
す
！
曲
に
合
わ
せ
て
踊
る
運
動

体
操
が
楽
し
く
て
好
き
で
し
た
。

大
人
に
な
っ
て
も
色
ん
な
曲
に
合

わ
せ
て
踊
っ
て
い
ま
す
。

立
石
：
私
は
み
ん
な
と
遊
ん
だ

り
し
た
こ
と
が
楽
し
か
っ
た
で

す
。

西
本
：
こ
の
み
さ
ん
は
ケ
ア
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
か
ん
ざ
き（
以
降
：

ケ
ア
ス
テ
）に
来
た
ら
と
て
も
元

気
な
子
で
し
た
ね
。普
段
の
学
校

で
は
大
人
し
い
と
聞
い
て
い
ま
し

た
が
、ワ
イ
ワ
イ
楽
し
そ
う
に
さ

れ
て
い
ま
し
た
。一方
で
貞
虎
さ
ん

は
と
て
も
真
面
目
。お
部
屋
が
騒

が
し
く
な
る
と
し
ん
ど
く
な
る

の
で
、自
分
で
上
手
に
距
離
を
と

り
、み
ん
な
と
少
し
離
れ
た
場
所

で
し
っ
か
り
と
話
を
聞
い
て
参
加

し
て
い
ま
し
た
。自
分
の
決
め
た

こ
と
は
し
っ
か
り
最
後
ま
で
や
っ

て
い
ま
し
た
。

　

2
人
と
も
素
敵
な
大
人
に
成

長
し
ま
し
た
ね
。ケ
ア
ス
テ
と
し

て
も
卒
業
生
が
身
近
な
と
こ
ろ
で

活
躍
し
て
い
る
姿
を
見
る
事
が
で

き
、と
て
も
嬉
し
い
で
す
。

利
用
の
き
っ
か
け

笹
木
母
：
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

に
通
っ
て
い
た
時
、お
兄
ち
ゃ
ん
と

比
べ
る
と
発
育
が
あ
ま
り
に
遅
い

気
が
し
て
気
に
な
っ
た
ん
で
す
。そ

こ
で
相
談
し
た
時
に「
専
門
の
施

設
が
あ
る
か
ら
一
度
行
っ
て
み
た

ら
？
」と
勧
め
ら
れ
た
の
が
き
っ
か

け
で
す
。

立
石
母
：
近
所
に
養
護
の
先
生
を

さ
れ
て
い
た
方
が
お
り
、そ
の
方
に

ご
相
談
し
た
の
が
始
ま
り
で
す
。

こ
の
み
が
学
校
へ
通
い
始
め
た
頃

は
特
別
学
級
が
な
く
、普
通
学
級

し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。本
当

は
み
ん
な
と一緒
に
勉
強
し
た
い
け

ケ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ん
ざ
き
っ
て

ど
ん
な
と
こ
ろ
？

卒
業
生
に
聞
い
て
み
た
！
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▲幼少期の立石さん

▲幼少期の笹木さん

※１ 手をつなぐ育成会とは？

　昭和30年、全国で知的な障がいのある我が子の幸
せを求めて、3人のお母さんが同じ悩みを抱える親たち
に呼びかけて「親の会」が設立されたのが始まりです。
　県でも昭和31年に設立され、今では県内どの市町
にも設置されています。「神河町手をつなぐ育成会」で
も、親子・親同士の交流会など定期的に行っています。

ど
難
し
い
現
状
。近
く
に
療
育
施

設
が
な
く
、初
め
は
姫
路
の
施
設

ま
で
通
っ
て
い
ま
し
た
が
、平
成
12

年
に
ケ
ア
ス
テ
が
設
立
さ
れ
た
こ

と
を
き
っ
か
け
に
、こ
ち
ら
へ
通
う

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

当
時
通
っ
て
い
た
南
小
田
小
学
校

で
は
同
級
生
が
4
人
し
か
い
な
い

小
規
模
の
学
校
で
し
た
。優
し
さ

に
包
ま
れ
て
い
た
学
校
で
し
た
が
、

友
達
と
ふ
ざ
け
あ
っ
た
り
話
を
す

る
こ
と
が
出
来
な
く
て
。ケ
ア
ス

テ
に
来
た
ら
気
軽
に
声
を
か
け
て

く
れ
る
子
や
一
緒
に
話
が
出
来
る

先
生
が
い
る
こ
と
で
嬉
し
く
、週

1
回
学
校
に
迎
え
に
来
て
頂
き

通
っ
て
い
ま
し
た
。高
校
か
ら
は
兵

庫
県
立
姫
路
特
別
支
援
学
校（
以

降
：
支
援
学
校
）に
行
き
ま
し
た

が
、毎
日
楽
し
く
学
校
へ
通
う
こ

と
で
自
信
に
満
ち
溢
れ
て
い
ま
し

た
ね
。

笹
木
母
：
貞
虎
は
中
学
校
か
ら
支

援
学
校
に
行
き
ま
し
た
。小
学
校

の
頃
は
と
て
も
大
人
し
く
て
友
達

に
い
つ
も
お
世
話
し
て
も
ら
っ
て
い

た
我
が
子
が
、支
援
学
校
で
は
お

世
話
係
を
し
て
い
る
っ
て
聞
い
て

ビ
ッ
ク
リ
。自
ら
進
ん
で
動
い
て
い

た
ん
で
す
よ
。

立
石
母
：
う
ち
も
そ
う
で
し
た
。

ケ
ア
ス
テ
や
支
援
学
校
の
中
で
切

磋
琢
磨
し
、褒
め
て
も
ら
う
こ
と

が
増
え
た
こ
と
で
自
分
の
自
信
に

繋
が
り
、色
ん
な
人
と
助
け
合
っ
た

事
が
あ
っ
て
介
護
に
関
わ
る
仕
事

を
選
ん
だ
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

笹
木
母
：
や
っ
ぱ
り
同
じ
よ
う
な

境
遇
の
中
で
育
つ
方
を
選
ぶ
か
、も

し
く
は
地
元
の
お
友
達
と
中
学
校

卒
業
ま
で
頑
張
る
か
の
選
択
の
見

極
め
が
大
事
で
す
よ
ね
。う
ち
の

子
は
小
学
校
の
時
、友
達
っ
て
い
う

概
念
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。「
友

達
は
？
」と
聞
く
と「
貞
虎
く
ん
」と

言
う
ん
で
す
。支
援
学
校
に
行
く

こ
と
で
友
達
の
意
味
が
徐
々
に
分

か
る
よ
う
に
な
り
、「
友
達
は
？
」と

聞
く
と「
〇
〇
く
ん
！
」と
名
前
が

出
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。さ
ま

ざ
ま
な
選
択
が
あ
る
中
で
ど
れ
が

正
解
で
ど
れ
が
不
正
解
か
は
分
か

り
ま
せ
ん
が
、貞
虎
に
と
っ
て
は
こ

の
選
択
で
良
か
っ
た
の
か
な
ぁ
と

思
い
ま
す
。

今
の
お
子
様
を
見
て

思
う
事

立
石
母
：
子
育
て
に一
生
懸
命
に

な
り
す
ぎ
て
と
て
も
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー

を
か
け
て
し
ま
っ
た
時
も
あ
り
ま

し
た
。ケ
ア
ス
テ
に
通
い
始
め
て
、

子
ど
も
を
見
て
も
ら
い
な
が
ら
、

親
も
悩
み
を
相
談
す
る
こ
と
で
気

付
か
さ
れ
る
こ
と
や
、他
の
お
母

さ
ん
方
と
話
す
機
会
な
ど
気
が
楽

に
な
る
部
分
も
あ
り
ま
し
た
。今

は
お
互
い
に
介
護
施
設
で
働
い
て

い
る
の
で
、仕
事
の
相
談
は
も
ち
ろ

ん「
こ
の
み
も
頑
張
っ
て
い
る
か
ら

私
も
頑
張
ら
な
い
と
あ
か
ん
な
」

と
い
う
話
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　
い
つ
も
私
の
誕
生
日
に
は
お
母

さ
ん
生
ん
で
く
れ
て
あ
り
が
と

う
っ
て
L
I
N
E
を
く
れ
ま
す
し
、

自
ら
洗
濯
物
干
し
や
ご
み
捨
て
な

ど
も
手
伝
っ
て
く
れ
る
の
で
助
か
っ

て
い
ま
す
ね
。仕
事
も
休
ま
ず
に

行
く
ん
で
す
。

笹
木
母
：
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会※

１

の
講
演
会
で「
余
暇
を
楽
し
む
」と

い
う
事
は
す
ご
く
大
事
だ
と
聞
い

て
か
ら
、水
が
大
好
き
だ
っ
た
こ
と

も
あ
っ
て
幼
稚
園
の
と
き
か
ら
今

も
ス
イ
ミ
ン
グ
を
続
け
て
い
ま
す
。

「
タ
イ
ム
を
測
っ
て
く
だ
さ
い
」と

自
分
で
言
っ
て
、5
分
か
け
て
個
人

メ
ド
レ
ー
を
泳
い
だ
り
と
、楽
し

み
な
が
ら
生
活
し
て
い
ま
す
。

　
幼
い
頃
は
な
か
な
か
話
す
こ
と

が
出
来
ず「
お
母
さ
ん
」っ
て
言
っ
て

く
れ
る
の
か
な
ぁ…

と
い
う
と
こ

ろ
か
ら
始
ま
っ
た
子
育
て
で
し
た
。

徐
々
に
言
葉
が
出
る
よ
う
に
な
っ

て
片
言
で
自
分
の
考
え
や
イ
エ
ス

ノ
ー
も
言
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
が
、ま
だ
ま
だ
本
人
の
心
境
を

聞
く
の
は
難
し
い
で
す
。私
が
本

人
の
表
情
を
見
て
こ
う
し
た
方
が

い
い
か
な
ぁ
と
考
え
て
行
っ
て
も
、

そ
れ
が
本
人
に
と
っ
て
良
か
っ
た

事
な
の
か
悩
む
こ
と
も
あ
り
ま

す
。今
も
悩
み
を
抱
え
て
い
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。ケ
ア
ス
テ
か
ら
始

ま
り
、こ
れ
ま
で
色
ん
な
事
を
さ
せ

て
き
ま
し
た
。や
り
す
ぎ
た
か
な
っ

て
思
う
時
も
あ
り
ま
し
た
が
、今

思
え
ば
全
て
が
役
に
立
っ
て
い
る

の
か
な
ぁ
と
楽
し
く
働
き
な
が
ら

頑
張
っ
て
い
る
姿
を
見
て
思
い
ま

す
ね
。
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何
度
注
意
し
て
も
全
く
言
う
こ
と
を
聞
か
な
い
、

や
ん
ち
ゃ
ば
か
り
す
る
、そ
ん
な
子
ど
も
達
に

「
い
い
加
減
に
し
な
さ
い
！
」「
何
回
言
え
ば
分
か
る
の
！
」

な
ん
て
声
を
荒
げ
て
し
ま
っ
た
事
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。

言
う
方
も
言
わ
れ
る
方
も
お
互
い
が
嫌
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
し
、

出
来
れ
ば
避
け
た
い
も
の
。

で
も
何
と
か
し
た
い…

そ
の一心
で

声
か
け
を
す
る
ご
両
親
が
多
い
は
ず
で
す
。

　
今
回
は
、子
ど
も
に
伝
わ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

ワ
ン
ス
テ
ッ
プ
を
５
個
に
分
け
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

子育てお悩み5選

　ゲーム・スマホが悪いわけではありません
が、幼い子どもに工夫なく手渡すことは避け
たいですね。そもそもゲームは続けてやりた
くなるように作られていますので、子ども自
身が時間を守って適切に使うことが難しいの
です。ですから、親子でルールを決めて守ら
せることが大切です。このルールを決める時
は、大人の一方的な押し付けではなく、子ど
もの意見を尊重しながら、お互いに納得でき
るものにすること。子どもが納得したもので
なければ、自主的な行動に繋がらないからで
す。ルールの範囲であれば、ゲームやスマホ
の使い方は子どもに任せましょう。一方で、
ルールの範囲を超えた場合は、事前に決めて
おいたペナルティを与えましょう。ゲームなど
は依存しやすいようにできていますので、決
められた時間以外は親が預かることも必要な
ことがあります。

ゲーム・スマホをやめてくれない

お悩み1お悩み1

障害者雇用率 段階的に引き上げへ
　2023年1月、厚生労働省は障害者法定雇用率の段階的な引き上げ方針を発表しました。それに
伴い、雇用義務のある企業の従業員数基準が変更される予定です。2024年4月より従業員40人
以上の事業主、2026年7月より従業員37.5人以上の事業主は、対応が求められるようになります。
障害者雇用を考えている方は、さまざまな支援制度がありますので、詳しくはハローワークへ
ご相談ください。

民間企業の法定雇用率
対象事業主の範囲

令和 8 年 7 月
2.7％

37.5 人以上

令和 5 年度
2.3％

43.5 人以上

令和 6 年 4 月
2.5％

40.0 人以上

こんな時どうする？
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　このような時、ゲームやスマホに子守りをさ
せていませんか？
就学を控えた頃の子どもでは、食事を一緒に
作るとか、後片付けしながらの会話を楽しむこ
ともできます。寝る前に絵本を一冊読んだり、
短い時間でも濃密な関わりができると思いま
す。あなたのことがとても大切で、あなたと一
緒にいると嬉しいという気持ちが伝わると、子
どもの心は満ち足りていきます。子どもと二人
だけの秘密を持つことも、ワクワクして自分は
特別なのだという気持ちになります。「今日は
みんなに内緒で、おいしいケーキを食べよう」
といって、短くても二人だけの秘密の時間を持
つことは、子どもにとってとても嬉しいことに
なります。

忙しくて時間がない
　早くから療育することが推奨されています。
これは、本人が持つ発達特性そのものではな
く、二次障害を予防するために必要だと考えて
います。
　自分では、一生懸命頑張っているのに出来
なかったり、いつも家や学校で注意を受け続け
ていると、自分に自信が持てなくなっていきま
す。自分のことを理解してもらえないストレス
から、暴言や暴力につながることもあります。
療育では、自分のことを理解しようとしてくれ
る大人と出会い、自己肯定感が得られるように
関わることで、二次障害の予防につなげたいと
考えています。しかし、何でも遅すぎるという
ことはありません。保護者が納得して利用した
いと思われた時から始めればよいと思います。
一緒に取組んでいきましょう。

療育を受けるのは早い方がいいの？
もう遅いの？

　子どもにとって最も力の出るご褒美は何だと
思いますか？それは、ご両親の笑顔です。子ど
もにとって、よくできたねと褒められること以
上に、ご両親は「あなたといると嬉しいわ！」
という気持ちを伝えることが大切です。日中と
ても大変でも、我が子の寝顔は可愛くて癒さ
れますね。そこで、一旦気持ちをリセットして、
また明日を迎えましょう。
　また、しんどい気持ちをわかってくれる人が
身近にいるはずです。ぜひ頼ってみましょう。
町では子育て世代包括支援センターなど、悩
みを相談できる場所がありますので、お気軽に
連絡してください。

子どもといるとイライラが止まらない

　子どもが学校でどのように生活しているのか
気になりますね。勉強や友だち関係はうまくいっ
ているのか？不安から、子どもから細かく聞き
出そうとする保護者もいます。子どもが上手く
いっていると安心して大いに喜び、上手くいっ
ていないと、他児と比較して「〇〇ちゃんみた
いに頑張らないと…」とつい口が出てしまう。
　結果が良ければ褒められるが、結果が悪け
れば否定される。このような浮き沈みがあると、
子どもは、安心してさまざまなことにチャレン
ジすることができません。心配なこともあるで
しょうが、あまり一喜一憂することなく子ども
を信じて待ちましょう。

子どもの友人関係や
学校での出来事が気になる

特
集
を
終
え
て

　
小
児
療
育
に
焦
点
を
当
て
て
始
ま
っ
た
今

回
の
特
集
。今
回
の
取
材
で
さ
ま
ざ
ま
な
人

に
話
を
聞
き
な
が
ら
感
じ
た
こ
と
は
、子
育
て

中
の
ご
両
親
の
お
悩
み
は
今
も
昔
も
変
わ
ら

ず
、大
変
深
い
問
題
で
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　
ケ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ん
ざ
き
の
よ
う
な
施

設
が
増
え
た
こ
と
に
よ
り
、昔
と
比
べ
る
と
相

談
で
き
る
場
所
が
増
え
、サ
ポ
ー
ト
体
制
は

充
実
し
て
き
て
い
る
よ
う
に
思
え
ま
す
。郡
内

で
は
、特
別
な
支
援
が
必
要
な
子
ど
も
に
と
っ

て
重
要
な
療
育
が
無
償
で
受
け
ら
れ
る
な
ど

各
町
が
利
用
者
負
担
分
を
補
助
し
て
い
ま

す
。さ
ま
ざ
ま
な
子
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に

育
つ
た
め
に
、地
域
み
ん
な
で
支
え
る
仕
組
み

を
作
っ
て
い
る
の
で
す
。一方
、子
育
て
に
お
い

て
ご
近
所
と
の
繋
が
り
や
、地
域
と
の
繋
が

り
に
目
を
向
け
る
と
、核
家
族
化
が
進
み
、祖

父
母
の
支
援
や
田
舎
な
ら
で
は
の
ご
近
所
付

き
合
い
が
少
な
く
な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
「
つ
ら
い
」と
身
近
な
人
に
相
談
す
る
こ
と

は
か
な
り
勇
気
の
い
る
こ
と
。子
育
て
は
、地

域
の
皆
さ
ま
の
協
力
が
必
要
不
可
欠
で
す
。

私
の
よ
う
な
子
育
て
を
経
験
し
た
こ
と
が
な

い
人
で
も
、子
育
て
に
悩
ん
で
疲
れ
て
い
る
人

が
い
た
ら
声
を
か
け
、「
う
ん
う
ん
」と
聞
い
て

あ
げ
る
こ
と
で
救
わ
れ
る
こ
と
も
あ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　

地
域
の
宝
で
あ
る
子
ど
も
た
ち
。皆
さ
ま

が一つ
に
な
り
、支
え
あ
い
な
が
ら
子
ど
も
た

ち
と
向
き
合
っ
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

お悩み4お悩み4

お悩み3お悩み3

お悩み2お悩み2

お悩み5お悩み5
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総務課　☎34－0001問

　町の収入や支出の状況がどうなっているか皆さまに知っていただくため、令和5年度の上半期（令和5年
4月1日から令和5年9月30日）の執行状況をお知らせします。
　令和5年9月30日現在の予算額ならびに執行済額は次のとおりです。(令和4年度からの繰越明許費・事故繰越を含む。)

（うち2億7,529万円は繰越分）97億6,641万円≪一般会計≫

歳 入

地方交付税
54.8％

町税
25.7%

国県支出金
5.1%

使用料・手数料
1.5%

分担金・負担金
0.1％

諸収入 1.4%
譲与税・交付金 4.9% 財産収入等 1.3%

地方債 0.0%

繰越金
5.2%

歳 出

衛生費
25.0%

民生費
15.2%

総務費
14.1%

公債費
15.9%

教育費
10.6%

消防費 3.7%

災害復旧費 0.0%
議会費等 1.3%

土木費 4.9%

商工費 4.4%

農林水産業費 4.9%

収入済額 42億5,795万円
予算に対する執行率 43.6％

支出済額 34億3,686万円
予算に対する執行率 35.2％

82,218

0

町税

100,000

109,326

地方交付税
360,101

233,616

国県支出金 21,805

使用料・手数料 15,731
6,321

分担金・負担金 3,809
471

諸収入 22,993
5,891

譲与税・交付金 43,340
20,665

繰越金 22,353
22,353

地方債
82,2180

財産収入等 67,026
5,347

200,000 300,000（万円）

■収入額　■予算額

≪歳入の状況≫ 
185,688

168,815

86,785

■収入額　■予算額

0

総務費

100,000

48,312

民生費

衛生費

農林水産業費 16,947

商工費 30,709
15,068

土木費 16,825

消防費 28,056
12,649

教育費 36,451

公債費 54,523

災害復旧費 0
0

議会費等 9,836
4,555

200,000（万円）

■支出額　■予算額

≪歳出の状況≫ 

210,376

159,745
52,352

172,936

86,004

74,686

72,131

91,668

126,499

■支出額　■予算額

人口 １０，４６０人 　世帯数 ４，２０６世帯（令和5年9月30日現在）

20
23
  December

令和5年度上半期の財政状況を
お知らせします。
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●特別会計

人口 10,460人 （令和5年9月30日現在）

会　計　名 区分 予算額 執行済額 執行率％ 4年度決算額
歳入 6,978万円

6,978万円
5,257万円
5,257万円
251万円
251万円
238万円
238万円

13億9,981万円
13億9,981万円
2億769万円
2億769万円

15億2,444万円
15億2,444万円

8,771万円
8,771万円

1億6,102万円
1億6,102万円
6,164万円
6,164万円

6,558万円
5,561万円
3,522万円
3,516万円
954万円
954万円
212万円
212万円

13億4,778万円
13億3,648万円
1億9,308万円
1億8,964万円
14億8,457万円
14億5,020万円

5,774万円
30万円

1億4,468万円
1億397万円
4,489万円
4,489万円

4,979万円
2,668万円
1,650万円
3,503万円
52万円
52万円
205万円
205万円

5億1,063万円
5億873万円
7,021万円
6,478万円

6億4,788万円
6億1,113万円
5,780万円
26万円

7,751万円
5,142万円
1,294万円
409万円

71.4 
38.2 
31.4 
66.6 
20.7 
20.7 
86.1 
86.1 
36.5 
36.3 
33.8 
31.2 
42.5 
40.1 
65.9 
0.3 
48.1 
31.9 
21.0 
6.6 

歳出
介 護 療 育 支 援 事 業

歳入
歳出

産 業 廃 棄 物 処 理 事 業

歳入
歳出

寺 前 地 区 振 興 基 金

歳入
歳出

長 谷 地 区 振 興 基 金

歳入
歳出

国 民 健 康 保 険 事 業

歳入
歳出

後 期 高 齢 者 医 療 事 業

歳入
歳出

介 護 保 険 事 業

歳入
歳出

土 地 開 発 事 業

歳入
歳出

浄 　 化 　 槽 　 事 　 業

歳入
歳出

訪 問 看 護 事 業

●企業会計
会　計　名 区分 予算額 執行済額 執行率％ 4年度決算額

歳入 4億1,705万円
3億7,827万円
6億2,895万円
5億4,329万円
36億7,603万円
33億6,705万円

4億2,068万円
4億2,068万円
6億1,348万円
6億1,348万円
35億4,220万円
36億2,341万円

2億4,864万円
1億7,490万円
2億6,069万円
2億4,084万円
16億1,010万円
15億2,173万円

59.1 
41.6 
42.5 
39.3 
45.5 
42.0 

歳出
水 道 事 業

歳入
歳出

下 水 道 事 業

歳入
歳出

神 崎 総 合 病 院 事 業

※企業会計は、収益的収支額（消費税込）のみを計上しています。

☆土地
☆建物
☆有価証券
☆出資による権利
☆公営企業会計への出資
☆債権
☆基金
☆物品(車両)
☆物品(可搬式小型動力ポンプ)

1,380,555㎡
83,907㎡
4,960万円
2,918万円

40億5,242万円
2億2,534万円
37億  603万円

87台
11台

120億1,581万円
24億1,097万円
37億9,049万円
31億6,762万円
213億8,489万円

☆普通会計分
☆水道会計分
☆下水道会計分
☆神崎総合病院分
　合 計

◎町民一人当たりの額 　　　　 約204万円
　　　　　　　　　　（昨年同期 211万円）

町民一人当たりの予算額（一般会計）
令和５年度 93万円 令和４年度 85万円

町有財産の状況（一般会計） 町債（借入金）の残高
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（図1）●療養給付費（保険者負担分）の状況

　令和4年度の国民健康保険事業特別会計の決算がまとまりましたので、令和元年度からの決算状況の移り
変わりと、今年度の現在までの状況についてお知らせします。

●医療費の状況
　令和4年度の医療費状況については、図1のとおり3月から7月診療分において、過去最高額（一人当たり医
療費が県下唯一年間50万円超・ワースト1位）であった令和3年度を上回る非常に高いペースで推移していま
した。しかし、8月診療分以降は下降したため、全体としては前年度から5.2％の減少となりました。しかしながら
一人当たりの医療費は県下ワースト2位と依然高い水準となりました。
　本年度は、3月から6月診療分は非常に高いペースで推移していましたが、7月および8月診療分が6千万円
代前半となったため、月平均では比較的低い水準となっています。これは、高額医療（手術等1件当たり80万円
以上の医療）を受けられた件数が、前年度の同月(3月診療分～8月診療分)と比較すると、17.8％減少している
ことが影響しています。
　神河町国民健康保険では、これからも医療費の適正化や保険税の収納率向上、保健指導などに取組んでい
きますので、被保険者の皆さまも、町ぐるみ健診などの受診により病気の早期発見・早期治療に努めましょう。
　また、同じ疾患で2つ以上の医療機関での重複受診を避ける、薬をジェネリック医薬品に切り替えるなど、引
き続き医療費の適正化にご協力をお願いします。

年　度
R元年度
R2年度
R3年度
R4年度

歳 入 総 額
1,364,590,801
1,284,944,168
1,410,903,186
1,347,775,810

歳 出 総 額
1,349,592,676
1,265,684,769
1,396,186,426
1,336,477,349

残　　額
14,998,125
19,259,399
14,716,760
11,298,461

基金（貯金）残高
183,241,050
183,801,050
203,724,050
184,819,109

●決算状況の推移 （単位：円）

●保険税率の推移

医 療 給 付 分

後期高齢者支援金分

介 護 保 険 分

応能割
応益割

応能割
応益割

応能割
応益割

所得割
均等割
平等割
所得割
均等割
平等割
所得割
均等割
平等割

R元年度
6.44%

21,900円
16,500円
2.90%
9,700円
7,300円
2.39%
9,300円
4,700円

R2年度
6.44%

21,900円
16,500円
2.90%
9,700円
7,300円
2.39%
9,300円
4,700円

R3年度
6.44%

21,900円
16,500円
2.90%
9,700円
7,300円
2.39%
9,300円
4,700円

R4年度
6.44%

21,900円
16,500円
2.90%
9,700円
7,300円
2.39%
9,300円
4,700円

R5年度
6.55%

23,700円
17,400円
2.93%

10,400円
7,600円
2.49%

10,300円
5,200円

区　　分

年間一人当たりの医療費が県下ワースト2位！
町ぐるみ健診を受けて、病気の早期発見・早期治療を！

住民生活課　☎34－0962問

国保だより
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55,000,000
60,000,000
65,000,000
70,000,000
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3月診療 4月診療 5月診療 6月診療 7月診療 8月診療 9月診療 10月診療 11月診療 12月診療 1月診療 2月診療

R元年度

R２年度

R３年度

R４年度

R５年度

（円）



（単位：円）

●保険税の状況
　今年度の国民健康保険税は、長年据え置いてきた税率を引き上げています。
　今回の改定は、これまで各市町が独自で決定していた保険税率が、兵庫県下で統一されることを受け、県が
示す税率と当町の税率を段階的に合わせていくためのものです。
　人口の減少、高齢化による後期高齢者医療へ移行する人の増加、社会保険の適用拡大などにより国民健康
保険の加入者が全国的に減少しています。それに伴い国保税が減収し、安定した財政運営が難しくなっていま
す。特に神河町のような小規模保険者では被保険者数の減少が顕著であり、町単独で国保の運営を続けてい
くには人口減少に伴い税率を引き上げ続けないと国保財政の維持ができなくなります。このような状況を、県
全体で助け合うことで、国保財政の安定化を図り、国保制度を維持していくために保険税率が統一されること
になっています。

●今後の保険税
　現在、国保加入者の方が病院にかかられたときに支払う医療費は、県全体でまかなう仕組みとなっています。
　一方で、国保加入者にご負担いただく保険税は各市町でバラバラです。これを、加入者負担の公平性を確保
するため、県内のどの市町に住んでいても、同じ所得水準・同じ世帯構成であれば同じ保険税額となる、「標準
保険税率」へ統一されます。この「標準保険税率」は、各市町の被保険者数や所得状況により県が算定するもの
です。
　町の保険税は、県下でも上の表のとおり低い水準にあります。そのため、県が示す「標準保険税率」との差が
大きいため、完全統一となる令和12年度までに、その差を段階的・計画的に引き上げる必要があります。ただ
し、基金（貯金）を活用しながら、被保険者の急激な負担増とならないよう配慮します。
　将来にわたり安心して国民健康保険を利用していただくため、ご理解とご協力をお願いします。

●健康維持に努めましょう！
〇もう町ぐるみ健診は受けられましたか？今年度は令和6年1月28日の日曜健診を残すのみとなっています。
　国保加入者は今年度から基本健診が無料となりました！未受診の方はぜひ受診しましょう。
〇神河町国民健康保険では人間ドックの助成を行っておりますので、早期発見早期治療、健康維持に努めてく
ださい。　
〇平成26年度から取り組んでいる｢神河町健康づくりポイント事業」では、町や地域、商工会が実施する健康づ
くり関係のさまざまな教室や講座への参加、町ぐるみ健診の受診によりポイントが加算され、貯めたポイント
数に応じて参加賞の進呈（町ぐるみ健診・婦人セット健診費用助成など）や子ども支援として保育園・幼稚園・
小中学校への寄付があります。『健康に勝る宝なし！！』みなさん！どんどん体を動かして健康な人生を送りま
しょう！！
　将来にわたり安心して国民健康保険を利用していただくため、ご理解とご協力をお願いします。

区　分
神河町

市川町
福崎町
県平均
町平均

R元年度
458,174
3位

408,749
422,410
381,890
420,741

R2年度
447,898
5位

442,112
462,680
372,987
418,474

R3年度
504,074
1位

450,152
434,981
398,410
442,143

R4年度
494,938
2位

449,640
443,102
407,862
454,413

区　分
神河町

市川町
福崎町
県平均
町平均

R元年度
85,521
32位
82,023
91,158
98,814
86,443

R2年度
85,719
31位
81,920
93,625
99,976
86,035

R3年度
88,435
28位
82,519
94,641
103,374
86,497

R4年度
85,719
31位
81,920
93,625
99,975
86,035

R5年度
89,054
―
―
―
―
―

※ 令和5年度の金額は、7月の当初課税算定時における金額です。　※ 順位は県下41市町中、医療費・保険税ともに高い方からの順位となります。

県下41市町
の順位

県下41市町
の順位

●一人当たりの医療費（全体の費用額） ●一人当たりの保険税（現年度分の調定額の決算額）

●ご注意ください
　被保険者証の内容に変更（出生、死亡、婚姻、離婚など）があった場合や社会保険に加入（就職、扶養認定な
ど）、喪失（退職、扶養取消）した場合は早急に届け出が必要です。特に国保資格喪失後に国保受診（国保の保険
証を病院で提示）された場合は、かかった医療費（保険者負担分）を請求させていただくことがありますので、ご
注意をお願いします。
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　コミュニティバスの利用促進を目的とした「利用促進ポスター」の募集を行ったところ、小・中学生の皆様から８６
点もの多くの作品を応募いただきました。応募いただいた皆さまありがとうございました。応募作品の写しをバス
車内に掲示していますので、バスをご利用いただき素晴らしい作品をご覧ください。
　コミュニティバスの利
用者数は減少傾向にあ
りますが、車に乗らない
人にとっては大切な移
動手段です。将来的に
運行を持続するために
さまざまな検討を行い
ますので、町民の皆さま
のご利用をよろしくお願
いします。

年　　度
平成26年度
平成27年度
平成28年度
平成29年度
平成30年度
令和元年度
令和２年度
令和３年度
令和４年度

利用者総数(人)
232,575
221,566
234,394
221,322
210,093
211,375
182,639
178,171
200,014

対前年比
― 　

▲4.7％
＋5.8％
▲5.6％
▲5.1％
＋0.6％
▲13.6％
▲2.4％

＋12.26％

※幼稚園・小・中学校の通学利用含む。

　令和６年４月１日から令和10年３月31日までの４年間を委託期間とし、神河町および市川町の一般廃棄物
（家庭ごみ）収集運搬業務委託の一般競争入札を行います。以下の要件を満たす入札参加を希望される方
は、受付期間に入札参加資格審査申請手続きを行い、事前審査を受けてください。
●要件
　（１）一般廃棄物（家庭ごみ）の収集運搬業務を適格に行う能力および機動力を有すること。
　（２）（一財）日本環境衛生センターが実施する一般廃棄物（ごみ）実務管理者講習の修了証を取得していること。
　　  未取得の場合、令和６年１月末までに前記講習の修了証を取得することを条件に可とします。
　（３）神河町もしくは市川町に本店もしくは支店を有する法人であること。
　（４）事業開始時に12名以上の従業員および事務員１名を雇用できること。
　（５）事業開始時に中型自動車免許もしくは中型自動車８トン限定免許（2007年改正道路交通法施行前の普通自動車
　　  運転免許）の取得者が６名以上いること。なお、オートマチック車限定免許は不可とします。
　（６）従業員に対して社会保険、損害保険などに加入すること。
　（７）その他、入札参加資格審査申請書作成要領に記載する事項を満たしていること。
●申請手続き
　（１）申請書などの配布は、中播北部行政事務組合で行います。
　（２）受付期間は、12月１日から12月28日の9時から12時および13時から17時までです（平日のみ）。
　（３）提出書類は、中播北部行政事務組合へ持参してください（郵送不可）。

コミュニティバス利用促進ポスターを車内に掲示中です
ひと・まち・みらい課　☎34－0002問

▲ ポスター掲示期間：12月31日まで

コミュニティバス利用者の推移

●早めにかかりつけ医を受診しましょう。
　日曜や祝日、年末年始は、休診する医療機関も多いため、お子さまやご家族の様子が「いつもと違うな」
「体調が悪そう」と感じたら、早めにかかりつけ医や近隣の医療機関の受診を心がけましょう。
●子どもの“急な病気”で困ったときは、以下の電話相談をご利用ください。
　看護師などが医療機関への受診の必要性や応急手当の方法など、アドバイスします。休日・夜間にお子さ
まの急な病気で医療機関を受診すべきか悩んだときは、お気軽にご相談ください。

兵庫県子ども医療電話相談

♯８０００
ダイヤル回線、ＩＰ電話の方は電　話

時　間
● 月～土曜……………… 18時～翌朝８時
● 日曜・祝日、12/29～1/3…

●月～土曜………………
●日曜･祝日、8/15･12/31～1/3…8時～翌朝８時

20時～24時
9時～18時・20時～24時

ははきゅうきゅう

078-304-8899
しんぱいなしふくつう

079-292-4874

播磨姫路小児救急医療電話相談
（姫路市救急医療電話相談（小児科））

体の調子がおかしいと感じたら早めの受診を
中播磨健康福祉事務所企画課　☎079－281－9207問

家庭ごみ収集運搬業務委託の入札参加資格審査申請について
中播北部行政事務組合　☎32－2888問
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　国民年金の１号被保険者および６５歳未満の任意加入者は、定額保険料に付加保険料（月額４００円）を上乗せし
て納めることで、受給する年金額を増やすことができます。
★定額保険料（令和5年度：月額16,520円）に付加保険料をプラスして納付すると、老齢基礎年金に付加年金が
　上乗せされます。
★付加年金額は「200円×付加保険料納付月数」です。付加保険料の納付は、申込んだ月分からとなります。
1．付加保険料の納期限は、翌月末日（納期限）と定められております。
2．納期限を経過した場合でも、期限から2年間は付加保険料を納めることができます。
3．付加保険料の納付をやめる場合は、付加保険料納付辞退申出書の提出が必要です。
4．国民年金基金に加入している方は、付加保険料を納めることはできません。
5．月末が土曜日、日曜日、祝日などにあたる場合および年末の納期限は、翌月最初の金融機関等の営業日です。

　「マイナポイント第2弾のお知らせ」「マイナポイント
がもらえる」などとマイナポイント事務局をかたり、個
人情報やクレジットカード情報を不正に得ようとする
“詐欺メール”に関する相談が、9月から相次いで寄せ
られています。マイナポイント事務局からこのような
メールが送られることは絶対ありません。マイナポイ
ント関連のサイトに誘導するメールが届いたら詐欺を
疑い、URLにはアクセスしないようにしましょう。

マイナポイント事務局からのメールと誤信してクレジット
番号等を入力してしまった

　マイナポイント関連のサイトに誘導するメールが届い
たら詐欺を疑い、URLにはアクセスしないようにしましょ
う。URLにアクセスすると、偽サイトに誘導され、クレジット
カード番号などを入力させられることにより個人情報を
取得され、詐欺被害にあう恐れがあります。
　マイナポイント関連のサイトに誘導するメールが届い
た場合は詐欺を疑い、URLにはアクセスしないようにしま
しょう。不安に思ったらインターネットなどで調べてお問
合せください。
　今後さらに新たな手口で詐欺メールが送られる可能性
もありますので、少しでもおかしいと感じたら早めにご相
談ください。

住民生活課　☎34-0963問

　町では資源ごみの有効利用とごみの減量を図る
ために、子ども会・育友会・老人クラブ・自治会など
各種団体が行う資源ごみの集団回収に、奨励金を
交付しています。ごみの資源化にご協力をお願いし
ます。

ご み
減 量

資源ごみの集団回収奨励金
制度をご利用ください

≪対象品目≫ 段ボール、新聞、雑誌、牛乳パック

≪奨励金単価≫ 各1キロ当たり３円

≪回収業者≫ 町指定業者（（有）澤田紙業または兵庫紙
パルプ（株））を利用することが条件で
す。

≪ 手 続 き ≫ 業者が発行する計量表などの書類と団
体の代表者印を持参して、住民生活課窓
口で申請してください。

年 金
だより

消費者
問 題

困ったときは
次のいずれかの機関に御相談ください。
●神崎郡消費生活中核センター（☎ 22-4977）または、
　消費者ホットライン(☎ 188)
●警察相談専用電話（☎＃9110）
●マイナンバー総合フリーダイヤル（☎0120-95-0178）

相談事例

消費者へのアドバイス

住民生活課申 問 住民生活課☎34‐0962　 姫路年金事務所☎０７９‐２２４‐６３８２

付加年金のご案内

マイナポイント事務局をかたる
“詐欺メール”にご注意！
－メールが届いたら詐欺を疑い、URLにはアクセスしないで－

令和５年度10月末現在の回収実績　　
10件の補助申請（老人クラブ延べ10団体）
新聞4.5ｔ、雑誌2.8ｔ、段ボール3.0t　　合計10.3ｔ

№92
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　町と神戸情報大学院大学の連携事業「ラジオプロ
ジェクトワークショップ」。今回は６名の方にご参加いた
だきました。
　フリーアナウンサーの指導で声出しを行い、その後
はラジオのタイトル決めを行いました。最後は、実際に
タイトルコールの収録をし、いよいよ本格的なプロ
ジェクトが始動しました。次回は12月10日（日）の開催
です。皆さま是非ご参加ください。

10 22/ ラジオプロジェクトワークショップ
vol.２を開催しました

保護司会・更生保護女性会
受賞おめでとうございます27

209/
10/

　東京・日経ホールで開催された令和５年度保護司等
中央研修ならびに明石市立市民会館アワーズホール
で開催された第71回兵庫県更生保護大会において、
これまでの長年にわたる功績に対して次の方々が表
彰を受けられました。
　多大な功績に対し改めて敬意と感謝の意を表します
とともに、今後ますますのご活躍を祈念します。
＊全国保護司連盟理事長表彰………… 藤原 芳一 様
＊日本更生保護女性連盟理事長表彰… 山名 和子 様
＊神戸保護観察所長感謝状…………… 前田 節子 様
＊近畿地方保護司連盟会長感謝状（家族功労者）
………………………………………… 前田 節子 様

　愛媛県総合運動公園陸上競技場（松山市）で開催
されたこの大会に、姫路飾西高校３年の末戸 さくらさ
ん ( 吉冨 )、社高校２年の足立 英士さん ( 粟賀町 ) が
出場しました。
　結果は、足立さんが 110mハードルで第 7位入賞、
末戸さんが三段跳で第 16位と大健闘でした。
　これからも町民の皆さまの全国大会での活躍を期
待しています。

　国立競技場（東京都）で開催されたこの大会で、神河
中学校2年の福田 花奏さん(寺前)がU16女子4×100m
リレー種目に出場しました。
　第3走である福田さんの力走もありましたが、惜しく
も100分の1秒届かず、決勝進出とはなりませんでした。
　福田さんからは、「兵庫県代表として走れてとても良
い経験になりました。来年も選抜されるよう冬季練習か
ら頑張りたいと思います｡」と力強い声が届いています。

リレーフェスティバル
２０２３7～8

10/

ＪОＣジュニアオリンピックカップ
Ｕ１８陸上競技大会20～22

10/

▲末戸さん ▲足立さん
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　福本遺跡にある竪穴住居の屋根の葺き替えと、周
辺のベンチや看板の修理が完了し、お披露目式が行
われました。今回、同じ福本区にある徹心寺のご厚意
で、保管されていた砥峰高原の茅を屋根の材料として
使用させていただきました。修理作業は福本区の方
が中心となって、教育課職員も協力しながら行い、ト
ライやる・ウィークで神河中学校の生徒にもお手伝い
いただきました。遺跡見学の際は、ぜひ新しくなった
竪穴住居と福本遺跡からの眺望を楽しんでください。

▲井上 聡明様

＊兵庫県青少年補導委員知事表彰（通算20年）
　井上 聡明 様（神崎幼稚園）
＊兵庫県青少年補導委員連合会会長感謝（勤続5年）
　山本 正人 様（加納区）

　青少年の健全育成及び非行防止活動を積極的に推
進することを目的に、「兵庫県青少年補導委員大会・研
修会」が高砂市文化会館で開催されました。永年にわ
たり温かい思いやりと深い愛情をもって補導活動に取
組み、地域における青少年の健全育成と非行防止に尽
くされた功績を称え、表彰状および感謝状の贈呈・伝
達が行われました。
　町青少年補導委員会からは以下の方が受賞されまし
た。多大な功績に対し、改めて感謝と敬意を表します。

10 27/ 第５６回兵庫県青少年補導委員大会・
研修会 高砂大会が開催されました

特別全国障害者スポーツ大会
「燃ゆる感動かごしま大会」に出場28～30

10/

10 29/ 兵庫県指定史跡の福本遺跡にある
竪穴住居の修理が完了しました

　峰山高原から砥峰高原の約７㎞を歩く、高原ハイキ
ングが開催されました。やや雲が広がるお天気でした
が、参加者４８名は、スポーツ推進委員と一緒にそれぞ
れのペースでハイキングを楽しみました。途中、見晴ら
しの良い場所から明石海峡大橋を望むことが出来まし
た。砥峰高原に到着した参加者たちは、見ごろを迎え
たススキを鑑賞しながらお弁当を食べたり、散策した
り、秋のひと時を楽しみました。

　鹿児島県立鴨池陸上競技場・白波スタジアムで開催
された特別全国障害者スポーツ大会「燃ゆる感動かご
しま大会」に、神河町身体障害者福祉会の足立誠さん
（山田区）が、100m走の部に兵庫県代表として出場さ
れました。
　結果は2位とすばらしい成績をおさめられ、今後ま
すますのご活躍が期待されます。

10 29/ 大河内高原
ハイキング

▲茅葺き屋根が新しくなった竪穴住居。お披露目の当日は虹がかかりました。
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　企業版ふるさと納税として、株式会社神崎測量設
計様より寄附をいただきました。
　寄附金は、「地域創生総合戦略」推進のための「安
心して過ごせる豊かな暮らしを創造する事業」に活用
させていただきます。町の企業版ふるさと納税およ
び、施策にご理解とご協力をいただき誠にありがとう
ございました。

農林政策課　☎34－0960問

　もち米の一種で、黒っぽい稲穂が特徴的なみどりもち。生産者は南小田を拠点にして、小
田原川流域で生産活動を行っている株式会社ヤマウチ様です。
　みどりもちは緑の色素（クロロフィル）が含まれているため玄米にすると薄い緑色をして
います。普通のもち米に比べて餅にした時に甘みがあり、粘りが強く柔らかいのが特徴で
す。和菓子などにも使用されます。白米炊飯時に少量入れて炊くだけで、お米全体がモチモ
チとした食感になります。主に朝来市のカフェに出荷しているそうです。
　株式会社ヤマウチ様はみどりもちの他にも山口県の酒造メーカーの原料となる山田錦
や、丹波篠山市の老舗黒豆卸店の丹波黒大豆の生産もされています。作業風景は
InstagramやXなどのSNSやYouTubeで発信されていて、インターネットで農産物の販売
もされています。詳しくはSNSをチェックしてみてください。

　株式会社ヤマウチ様が所有している南小田区のライスセン
ターの左側に農産物直売所 ( 営業時間 8 時～17 時 ) と精米
所があります。時期によって販売されるものは変わりますが、
米ではコシヒカリとヒカリ新世紀、もち米はみどりもちとはりま
もち、他にも丹波大納言小豆といった多様な農産物を買うこと
ができます。是非お立ち寄りください。
　神河町地域農業担い手協議会では地元農家の情報をお届けします。

「みどりもち」第２回

町内産の旬の食材を味わおう

各種SNS  QRコード

Facebook X

Instagram YouTube

▲みどりもちの穂

▲精米機と自動販売機

10 31/ 企業版ふるさと納税の
寄附をいただきました

11 6/ たばこ組合クリーン
キャンペーンを実施！

　姫路たばこ商業協同組合に加入されている神河町
たばこ組合の皆さまにより、役場本庁舎およびJR寺前
駅周辺でクリーンキャンペーンが実施されました。「ひ
ろえば街が好きになる運動」ののぼりのもと、公共施
設周辺の清掃活動をされています。
　当日は雨天にもかかわらず、オレンジ色のベストと
帽子を身に着けてゴミを回収していただき、大変きれ
いになりました。長年のご活動に感謝申し上げます。
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　みなさんは、「民俗」という言葉をお聞きになったことがありますか？
民俗とは、日々の暮らし、つまり、風俗・習慣・伝説・民話・生活用具・家屋など、民間で長らく伝えられてきた有
形・無形の文化遺産のことをさします。
　この民俗を調査・記録し、その歴史的な変遷を明らかにし、現在の生活文化を広い視野から説明しようと
する学問が「民俗学」です。神河町の南に位置する福崎町出身の柳田國男（明治8（1875）年～昭和37
（1962）年）が学問として確立しました。
　民俗学の基本は、民間で伝えられてきた風俗・習慣などについて、聞き取り調査・現地調査を重ねることに
あり、神河町史編さん事業でも、民俗編を刊行するための調査を進めています。
　では、実際に、どのような事柄について、どのように調査をしているのかをご紹介しましょう。

　共同体とは、地縁的な結びつき、つまり、おなじ自治会・隣保に入っている、同じ神社の氏子である、同じ寺
の檀家であるなどの結びつきのことで、共同体の行事とは、そのメンバーが互いに協力して続けてきた民
俗・民俗行事のことをさします。
　たとえば、粟賀町で地域の高齢者の皆さんに公民館にお集まりいただき、自治会・隣保のこと、家と家の
付き合い方、道や用水路の変遷、暮らしの移り変わりなどについてお聞きしました。机に地図を広げ、道筋や
用水路の変化について、地域の方とひとつずつ確認してきました。
　調査にあたっては、できるだけ昔のことについてお聞きし、現在との違いが分かるようにします。
　こうした聞き取りは、粟賀町以外に越知・南小田・柏尾などでも行い、これからも続けて行う予定です。
　調査する中で、家と家との付き合い方に「モヨリ」「マキ」というあり方があることが分かりました。集落に
よってはモヨリが隣保（組）と同じ場合もありますが、墓地の共有など隣保より相互扶助的な付き合い方で
す。マキは血縁関係とはちがう「家の親戚」とでもいうべき付き合い方で、小さな社・祠などを共有し、定期的
な集まりを持つ例がありました。この事例は、神河町の民俗を知る上で、重要な項目として注目しています。

▲粟賀町区での調査風景 ▲柏尾区での調査風景

神河町史「民俗文化編」の調査

神河町史編集員（民俗担当）　西尾　嘉美

１.共同体の民俗

日々の暮らしを記録する①

やなぎた　くにお

2023. 12 広報かみかわ 19
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健康福祉課　☎32-2421　12月の保健事業
December  Calendar

行　事　名 対　象　者 受付時間実施日 場所

 

12日
(火)

13時～14時

13時30分～
15時30分

R1年12月、R4年11月、
R5年4月生まれおよび希望者

プレママcafé

9時30分～
　11時30分

21日
(木)

妊婦と生後6か月までの
お子様の保護者

2歳児むし歯
予防教室

9時30分～

13時30分～
14時30分

1日
(金)

13日
(水)

5日
(火)

R3年7月～9月生まれ

すくすく相談
（乳幼児相談）

9時30分
　～11時

こころのケア相談
☆精神科医師相談
＜予約制＞

一般住民
※予約による個別相談
　☎22-1234

22日
(金)

13時30分～
対象の方には、
個別にご案内
します。

乳児健診 R5年8月～9月生まれ

中
播
磨
健
康

福
祉
事
務
所

神
崎
支
庁
舎ＢＣＧ予防接種 R5年6月～7月生まれ

健康福祉なんでも相談 一般住民 9時～11時

栄養相談＜予約制＞ 一般住民

心の個別相談会
<予約制>

ひきこもり・不登校など
悩みを抱える方、家族など

　暖かい場所と寒い場所の急激な温度差によって、血圧が上
下に大きく変動することで、失神や不整脈、心筋梗塞などの健
康被害を引き起こします。これにより年間１万人以上が亡くなっ
ており、気温の下がる冬場は特に注意が必要です。

寒い時期の入浴に気を付けましょう！

今年度最終！
町ぐるみ日曜健診のお知らせ

令和6年1月28日●日

神崎支庁舎

時

場

■ 材料（4人分）

■ 作り方

・れんこん ……400ｇ
・えび …………3尾
・塩 ……………小さじ1/2
・小ねぎ ………少々

①れんこんは皮を厚めにむき、酢水に15分つけておく。
　3/4をすりおろし、1/4は粗みじん切りにする。すりおろした際の汁は軽く切っておく。
②えびは殻をむいて背わたを取り４等分する。
③ボウルに①と塩を入れてよく混ぜる。８等分にしてラップにのせ、えびをのせて巾着包みにし、
　ラップごと耐熱皿にのせ電子レンジ（600W）で5分30秒加熱する。
④小鍋にＡの調味料を入れて煮立たせ、水溶き片栗粉を加えてよく混ぜ、とろみがついたら火か
　らおろす。
⑤器に③を盛って、④のあんをかけ、小ねぎをのせる。

Cooking 元気の素 れんこんまんじゅうのあんかけ
れんこんの
効果

「ヒートショック」とは

対策
● お湯の温度は41℃以下に設定する
● 脱衣所や室内をあたためておく、入浴中は換気扇を切る
● 血圧の影響を受けにくい「食事前」の入浴
● 入浴前後の水分補給

　切り方や調理方法によってシャキシャキとした
食感やホクホクとした食感を楽しめるれんこん。
美肌づくりに役立つビタミンＣや腸内環境を整
える食物繊維、抗酸化作用が強いポリフェノー
ルなどが含まれており、アンチエイジング効果
のある野菜です。

・だし汁　　　　　200cc
・みりん　　　　　小さじ2
・薄口しょうゆ　　小さじ2
・水溶き片栗粉　　適量

Ａ

. . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . .
. . . . .
. . . . .

1人分の栄養価　エネルギー：85kcal
　　　　　　　　　　  塩分：0.9g

今年度、まだ健診を受けておられない方や
無料クーポン券をお持ちの方は、この機
会にぜひ町ぐるみ健診を受けましょう！

※受診を希望される方は、1月19日（金）までに
　お申込みください。

　8時30分～11時

問 申・ 健康福祉課　☎32-2421

　「体重が減らない」「お腹まわりが気になる」
など…食べた量が増えた訳ではないのに、生活
は変わっていないのに、年々太る感覚はありま
せんか？そんな方に、ぜひおススメの教室です。
パワーハウスかみかわでジムトレーニングをし
て基礎代謝を上げると太りにくい体質になり、
免疫力もアップします。改善の必要性を感じた
健診後のこの時期に、体質の改善にチャレンジ
してみませんか？

12月6日●水～ 14回コース
18時30分～20時
神崎支庁舎・パワーハウスかみかわ
健康福祉課　☎32-2421　＜予約制＞
お申込みいただいた方に詳しい案内
を送ります。

代謝アップ教室のご案内

時

場
申
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陰と陽の呪縛
　前回の「ケアステーションかんざきだより」で、
お互いの違いを認めて尊重することの大切さを
お伝えさせていただきましたが、今回も人それ
ぞれが持っているキャラクター（人格）の違い
についてお話したいと思います。
　中学生の娘と話をしていると、「あの子は、
陽キャグループだから…」、「私は、陰キャだか
ら…」という言葉が出てきます。「陽キャ」とは
陽気で明るい性格の人で、クラスの中でも目立
つ存在の人のことを指し、「陰キャ」とはおとな
しくて真面目で、どちらかと言えばクラスの中
では目立ちにくい存在の人のことを指すそうで
す。思春期の娘にとって、「陽キャ」「陰キャ」
は重要事項のようで、自分がどちらに属するの
か、事あるごとに母親の私に確認してきます。
　私の中学時代は、このような言葉は存在して
いませんでしたが、私自身も「陰と陽の呪縛」

に悩まされている 1 人でした。姉はスポーツも
勉強もできるタイプで、コミュニケーション能力
も高く、性別・年齢を問わず友だちがたくさん
いました。一方、私は姉とは全く正反対で、コ
ンプレックスの塊でした。大人になってから、
その事を姉に話すと、姉は私に対し、うらやま
しいと思っていたことがあったと聞き、驚いたこ
とを思い出します。
　「陽キャ」「陰キャ」という言葉が世間で使わ
れ始めた頃、私はこれらの言葉が大嫌いでした。
今もそんなに好きな言葉ではありませんが、人
それぞれ役割があり、違いがあるから互いが光
ると感じます。
　我が娘よ、「陽キャ」が勝ちで「陰キャ」が
負けではないよ。自分の強みを見つけなさい。
と言いたい所ですが、陰と陽の呪縛から解き放
されるのは、時間と経験が必要なようです。

臨床検査科　☎32－1331

☎32-1910

保健・医療・福祉のサポートネットワーク

ケアステーションかんざきだより

　『いびきがうるさい』『寝ているときに息が止まっている』と言われたり、よく寝ているはずなのに日中の眠気

がひどい、熟睡感がないなどありませんか? 心当たりのある方は、睡眠時無呼吸症候群かもしれません。

この睡眠時無呼吸症候群かどうかを調べる検査は、2種類あります。一つ目は、自宅でできる簡易検査です。

二つ目は、病院に一泊入院して行う詳しい検査ですが、8月から当院でも検査できるようになりました。

　今回は、二つ目の一泊入院して行う詳しい検査についてご紹介します。この検査は、終夜睡眠ポリグラフ

検査（PSG検査）と言います。睡眠時に、おでこや鼻・顎・手首・指先・胸・腹に、脳波や呼吸の状態、心電図、

いびき、酸素飽和度、脚の動き、寝返りなどを測るためのセンサーを装着して検査を行います。機械からコー

ドはたくさん出ていますが、寝返りをうったり、トイレに行くこともできます。針を刺したり電気を流したりする

検査ではなく、痛みを伴うことはありませんので、ご安心ください。睡眠時無呼吸症候群を放置すると高血

圧、心筋梗塞、脳梗塞、不整脈、糖尿病などの合併症、さらには日中の眠気による交通事故などのさまざま

な悪影響が予想されます。気になる症状があれば、受診することをおすすめします。

のコーナー公立神崎総合病院

睡眠時無呼吸症候群の検査について
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中央公民館　☎34-1450　
神崎公民館　☎32-1681　
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神河シニアカレッジ

成人ゼミナール

12月9日（土）
「コオロギを食材に」※仮題
　　株式会社バグモ 代表　松居 佑典 氏
　 午後1時30分～午後3時　　 大河内保健福祉センター

お菓子づくり
教室 12月9日(土) 　午前9時～午前12時　 大河内保健福祉センター

時 場

12月14日（木）
教養講座「マジックを楽しもう」※仮題
　　白鷺マジック副会長　安田 二三男 氏ほか
　 午前10時30分～午前12時　    グリンデルホール時 場

　今年度は丹波・篠山方面へ。達身寺や篠山城跡、西山酒
造場などを訪れ、見識を深めました。

神河シニアカレッジ

茶 道 教 室 12月2日(土) 　午前9時45分～午前12時 　 中央公民館時 場

公民館子ども教室

公民館教室 成人ゼミナール 10月21日（土）

　幼少期の一時期を粟賀村で過ごした荘一郎は、13歳で親元
を離れ大坂の叔父のもとで勉学に励みました。その後、アメリ
カ留学を経て鉄道官僚となり、北海道開拓に尽力。鉄道庁長
官を務め、日本の鉄道普及に貢献しました。
　松本さんのご先祖様である松本荘一郎の生涯と功績につ
いて、たくさんの資料をもとにご講演いただき、神河町にゆか
りのある偉人について知る貴重な機会となりました。

　『日本初の工学博士 松本荘一郎の生涯』
　　　　　　　　　　　　　元小学校長　松本 健 氏　

【自治会主催事業】　『館外研修』　1０月5日（木）

時 場

【教養講座】『楽しいゲームで、いつまでも若々しく』　
　　　　　　　　　　　　　　　　　1０月26日（木）

　神河町スポーツ推進委員の伊藤さん・増山さん指導のも
と、フィンランド発祥の「モルック」を体験しました。誰でも簡
単に楽しめるスポーツで、対戦形式で盛り上がりました。道具
は貸し出しできますので、健康福祉課へお問合せください。お 知 ら せ

　【クリスマスコンサート】 
　12月16日（土） 開演　午後1時30分
　グリンデルホール
　第一部　神河中学校吹奏楽部
　第二部　水田バンド（ギター・サックス・ベース）
　無料（会場で歳末募金協力をお願いしています）
　神河町文化協会

時
場
出

費
主



2023. 12 広報かみかわ 23

おはなしなあに？
１２月9日（土）１０時～１１時

ときめきタイム

きらきら館
どなたでもご参加ください。
年齢別に部屋を分けて、おはなしを聞きます。
※申込み不要　

１２月１２日（火）１０時～１１時
きらきら館
どなたでもご参加ください（大人対象）。
先着６名
※申込み必要　１１/２８(火)から受付
カーミン焼きのキッチンカーを見学します。

場

定

内

対

場

内

対

大人のおはなし会
１２月８日（金）１０時～

きらきら館
※託児あり　※申込み必要
１２月６日（水）締切

場

申

１２月１３日（水）１０時～１１時
神崎支庁舎
子どもと保護者や祖父母の方
先着１０組 ※申込み必要　１１/２9(水)から受付
・子育てワンポイント講座
 「子育て期間中のストレッチ」
・あそびながら、子育て相談もしています。

場

定

内

対

おひさま広場

～　年末年始 休館日のお知らせ　～
きらきら館／12月2５日（月）～1月6日（土）　　おひさまルーム／12月29日（金）～1月3日（水）

きらきら館（神河町中村29　☎32-2410）
開 館 時 間　9時～ 17時　休館日　月曜日

図書室へ行こう！

新刊図書のご案内
中央公民館・神崎公民館

（神崎

公
民
館
）

野火、奔る
著　者：あさの あつこ
発行所：光文社

　小間物問屋『遠野屋』の主、清之介は、嵯波の紅花産業に
莫大な金を注ぎ込んできた。その紅餅を積んだ船が突然消えた。
さらに奉公人のおちやにも騒動が起きる。事件が続くことに
北定町廻り同心、木暮信次郎と岡っ引、伊佐治は不審に思う。
次々と『遠野屋』に降りかかる不穏な動き、清之介に纏わり
つく、血の臭い、底なしの闇。ニヒルな同心信次郎、
元刺客の商人清之介。尋常ならざる男と男が
　　うねり合う「弥勒シリーズ」第１２弾！

神崎公民館中央公民館

ほか8冊 ほか6冊

ジュリーがいた　　　　　

ノウイットオール　

受精卵ワールド

ブギウギ　上　NHK連続テレビ小説

続　窓ぎわのトットちゃん

ハジケテマザレ

うるさいこの音の全部　　

帆船軍艦の殺人

半暮刻

幽玄F

島﨑今日子

森　バジル

本山　聖子

橘　もも／ノベライズ

黒柳　徹子

金原ひとみ

高瀬　隼子

岡本　好貴

月村　了衛

佐藤　　究
　　　　　　　　　　　　　

　

野火、奔る

星に願いを

悪逆

列

諸葛亮　上・下

記憶の歳時記

マリスアングル

ロスト・イン・ザ・ターフ

じい散歩　妻の反乱

「数字で考える」は武器になる

あさのあつこ

鈴木るりか

黒川　博行

中村　文則

宮城谷昌光

村山　由佳

誉田　哲也

馳　　星周

藤野　千夜

中尾隆一郎

○貸出　・開館日の午前9時から午後5時まで　・各館（中央公民館・神崎公民館・きらきら館）とも1人3冊まで2週間　
　　　　・ネット予約可能（手続き必要）　・図書除菌機で殺菌消毒
○返却　・各館どこでも返却可能　・公民館は、開館日の午後9時30分まで返却可能（日曜、祝日は午後5時まで）
○寄贈　・収納スペースや管理の関係で、遠慮いただいております
○図書館相互利用　・マイナンバーカードで姫路市・相生市・赤穂市・たつの市・加西市・福崎町の図書館及び神河町の図書室で貸し出しができます。

おはなしに耳を傾ける、素敵な時間を
過ごしませんか？
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時

費 定 他

場 対
主 内
講
申 郵 Ｔel
Fax ＨＰ

先 抽

主体・主催 内容共 共催
講師
申込み（

）
  

　

郵便で 電話で
フ メールでァクスで ホームページから

先着順 定員超過の場合は抽選

日時

費用 定員 その他

ところ 対象

総務課 34－0001

議会事務局 34－0213
 34－0971（商工観光係） 

農林政策課 34－0960
教育課 34－0212
住民生活課 34－0962
（防災係） 34－0963
税務課 34－0961
建設課 34－0964
上下水道課 34－0966
会計課 34－0968

本　庁　舎

健康福祉課 32－2421
神崎支庁舎

地籍課 34－0965
大河内保健福祉センター

中央公民館 34－1450
神崎公民館 32－1681
センター長谷 35－0001
公立神崎総合病院　　　  32－1331
ケーブルテレビ 32－2752

そ　の　他

本庁舎・神崎支庁舎の開庁時間

祝日を除く、月曜日から金曜日
午前8時30分から午後5時15分まで

各課の電話番号

問 問合せ先 ☎  電話番号　Fax  ファックス
HP  ホームページ　Mail  E-mail

窓 窓口で

 34－0002ひと・まち・みらい課     

持 持ち物

広報かみかわ 242023. 12

令
和
６
年「
神
河
町
二
十
歳
の
つ
ど
い
」

　
神
河
町
で
は
、二
十
歳
の
方
を
対
象

に
令
和
６
年「
神
河
町
二
十
歳
の
つ
ど

い
」を
つ
ぎ
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

令
和
６
年
１
月
７
日（
日
）

午
前
１０
時　
開
会

（
午
前
９
時
３０
分
〜
受
付
）

中
央
公
民
館　
グ
リ
ン
デ
ル
ホ
ー
ル

平
成
１５
年
４
月
２
日
〜

平
成
１６
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

教
育
課　
☎
３
４-

０
２
１
２

※
対
象
者
に
は
、案
内
状
を
送
付
さ

　
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。案
内
状
が

　
１２
月
中
旬
に
な
っ
て
も
届
か
な
い

　

場
合
は
、お
手
数
で
す
が
、教
育

　
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
当
日
の
様
子
を
町
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ

　
ビ
で
後
日
放
送
す
る
予
定
で
す
。

※
事
情
に
よ
り
、予
定
を
変
更
す

　

る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。そ
の

　

際
は
、改
め
て
出
席
を
予
定
さ

　
れ
て
い
る
方
に
は
文
書
で
お
知

　
ら
せ
し
、H
P
に
も
掲
載
し
ま
す
。

第
18
回
“
人
権
”
み
ー
つ
け
た

こ
こ
ろ
の
窓
写
真
展
の
ご
案
内

　
普
段
何
気
な
く
過
ご
し
て
い
る

中
に
、「
こ
こ
に
や
さ
し
さ
が
！
」「
こ

こ
に
思
い
や
り
が
！
」、そ
ん
な
場
面

を
写
真
に
お
さ
め
た
作
品
展
を
開

催
し
ま
す
。ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

12
月
９
日(

土)

〜

12
月
17
日（
日
）

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

（
月
曜
休
館
）

中
央
公
民
館
2
階
ロ
ビ
ー

教
育
課　
☎
３
４-

０
２
１
２

神
崎
郡
成
年
後
見
相
談
会
を

開
催
し
ま
す

　
成
年
後
見
制
度
や
日
常
生
活
上
の

個
人
の
権
利
に
か
か
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な

不
安
や
心
配
ご
と
に
つ
い
て
の
相
談
に

応
じ
ま
す
。郡
内
に
お
住
ま
い
の
方
で

あ
れ
ば
、ど
な
た
で
も
相
談
で
き
ま
す
。

相
談
料
は
無
料
で
予
約
制
で
す
。お
気

１２
月
１５
日(

金)

・１６
日（
土
）

9
時
〜
16
時

神
崎
支
庁
舎

健
康
福
祉
課 

☎
３
２-

２
４
２
１

年
末
の
交
通
事
故
防
止
運
動

実
施
し
ま
す

〔
ス
ロ
―
ガ
ン
〕

『
や
さ
し
さ
と 

笑
顔
で
走
る 

兵
庫
の

道
』１２
月
１
日
(金)
〜
１０
日
(日)

　
年
末
は
、師
走
特
有
の
気
ぜ
わ
し

さ
や
、忘
年
会
な
ど
で
飲
酒
の
機
会

が
増
え
る
こ
と
に
加
え
て
、交
通
量
の

変
化
を
伴
う
こ
と
か
ら
、交
通
事
故

の
多
発
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。そ
の
情

勢
を
踏
ま
え
、広
く
町
民
の
皆
さ
ま

が
交
通
安
全
に
つ
い
て
考
え
て
交
通

ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
い
た
だ
く

こ
と
に
よ
り
、交
通
事
故
防
止
の
徹

底
を
は
か
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。交
通
事
故
を
無
く
し
、明
る
く

新
年
を
迎
え
ま
し
ょ
う
！

に
設
置
す
る
機
器
）

補
助
金
額

購
入
費
の
３
分
の
２（
1
世
帯

に
つ
き
1
台
）

①
自
動
録
音
電
話
機 

8
千
円
限
度

②
外
付
け
録
音
機 

4
千
円
限
度

　
オ
レ
オ
レ
詐
欺
な
ど
の
特
殊
詐

欺
被
害
の
防
止
対
策
と
し
て
、「
簡

易
型
自
動
録
音
機
（
録
音

チ
ュ
ー
）」を
無
償
で
配
布
し
て
い

ま
す
。詳
し
く
は
住
民
生
活
課
ま

で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

住
民
生
活
課 

☎
３
４-

０
９
６
３

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

12
月
20
日(

水)

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

市
川
町
役
場

相
談
員　
司
法
書
士

神
崎
郡
成
年
後
見・法
福
連
携

推
進
協
議
会

　

 

健
康
福
祉
課

　

 

☎
３
２-

２
４
２
１

第
3
回
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
に

ご
協
力
を
！

　
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
と
は
、ご
家

庭
や
職
場
な
ど
で
使
い
切
れ
な
い
、

ま
た
余
っ
て
い
る
食
品
や
日
用
品

を
持
ち
寄
っ
て
い
た
だ
き
、福
祉
団

体
や
子
ど
も
食
堂
、生
活
に
困
っ
て

い
る
家
庭
に
届
け
る
も
の
で
す
。

　
町
で
は
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
フ
ー
ド
バ

ン
ク
は
り
ま
と
連
携
し
、米・野
菜・

菓
子
類・缶
詰・レ
ト
ル
ト
食
品
や

日
用
品
な
ど
の
寄
付
を
受
付
す
る

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
を
実
施
し
ま
す
。

　

皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
支
援
、ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
推
進
テ
ー
マ
】

・み
ん
な
で
つ
く
る
通
学
路
の
交
通
安
全

・思
い
や
る
気
持
ち
で
守
る
高
齢
者

【
運
動
重
点
】

①
こ
ど
も
と
高
齢
者
を
始
め
と
す

　
る
歩
行
者
の
安
全
の
確
保

②
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
交
通
事
故

　
防
止
及
び
飲
酒
運
転
等
の
根
絶

③
自
転
車
等
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用

　
と
交
通
ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底

住
民
生
活
課 

☎
３
４-

０
９
６
３

防
犯
機
能
付
き
電
話
の
購
入
補

助
の
申
請
は
お
早
め
に

　
特
殊
詐
欺
な
ど
の
被
害
を
未
然

に
防
ぐ
た
め
の
機
器
と
し
て
、着

信
時
の
警
告
機
能
や
自
動
録
音

機
能
を
有
す
る「
防
犯
機
能
付
き

電
話
機（
自
動
録
音
電
話
機
）」ま

た
は「
固
定
電
話
機
に
設
置
す
る

機
器（
外
付
け
録
音
機
）」の
購
入

費
の一部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
補
助
金
の
交
付
申
請
受

付
は
、令
和
6
年
1
月
31
日
ま
で

に
購
入
し
た
機
器
が
対
象
で
す
。

購
入
を
検
討
さ
れ
て
い
る
方
は
お

早
め
に
必
要
書
類
を
添
え
て
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
世
帯

本
町
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
載

さ
れ
て
い
る
、満
６５
歳
以
上
の

方
が
い
る
世
帯

対
象
機
器

着
信
前
自
動
警
告
機
能
お
よ

び
自
動
録
音
機
能
を
有
す
る

機
器

①
自
動
録
音
電
話
機（
固
定
電
話
機
）

②
外
付
け
録
音
機（
固
定
電
話
機

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
臨
時
交
付

窓
口
お
よ
び
申
請
窓
口
開
設

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
さ

れ
た
方
で
、ま
だ
受
け
取
り
に
来
ら
れ

て
い
な
い
方
を
対
象
に
臨
時
交
付
窓

口
を
開
設
し
ま
す
。ま
た
、こ
れ
か
ら

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
作
る
予
定

の
方
を
対
象
に
、申
請
の
お
手
伝
い

を
し
ま
す
。ど
ち
ら
も
予
約
制
で
す
。

12
月
24
日（
日
）

午
前
９
時
〜
午
後
０
時
ま
で

神
崎
支
庁
舎

※

予
約
受
付
時
間
は
平
日
の
午
前

９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で（
土
日
及

び
時
間
外
の
受
付
は
で
き
ま
せ
ん
）

※

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、次
の
も
の
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。申
請
に
必
要

な
写
真
は
、無
料
で
撮
影
し
ま
す
。

●
通
知
カ
ー
ド　

●
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

　
（
お
持
ち
の
方
の
み
）

●
本
人
確
認
で
き
る
も
の

（
免
許
証
な
ど
）　

住
民
生
活
課 

☎
３
４-

０
９
６
２

ひ
め
じ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

事
業
出
張
相
談
カ
フ
ェ
を
開
催
し
ま
す

　
郡
内
在
住
で
、ニ
ー
ト
や
ひ
き
こ

も
り
な
ど
働
い
て
い
な
い
15
歳
か
ら

49
歳
ま
で
の
若
者
や
そ
の
保
護
者
を

対
象
に
出
張
相
談
カ
フ
ェ
を
開
催
し

ま
す
。お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

12
月
22
日（
金
）13
時
30
分
〜
、

14
時
30
分
〜
、15
時
30
分
〜　

各
1
名
ず
つ
予
約
制

中
央
公
民
館　
会
議
室

　

 

ひ
め
じ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン・神
河
町・市
川
町・福
崎
町

相
談
員　
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

申
込
締
切
12
月
19
日（
火
）ま
で

　

  

住
民
生
活
課

　

  

☎
３
４-

０
９
６
２

自
転
車
ヘ
ル
メ
ッ
ト
購
入
応
援

事
業
が
始
ま
り
ま
す

　
す
べ
て
の
自
転
車
利
用
者
に
ヘ

ル
メ
ッ
ト
の
着
用
が
努
力
義
務
と

な
っ
た
こ
と
に
伴
い
、県
内
在
住
者

を
対
象
に
購
入
費
の一
部
を
給
付

す
る
自
転
車
ヘ
ル
メ
ッ
ト
購
入
応

援
事
業
が
始
ま
り
ま
す
。

申
請
期
間

１２
月
初
旬
か
ら
令
和
６
年
２
月
下
旬

※

具
体
的
な
日
程
は
、改
め
て

町
H
P
、防
災
行
政
無
線
な
ど

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

対
象
者
お
よ
び
必
要
な
物

●
１
歳
か
ら
１８
歳
ま
で
の
子
ど
も

と
そ
の
親

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
保
険

証
、購
入
店
舗
の
レ
シ
ー
ト
ま
た

は
ネ
ッ
ト
購
入
履
歴
な
ど

●
６５
歳
以
上
の
方
お
よ
び
県
内

在
住
の
学
生（
１９
歳
〜
２９
歳
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
保

険
証
、購
入
店
舗
の
レ
シ
ー
ト
ま

た
は
ネ
ッ
ト
購
入
履
歴
な
ど

※

１０
月
３
日
以
降
に
購
入
し
た
Ｓ
Ｇ

マ
ー
ク
等
が
付
い
た
一
定
の
安
全
基

準
を
満
た
し
た
ヘ
ル
メ
ッ
ト
が
対
象

給
付
内
容

ヘ
ル
メ
ッ
ト
1
個
に
つ
き
上
限
４
千

円
の
ポ
イ
ン
ト
付
与（「
ペ
イ
ペ
イ
」

や「
ｄ
払
い
」な
ど
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ

ス
決
済
で
使
え
る
ポ
イ
ン
ト
）

※

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
を
利
用
し

な
い
人
に
は
ク
オ
カ
ー
ド
が
送
ら

れ
ま
す
。

申
請
方
法

12
月
上
旬
開
設
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

（
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
申
請
）領
収
書

お
よ
び
購
入
時
の
写
真
が
必
要
で
す
。

※

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
操
作
が
不
安

な
人
向
け
に
、住
民
生
活
課
窓
口
で
入

力
支
援
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

自
転
車
ヘ
ル
メ
ッ
ト
購
入
応
援

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０-

１
３
４-

０
７
６

9
時
〜
17
時
30
分（
年
末
年
始
除
く
）

各
種
証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
発
行

サ
ー
ビ
ス
の一時
停
止
に
つ
い
て

　

シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た

め
、コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ト
ア
で
の
各

種
証
明
書
の
発
行
サ
ー
ビ
ス
を一時

停
止
し
ま
す
。ご
迷
惑
を
お
掛
け

し
ま
す
が
、ご
理
解
ご
協
力
の
ほ

ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

１２
月
１０
日（
日
）　
終
日

住
民
生
活
課 

☎
３
４-

０
９
６
２

凍
結
防
止
剤
を
配
布
し
ま
す

　

町
で
は
、橋
り
ょ
う
や
日
陰
の

カ
ー
ブ
、勾
配
の
急
な
町
道
な
ど

特
に
凍
結
の
起
こ
り
や
す
い
箇
所

や
危
険
な
箇
所
に
、事
前
に
凍
結

防
止
剤
を
配
布
し
て
い
ま
す
。周

辺
住
民
の
皆
さ
ま
で
必
要
に
応
じ

て
お
使
い
く
だ
さ
い
。

建
設
課　
☎
３
４-

０
９
６
４

お 

知 

ら 

せ

問

主問

申

時

時

対 場

問 時場

場

問

時場

イ 

ベ 

ン 

ト

問
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令
和
６
年「
神
河
町
二
十
歳
の
つ
ど
い
」

　
神
河
町
で
は
、二
十
歳
の
方
を
対
象

に
令
和
６
年「
神
河
町
二
十
歳
の
つ
ど

い
」を
つ
ぎ
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

令
和
６
年
１
月
７
日（
日
）

午
前
１０
時　
開
会

（
午
前
９
時
３０
分
〜
受
付
）

中
央
公
民
館　
グ
リ
ン
デ
ル
ホ
ー
ル

平
成
１５
年
４
月
２
日
〜

平
成
１６
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

教
育
課　
☎
３
４-

０
２
１
２

※
対
象
者
に
は
、案
内
状
を
送
付
さ

　
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。案
内
状
が

　
１２
月
中
旬
に
な
っ
て
も
届
か
な
い

　

場
合
は
、お
手
数
で
す
が
、教
育

　
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
当
日
の
様
子
を
町
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ

　
ビ
で
後
日
放
送
す
る
予
定
で
す
。

※
事
情
に
よ
り
、予
定
を
変
更
す

　

る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。そ
の

　

際
は
、改
め
て
出
席
を
予
定
さ

　
れ
て
い
る
方
に
は
文
書
で
お
知

　
ら
せ
し
、H
P
に
も
掲
載
し
ま
す
。

第
18
回
“
人
権
”
み
ー
つ
け
た

こ
こ
ろ
の
窓
写
真
展
の
ご
案
内

　
普
段
何
気
な
く
過
ご
し
て
い
る

中
に
、「
こ
こ
に
や
さ
し
さ
が
！
」「
こ

こ
に
思
い
や
り
が
！
」、そ
ん
な
場
面

を
写
真
に
お
さ
め
た
作
品
展
を
開

催
し
ま
す
。ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

12
月
９
日(

土)

〜

12
月
17
日（
日
）

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

（
月
曜
休
館
）

中
央
公
民
館
2
階
ロ
ビ
ー

教
育
課　
☎
３
４-

０
２
１
２

神
崎
郡
成
年
後
見
相
談
会
を

開
催
し
ま
す

　
成
年
後
見
制
度
や
日
常
生
活
上
の

個
人
の
権
利
に
か
か
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な

不
安
や
心
配
ご
と
に
つ
い
て
の
相
談
に

応
じ
ま
す
。郡
内
に
お
住
ま
い
の
方
で

あ
れ
ば
、ど
な
た
で
も
相
談
で
き
ま
す
。

相
談
料
は
無
料
で
予
約
制
で
す
。お
気

１２
月
１５
日(

金)

・１６
日（
土
）

9
時
〜
16
時

神
崎
支
庁
舎

健
康
福
祉
課 

☎
３
２-

２
４
２
１

年
末
の
交
通
事
故
防
止
運
動

実
施
し
ま
す

〔
ス
ロ
―
ガ
ン
〕

『
や
さ
し
さ
と 

笑
顔
で
走
る 

兵
庫
の

道
』１２
月
１
日
(金)
〜
１０
日
(日)

　
年
末
は
、師
走
特
有
の
気
ぜ
わ
し

さ
や
、忘
年
会
な
ど
で
飲
酒
の
機
会

が
増
え
る
こ
と
に
加
え
て
、交
通
量
の

変
化
を
伴
う
こ
と
か
ら
、交
通
事
故

の
多
発
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。そ
の
情

勢
を
踏
ま
え
、広
く
町
民
の
皆
さ
ま

が
交
通
安
全
に
つ
い
て
考
え
て
交
通

ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
い
た
だ
く

こ
と
に
よ
り
、交
通
事
故
防
止
の
徹

底
を
は
か
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。交
通
事
故
を
無
く
し
、明
る
く

新
年
を
迎
え
ま
し
ょ
う
！

に
設
置
す
る
機
器
）

補
助
金
額

購
入
費
の
３
分
の
２（
1
世
帯

に
つ
き
1
台
）

①
自
動
録
音
電
話
機 

8
千
円
限
度

②
外
付
け
録
音
機 

4
千
円
限
度

　
オ
レ
オ
レ
詐
欺
な
ど
の
特
殊
詐

欺
被
害
の
防
止
対
策
と
し
て
、「
簡

易
型
自
動
録
音
機
（
録
音

チ
ュ
ー
）」を
無
償
で
配
布
し
て
い

ま
す
。詳
し
く
は
住
民
生
活
課
ま

で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

住
民
生
活
課 

☎
３
４-

０
９
６
３

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

12
月
20
日(

水)

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

市
川
町
役
場

相
談
員　
司
法
書
士

神
崎
郡
成
年
後
見・法
福
連
携

推
進
協
議
会

　

 

健
康
福
祉
課

　

 

☎
３
２-

２
４
２
１

第
3
回
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
に

ご
協
力
を
！

　
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
と
は
、ご
家

庭
や
職
場
な
ど
で
使
い
切
れ
な
い
、

ま
た
余
っ
て
い
る
食
品
や
日
用
品

を
持
ち
寄
っ
て
い
た
だ
き
、福
祉
団

体
や
子
ど
も
食
堂
、生
活
に
困
っ
て

い
る
家
庭
に
届
け
る
も
の
で
す
。

　
町
で
は
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
フ
ー
ド
バ

ン
ク
は
り
ま
と
連
携
し
、米・野
菜・

菓
子
類・缶
詰・レ
ト
ル
ト
食
品
や

日
用
品
な
ど
の
寄
付
を
受
付
す
る

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
を
実
施
し
ま
す
。

　

皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
支
援
、ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
推
進
テ
ー
マ
】

・み
ん
な
で
つ
く
る
通
学
路
の
交
通
安
全

・思
い
や
る
気
持
ち
で
守
る
高
齢
者

【
運
動
重
点
】

①
こ
ど
も
と
高
齢
者
を
始
め
と
す

　
る
歩
行
者
の
安
全
の
確
保

②
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
交
通
事
故

　
防
止
及
び
飲
酒
運
転
等
の
根
絶

③
自
転
車
等
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用

　
と
交
通
ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底

住
民
生
活
課 

☎
３
４-

０
９
６
３

防
犯
機
能
付
き
電
話
の
購
入
補

助
の
申
請
は
お
早
め
に

　
特
殊
詐
欺
な
ど
の
被
害
を
未
然

に
防
ぐ
た
め
の
機
器
と
し
て
、着

信
時
の
警
告
機
能
や
自
動
録
音

機
能
を
有
す
る「
防
犯
機
能
付
き

電
話
機（
自
動
録
音
電
話
機
）」ま

た
は「
固
定
電
話
機
に
設
置
す
る

機
器（
外
付
け
録
音
機
）」の
購
入

費
の一部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
補
助
金
の
交
付
申
請
受

付
は
、令
和
6
年
1
月
31
日
ま
で

に
購
入
し
た
機
器
が
対
象
で
す
。

購
入
を
検
討
さ
れ
て
い
る
方
は
お

早
め
に
必
要
書
類
を
添
え
て
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
世
帯

本
町
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
載

さ
れ
て
い
る
、満
６５
歳
以
上
の

方
が
い
る
世
帯

対
象
機
器

着
信
前
自
動
警
告
機
能
お
よ

び
自
動
録
音
機
能
を
有
す
る

機
器

①
自
動
録
音
電
話
機（
固
定
電
話
機
）

②
外
付
け
録
音
機（
固
定
電
話
機

問

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
臨
時
交
付

窓
口
お
よ
び
申
請
窓
口
開
設

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
さ

れ
た
方
で
、ま
だ
受
け
取
り
に
来
ら
れ

て
い
な
い
方
を
対
象
に
臨
時
交
付
窓

口
を
開
設
し
ま
す
。ま
た
、こ
れ
か
ら

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
作
る
予
定

の
方
を
対
象
に
、申
請
の
お
手
伝
い

を
し
ま
す
。ど
ち
ら
も
予
約
制
で
す
。

12
月
24
日（
日
）

午
前
９
時
〜
午
後
０
時
ま
で

神
崎
支
庁
舎

※

予
約
受
付
時
間
は
平
日
の
午
前

９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で（
土
日
及

び
時
間
外
の
受
付
は
で
き
ま
せ
ん
）

※

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、次
の
も
の
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。申
請
に
必
要

な
写
真
は
、無
料
で
撮
影
し
ま
す
。

●
通
知
カ
ー
ド　

●
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

　
（
お
持
ち
の
方
の
み
）

●
本
人
確
認
で
き
る
も
の

（
免
許
証
な
ど
）　

住
民
生
活
課 

☎
３
４-

０
９
６
２

ひ
め
じ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

事
業
出
張
相
談
カ
フ
ェ
を
開
催
し
ま
す

　
郡
内
在
住
で
、ニ
ー
ト
や
ひ
き
こ

も
り
な
ど
働
い
て
い
な
い
15
歳
か
ら

49
歳
ま
で
の
若
者
や
そ
の
保
護
者
を

対
象
に
出
張
相
談
カ
フ
ェ
を
開
催
し

ま
す
。お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

12
月
22
日（
金
）13
時
30
分
〜
、

14
時
30
分
〜
、15
時
30
分
〜　

各
1
名
ず
つ
予
約
制

中
央
公
民
館　
会
議
室

　

 

ひ
め
じ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン・神
河
町・市
川
町・福
崎
町

相
談
員　
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

申
込
締
切
12
月
19
日（
火
）ま
で

　

  

住
民
生
活
課

　

  

☎
３
４-

０
９
６
２

自
転
車
ヘ
ル
メ
ッ
ト
購
入
応
援

事
業
が
始
ま
り
ま
す

　
す
べ
て
の
自
転
車
利
用
者
に
ヘ

ル
メ
ッ
ト
の
着
用
が
努
力
義
務
と

な
っ
た
こ
と
に
伴
い
、県
内
在
住
者

を
対
象
に
購
入
費
の一
部
を
給
付

す
る
自
転
車
ヘ
ル
メ
ッ
ト
購
入
応

援
事
業
が
始
ま
り
ま
す
。

申
請
期
間

１２
月
初
旬
か
ら
令
和
６
年
２
月
下
旬

※

具
体
的
な
日
程
は
、改
め
て

町
H
P
、防
災
行
政
無
線
な
ど

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

対
象
者
お
よ
び
必
要
な
物

●
１
歳
か
ら
１８
歳
ま
で
の
子
ど
も

と
そ
の
親

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
保
険

証
、購
入
店
舗
の
レ
シ
ー
ト
ま
た

は
ネ
ッ
ト
購
入
履
歴
な
ど

●
６５
歳
以
上
の
方
お
よ
び
県
内

在
住
の
学
生（
１９
歳
〜
２９
歳
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
保

険
証
、購
入
店
舗
の
レ
シ
ー
ト
ま

た
は
ネ
ッ
ト
購
入
履
歴
な
ど

※

１０
月
３
日
以
降
に
購
入
し
た
Ｓ
Ｇ

マ
ー
ク
等
が
付
い
た
一
定
の
安
全
基

準
を
満
た
し
た
ヘ
ル
メ
ッ
ト
が
対
象

給
付
内
容

ヘ
ル
メ
ッ
ト
1
個
に
つ
き
上
限
４
千

円
の
ポ
イ
ン
ト
付
与（「
ペ
イ
ペ
イ
」

や「
ｄ
払
い
」な
ど
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ

ス
決
済
で
使
え
る
ポ
イ
ン
ト
）

※

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
を
利
用
し

な
い
人
に
は
ク
オ
カ
ー
ド
が
送
ら

れ
ま
す
。

申
請
方
法

12
月
上
旬
開
設
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

（
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
申
請
）領
収
書

お
よ
び
購
入
時
の
写
真
が
必
要
で
す
。

※

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
操
作
が
不
安

な
人
向
け
に
、住
民
生
活
課
窓
口
で
入

力
支
援
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

自
転
車
ヘ
ル
メ
ッ
ト
購
入
応
援

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０-

１
３
４-

０
７
６

9
時
〜
17
時
30
分（
年
末
年
始
除
く
）

各
種
証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
発
行

サ
ー
ビ
ス
の一時
停
止
に
つ
い
て

　

シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た

め
、コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ト
ア
で
の
各

種
証
明
書
の
発
行
サ
ー
ビ
ス
を一時

停
止
し
ま
す
。ご
迷
惑
を
お
掛
け

し
ま
す
が
、ご
理
解
ご
協
力
の
ほ

ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

１２
月
１０
日（
日
）　
終
日

住
民
生
活
課 

☎
３
４-

０
９
６
２

凍
結
防
止
剤
を
配
布
し
ま
す

　

町
で
は
、橋
り
ょ
う
や
日
陰
の

カ
ー
ブ
、勾
配
の
急
な
町
道
な
ど

特
に
凍
結
の
起
こ
り
や
す
い
箇
所

や
危
険
な
箇
所
に
、事
前
に
凍
結

防
止
剤
を
配
布
し
て
い
ま
す
。周

辺
住
民
の
皆
さ
ま
で
必
要
に
応
じ

て
お
使
い
く
だ
さ
い
。

建
設
課　
☎
３
４-

０
９
６
４

問主

共

問

申

時

場場

第４7回神河マラソン
大会参加者募集
１月２８日（日）
午前８時２０分～受付（小雨決行）
役場本庁舎前発着　寺前～高朝田コース
午前９時４０分～競技予定
●マラソン　●1.5km(小学生１年生以上)
●3.0km(小学生５年生以上)　●5.0km(中学生以上)
●ファミリー1.0km(年齢制限なし)　●ジョギング(自由参加)
１人１種目５００円
ファミリー１組 (２人)１,０００円
参加費は当日、受付でお支払いください。
・1.5km～５kmマラソンは、部門ごとに上位の方を順次表彰します。
・ファミリーマラソンの部は、上位ほか事務局の設定した賞を贈ります。
　 西脇工業高校・須磨学園高校駅伝選手
１月１０日(水)までに、はにおか運動公園または教育課へお申し込みください。
教育課　☎34-0212

時

費

申
問

内

賞

招待

時時

問 問 問



開館時間：午前9時～午後5時
水曜定休日　☎34-1001
HP http://www.kamikawa-navi.jp/

カーミンの
観光案内所
だより
神河町観光協会

Facebook
フェイスブック

X
エックス

Instagram
インスタグラム

LINE
ライン

YouTube
ユーチューブ

広報かみかわ 262023. 12

神　河　町

ひと･まち･
みらい課

☎34-0002

協 力 隊
地域おこし

協
力
隊
通
信

▲第３回神崎高校異文化理解授業

 

　　

リ
・
ホ
ー
！

(

台
湾
語
で
こ

ん
に
ち
は
）地

域
お
こ
し
協
力

隊
の
江
で
す
。

　

も
う
す
ぐ

神
河
町
に
来

て
か
ら
初
め
て
の
冬
を
迎
え
ま
す
。毎
日
、い
ろ
ん

な
体
験
を
し
、変
わ
り
つ
つ
あ
る
日
々
を
送
っ
て
い

ま
す
。

　

10
月
22
日
に
、か
み
か
わ
国
際
交
流
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
と
し
て「
外
国
人
の
た
め
の
防
災
イ
ベ
ン
ト
」を

行
い
ま
し
た
。参
加
者
た
ち
は
、災
害
時
の
心
得
、ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
や
避
難
場
所
の
確
認
、非
常
食
に
つ

い
て
学
び
ま
し
た
。初
め
て
私
が
主
催
者
と
な
る
イ

ベ
ン
ト
な
の
で
、多
少
緊
張
し
ま
し
た
が
、好
評
に

終
わ
り
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、10
月
23
日
か
ら
11
月
8
日
は
、オ
ン
ラ

イ
ン
で「
か
み
か
わ
日

本
語
教
室
」を
開
催
。単

語
、文
法
だ
け
で
な
く
、

「
も
し
日
本
語
か
ら
漢
字

が
な
く
な
っ
た
ら
ど
う

な
る
？
」、「
相
手
に
分
か

り
や
す
く
会
話
す
る
」な

ど
の
ユ
ニ
ー
ク
な
テ
ー
マ

の
話
を
し
ま
し
た
。

　
10
月
28
日
に
は
、越
知

谷
で
の「
国
際
交
流
キ
ャ

ン
プ
」、29
日
に
は「
ひ
め

じ
国
際
交
流
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
」に
出
展
し
、神
河

町
の
国
際
交
流
活
動
を

P
R
し
ま
し
た
。

　
い
ろ
ん
な
経
験
を
積

み
、こ
れ
か
ら
も
さ
ま
ざ

ま
な
人
々
が
楽
し
く
暮

ら
せ
る
町
づ
く
り
の
た

め
に
、た
く
さ
ん
の
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す
！

第８回 名水めぐりゆずマラニックが開催されました！第８回 名水めぐりゆずマラニックが開催されました！

　
あ
っ
と
い
う
間
に
12
月
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。一気
に
寒
く
な
り
ま
し
た
が
皆
さ
ま
い
か
が
お
過
ご
し

で
し
ょ
う
か
。12
月
号
で
は
い
つ
に
も
増
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
人
の
取
材
に
行
か
せ
て
い
た
だ
き
、貴
重
な

お
話
を
た
く
さ
ん
伺
う
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
は
も
ち
ろ
ん
、最
後
ま
で

読
ん
で
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ま
に
改
め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、今
年
は
阪
神
タ
イ
ガ
ー
ス
の
日
本一、オ
リ
ッ
ク
ス
バ
ッ
フ
ァ
ロ
ー
ズ
の
リ
ー
グ
優
勝
に
湧
き
ま

し
た
が
、こ
の
あ
と
が
き
を
書
い
て
い
る
今
は
ヴ
ィッ
セ
ル
神
戸
の
優
勝
に
大
手
が
か
か
っ
て
い
る
真
っ

最
中
。同
じ
県
内
の
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム
が
こ
ん
な
に
も
ワ
ク
ワ
ク
さ
せ
て
く
れ
る
こ
と
に
嬉
し
さ
を
感

じ
つ
つ
、１
月
号
の
制
作
に
取
り
か
か
っ
て
い
ま
す
。ど
の
よ
う
な
号
に
な
る
の
か
…
お
楽
し
み
に
！

　
本
年
も
残
す
と
こ
ろ
あ
と
1
ヵ
月
と
な
り
ま
し
た
。ど
う
ぞ
皆
さ
ま
ご
自
愛
い
た
だ
き
、良
い
お
年

を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。

　11月1２日（日）「ゆずマラニック」
が開催されました。
町内外問わずたくさんの方にご参
加いただきました。立ち寄り施設や
沿道スタッフなど、運営に関わって
くださった皆さま、ご協力頂きあり
がとうございました。

カーミンのクリスマス会のお知らせ
日時：12月16日（土）
場所：カーミンの観光案内所 多目的ホール
対象：保育園から小学校4年生のお子様（先着30名）
参加費：500円
申し込み：カーミンの観光案内所にて受付します。

江　尚恩
隊員

こう　 しょうおん

▲外国人のための防災イベント



くらしのカレンダー

SUN（日） ＭON（月） TUE（火） WED　（水） THU（木） FRI（金） SAT（土）
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2624 25

16
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27 28

15人権を
たしかめる日

減塩の日

クリーン作戦

食育の日

きら総病

神支

きら

●神崎郡成年後見相談会
 13:30～15:30
 市川町役場
●シニアカレッジ
 陶芸 13:30～
●おはなしなあに？文庫
 14:00～

●第３回フードドライブ
 9:00～16:00
●あおぞら図書館
 9:30～
（粟賀南部～新野比延方面）
●カーミンのクリスマス会
 10:00～
●クリスマスコンサート
 13:30～

●子どもお菓子づくり
 教室 9:00～
●第26回神河町たすき
 リレー 9:30～
●おはなしなあに？
 10:00～
●成人ゼミナール
 13:30～

きら

神公

●シニアカレッジ
 教養 10:30～

 趣味 13:30～

●子ども茶道教室
 9:45～
●きらきらクリスマス
 イベント10:00～

●人権青少年健全育成
 合同大会9:00～

カミ

きら

●おひさま広場
 10:00～
●シニアカレッジ
 陶芸 13:30～
●おはなしなあに？文庫
 14:00～

●パソコン教室（初級）
 9:30～
●暮らしの安心相談(人権相談)
 13:30～16:00
●すくすく赤ちゃん
 体操10:00～
●おはなしなあに？
 文庫14:00～

●0〜2歳児親子活動
 10:00～

ケーブルテレビ、インターネットのお問合せ
　神河町ケーブルテレビネットワーク　☎３２-２７５２

まちかどウィークリー放送時間　① ６時 30分  ②  ７時 30分  ③ 1 0 時　④ 12 時　 ⑤ 15 時  ⑥ 18 時 30分  ⑦ 21 時 ⑧ 23 時
特別番組放送時間 　 ①  8時　    　 ② 12時 30分  ③ 16時  ④ 19時　⑤ 21時30分

30分

※ケーブルテレビの番組は、毎週土曜日に内容を更新します。
※都合により番組内容を変更する場合があります。

ケーブルテレビ 番組表月

放送日

まちかど
ウィークリー

特別番組

12

12/9(土)から12/15(金)12/2(土)から12/8(金) 12/16(土)から12/22(金) 12/23(土)から12/31(日)

●男女共同参画
 推進事業セミナー
 14:00〜

●マイナンバーカード
 臨時窓口
 9:00～12:00

31

●あおぞら図書館
 9:30～（越知谷方面）
●大人のおはなし会
 10:00～

●第３回フードドライブ
 9:00～16:00
●古文書教室（初級）
 13:30～

●乳児健診・
 BCG予防接種
 13:30～

●プレママCafé
 9:30～
●ときめきタイム
 10:00～
●婦人セット健診
 13:00～15:00

役場本庁舎本庁
神崎支庁舎神支
中央公民館中公
神崎公民館神公

グリンデルホールグリ

大河内保健
　福祉センター

保セ

きらきら館きら
カーミンの
観光案内所

カミ

町民グラウンド町グ
公立神崎総合病院総病
神崎体育センター体セ

❶兵庫県老人クラブ連合会
　プレモルック県大会 
❷第8回名水めぐりゆずマラニック
❸学校司書から本の紹介 低学年向け
❹すくすくあかちゃん

❶福本藩池田家陣屋跡庭園ライトアップ
❷越知谷地区グラウンドゴルフ大会
❸報恩寺 de Concert
❹学校司書から本の紹介　中学年向け
❺すくすくあかちゃん

❶かみかわ未来環境塾 3回目
❷第9回長谷駅紅葉ウォーキング
❸山名町長・ヴィッセル神戸社長と対談
❹学校司書から本の紹介 高学年向け
❺すくすくあかちゃん

❶町内 秋の収穫祭
❷人権・青少年健全育成合同大会
❸学校司書から本の紹介 中学生向け
❹すくすくあかちゃん
　（投稿）鍛冶区地域巡回健康教室

(投稿ビデオ)　神河秋祭り 地域で考える医療と介護の講演会
令和5年度かみかわ木造インターンシップ

かみかわ未来環境塾　第1回
「最近の異常気象～みんなでできることは？」

かみかわ未来環境塾 第2回
「ごみを減らす対策は!～食品ロスなど～」

●男女共同参画
 推進事業セミナー
 10:00～

●すくすく相談
 13:30～

禁煙の日

グリ

神支

本庁

神支 中公

きら 神支

神支

グリ

きら

●健康福祉なんでも
 相談 9:00～11:00

●心の個別相談（予約制） 
 13:30～15:30

中公

中公

きら

きら

保セ

保セ

神支

神支

きら

神支

神公

グリ

保セ
中公

神支

きら

神公

きら

●シニアカレッジ
 園芸 10:30～
 趣味 13:30～
●2歳児むし歯予防教室
 13:00～

神公

神支

●固定資産税
 第3期納期限
●国民健康保険税
 第6期納期限
●介護保険料
 第6期納期限　
●後期高齢者
 医療保険料
 第6期納期限

閉庁日

閉庁日

閉庁日
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LINE（ライン）
公式アカウント

兵庫県神河町（Kamikawa）

Facebook
フェイスブック

@kamikawa.hyogo

X
エックス

@kamikawa_hyogo

Instagram
インスタグラム
kamikawa_hyogo

YouTube
ユーチューブ
兵庫県神河町

過去に掲載された方も、１年以上経過すれば新たに応募いただけます。
QRコードを読み取り、必要事項をご入力のうえご応募ください。
皆さまのご応募お待ちしています！

『神河町史』の編さんを行っています！ VoL.８

　今月の広報では、神河町史 第３巻『通史Ⅱ近現代・民俗編』の刊行に向け、これま
での調査や今回改めて地域の皆さまのご協力によりわかったことについて紹介して
います。
　皆さまは、「民俗学」や「民俗行事」といった言葉を聞くと、テレビで放映されるよう
な有名なお祭りや行事を想像されるかもしれません。しかし、私たちが日々の暮らし
の中で、何気なく行なっている行事や風習が民俗行事そのものです。
　赤ちゃんが産まれると、命名（お七夜）、宮参り、食い初め、初誕生、初節句、七五
三、成人式、還暦など、人が生まれてから亡くなるまで、その節目ごとに何かしらの
行事をします。これを民俗学では「人生儀礼（人生通過儀礼）」といいます。
　例えば、初誕生（1歳）のお祝い事の一つに、「一升餅」を背負わせて、子どもの健
康を願うというものがありますが、最近ではパン（一升に見立てた大きなパン）を代
用したり、大きなお餅は重いので、小さなお餅をいくつか作り、あわせて１升にする
事もあるようです。
　昭和から平成、令和へと時代が遷るとともに、行事の内容や使う品物も変わって
きているようです。
　このような事も、民俗行事の移り変わりの一つとして捉えるのが民俗文化です。
　町の民俗文化について神河町史編集委員の西尾さんから紹介いただきます。
「まちの話題」19ページをご覧ください。

 おおつ　  あいか

せいか
大津 愛香ちゃん (10歳)

　　 星香ちゃん (10歳)

【 川上区 】

元気で
大きく
なってね！

森本 栞愛
もりもと　かんな

ちゃん (1歳)

【 上小田区 】

いつまでも
みんなの癒しで

いてね
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