
仕事に疲れてしまった、社会に出たいけどしんどい、学校に行きづらい・・・など、悩みや
しんどさを抱えながら頑張っている方たちが、気ままに過ごせる「居場所」を提供します。
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個別相談会【予約制】
実施時間 １３：３０～１7：0０

（最終受付16：30）

場 所 大河内保健福祉センター

講師 Office Sabby
貞本 範之氏
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神河町では悩みを抱える方が安心して過ごせる居場所を開設します

かみかわ

～気ままな居場所～

家族交流会
実施時間 14：00～16：００
場 所 大河内保健福祉センター

当事者の家族同士での交流会です。
近況や日ごろの思い、保護者の楽しみや
取り組んでいることについて等、いろんな
テーマで気軽に楽しくお話しましょう♪
他町との交流も予定しています。

＜問い合わせ・予約先＞ ご相談もお気軽にどうぞ♪
役場 健康福祉課 ☎32－2421 （保健師まで）

開設日 ： 毎週金曜日（令和６年６月～）
13：30～16：00

場 所 ： 大河内保健福祉センター

いつもと違う場所で、自分のペースで
気ままに過ごせる「居場所」です。
パソコンやゲームをしたり、コーヒーをいれてお話をしたり、
のんびりしたり、自由に楽しく過ごしませんか？

ちょっと疲れた方が、ちょっと休憩できる場所です。
見学もできますので、気軽にのぞきに来てください♪

ひきこもり・不登校などの悩みを抱える方のための
個別相談会・家族交流会も実施しています。


