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人の動き
■ 2020 年 10 月 31 日現在 （外国人含む）
　人口 11,126　男 5,257   女 5,869   先月比 （男 -6　女 -2）
■ 10 月中の異動  （人）転入 15   転出 15　出生 3　死亡 11
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写真 ： 11 月 15 日、大河内高原ハイキングが開催されました。
　　　町民約 50 名の参加者は、峰山高原周辺を秋の景色を楽しみながら歩いていました！

｜特集　上半期の財政状況
｜国保だより

｜主な税制改正について
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上半期の財政状況をお知らせします

収入済額　　　50 億 5,405 万円
予算に対する執行率 　　 47.5％

支出済額　　　47 億 1,254 万円
予算に対する執行率 　　  44.3％

人口 11,134人 　世帯数 4,192世帯 （令和２年９月30日現在）

≪一般会計≫　106億3,512万円 （うち4億8,096万円は繰越分）

歳　入

＜歳入の状況＞ ＜歳出の状況＞

歳　出

（万円） （万円）

議会費等  1.0%災害復旧費0.0%

農林水産費  3.1%

商工費  6.2%

土木費  3.4%
消防費  2.7%

総務費
11.0%

公債費
10.1%

教育費
8.8%

衛生費
20.1%

民生費
33.6%

  使用料・手数料 
　1.4%

分担金・負担金 
　0.2％

譲与税・交付金 3.7% 
繰越金 2.8%

地方債  0.0%

財産収入等 0.6%諸収入 1.0%

国県支出金
  28.0%

町税
20.3%

地方交付税
42.0%
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14,352
14,352

0

2,785
21,730

139,248

1,028
4,538

295,029

0 100,000 200,000
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教育費

消防費
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商工費

農林水産費
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41,401
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0
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　神河町の収入や支出の状況がどうなっているか皆さまに知っていただくため、令和２年度の上半期（令和
２年４月１日から令和２年９月30日）の執行状況をお知らせします。
　令和２年９月30日現在の予算額および執行済額は、次のとおりです (令和元年度からの繰越明許費を含む )。

令和2年度
■問 総務課　 ☎ 34－0001
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町民１人当たりの予算額（一般会計）

町有財産の状況（一般会計） 町債（借入金）の残高 
☆土地　　　　　　　　　　 　　915,062㎡
☆建物　　　　　　　　　　　　　84,200㎡
☆有価証券　　　　　　　　　 　4,960 万円
☆出資による権利　　　　　　　 3,010 万円
☆公営企業会計への出資　 19 億 3,793 万円
☆債権　　　　　　　　　　2 億 　350 万円
☆基金　　　　　　　　　 25 億 5,789 万円
☆物品 ( 車両 )　　　　　　　　　 　　92 台
☆物品 ( 可搬式小型動力ﾎﾟﾝﾌﾟ )　　　　11 台

☆普通会計分　　　 　128 億 5,826 万円
☆水道会計分　　　　　23 億 　132 万円
☆下水道会計分　　　　44 億 5,669 万円
☆神崎総合病院分　　　35 億 　746 万円
　　合　計　　　　　 231 億 2,373 万円

◎町民 1 人当たりの額　　　 約 208 万円
　　　　　　     　　（昨年同期 208 万円）

特 別 会 計
会　計　名 区  分 予算額 執行済額 執行率 元年度決算額

介護療育支援事業

産業廃棄物処理事業

寺前地区振興基金

長谷地区振興基金

国民健康保険事業

後期高齢者医療事業

介 護 保 険 事 業

土 地 開 発 事 業

訪 問 看 護 事 業

6,999 万円
6,999 万円
2,292 万円
2,292 万円

338 万円
338 万円
855 万円
855 万円

12 億 3,230 万円
12 億 3,230 万円
1 億 9,051 万円
1 億 9,051 万円

14 億 8,877 万円
14 億 8,877 万円

8,689 万円
8,689 万円

1 億 4,783 万円
1 億 4,783 万円

4,592 万円
2,634 万円

560 万円
95 万円
45 万円
45 万円

819 万円
819 万円

4 億 8,577 万円
4 億 6,863 万円

6,679 万円
5,894 万円

5 億 9,580 万円
5 億 9,724 万円

5,698 万円
29 万円

7,116 万円
6,224 万円

65.6％
37.6％
24.4％ 
4.1％ 

13.3％ 
13.3％ 
95.8％ 
95.8％ 
39.4％ 
38.0％ 
35.1％ 
30.9％ 
40.0％ 
40.1％ 
65.6％ 
0.3％

48.1％
42.1％

6,374 万円
5,837 万円
4,044 万円
3,629 万円

271 万円
271 万円
828 万円
828 万円

13 億 6,459 万円
13 億 4,959 万円
1 億 8,515 万円
1 億 8,353 万円

14 億 5,246 万円
14 億 1,613 万円

5,778 万円
116 万円

1 億 4,972 万円
1 億 2,165 万円

歳入
歳出
歳入
歳出
歳入
歳出
歳入
歳出
歳入
歳出
歳入
歳出
歳入
歳出
歳入
歳出
歳入
歳出

歳入
歳出
歳入
歳出
歳入
歳出

4 億 2,396 万円
4 億 2,396 万円
6 億 8,263 万円
6 億 8,263 万円

36 億 1,757 万円
36 億 1,757 万円

2 億 4,372 万円
1 億 7,082 万円
3 億 6,473 万円
2 億 6,591 万円

14 億 4,842 万円
15 億 4,016 万円

4 億 2,873 万円
3 億 9,834 万円
6 億 7,725 万円
6 億 1,982 万円

31 億 1,802 万円
34 億　627 万円

57.5％ 
40.3％ 
53.4％ 
39.0％ 
40.0％

　42.6％
※企業会計は、収益的収支額（消費税込）のみを計上しています。

企 業 会 計
会　計　名 区 分 予算額 執行済額 執行率

水 道 事 業

下 水 道 事 業

神崎総合病院事業

元年度決算額

人口 11,134人 （令和２年９月30日現在）
令和２年度　　　96万円
令和元年度　　　85万円
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医療費の状況について

保険税率の推移

決算状況の推移

町ぐるみ健診を受けて、早期発見・早期治療を！
年間１人当たりの医療費が45万円を超える！ 国 

保 

だ 

よ 

り

年　度

28年度 29年度 30年度 元年度 2年度

歳入総額 歳出総額 残　額 基金（貯金）残高
28年度
29年度
30年度
元年度

1,583,725,296円
1,665,231,687円
1,401,401,622円
1,364,590,801円

1,560,388,865円
1,575,507,762円
1,364,635,345円
1,349,592,676円

23,336,431円
89,723,925円
36,766,277円
14,998,125円

104,677,039円
104,905,086円
183,072,934円
183,241,050円

医療給付分

後期高齢者
支援金分

介護保険分

応能割

応益割

応能割

応益割

応能割

応益割

所得割
資産割
均等割
平等割
所得割
資産割
均等割
平等割
所得割
資産割
均等割
平等割

5.39%
18.80%

21,500円
16,400円

2.53%
8.80%

9,800円
7,500円

2.59%
12.00%

12,500円
6,500円

5.65%
14.30%

23,500円
17,000円

2.43%
5.50%

9,700円
7,000円

2.59%
12.00%

12,500円
6,500円

6.44%
廃止

21,900円
16,500円

2.90%
廃止

9,700円
7,300円

2.39%
廃止

9,300円
4,700円

6.44%
－

21,900円
16,500円

2.90%
 －
9,700円
7,300円

2.39%
 －
9,300円
4,700円

6.44%
－

21,900円
16,500円

2.90%
 －
9,700円
7,300円

2.39%
 －
9,300円
4,700円

　次ページの【図１】では、療養給付費（医療費）の月別の状況を示しており、医療費の動向が分かります。
　令和元年度の医療費の動向は、上半期は落ち着いていたものの、令和元年11月に一月当たりの医療費が
8,000万円を超えるなど、突発的な増加が見られました。狭心症や心筋梗塞等の治療による手術が多数発生し
たことが原因です。結果として、昨年度の年間１人当たりの医療費は45万円を突破し、過去最高額となって
います。
　ここ数年、社会保険加入や後期高齢者への移行により被保険者数が大幅に減少していることから、今年度
の医療費は昨年度に比べて減少傾向ですが、昨年度にも見られたような突発的な増加等の不安定な性質があ
り、今後の動向を注視する必要があります。また、１人当たりの医療費も年々高くなっていることから、国
保財政に大きな影響を及ぼすおそれがあり、予断を許さない状況にあると言えます。

　神河町と商工会では、令和元年度から３か年計画で｢神河町健康づくりポイント事業（第４期)」を取り組ん
でいます。町や商工会が実施する健康づくり関係のさまざまな教室や講座、町ぐるみ健診への参加によりポ
イントが加算されます。この貯めたポイント数に応じて、参加賞の進呈（町ぐるみ健診・婦人セット健診費
用助成等）や子ども支援として保育園・幼稚園・小中学校への寄附がございます。
　『健康に勝る宝なし！！』との思いから実施していますので、みなさん！どんどん体を動かして健康な人
生を送りましょう！！

　今年度の町ぐるみ健診は受けられましたか？あとは令和３年１月31日の日曜健診を残すのみとなってい
ます。まだの方は受診をお勧めします。また、神河町国民健康保険では人間ドックの助成も行っていますの
で、早期発見・早期治療、健康維持に努めてください。

■ 問 住民生活課  ☎ 34－0962

　令和元年度の国民健康保険事業特別会計の決算がまとまりましたので、平成28年度からの４年間の決算
状況の移り変わりと、今年度の現在までの状況についてお知らせします。
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＜療養給付費（保険者負担分）の状況＞

１人当たりの医療費（全体の費用額） １人当たりの保険税（現年度分の調定額の決算額）

【図1】（円）

※令和２年度の金額は、7月の当初課税算定時における金額です。
※順位は、県下41市町中、医療費・保険税ともに高い方からの順位となります。

保険税の状況について

お　願　い
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　今年度の改正では、国民健康保険税の税率は据置きとし、賦課限度額は、医療保険分は２万円、介護保険
分では１万円増額となりました。
　平成30年度から、県と市町が共同保険者となっていますが、国保の運営は平成29年度までと同じく、町
が税率を決定し、徴収することとなっています。町が保険税を算定する根拠として、県から町へ納付金が課
せられます。この納付金は、町の所得状況や過去３か年の医療費状況などを基に、所得割・均等割・平等割
の３方式で算出されます。
　今年度の納付金は、平成28～30年度（３か年）の高騰した医療費状況が反映されており、金額が昨年度
から大幅に増えたため、税率を引き上げなければ財政運営が厳しい状況でした。しかし、平成30年度から
始まった新制度への移行に伴い、負担が大幅に増加した市町に対して、負担の軽減を図る措置がなされたこ
とにより、納付金額が大幅に減ったため、令和２年度の国保税率を据え置くことができました。
  来年度は、平成29年度～令和元年度の医療費状況が納付金に反映されます。神河町では、平成29年度から
年々医療費が高くなっており、また３か年とも１人当たりの医療費が40万円を超えていることから、来年
度の納付金への影響が懸念されます。県から課せられる納付金の額によっては、税率の見直しも検討せざる
を得ません。

　前ページにも記載しましたが、医療費の動向は予断を許さない状況が続いています。上記のように国保の
広域化後も医療費の増大は国保税に大きく関わってきます。
　町として、医療費の適正化や収納率の向上、保健指導などに努めていきますので、被保険者の皆さまも、
町ぐるみ健診の受診や早め早めの診療また同じ疾患で２つ以上の医療機関での受診を避けるなど、医療費の
抑制にご協力をお願いします。　

　国保の資格の適正化に取り組んでいて、被保険者証の内容に変更（出生、死亡、婚姻、離婚等）があった
場合や社会保険に加入（就職、扶養認定等）、喪失（退職、扶養取消）した場合は、早急に届出をお願いし
ます。特に、国保資格喪失後に国保受診された場合は、保険者負担分を請求することがありますので、ご留
意をお願いします。
　最後に、12月１日から新しい国民健康保険者証（空色）に変更になることから、11月下旬に普通郵便で
世帯ごとに郵送しています。12月以降に医療機関で受診される場合は、新しい被保険者証の提示が必要と
なりますので、ご注意をお願いします。
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町ぐるみ健診を受けて、早期発見・早期治療を！
年間１人当たりの医療費が45万円を超える！ 国 
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年　度

28年度 29年度 30年度 元年度 2年度

歳入総額 歳出総額 残　額 基金（貯金）残高
28年度
29年度
30年度
元年度

1,583,725,296円
1,665,231,687円
1,401,401,622円
1,364,590,801円

1,560,388,865円
1,575,507,762円
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均等割
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所得割
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平等割
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平等割

5.39%
18.80%

21,500円
16,400円

2.53%
8.80%

9,800円
7,500円

2.59%
12.00%

12,500円
6,500円

5.65%
14.30%

23,500円
17,000円

2.43%
5.50%

9,700円
7,000円

2.59%
12.00%

12,500円
6,500円

6.44%
廃止

21,900円
16,500円

2.90%
廃止

9,700円
7,300円

2.39%
廃止

9,300円
4,700円

6.44%
－

21,900円
16,500円

2.90%
 －
9,700円
7,300円

2.39%
 －
9,300円
4,700円

6.44%
－

21,900円
16,500円

2.90%
 －
9,700円
7,300円

2.39%
 －
9,300円
4,700円

　次ページの【図１】では、療養給付費（医療費）の月別の状況を示しており、医療費の動向が分かります。
　令和元年度の医療費の動向は、上半期は落ち着いていたものの、令和元年11月に一月当たりの医療費が
8,000万円を超えるなど、突発的な増加が見られました。狭心症や心筋梗塞等の治療による手術が多数発生し
たことが原因です。結果として、昨年度の年間１人当たりの医療費は45万円を突破し、過去最高額となって
います。
　ここ数年、社会保険加入や後期高齢者への移行により被保険者数が大幅に減少していることから、今年度
の医療費は昨年度に比べて減少傾向ですが、昨年度にも見られたような突発的な増加等の不安定な性質があ
り、今後の動向を注視する必要があります。また、１人当たりの医療費も年々高くなっていることから、国
保財政に大きな影響を及ぼすおそれがあり、予断を許さない状況にあると言えます。

　神河町と商工会では、令和元年度から３か年計画で｢神河町健康づくりポイント事業（第４期)」を取り組ん
でいます。町や商工会が実施する健康づくり関係のさまざまな教室や講座、町ぐるみ健診への参加によりポ
イントが加算されます。この貯めたポイント数に応じて、参加賞の進呈（町ぐるみ健診・婦人セット健診費
用助成等）や子ども支援として保育園・幼稚園・小中学校への寄附がございます。
　『健康に勝る宝なし！！』との思いから実施していますので、みなさん！どんどん体を動かして健康な人
生を送りましょう！！

　今年度の町ぐるみ健診は受けられましたか？あとは令和３年１月31日の日曜健診を残すのみとなってい
ます。まだの方は受診をお勧めします。また、神河町国民健康保険では人間ドックの助成も行っていますの
で、早期発見・早期治療、健康維持に努めてください。

■ 問 住民生活課  ☎ 34－0962

　令和元年度の国民健康保険事業特別会計の決算がまとまりましたので、平成28年度からの４年間の決算
状況の移り変わりと、今年度の現在までの状況についてお知らせします。
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町県民税の非課税の範囲の改正
・非課税を判定する所得に10万円が加算されます。（改正は下線部）
　●「均等割」「所得割」ともに課税されない方
　　　1. 生活保護法の規定による生活扶助を受けている方（賦課期日現在)
　　　2. 障害者、未成年者、寡婦、ひとり親で、前年の合計所得金額が125万円＋10万円以下である方
　　　　＊寡婦およびひとり親のうち、住民票の続柄に「夫（未届）」、「妻（未届）」と記載がある場合は対象外
　　　3. 前年の合計所得金額が、次の計算で求めた金額以下である方
　　　　（1）同一生計配偶者または扶養親族がいる場合

28万円×（本人＋同一生計配偶者＋扶養親族の人数）＋16万8千円＋10万円
　　　　（2）同一生計配偶者または扶養親族がいない場合

28万円＋10万円＝38万円
　●「所得割」が課税されない方
　　　前年の総所得金額等が、次の計算で求めた金額以下である方
　　　　（1）同一生計配偶者または扶養親族がいる場合

35万円×（本人＋同一生計配偶者＋扶養親族の人数）＋32万円＋10万円
　　　　（2）同一生計配偶者または扶養親族がいない場合

35万円＋10万円＝45万円

町県民税の新たな非課税措置の創設
　すべてのひとり親家庭に対して公平な税制を実現する観点から、児童扶養手当受給者に限定せず、前年
の合計所得金額が135万円以下のひとり親について、町県民税が非課税になります。
＊住民票の続柄に「夫（未届）」、「妻（未届）」と記載がある場合は対象外です。

中止イベントのチケットの払戻しを受けない場合の寄附金税額控除
　新型コロナウイルス感染症に関する政府の自粛要請を受けて、中止等された文化芸術・スポーツイベント
について、チケットの払戻しを受けない（放棄する）方は、その金額分を「寄附」とみなし、寄附金控除を
受けられる場合があります。
　申告時に主催者から交付を受けた「指定行事証明書」と「払戻請求権放棄証明書」が必要です。

＊当該制度の対象イベント
　　次の条件を満たすイベントが対象です。
　　（1）令和２年２月１日から令和３年１月31日までに新型コロナウイルス感染症に関し政府の自粛要請

を受けて中止された文化・芸術・スポーツイベント
　　（2）主催者が文化庁・スポーツ庁の指定を受けていること。
＊詳しくは、文化庁・スポーツ庁ホームページをご確認ください。

青色申告特別控除額の改正
1．取引を正規の帳簿の原則に従って記録している方に係る青色申告特別控除の控除額が10万円引き下げら

れ55万円となります。
2．上記１にかかわらず、取引を正規の帳簿の原則に従って記録している方で、次に掲げる要件のいずれかに

該当する場合は、青色申告特別控除の控除額が65万円になります。
(1）その年分の事業に係る仕訳帳および総勘定元帳について、電子計算機を使用して作成する国税関係

帳簿書類の保存方法等の特例に関する法律に定めるところにより、電磁的記録の備え付けおよび保
存を行っていること。

(2）その年分の所得税の確定申告書、貸借対照表および損益計算書等の提出をその提出期限までに電子
情報処理組織（e-Tax）を使用して行うこと。

住宅ローン減税の適用要件の弾力化
　新型コロナウイルス感染症の影響により、やむを得ず住宅ローン減税の入居期限要件を満たせない場合で
も、一定の要件を満たすことで期限内に入居したのと同様の減税措置が適用されます。｠
＊詳しくは、国土交通省ホームページをご確認ください。

ひとり親控除の創設および寡婦（夫）控除の改正
・すべてのひとり親家庭に対して公平な税制を実現する観点から、婚姻歴の有無や性別に関わらず、生計

を同じとする子（総所得金額等の合計額が48万円以下の方）を有する単身者（現に婚姻をしていない方、
配偶者の生死の明らかでない一定の方で合計所得金額500万円以下に限る）について、「ひとり親控除」が適
用されます。

・上記以外の寡婦については、引き続き寡婦控除が適用されますが、所得制限（合計所得金額500万円以
下）が設けられます。

・ひとり親控除、寡婦控除のいずれも、住民票の続柄に「夫（未届）」、「妻（未届）」と記載がある場合は対象外です｡
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　税制改正により、令和２年分以後の所得税および令和３年度（令和２年中の所得）の町県民税から以下の
改正が適用されます。

給与所得控除の改正
・給与所得控除が一律10万円引き下げられます。
・控除額の上限が適用される給与等の収入額を1,000万円から850万円に、上限額を220万円から195万円に

それぞれ引き下げられます。

公的年金等控除の改正
・公的年金等控除が一律10万円（公的年金等以外の所得金額が1,000万円を超え2,000万円以下である場合

は20万円、2,000万円を超える場合は30万円）引き下げられます。
・公的年金等の収入金額が1,000万円を超える場合、控除額に上限が設定され、上限額が195万5千円とな

ります。

基礎控除の改正
・基礎控除が10万円引き上げられます。
・合計所得金額が2,400万円を超える場合はその合計所得金額に応じて3段階で逓減し、2,500万円を超え

る場合は適用外となります。

所得金額調整控除の創設
・次に該当する場合は、給与所得から所得金額調整控除が控除されます。
　1. 給与等の収入金額が850万円を超え、次の（１）から（３）のいずれかに該当する場合
　　（1）本人が特別障害者に該当する場合
　　（2）年齢23歳未満の扶養親族がいる場合
　　（3）特別障害者である同一生計配偶者または特別障害者である扶養親族がいる場合
　　　　◆所得金額調整控除額＝（給与等の収入金額－850万円）×10％
　　　　　なお、給与等の収入金額が1,000万円を超える場合、計算上使用する給与等の収入金額は1,000万円
　2. 給与所得および公的年金等に係る雑所得の両方があり、その合計額が10万円を超える場合
　　　　◆所得金額調整控除＝（給与所得＋公的年金等に係る雑所得）－10万円
　　　　　なお、給与所得および公的年金雑所得が10万円を超える場合は10万円

各種所得控除等を受けるための扶養親族等の合計所得金額要件等の改正
・同一生計配偶者、扶養親族、源泉控除対象配偶者、配偶者特別控除の対象となる配偶者および勤労学生の
　合計所得金額要件がそれぞれ10万円引き上げられ、以下の表のとおり改正されます。

扶養親族等の区分

同一生計配偶者
扶養親族
源泉控除対象配偶者
配偶者特別控除の対象となる配偶者（注1）
勤労学生

改正後
48万円以下
48万円以下
95万円以下

48万円超133万円以下
75万円以下

改正前
38万円以下
38万円以下
85万円以下

38万円超123万円以下
65万円以下

合計所得金額要件

（注）1. 配偶者特別控除額の算定の基礎となる配偶者の合計所得金額の区分についても、それぞれ10万円引き上げられます。 
2.上記のほか、家内労働者等の事業所得等の所得計算の特例について、必要経費に算入する金額の最低保障額が55万円
　（改正前：65万円）に引き下げられます。

ー行政情報 ー　町からのお知らせ

■ 問 税務課  ☎ 34－0961

主な税制改正について
お知らせします

行政情報

町からのお知らせ
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町県民税の非課税の範囲の改正
・非課税を判定する所得に10万円が加算されます。（改正は下線部）
　●「均等割」「所得割」ともに課税されない方
　　　1. 生活保護法の規定による生活扶助を受けている方（賦課期日現在)
　　　2. 障害者、未成年者、寡婦、ひとり親で、前年の合計所得金額が125万円＋10万円以下である方
　　　　＊寡婦およびひとり親のうち、住民票の続柄に「夫（未届）」、「妻（未届）」と記載がある場合は対象外
　　　3. 前年の合計所得金額が、次の計算で求めた金額以下である方
　　　　（1）同一生計配偶者または扶養親族がいる場合

28万円×（本人＋同一生計配偶者＋扶養親族の人数）＋16万8千円＋10万円
　　　　（2）同一生計配偶者または扶養親族がいない場合

28万円＋10万円＝38万円
　●「所得割」が課税されない方
　　　前年の総所得金額等が、次の計算で求めた金額以下である方
　　　　（1）同一生計配偶者または扶養親族がいる場合

35万円×（本人＋同一生計配偶者＋扶養親族の人数）＋32万円＋10万円
　　　　（2）同一生計配偶者または扶養親族がいない場合

35万円＋10万円＝45万円

町県民税の新たな非課税措置の創設
　すべてのひとり親家庭に対して公平な税制を実現する観点から、児童扶養手当受給者に限定せず、前年
の合計所得金額が135万円以下のひとり親について、町県民税が非課税になります。
＊住民票の続柄に「夫（未届）」、「妻（未届）」と記載がある場合は対象外です。

中止イベントのチケットの払戻しを受けない場合の寄附金税額控除
　新型コロナウイルス感染症に関する政府の自粛要請を受けて、中止等された文化芸術・スポーツイベント
について、チケットの払戻しを受けない（放棄する）方は、その金額分を「寄附」とみなし、寄附金控除を
受けられる場合があります。
　申告時に主催者から交付を受けた「指定行事証明書」と「払戻請求権放棄証明書」が必要です。

＊当該制度の対象イベント
　　次の条件を満たすイベントが対象です。
　　（1）令和２年２月１日から令和３年１月31日までに新型コロナウイルス感染症に関し政府の自粛要請

を受けて中止された文化・芸術・スポーツイベント
　　（2）主催者が文化庁・スポーツ庁の指定を受けていること。
＊詳しくは、文化庁・スポーツ庁ホームページをご確認ください。

青色申告特別控除額の改正
1．取引を正規の帳簿の原則に従って記録している方に係る青色申告特別控除の控除額が10万円引き下げら

れ55万円となります。
2．上記１にかかわらず、取引を正規の帳簿の原則に従って記録している方で、次に掲げる要件のいずれかに

該当する場合は、青色申告特別控除の控除額が65万円になります。
(1）その年分の事業に係る仕訳帳および総勘定元帳について、電子計算機を使用して作成する国税関係

帳簿書類の保存方法等の特例に関する法律に定めるところにより、電磁的記録の備え付けおよび保
存を行っていること。

(2）その年分の所得税の確定申告書、貸借対照表および損益計算書等の提出をその提出期限までに電子
情報処理組織（e-Tax）を使用して行うこと。

住宅ローン減税の適用要件の弾力化
　新型コロナウイルス感染症の影響により、やむを得ず住宅ローン減税の入居期限要件を満たせない場合で
も、一定の要件を満たすことで期限内に入居したのと同様の減税措置が適用されます。｠
＊詳しくは、国土交通省ホームページをご確認ください。

ひとり親控除の創設および寡婦（夫）控除の改正
・すべてのひとり親家庭に対して公平な税制を実現する観点から、婚姻歴の有無や性別に関わらず、生計

を同じとする子（総所得金額等の合計額が48万円以下の方）を有する単身者（現に婚姻をしていない方、
配偶者の生死の明らかでない一定の方で合計所得金額500万円以下に限る）について、「ひとり親控除」が適
用されます。

・上記以外の寡婦については、引き続き寡婦控除が適用されますが、所得制限（合計所得金額500万円以
下）が設けられます。

・ひとり親控除、寡婦控除のいずれも、住民票の続柄に「夫（未届）」、「妻（未届）」と記載がある場合は対象外です｡
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確定申告時期の申告書作成会場は、大変混雑いたします。
本年度は、新型コロナウイルス感染症対策として、密を避けるため、

新しい生活様式の第一歩として、
ご自宅で、スマートフォン・パソコンを利用した
『 e-Tax (電子申告）』をご検討ください。

e-Taxの送信方法

マイナンバーカードを使って送信
≪必要なもの≫

マイナンバーカード
パソコン

マイナンバーカード
読取対応の
スマートフォン++ または

ICカード
リーダライタ

ID・パスワードを使って送信
≪必要なもの≫

「ＩＤ」と「パスワード」
パソコン スマートフォン

+ または

税務署で事前に発行した
｢ＩＤ」と「パスワード｣
※ＩＤ・パスワード方式は
暫定的な方法です。お早
めにマイナンバーカード
の取得をお願いします。

スマホ申告が、おススメです！

ID・ＰＷが目印

ID･パスワードとは！？
　e-Tax（電子申告）で送信するための２つの方式（「マイナンバーを使って送信」および「ＩＤ･パスワード
を使って送信」）のうち、「ＩＤ･パスワードを使って送信」によるe-Taxに必要な『ＩＤ』と『パスワード』です。
　（注）『IＤ』と『パスワード』は、事前に税務署窓口において、本人確認等の簡単な申請手続きで発行が
　　　できます。

今すぐ「国税庁ホームページ」へアクセス！

＊申告書は、印刷して郵送等で税務署に提出することもできます。
＊国税庁ホームページでは、確定申告書の作成について動画で見ることができます。

詳しくは、『確定申告』で検索！ 姫路税務署

ー行政情報 ー　町からのお知らせ

姫路税務署および税務課からのお知らせ
■ 問 姫路税務署  ☎ 079－282－1135　税務課  ☎ 34－0961
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　税金は、町民の皆さまに安心して社会生活を送っていただく行政サービスを行うための大切な財源です。
　税金は、所得や資産に応じて皆さまに公平に負担していただいているもので、納期限内の納付が原則とな
っています。
　納期限内に納付されないと督促状の送付など、余分な経費の支出を招き、そして何よりも、納期限内に税
金をきちんと納付していただいている納税者との公平性を欠くことになります。
　このため、町では納期限内に納付された方と納付されなかった方との不公平をなくして税の公平性を保つ
とともに、行政サービスの財源を確保するための取組を行いますので、皆さまのご協力をお願いいたしま
す。

■納期限を過ぎると・・・
　納期限を過ぎても税金を納付されていない場合は、督促状を送付しています。
　また、単なる「納め忘れ」等により納付できない場合を考慮して、督促状の送付後も催告書を送付して
いますので、督促状や催告書が届いた場合は、早急に納付をお願いします。

■延滞金がかかります　（文章中の延滞金の率については、本年12月末日まで）
　税金を納期限までに納めなかった場合、本来納めるべき税額のほかに、法律で決められた延滞金を納め
ていただきます。延滞金の率は、納期限の翌日から１か月は年7.3％（特例により現在は2.6％)、１か月
を過ぎると年8.9％になります。これは、銀行などでお金を借りるよりも高い率です。

■滞納処分の内容
　滞納者の預金、給与、年金、生命保険、不動産所有状況、売掛金などを調査し、財産を差し押さえま
す。また、調査により財産が見つからない場合などには、身分証を持った徴税吏員が直接、自宅、事務
所、店舗や工場などを訪問し、売却見込のある動産（車、貴金属など）を差し押さえることもあります。
　差し押さえた財産は、公売を行い、換価手続きの後、滞納町税に充てて滞納額の減少に努めています。

そうなる前に！

■滞納は放置せず、必ず納付相談を
　病気や失業、事業の廃止や経営不振などのやむを得ない理由で一時的に納期限内に税金を納めることが
困難な方は、税務課に相談をしてください。
 生活状況などをお聞きしたうえで、最適な納付方法を相談させていただきます。ただし、虚偽の申し出
や納付計画を守らずに不履行となった場合は、滞納処分の対象となります。

■納付忘れを防ぐ便利な口座振替
　税金の納付は、安全・便利で確実な口座振替による納付をお勧めします。一度の手続により毎年継続し
ますので、納付に出向く手間が省けて大変便利です。
　お申込みは、町内の金融機関または税務課へお願いします。
※口座振替は、納付期限日に引き落としとなるため、再振替はできません。納期限日までに口座残高の確
　認をお願いします。

税金は納期限内に！税金は納期限内に！税務課からのお知らせ
■ 問 税務課  ☎ 34－0961

ー行政情報ー　町からのお知らせー行政情報ー　町からのお知らせ
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ー行政情報 ー　町からのお知らせ

■ 問 教育課  ☎ 34－0212

令和２年度のトライやる・
ウィークを迎えるにあたって

■ 問 税務課  ☎ 34－0961

小型特殊自動車の登録に
ついて

年末の交通事故防止運動
実施！

■ 問 住民生活課  ☎ 34－0963

　トラクターやコンバインなどの農耕用車両、フ
ォークリフトなどの小型特殊自動車には、公道走
行の有無に関わらず軽自動車税（種別割）が課税
されます。
　新しく取得または現在お持ちの小型特殊自動車
でナンバープレートが付いていないものは、交付
を受けてください。

○手続きに必要なもの
　1　新規登録の場合
　　　・販売証明書等（車名、型式、車台番号が
　　　　わかるもの）
　2　人から譲り受けた場合
　　　・譲渡証明書に前所有者の住所と名前を記
　　　　入し、印鑑を押したもの
　　　・ナンバープレート（未廃車の場合）
　　　・車名、車台番号がわかるもの（紙に控え
　　　　ていただいたものでも構いません）
　上記のものと所有者の印鑑、申請者の本人確認
書類（運転免許証等）をお持ちください。

　年末は、師走特有の気ぜわしさや、忘年会など
で飲酒の機会が増えることに加えて、交通量の変
化を伴うことから、交通事故の多発が懸念されま
す。
　この運動は、このような年末の情勢を踏まえ、
広く県民に交通安全思想の普及・浸透を図り、交
通ルールの遵守と正しい交通マナーの実践を習慣
付けることにより、交通事故防止の徹底を図るこ
とを目的としています。

※正当な理由なく未申告のままであれば、神河町税条例の
　規定により、10万円以下の過料を科されることがあります。

〔スローガン〕
『やさしさと 笑顔で走る 兵庫の道』

12月１日（火）～10日（木）

［運動重点］
①子どもをはじめとする歩行者の安全の確保
②高齢運転者等の安全運転の励行
③飲酒運転等の悪質・危険な運転の根絶
④夕暮れ時と夜間の交通事故防止
⑤自転車の安全利用の確保

 交通事故を無くし、明るく新年を迎えましょう！

　学校教育目標
　　「明るく・楽しく・伸び伸びと　
　　　　～ふるさと神河を愛する生徒の育成～」

　例年６月になると神河町内の街角に、「トライやる・
ウィーク実施中！」と書かれたのぼりが立ち、中学２
年生の生徒が１週間、地域でお世話になっていまし
た。ところが今年は、新型コロナウイルスの影響によ
り県内各地で実施状況が大きく様変わりしました。活
動日数や職場での体験を見直すなど、地域により対
応は様々なようです。
　神河中学校でも、今年は開催時期を延期し、期間を
12月９日（水）～11日（金）までの三日間に短縮としま
した。このような中、35事業所の皆様が、109名の生
徒受け入れに協力していただきました。
　トライやる・ウィークは、1995年の阪神・淡路大震
災や97年に神戸市須磨区で起きた連続児童殺傷事
件を背景に、「心の教育の充実」を目指して98年度に
スタートしました。事件に加え、大震災のあと、避難
所となった学校はなかなか授業が再開できませんで
した。その中で、懸命に助け合う地域の人、被災者の

ために汗を流すボランティアなど、大人の存在を身近
に見た子どもたちは、たくましさを増しました。
　トライやる・ウィークの実現に尽力された故河合隼
雄さんは、『体験の多い人は心理的に生き詰まりにく
い。生きる力とは、いい仕事に就くことやお金を稼ぐ
ことではない。人生で出会う挫折を乗り越えるための
力のことだ。それは、大人とのコミュニケーションの
中で育つ。』と述べられています。
　生徒は、「社会の入り口」を経験させていただくこと
で自分の『大人度』を見つめることとなります。挨拶や
清掃など、日頃学校ではいい加減となっていることも
許されず、親に甘えて助けてもらっていることが、仕事
では通用しないことがわかります。「転ばぬ先の杖」を
準備してもらっていたこれまでの自分から、転んだら
「自分で立ち上がる」力を身に着けていく必要性に気
づくことを願っています。
　コロナ禍の今、人と人との距離が遠くなり、様々な
つながりが分断された中、トライやる・ウィークを実施
する意義を改めて見つめなおす機会となりました。事
業所の皆様には、厳しい社会情勢の中、快く生徒の受
け入れにご協力していただいたこと、また、地域の
方々にはいつもご支援いただいておりますこと、心よ
り感謝申し上げます。
　何かとご迷惑おかけすることが多いかと思います
が、三日間どうぞよろしくお願い致します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　神河町立神河中学校長　古河　享正
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≪宅配便を利用して処分する方法≫
　宅配便を利用して、パソコンを無料で処分する
ことができます。
　申込み方法などの詳細は、国の認定事業者であ
る「リネットジャパン（株）」のホームページを
検索してご参照ください。
　インターネットで申込み後、所定した日時（最
短翌日、年中無休）に、ご自宅まで宅配事業者が
回収に伺います。

｢コンポスト購入費助成事業」
を利用して生ごみを
減らしましょう

付加年金について ご み
減 量

年 金
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■ 問 住民生活課　☎34－0963

　神河町では、ごみの分別・減量・資源化に取り
組んでいます。その取組の１つとして、指定され
た生ごみ処理容器（コンポスト）の購入費用の約
1/2を助成しています。開始してから多くの方から
申請がありました。あなたも始めてみませんか？

≪申請手続き≫
 購入費を立て替えた後で、助成金を受ける場合

①町内または町外の店（ネット販売含む）で町の
　指定するコンポストを購入する。
②領収書と認印・振込先の通帳を持って住民生活
　課の窓口へ行き、手続きをする。
③町から個人の指定口座に振り込みされる。

町内の指定販売店で購入する場合（電動コンポスト限定)

①認印を持って住民生活課の窓口へ行き、手続き
　をする。
②交付された「助成券」を指定販売店に持参し
　て、電動コンポストを購入する。
③町から指定販売店に振り込みされる。

≪指定コンポストの品名と耐用年数≫
＊助成台数は1世帯1台で、耐用年数期間内は再申
請できません。

①木製コンポスト
（底あり）５年

②木製コンポスト
（底なし）３年

④釣鐘型
　コンポスト
　８年

⑤EMぼかし
　コンポスト
　10年

③電動コンポスト
　　　10年
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消費者問題

●国民年金の１号被保険者および任意加入者（65
歳以上の方を除く）は、定額保険料に付加保険
料（月額400円）を上乗せして納めることで、受
給する年金額を増やすことができます。
★定額保険料（令和2年度：月額16,540円）に
付加保険料をプラスして納付すると、老齢基
礎年金に付加年金が上乗せされます。
★付加年金額は、｢200円×付加保険料納付月数｣
です。例えば、20歳から60歳までの40年間、
付加保険料を納めていた場合の年金額は、次
のとおりとなります。

200円×480月（40年）=96,000円
（毎月の定額保険料（令和2年度:16,540
円）を40年間納めた場合→781,700円※令
和2年度時点の金額）なお、付加年金は定額
のため、物価スライド（増額・減額）はあり
ません。

1.付加保険料の納付は、申し込んだ月分からとな
ります。
2.付加保険料の納期限は、翌月末日（納期限）と
定められております。
3.納期限を経過した場合でも、期限から2年間は
付加保険料を納めることができます。
4.付加保険料を納付することを希望しない場合
は、付加保険料納付辞退申出書の提出が必要と
なります。
5.国民年金基金に加入している方は、付加保険料
を納めることはできません。
6.月末が土曜日、日曜日、休日等にあたる場合お
よび年末の納期限は、翌月最初の金融機関等の
営業日となります。

■ 問 住民生活課　☎34－0962■申・
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1010/20/20
小寺義裕さん（寺前）
兵庫県自治賞受賞
小寺義裕さん（寺前）
兵庫県自治賞受賞99/9/9

前田東作さん（越知）
全国保護司連盟理事長表彰
前田東作さん（越知）
全国保護司連盟理事長表彰

旭日単光章　受章旭日単光章　受章

　小寺義裕前神河町文化協会会長は、地域文化の振
興と発展を願い、長きに渡り神河町文化協会の副会
長・会長を歴任され、会員の模範となる行動力を発
揮し積極的に文化協会を牽引してこられました。
　また、平成28年からは、西播磨文化協会連絡協
議会の副会長としても、手腕を大いに発揮し、文化
活動を通じて西播磨全体の文化の振興に尽くしてこ
られました。
　それらの功績を認められ、この度、兵庫県生きが
い創造協会西播磨文化会館の推薦により、兵庫県自
治賞を受賞されました。

　多田昌さんは、平成３年４月から平成17年11月
まで神崎町議会議員として、また平成17年11月か
ら平成18年４月まで神河町議会議員として、15年
の長きにわたり在職されました。
  この間、神崎町議会議長、同総務常任委員長、神
河町議会運営委員長などの要職を歴任されまし
た。

（令和２年８月15日逝去）

あきら
　福田安宏さんは、昭和58年から平成11年までの
間、連続４期16年の長きにわたり、大河内町議会
議員として在職されました。
 この間、副議長、議会運営委員長、総務常任委員
長、産業建設常任委員長などの要職を歴任されまし
た。

（令和２年７月13日逝去）

 長きにわたり、議会活動を通して町の発展と住民福祉の向上に尽力されたお二人の多大な功績に対し､
改めて敬意と感謝を表します。

故　福田安宏さん（新野) 故　多田　昌さん（福本)

　前田東作さんは、神河町の保護司として、平成
14年10月から長年にわたり、更正保護に取り組ん
でこられました。
　その功績を認められ、この度、全国保護司連盟
理事長表彰を受賞されました。

とうさく

Ｋ a m i k a w a  T o p i c s
ま ち の 話 題

ゆるキャラグランプリ2020ゆるキャラグランプリ2020

1010/23～25/23～25
全国高等学校
陸上競技大会2020
全国高等学校
陸上競技大会2020

1010/17/17
｢令和２年度 地域安全・
交通事故防止神崎郡民大会
表彰式」が開催されました

｢令和２年度 地域安全・
交通事故防止神崎郡民大会
表彰式」が開催されました

1010/23/23
佐古　守 さん（大川原区）
兵庫県青少年補導委員
知事表彰受賞！！

佐古　守 さん（大川原区）
兵庫県青少年補導委員
知事表彰受賞！！

カーミン
67位／393エントリー

カーミン
67位／393エントリー

　ゆるキャラで地域を元気に！をテーマに開催さ
れている「ゆるキャラグランプリ」。今年もカー
ミンを応援いただきありがとうございました。
　多くの皆さまの応援で、今年は全国ご当地キャ
ラ67位／393エントリー、兵庫県2位／15エント
リーと、昨年の60位から順位は下がりましたが、
健闘しました。
　2011年に幕を開けた『ゆるキャラグランプリ』
は、本年をもちまして終了となります。
　コロナが終息したら、いろいろなイベントで活
躍しますので、皆さまぜひ応援してください。

　10月17日（土）に、犯罪や事故のない社会の実現
へ、郡民と関係団体が連携を図ることを目的に「地
域安全・交通事故防止神崎郡民大会」が、大河内保
健福祉センターで開催されました。
　本年度は、新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め、規模を縮小し表彰式のみの開催となりました。
　日頃から、地域における交通安全、犯罪防止のた
めの活動など、その功績が認められた方々や、法令
を遵守し交通安全に寄与した優良運転者に、表彰状
および感謝状の贈呈・伝達が行われました。
　神河町在住の受賞者は、次のとおりです。

　兵庫県青少年補導委員知事表彰は、永年にわた
り温かい思いやりと深い愛情をもって補導活動に
取り組み、地域における青少年の健全育成と非行
防止に尽くされた功績を称え、兵庫県知事から贈
られる表彰です。現在、佐古さんは、神河町青少
年補導委員会副会長および神河町剣道協会会長と
して、青少年の健全育成にご尽力をいただいてい
ます。
　多大な功績に対し、改めて感謝と敬意を表します｡

≪警察官表彰≫
　・郡民警察官表彰
　　　朱山  耕平（越知谷駐在員）
≪防犯関係≫
　・兵庫県防犯協会連合会防犯功労者
　　　藤原  正勝（南小田）　高橋  博史（上小田）
≪交通安全関係≫
　・緑十字銅章  （優良運転者）
　　　岡本  秀子（寺　野）　谷岡  春代（福　本）
　・感謝状　　  （婦人部永年交通安全活動）
　　　日和  幸子（南小田）
　・安全運転管理優良事業所（団体）
　　　片岡生コン株式会社
　・優良安全運転管理者（個人）
　　　竹内  彰宏（兵庫クレー株式会社）[敬称略]

　明石商業高校２年の松本 百音さん（中村区）、園
田学園高校１年の藤原 かれんさん（吉冨区出身）が､
広島広域公園陸上競技場（広島市）で開催された
全国高等学校陸上競技大会2020に出場しました。
　結果は、松本さんが棒高跳で第３位、藤原さん
が100mハードルでB決勝第１位に輝きました。
　これからも、神河町民の全国大会での活躍を期
待しています。

もね

松本さん 藤原さん

Ｋ a m i k a w a  T o p i c s
ま ち の 話 題
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1010/20/20
小寺義裕さん（寺前）
兵庫県自治賞受賞
小寺義裕さん（寺前）
兵庫県自治賞受賞99/9/9

前田東作さん（越知）
全国保護司連盟理事長表彰
前田東作さん（越知）
全国保護司連盟理事長表彰

旭日単光章　受章旭日単光章　受章

　小寺義裕前神河町文化協会会長は、地域文化の振
興と発展を願い、長きに渡り神河町文化協会の副会
長・会長を歴任され、会員の模範となる行動力を発
揮し積極的に文化協会を牽引してこられました。
　また、平成28年からは、西播磨文化協会連絡協
議会の副会長としても、手腕を大いに発揮し、文化
活動を通じて西播磨全体の文化の振興に尽くしてこ
られました。
　それらの功績を認められ、この度、兵庫県生きが
い創造協会西播磨文化会館の推薦により、兵庫県自
治賞を受賞されました。

　多田昌さんは、平成３年４月から平成17年11月
まで神崎町議会議員として、また平成17年11月か
ら平成18年４月まで神河町議会議員として、15年
の長きにわたり在職されました。
  この間、神崎町議会議長、同総務常任委員長、神
河町議会運営委員長などの要職を歴任されまし
た。

（令和２年８月15日逝去）

あきら
　福田安宏さんは、昭和58年から平成11年までの
間、連続４期16年の長きにわたり、大河内町議会
議員として在職されました。
 この間、副議長、議会運営委員長、総務常任委員
長、産業建設常任委員長などの要職を歴任されまし
た。

（令和２年７月13日逝去）

 長きにわたり、議会活動を通して町の発展と住民福祉の向上に尽力されたお二人の多大な功績に対し､
改めて敬意と感謝を表します。

故　福田安宏さん（新野) 故　多田　昌さん（福本)

　前田東作さんは、神河町の保護司として、平成
14年10月から長年にわたり、更正保護に取り組ん
でこられました。
　その功績を認められ、この度、全国保護司連盟
理事長表彰を受賞されました。

とうさく

Ｋ a m i k a w a  T o p i c s
ま ち の 話 題

ゆるキャラグランプリ2020ゆるキャラグランプリ2020

1010/23～25/23～25
全国高等学校
陸上競技大会2020
全国高等学校
陸上競技大会2020

1010/17/17
｢令和２年度 地域安全・
交通事故防止神崎郡民大会
表彰式」が開催されました

｢令和２年度 地域安全・
交通事故防止神崎郡民大会
表彰式」が開催されました

1010/23/23
佐古　守 さん（大川原区）
兵庫県青少年補導委員
知事表彰受賞！！

佐古　守 さん（大川原区）
兵庫県青少年補導委員
知事表彰受賞！！

カーミン
67位／393エントリー

カーミン
67位／393エントリー

　ゆるキャラで地域を元気に！をテーマに開催さ
れている「ゆるキャラグランプリ」。今年もカー
ミンを応援いただきありがとうございました。
　多くの皆さまの応援で、今年は全国ご当地キャ
ラ67位／393エントリー、兵庫県2位／15エント
リーと、昨年の60位から順位は下がりましたが、
健闘しました。
　2011年に幕を開けた『ゆるキャラグランプリ』
は、本年をもちまして終了となります。
　コロナが終息したら、いろいろなイベントで活
躍しますので、皆さまぜひ応援してください。

　10月17日（土）に、犯罪や事故のない社会の実現
へ、郡民と関係団体が連携を図ることを目的に「地
域安全・交通事故防止神崎郡民大会」が、大河内保
健福祉センターで開催されました。
　本年度は、新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め、規模を縮小し表彰式のみの開催となりました。
　日頃から、地域における交通安全、犯罪防止のた
めの活動など、その功績が認められた方々や、法令
を遵守し交通安全に寄与した優良運転者に、表彰状
および感謝状の贈呈・伝達が行われました。
　神河町在住の受賞者は、次のとおりです。

　兵庫県青少年補導委員知事表彰は、永年にわた
り温かい思いやりと深い愛情をもって補導活動に
取り組み、地域における青少年の健全育成と非行
防止に尽くされた功績を称え、兵庫県知事から贈
られる表彰です。現在、佐古さんは、神河町青少
年補導委員会副会長および神河町剣道協会会長と
して、青少年の健全育成にご尽力をいただいてい
ます。
　多大な功績に対し、改めて感謝と敬意を表します｡

≪警察官表彰≫
　・郡民警察官表彰
　　　朱山  耕平（越知谷駐在員）
≪防犯関係≫
　・兵庫県防犯協会連合会防犯功労者
　　　藤原  正勝（南小田）　高橋  博史（上小田）
≪交通安全関係≫
　・緑十字銅章  （優良運転者）
　　　岡本  秀子（寺　野）　谷岡  春代（福　本）
　・感謝状　　  （婦人部永年交通安全活動）
　　　日和  幸子（南小田）
　・安全運転管理優良事業所（団体）
　　　片岡生コン株式会社
　・優良安全運転管理者（個人）
　　　竹内  彰宏（兵庫クレー株式会社）[敬称略]

　明石商業高校２年の松本 百音さん（中村区）、園
田学園高校１年の藤原 かれんさん（吉冨区出身）が､
広島広域公園陸上競技場（広島市）で開催された
全国高等学校陸上競技大会2020に出場しました。
　結果は、松本さんが棒高跳で第３位、藤原さん
が100mハードルでB決勝第１位に輝きました。
　これからも、神河町民の全国大会での活躍を期
待しています。

もね

松本さん 藤原さん

Ｋ a m i k a w a  T o p i c s
ま ち の 話 題
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■ 材料  ２人分
・大根  300ｇ
・玉ねぎ  1／4個
・合いびき肉 100ｇ

・塩こしょう 少々
・ケチャップ 大さじ2
・ウスターソース 大さじ1
・コンソメ　 1／2個
・酒  大さじ1
・水  50ｍL

・ピザ用チーズ 適量

■ 作り方
①大根は3ｍｍ幅の厚さにスライスし、600Ｗのレンジで
　2分加熱する。
②玉ねぎはみじん切りにする。
③耐熱容器にチーズ以外の材料を入れて混ぜ、
　ラップをせずに600Ｗのレンジで5分加熱する。
④一度取り出して混ぜ、600Ｗのレンジで10分加熱する。
⑤耐熱皿に④、ピザ用チーズの順に重ね、トースターで10分程度、焦げ目がつくまで焼く｡

Cooking 元気の素 大根のラザニア風

①葉…やわらかそうな葉は刻んで  固い茎の部分は薄く切って青みとして
②葉に近い部分…甘味が強くて固い  千切りや薄切りにして生のまま
③中央部…甘味が強くやわらかい  大根そのものを味わう料理に
④先端部分…辛味が強く筋が多い  すりおろしたり細かく切って

大根の部位別特徴と
おすすめ調理法

大根を保存するときは、乾燥しないよう、ビニール袋に入れて、
冷蔵庫で立てて保存しましょう！

（１人分の栄養価 ）エネルギー：290kcal塩分：2.0ｇ

（１人分の栄養価 ）エネルギー：290kcal塩分：2.0ｇ

Health 12月の保健事業
December  Calendar

13：30
    ～15：00

9：30
    ～  9：40

13：30～

9：00
    ～11：30

実施日 行　事　名 対　象　者事　業　名実施日 受付時間 場所

4日
( 金 )

8日
( 火 )

H28年11月生まれ
H30年11月生まれ
R1年11月生まれ
R2年4月生まれ
および希望者
妊婦と生後6か月までの
お子様の保護者＜予約制＞

一般住民
（予約による個別相談

☎22－1234 )

すくすく相談
（乳幼児相談）

健康福祉
なんでも相談

こころのケア相談
☆精神科医師相談

9：30
    ～11：00

神
崎
支
庁
舎

福
祉
事
務
所

中
播
磨
健
康

23日
( 水 )

15日
( 火 ) プレママCafé

18日
( 金 )

乳児健診

R2年6月～7月生まれ

R2年8月～9月生まれ

BCG予防接種

一般住民

町ぐるみ日曜健診のご案内
　今年度、まだ健診を受けていない方や
無料クーポン券を使用されていない方
は、この機会にぜひ受診しましょう。

実  施  日　　令和３年１月31日（日）
受付時間　　８:３０～１１:００
場　　所　　神崎支庁舎
　受診を希望される方は、１月15日（金）
までにお申し込みください。

糖尿病教室のご案内
　健診などで血糖値が高めと言われた
ことはないですか？糖尿病は自覚症状
がないまま進行し、腎症・神経障害・
網膜症などの合併症を併発する怖い病
気です。重症化に陥らないように、生
活習慣を見直してみませんか？要予約
制です。
日　程　　12月５日（土）、19日（土）
　　　　　令和３年１月９日（土）
時　間　　10:00～12:00
場　所　　神崎支庁舎

対象者の方
には、個別に
案内します。

今年度最終です！

ひきこもり・不登校個別相談会ひきこもり・不登校個別相談会
　ひきこもり、不登校でお悩みの方向けに、専門の先生
による個別相談会を開催します。気軽に相談できる場が
あるだけで、ひきこもりから一歩踏み出すきっかけにな
るかもしれません。ご本人はもちろん、ご家族からの相
談もお待ちしています。
日　　程　　12月24日（木）
時　　間　　13:30～15:00（予約制）
相 談 員　　Office Sabby　貞本　範之氏
場　　所　　神崎支庁舎

お風呂でのヒートショックに注意！！お風呂でのヒートショックに注意！！
ヒートショックとは
　暖かい場所と寒い場所の急激な温度差によって、血圧が上
下に大きく変動することで、失神や不整脈、心筋梗塞などの
健康被害を引き起こします。これにより、年間１万人以上が
亡くなっており、気温の下がる冬場は特に注意が必要です。

ヒートショック対策
■脱衣所や浴室を暖めておく
■お風呂の温度を低め（40℃以下）
　に設定する
■食後１時間は入浴しない
■入浴前にコップ１杯の水分を摂る

健康福祉課　☎32 ー2421

か情報！すこや

Care
Station

Hospital 公立神崎総合病院のコーナー公立神崎総合病院のコーナー

ケアステーションかんざきだより
☎32－1910

　女性にとって妊娠・出産は重要なライフイベントであり、
我が子が産まれるということは大きな喜びを感じる体験で
す。一方で、産前・産後に腰の痛みやこむら返り、頭痛、肩
こりなど身体のマイナートラブルを訴える方が少なくあり
ません。
　妊娠中は、リラキシンといわれるホルモンの作用により
骨盤周囲の筋肉や靱帯が緩みやすくなります。そのため、
出産が近付くにつれて骨盤の痛みを引き起こしやすくな
ります。また、妊娠中は姿勢にも変化があります。個人差は
ありますが、スウェイバックという姿勢をとりやすいと言わ
れています（図左）。骨盤を前に突き出して、背中が丸くな
る姿勢です。姿勢の変化は腰にかかる負担を増やします。
さらに、お腹の体積が増えると体のバランスを取りにくい
ため、足にかかる負担も大きくなります。
　出産に向けた身体の変化に加えて、姿勢や身体の使い
方の変化が、産前特有の腰の痛みやこむら返りなどの症

診療日：毎月第２、第４火曜日　
　　　　午後３時から（原則予約診）
担当医：福岡正人医師（製鉄記念広畑病院）

主に下肢静脈瘤（①）や、深部静脈血栓症などの静脈疾患、下肢
閉塞性動脈硬化症（②）、急性動脈閉塞症などの動脈疾患、下肢
のむくみやリンパ浮腫などを診断治療しています。

　『老化は脚から』と言われるように、歩くことは健康に一番良い治療法です。
　みなさん！自分の大切な足を少しケアしてみませんか？
　むくみ、下肢のだるさなど、足に関わる症状や血管に関わる悩みなどありましたら、お気軽に
ご相談、診察に来てください。

状を引き起こしやすいと言われています。産後６か月程度
で、身体は妊娠前の状態に戻っていきます。ただし、産前
と同じ姿勢をとってしまうことや子供の世話で力仕事が
増える、寝不足など生活の変化により疲れやすくなること
で、産後も身体の不調が持続してしまうことがあります。
　妊娠前と筋力は変わりないのに、身体への負担は増え
てしまう産前・産後は身体のケアが大切です。
　次回は、産後の姿勢と身体のケアの工夫を紹介します。

　

☎32－1331

血管外科非常勤医師

福岡 正人

妊娠・出産で姿勢が変わる！①
～回復を早めるための身体的ケア～

９月から を開設しました９月から血管外科外来を開設しました

担当医から

　足の血管がふくれてこぶのようになる
病気です。
　命を脅かすような危険な病気ではありませ
んが、ミミズ腫れのように見た目が悪いだけ
でなく、足が重い、むくみ、こむら返りなどの症
状が出て、ひどくなると色素沈着や皮膚潰瘍
の原因にもなります。
　基本的には外科治療ですが、患者様にあっ
た治療法をご提案できるよう努めています。

　動脈硬化が原因で起こる病気です。
　動脈が細くなったり、閉塞したりすることにより、足の冷えや安
静時痛のほか、間歇性跛行（少し歩くと足が痛くなったりしびれた
りして歩けなくなり、少し休むとまた歩ける症状）などが出現し
て、最悪の場合、壊疽から足趾切断に至ることがあります。
　歩いたらふくらはぎが痛くなる早めの段階で、診察を受け治療
することが大切です。
　特にタバコを吸う方や糖尿病のある方はリスクが高くなります
ので、早めの受診をお勧めします。

①下肢静脈瘤 ②下肢閉塞性動脈硬化症

かん けつ せい  は  こう

え　 そ

【血管外科で診察する内容】【診療日と担当医師の紹介】

普
段
の
姿
勢

妊
娠
中
の
姿
勢
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■ 材料  ２人分
・大根  300ｇ
・玉ねぎ  1／4個
・合いびき肉 100ｇ

・塩こしょう 少々
・ケチャップ 大さじ2
・ウスターソース 大さじ1
・コンソメ　 1／2個
・酒  大さじ1
・水  50ｍL

・ピザ用チーズ 適量

■ 作り方
①大根は3ｍｍ幅の厚さにスライスし、600Ｗのレンジで
　2分加熱する。
②玉ねぎはみじん切りにする。
③耐熱容器にチーズ以外の材料を入れて混ぜ、
　ラップをせずに600Ｗのレンジで5分加熱する。
④一度取り出して混ぜ、600Ｗのレンジで10分加熱する。
⑤耐熱皿に④、ピザ用チーズの順に重ね、トースターで10分程度、焦げ目がつくまで焼く｡

Cooking 元気の素 大根のラザニア風

①葉…やわらかそうな葉は刻んで  固い茎の部分は薄く切って青みとして
②葉に近い部分…甘味が強くて固い  千切りや薄切りにして生のまま
③中央部…甘味が強くやわらかい  大根そのものを味わう料理に
④先端部分…辛味が強く筋が多い  すりおろしたり細かく切って

大根の部位別特徴と
おすすめ調理法

大根を保存するときは、乾燥しないよう、ビニール袋に入れて、
冷蔵庫で立てて保存しましょう！

（１人分の栄養価 ）エネルギー：290kcal塩分：2.0ｇ

（１人分の栄養価 ）エネルギー：290kcal塩分：2.0ｇ

Health 12月の保健事業
December  Calendar

13：30
    ～15：00

9：30
    ～  9：40

13：30～

9：00
    ～11：30

実施日 行　事　名 対　象　者事　業　名実施日 受付時間 場所

4日
( 金 )

8日
( 火 )

H28年11月生まれ
H30年11月生まれ
R1年11月生まれ
R2年4月生まれ
および希望者
妊婦と生後6か月までの
お子様の保護者＜予約制＞

一般住民
（予約による個別相談

☎22－1234 )

すくすく相談
（乳幼児相談）

健康福祉
なんでも相談

こころのケア相談
☆精神科医師相談
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23日
( 水 )

15日
( 火 ) プレママCafé

18日
( 金 )

乳児健診

R2年6月～7月生まれ

R2年8月～9月生まれ

BCG予防接種

一般住民

町ぐるみ日曜健診のご案内
　今年度、まだ健診を受けていない方や
無料クーポン券を使用されていない方
は、この機会にぜひ受診しましょう。

実  施  日　　令和３年１月31日（日）
受付時間　　８:３０～１１:００
場　　所　　神崎支庁舎
　受診を希望される方は、１月15日（金）
までにお申し込みください。

糖尿病教室のご案内
　健診などで血糖値が高めと言われた
ことはないですか？糖尿病は自覚症状
がないまま進行し、腎症・神経障害・
網膜症などの合併症を併発する怖い病
気です。重症化に陥らないように、生
活習慣を見直してみませんか？要予約
制です。
日　程　　12月５日（土）、19日（土）
　　　　　令和３年１月９日（土）
時　間　　10:00～12:00
場　所　　神崎支庁舎

対象者の方
には、個別に
案内します。

今年度最終です！

ひきこもり・不登校個別相談会ひきこもり・不登校個別相談会
　ひきこもり、不登校でお悩みの方向けに、専門の先生
による個別相談会を開催します。気軽に相談できる場が
あるだけで、ひきこもりから一歩踏み出すきっかけにな
るかもしれません。ご本人はもちろん、ご家族からの相
談もお待ちしています。
日　　程　　12月24日（木）
時　　間　　13:30～15:00（予約制）
相 談 員　　Office Sabby　貞本　範之氏
場　　所　　神崎支庁舎

お風呂でのヒートショックに注意！！お風呂でのヒートショックに注意！！
ヒートショックとは
　暖かい場所と寒い場所の急激な温度差によって、血圧が上
下に大きく変動することで、失神や不整脈、心筋梗塞などの
健康被害を引き起こします。これにより、年間１万人以上が
亡くなっており、気温の下がる冬場は特に注意が必要です。

ヒートショック対策
■脱衣所や浴室を暖めておく
■お風呂の温度を低め（40℃以下）
　に設定する
■食後１時間は入浴しない
■入浴前にコップ１杯の水分を摂る

健康福祉課　☎32 ー2421

か情報！すこや

Care
Station

Hospital 公立神崎総合病院のコーナー公立神崎総合病院のコーナー

ケアステーションかんざきだより
☎32－1910

　女性にとって妊娠・出産は重要なライフイベントであり、
我が子が産まれるということは大きな喜びを感じる体験で
す。一方で、産前・産後に腰の痛みやこむら返り、頭痛、肩
こりなど身体のマイナートラブルを訴える方が少なくあり
ません。
　妊娠中は、リラキシンといわれるホルモンの作用により
骨盤周囲の筋肉や靱帯が緩みやすくなります。そのため、
出産が近付くにつれて骨盤の痛みを引き起こしやすくな
ります。また、妊娠中は姿勢にも変化があります。個人差は
ありますが、スウェイバックという姿勢をとりやすいと言わ
れています（図左）。骨盤を前に突き出して、背中が丸くな
る姿勢です。姿勢の変化は腰にかかる負担を増やします。
さらに、お腹の体積が増えると体のバランスを取りにくい
ため、足にかかる負担も大きくなります。
　出産に向けた身体の変化に加えて、姿勢や身体の使い
方の変化が、産前特有の腰の痛みやこむら返りなどの症

診療日：毎月第２、第４火曜日　
　　　　午後３時から（原則予約診）
担当医：福岡正人医師（製鉄記念広畑病院）

主に下肢静脈瘤（①）や、深部静脈血栓症などの静脈疾患、下肢
閉塞性動脈硬化症（②）、急性動脈閉塞症などの動脈疾患、下肢
のむくみやリンパ浮腫などを診断治療しています。

　『老化は脚から』と言われるように、歩くことは健康に一番良い治療法です。
　みなさん！自分の大切な足を少しケアしてみませんか？
　むくみ、下肢のだるさなど、足に関わる症状や血管に関わる悩みなどありましたら、お気軽に
ご相談、診察に来てください。

状を引き起こしやすいと言われています。産後６か月程度
で、身体は妊娠前の状態に戻っていきます。ただし、産前
と同じ姿勢をとってしまうことや子供の世話で力仕事が
増える、寝不足など生活の変化により疲れやすくなること
で、産後も身体の不調が持続してしまうことがあります。
　妊娠前と筋力は変わりないのに、身体への負担は増え
てしまう産前・産後は身体のケアが大切です。
　次回は、産後の姿勢と身体のケアの工夫を紹介します。

　

☎32－1331

血管外科非常勤医師

福岡 正人

妊娠・出産で姿勢が変わる！①
～回復を早めるための身体的ケア～

９月から を開設しました９月から血管外科外来を開設しました

担当医から

　足の血管がふくれてこぶのようになる
病気です。
　命を脅かすような危険な病気ではありませ
んが、ミミズ腫れのように見た目が悪いだけ
でなく、足が重い、むくみ、こむら返りなどの症
状が出て、ひどくなると色素沈着や皮膚潰瘍
の原因にもなります。
　基本的には外科治療ですが、患者様にあっ
た治療法をご提案できるよう努めています。

　動脈硬化が原因で起こる病気です。
　動脈が細くなったり、閉塞したりすることにより、足の冷えや安
静時痛のほか、間歇性跛行（少し歩くと足が痛くなったりしびれた
りして歩けなくなり、少し休むとまた歩ける症状）などが出現し
て、最悪の場合、壊疽から足趾切断に至ることがあります。
　歩いたらふくらはぎが痛くなる早めの段階で、診察を受け治療
することが大切です。
　特にタバコを吸う方や糖尿病のある方はリスクが高くなります
ので、早めの受診をお勧めします。

①下肢静脈瘤 ②下肢閉塞性動脈硬化症

かん けつ せい  は  こう

え　 そ

【血管外科で診察する内容】【診療日と担当医師の紹介】
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神 河 シ ニ ア カ レ ッ ジ

12月10日（木）
教養講座｢わが国の財政と高齢者のくらし」
　　   近畿財務局神戸財務事務所長　　　蜂谷　和則 氏
　10:30～12:00　会場：中央公民館 グリンデルホール

成 人 ゼ ミ ナ ー ル

12月12日（土）
｢気候変動とエネルギー」
　　　兵庫県地球温暖化防止活動推進員　上林　俊明 氏
　13:30～15:00　会場：中央公民館 リハーサル室　

公 民 館 子 ど も 教 室

文 芸 欄
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お菓子づくり教室 12月12日(土)  9:00 ～ 12:00　大河内保健福祉センター

12 月 の ロ ビ ー 展

中央公民館

人権みいつけた心の窓写真展（教育課）
　11月28日（土）～ 12月13日（日）
西播磨ふるさと写真展（西播磨文化会館）
　12月15日（火）～   1月11日（月）　

神河シニアカレッジ　教養講座　10月8日（木） 県民芸術劇場『ヴォーカル　フェニックス　コンサート』
　　　　　　　　　　　　　　　　10月25日（日）　

公民館教室　成人ゼミナール　10月24日（土）

あ

じ
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い

短

歌

　｢楽しく食べて健康に！」と題してキユーピー株式会社
の妻谷氏に講演していただきました。シニア世代に必要な
栄養素や食事を楽しむことの大切さをわかりやすく話して
いただきました。

　神河町･神河町教育委員会主催のシンポジウム『みんな
が主役！｢歴史文化まちづくり」』に参加しました。

 日　時　　12月19日（土）
 　　　　　開場　13:00　　開演　13:30
 会　場　　中央公民館　グリンデルホール
 主　催　　神河町文化協会
 出　演　　市場誠一（ピアノ）中西ターニャ（バイオリン）
　　　　　　植山翔太（カホン）
 　　　　   神河中学校吹奏楽部
 鑑賞料　　無料　　

　秋晴れの快い日、ソプラノ･メゾソプラノ･テノー
ルの独唱や重唱で日本の童謡やオペラの名曲を鑑賞
し、ピアノやクラリネットの演奏も楽しみました。

そ
ら

クリスマスコンサートのおしらせ

中央公民館　☎ 34－1450
神崎公民館　☎ 32－1681

公民館へ

行こ ！う

おすす
め図書（神崎公民館

）

銀齢探偵社
著　者：中山　七里　/  発行所：文藝春秋

図書室へ行こう！

新刊図書のご案内
神崎公民館

銀齢探偵社　　　　中山　七里
日没　　　　　　　桐野　夏生
スター　　　　　　朝井リョウ
滅びの前のシャングリラ
　　　　　　　　　凪良　ゆう
アーモンド　ソンウォンピョン
谷根千ミステリ散歩
中途半端な逆さま問題
　　　　　　　　　東川　篤哉
戀童夢幻　　　　　木下   昌輝
孔丘　　　　　　　宮城谷昌光
宗教は現代人を救えるか
　　　　　　　　　佐々木　閑
　　　　　　　　　小原　克博
室町の覇者　足利義満
　　　　　　　　　桃崎有一郎
龍神の子どもたち　乾　　ルカ

他8冊

中央公民館

小さな人生論　５　藤尾　秀昭
｢育ちがいい人」だけが知って
いること　　　　　諏内　えみ
自転しながら公転する
　　　　　　　　　山本　文緒
もっこすの城　熊本築城始末　
　　　　　　　　　伊東　　潤
この本を盗む者は   深緑　野分
揺籠のアディポクル
　　　　　　　　　市川　憂人
鳩護　　　　　　　河崎　秋子
質草女房　　　　　渋谷　雅一
動物警察24時　　  新堂　冬樹
見果てぬ花　　　　浅田　次郎
五色の殺人者　　　千田　理緒

他12冊

中央公民館・神崎公民館

　次々と不可解な死を遂げるかつての同僚たち ― 次は自
分の番か。元判事の静を狙う謎の復讐者。迎え撃つは

“車椅子の暴走老人”玄太郎。
　元裁判官で 80 歳を超えた高円寺静と、中部経済界
の重鎮にして車椅子の“暴走老人”香月玄太郎の老
老コンビが難事件を解決する、人気シリーズ第 2 弾。

〇貸出・開館日の午前 9 時から午後 5 時まで　・各館ごとに 1 人 3 冊まで 2 週間
〇返却・3 館（中央公民館・神崎公民館・きらきら館）どこでも返却可・両公民館の開館日は、午後９時30分まで可（日曜、祝日は午後５時まで)
○寄贈・収納スペースや管理の関係で、現在はご遠慮させていただいています。
〇図書館相互利用・マイナンバーカードで、姫路市、相生市、赤穂市、福崎町、神河町の図書館での貸出しができます。

12月 26日（土）10時～11時

お習字しよう！ 大人のおはなし会

場 所
対 象

内 容 少し早いけれど、書き初めの練習をします｡

きらきら館
町内の小学生

定 員 ６人

12月17日（木）10時～

場 所 きらきら館
おはなしに耳を傾ける、素敵な時間を過ごしませんか？
※参加、託児は申込み必要。12月15日（火）〆切。

☆『子どもの笑顔』掲示しています☆
　現在、『子どもの笑顔』と題して、かわい
い子ども達の写真をきらきら館の壁に掲示し
ています。
　12月５日（土）まで撮影していますので、
ぜひご参加をお待ちしております。掲示後は
プレゼントいたします。
　詳しくは、きらきら館にお問合せください｡

あそびにきてね！
おひさまルーム・なかよしルーム

大河内保健福祉センター 2階
（神河町比延 ５-２　☎34－0315）

利用時間 … 10時～ 16時
休 館 日 … 土曜・日曜・祝日

　

（警報発令時はお休みです）

※子育てグループ活動・体操教室は、途中入会でき
　ます（お問合せは、きらきら館まで）。
※グループ活動・体操教室・あおぞら図書館の日程
　は、くらしのカレンダー（Ｐ21）をご覧ください｡

～年末年始 休館日のお知らせ～ きらきら館　　　12月27日（日）～１月６日（水）
おひさまルーム　12月29日（火）～１月４日（月）

きらきら館（神河町中村 29　☎ 32－2410）
開 館 時 間　9時～ 16時　休館日　月曜日

おひさま☆きらきら通信

広報かみかわ　 2020. 12 16
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○寄贈・収納スペースや管理の関係で、現在はご遠慮させていただいています。
〇図書館相互利用・マイナンバーカードで、姫路市、相生市、赤穂市、福崎町、神河町の図書館での貸出しができます。

12月 26日（土）10時～11時

お習字しよう！ 大人のおはなし会

場 所
対 象

内 容 少し早いけれど、書き初めの練習をします｡

きらきら館
町内の小学生

定 員 ６人

12月17日（木）10時～

場 所 きらきら館
おはなしに耳を傾ける、素敵な時間を過ごしませんか？
※参加、託児は申込み必要。12月15日（火）〆切。

☆『子どもの笑顔』掲示しています☆
　現在、『子どもの笑顔』と題して、かわい
い子ども達の写真をきらきら館の壁に掲示し
ています。
　12月５日（土）まで撮影していますので、
ぜひご参加をお待ちしております。掲示後は
プレゼントいたします。
　詳しくは、きらきら館にお問合せください｡

あそびにきてね！
おひさまルーム・なかよしルーム

大河内保健福祉センター 2階
（神河町比延 ５-２　☎34－0315）

利用時間 … 10時～ 16時
休 館 日 … 土曜・日曜・祝日

　

（警報発令時はお休みです）

※子育てグループ活動・体操教室は、途中入会でき
　ます（お問合せは、きらきら館まで）。
※グループ活動・体操教室・あおぞら図書館の日程
　は、くらしのカレンダー（Ｐ21）をご覧ください｡

～年末年始 休館日のお知らせ～ きらきら館　　　12月27日（日）～１月６日（水）
おひさまルーム　12月29日（火）～１月４日（月）

きらきら館（神河町中村 29　☎ 32－2410）
開 館 時 間　9時～ 16時　休館日　月曜日

おひさま☆きらきら通信

17 2020. 12　 広報かみかわ 
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こ
こ
ろ
の
窓
写
真
展
の
ご
案
内

　

普
段
何
気
な
く
過
ご
し
て
い
る

中
に
、「
こ
こ
に
愛
が
！
」「
こ
こ

に
優
し
さ
が
！
」
そ
ん
な
場
面
を

写
真
に
お
さ
め
た
作
品
展
を
開
催

し
ま
す
。

　

ま
た
、
毎
年
12
月
10
日
（
木
）

か
ら
12
月
16
日
（
水
）
ま
で
は
、

「
北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
啓
発
週

間
」
で
も
あ
り
、
今
年
度
は
「
北

朝
鮮
に
よ
る
日
本
人
拉
致
問
題
」

パ
ネ
ル
を
併
せ
て
展
示
し
て
い
ま

す
。

　

11
月
28
日
（
土
）
～

　

12
月
13
日
（
日
）

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
（
月
曜
日
は
休
館
）

　

中
央
公
民
館　

２
階
ロ
ビ
ー

　

無
料

　

教
育
課

　

☎
３
４

－

０
２
１
２

ひ
め
じ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
事
業
出
張
相
談
カ
フ
ェ
開
催

　

神
河
町
・
市
川
町
・
福
崎
町
在
住

で
、
ニ
ー
ト
や
ひ
き
こ
も
り
な
ど

働
い
て
い
な
い
15
歳
か
ら
49
歳
ま

で
の
若
者
や
そ
の
保
護
者
を
対
象

に
出
張
相
談
カ
フ
ェ
を
開
催
し
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

12
月
25
日
（
金
）

　

午
後
1
時
30
分
～

　

午
後
2
時
30
分
～

　

午
後
3
時
30
分
～

　

※
各
１
人
ず
つ　

予
約
制

　

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン　

　

キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

　

中
央
公
民
館　

会
議
室

　
（
神
河
町
役
場
隣
）

　

・　

　

ひ
め
じ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

　

シ
ョ
ン
・
神
河
町
・
市
川
町
・

　

福
崎
町

　

・　

　

申
込
締
切
り　

12
月
23
日（
水
）

　

住
民
生
活
課　
　
　
　

　

☎
３
４

－

０
９
６
３

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　

の
影
響
で
延
期
・
中
止
の
可
能

　

性
が
あ
り
ま
す
。
予
約
時
に
ご

　

確
認
く
だ
さ
い
。

個
人
番
号
カ
ー
ド
臨
時
交
付
窓
口

お
よ
び
申
請
窓
口
の
開
設

　

個
人
番
号
カ
ー
ド
を
申
請
さ
れ

た
方
で
、
ま
だ
受
取
り
に
来
ら
れ

て
い
な
い
方
を
対
象
に
臨
時
交
付

窓
口
を
開
催
し
ま
す
。
対
象
者
に

は
ハ
ガ
キ
で
案
内
を
送
り
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
か
ら
個
人
番
号
カ

ー
ド
を
作
る
予
定
の
方
を
対
象
に
、

申
請
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
ど
ち
ら
も
予
約
制
で

す
の
で
、
ご
希
望
の
方
は
住
民
生

活
課（
☎
３
４

－

0
９
６
２
）ま
で

電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。　

　

12
月
27
日
（
日
）
午
前
９
時
～　

　

午
後
０
時
ま
で

　

神
崎
支
庁
舎　

　

予
約
時
間
　

平
日
の
午
前
９
時
～

　

午
後
５
時
ま
で（
土
日
お
よ
び
時

　

間
外
の
受
付
は
で
き
ま
せ
ん
）

　

個
人
番
号
カ
ー
ド
の
申
請
を
希　

　

望
さ
れ
る
方
は
、
次
の
も
の
を　

　

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
に

　

必
要
な
写
真
は
、
無
料
で
撮
影

　

し
ま
す
。

　

・
通
知
カ
ー
ド　

　

・
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

　
　
（
お
持
ち
の
方
の
み
）　

　

・
本
人
確
認
で
き
る
も
の

　
　
（
免
許
証
等
）　

　

・
印
鑑 

令
和
３
年
神
河
町
成
人
式

　

神
河
町
で
は
、
「
成
人
式
」
を

新
成
人
と
し
て
の
自
覚
を
持
ち
、

互
い
に
祝
い
励
ま
し
合
う
た
め
の

式
典
と
し
て
開
催
し
ま
す
。
現
在
、

新
成
人
に
よ
る
実
行
委
員
会
を
組

織
し
、
懐
か
し
い
友
人
と
の
再
会

を
喜
び
合
い
、
思
い
出
に
残
る
成

人
式
を
自
分
た
ち
の
手
で
作
り
上

げ
よ
う
と
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

令
和
３
年
１
月
10
日
（
日
）

　

午
前
10
時　

開
会
（
午
前
９
時

　

30
分
～
受
付
）

　

中
央
公
民
館　

グ
リ
ン
デ
ル
ホ

　

ー
ル

　

平
成
12
年
４
月
２
日
～

　

13
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

　

教
育
課

　

☎
３
４

－

０
２
１
２　

※
対
象
者
に
は
、
案
内
を
送
付
さ

　

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
案
内
が　

　

12
月
中
旬
に
な
っ
て
も
届
か
な

　

い
場
合
は
、
お
手
数
で
す
が
、

　

教
育
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　

拡
大
防
止
の
た
め
、
会
場
内
へ

　

の
入
場
は
新
成
人
の
方
の
み
に

　

限
定
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。　

　

ご
了
承
く
だ
さ
い
。
な
お
、
当

　

日
の
様
子
は
、
町
ケ
ー
ブ
ル
テ

　

レ
ビ
で
後
日
放
送
す
る
予
定
で

　

す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　

の
感
染
拡
大
状
況
に
よ
り
、
予

　

定
を
変
更
す
る
場
合
が
ご
ざ
い

　

ま
す
。
そ
の
際
は
、
改
め
て
HP

　

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

1
I N F O R M A T I O N

時

費 定 他

場 対
主 内
講
申 郵 Ｔel
Fax ＨＰ 窓

先 抽

主体・主催 内容共 共催
講師
申込み（

）
  

　

郵便で 電話で
ファクスで ホームページから 窓口で
先着順 定員超過の場合は抽選

日時

費用 定員 その他

ところ 対象

総務課 34－0001
ひと・まち・みらい課      34－0002
議会事務局 34－0213
地域振興課
　商工観光係 34－0971
　農林業係 34－0960
教育課 34－0212
住民生活課 34－0962
税務課 34－0961
建設課 34－0964
上下水道課 34－0966
会計課 34－0968

本　庁　舎

健康福祉課 32－2421
神崎支庁舎

地籍課 34－0965
大河内保健福祉センター

中央公民館 34－1450
神崎公民館 32－1681
センター長谷 35－0001
公立神崎総合病院　　　  32－1331
ケーブルテレビ 32－2752

そ　の　他

本庁舎・神崎支庁舎の開庁時間

祝日を除く、月曜日から金曜日
午前8時30分から午後5時15分まで

各課の電話番号

問 問合せ先 ☎  電話番号　Fax  ファクス
HP  ホームページ　Mail  E-mail

時

場

i
お
知
ら
せ

対問

時場問 費

講 時場

問

主

共

申

他 時場
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タ
ー
に
よ
る
就
業
相
談

・
ブ
ー
ス
を
回
っ
て
、
プ
レ
ゼ
ン

　

ト
を
も
ら
お
う
。

　

兵
庫
県
看
護
協
会
西
播
支
部
・　

　

兵
庫
県
看
護
協
会

　

兵
庫
県
看
護
協
会
西
播
支
部

　
（
独
立
行
政
法
人
国
立
病
院
機

　

構　

姫
路
医
療
セ
ン
タ
ー
）

　

☎
０
７
９

－

２
２
５

－

３
２
１
１

　

兵
庫
県
看
護
協
会
ナ
ー
ス
セ
ン　

　

タ
ー

　

☎
０
７
８

－

3
４
１

－

０
２
４
０

公
立
神
崎
総
合
病
院
か
ら
キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
決
済
導
入
の
お
知
ら
せ

　

12
月
１
日
か
ら
会
計
窓
口
に
お

い
て
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
お
よ

び
デ
ビ
ッ
ト
カ
ー
ド
（
金
融
機
関

の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
）
で
入
院

費
用
、
人
間
ド
ッ
ク
等
の
検
査
料
、

外
来
診
察
料
等
の
支
払
が
可
能
と

な
り
ま
し
た
。

　

公
立
神
崎
総
合
病
院

　

☎
３
２

－

１
３
３
１

兵
庫
県
特
定
（
産
業
別
）
最
低
賃

金
が
改
正
さ
れ
ま
し
た

　

最
低
賃
金
は
、
パ
ー
ト
タ
イ
マ

ー
、
ア
ル
バ
イ
ト
等
す
べ
て
の
労

働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

○
塗
料
製
造
業　
　
　

９
７
３
円

○
鉄　

鋼　

業　
　
　

９
６
４
円

○
は
ん
用
機
械
器
具
製
造
業
、

　

生
産
用
機
械
器
具
製
造
業
、

　

業
務
用
機
械
器
具
製
造
業

９
４
４
円

○
電
子
部
品
・
デ
バ
イ
ス
・
電
子

　

回
路
製
造
業
、

　

電
気
機
械
器
具
製
造
業
、

　

情
報
通
信
機
会
器
具
製
造
業

　
　
　
　
　
　
　
　
　

９
０
２
円

○
輸
送
用
機
械
器
具
製
造
業

　
　
　
　
　
　
　
　
　

９
７
８
円

○
計
量
器
・
測
定
器
・
分
析
機
器

　

・
試
験
機
・
測
量
機
械
器
具
製　

　

造
業

９
０
３
円

○
自
動
車
小
売
業　
　

９
０
１
円

○
繊
維
工
業　
　
　
　

９
０
０
円

○
各
種
商
品
小
売
業　

９
０
０
円

改
正
日　

12
月
1
日

（
は
ん
用
機
械
器
具
製
造
業
、
生

産
用
機
械
器
具
製
造
業
、
業
務
用

機
械
器
具
製
造
業
は
12
月
6
日
）

※
繊
維
工
業
と
各
種
商
品
小
売
業

　

は
令
和
２
年
10
月
1
日

家
畜
を
飼
育
し
て
い
る
方
は
報
告

が
必
要
で
す
！

　

牛
、
水
牛
、
鹿
、
め
ん
羊
、
山

羊
、
馬
、
豚
、
猪
、
鶏
、
う
ず
ら
、

あ
ひ
る
（
ア
イ
ガ
モ
を
含
む
）
、

き
じ
、
だ
ち
ょ
う
、
ほ
ろ
ほ
ろ
鳥
、

七
面
鳥
を
1
頭
（
羽
）
以
上
飼
育

し
て
い
る
人
は
、
家
畜
伝
染
病
予

防
法
に
よ
り
、
毎
年
２
月
１
日
時

点
の
飼
育
状
況
を
、
飼
育
場
所
の

所
在
地
を
管
轄
す
る
家
畜
保
健
衛

生
所
に
、
４
月
15
日
（
鶏
等
は
６

月
15
日
）
ま
で
に
報
告
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　

所
定
の
報
告
用
紙
を
、
姫
路
家

畜
保
健
衛
生
所
へ
郵
送
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
報

告
用
紙
は
【
農
水
省　

飼
養
衛
生

管
理
基
準
】
で
検
索
す
る
と
、
HP

の
下
の
方
の
【
定
期
報
告
書
の
様

式
（
令
和
３
年
～
）
全
家
畜
共
通
】

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　

ご
不
明
な
点
は
、
姫
路
家
畜
保

健
衛
生
所
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。

　

姫
路
家
畜
保
健
衛
生
所

　

〒
6
7
9

－

2
1
6
6　

　

姫
路
市
香
寺
町
中
村
5
9
5

－

　

15

　

☎
０
７
９

－

２
４
０

－

７
０
８
５

　

Fax
０
７
９

－

２
３
２

－

２
６
８
５

福
崎
警
察
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

12
月
10
日
（
木
）～
16
日
（
水
）

ま
で
の
１
週
間
は
、「
北
朝
鮮
人

権
侵
害
問
題
啓
発
週
間
」
で
す
。

　

こ
の
週
間
は
、
国
民
の
間
に
広

く
拉
致
問
題
そ
の
他
北
朝
鮮
当
局

に
よ
る
人
権
侵
害
問
題
つ
い
て
の

関
心
と
認
識
を
深
め
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
設
け
ら
れ
た
も
の
で
す
。

　

兵
庫
県
警
察
で
は
、
北
朝
鮮
に

よ
る
「
拉
致
被
害
者
」
の
有
本
恵

子
さ
ん
と
田
中
実
さ
ん
に
関
す
る

情
報
や
、「
拉
致
の
可
能
性
を
排

除
で
き
な
い
行
方
不
明
者
」
の

方
々
に
関
す
る
情
報
を
求
め
て
い

ま
す
。

　

お
心
当
た
り
の
あ
る
方
は
、
県

警
察
本
部
外
事
課
ま
た
は
福
崎
警

察
署
警
備
課
ま
で
情
報
を
お
寄
せ

く
だ
さ
い
。
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
県
警
察
HP
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

令
和
２
年
度　

　
　
第
３
回
警
察
官
募
集

１
．
受
付
期
間

〇
郵
送
・
持
参

　

12
月
16
日
（
水
）～

　

12
月
25
日
（
金
）
ま
で

〇
郵
送
…
最
終
日
の
消
印
有
効

〇
持
参
…
最
終
日
の
午
後
11
時

　

59
分
ま
で
提
出
可
能

〇
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト（
電
子
申
請
）

　

12
月
16
日
（
水
）～
令
和
３
年

　

１
月
７
日
（
木
）
最
終
日
の

　

午
後
５
時
ま
で
受
信
有
効

２
．
試
験
日　

　

令
和
３
年
１
月
17
日
（
日
）

３
．
募
集
人
員

〇
一
般
区
分

　

男
性
警
察
官
Ａ　

40
人

　
　
　
　
　
　

Ｂ　

30
人

　

女
性
警
察
官
Ａ　

10
人

　
　
　
　
　
　

Ｂ　

10
人

Ａ
…
大
学
院
ま
た
は
４
年
制
大
学

を
令
和
３
年
３
月
ま
で
に
修
了
見

込
み
ま
た
は
卒
業
見
込
み
の
人

Ｂ
…
短
期
大
学
、
高
等
専
門
学
校

ま
た
は
高
等
学
校
を
令
和
３
年
３

月
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人

　

福
崎
警
察
署　

警
務
係

　

☎
２
３

－

０
１
１
０

令
和
２
年
度 

看
護
職
合
同
就
職
説
明
会
in
西
播

　

復
職
を
希
望
す
る
看
護
職
や
看

護
学
生
等
を
対
象
に
し
た
、
中
・

西
播
磨
地
域
の
病
院
合
同
就
職
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

令
和
３
年
１
月
17
日
（
日
）

　

12
時
～
16
時
（
※
午
後
0
時
～

　

1
時
55
分
、
午
後
2
時
5
分
～

　

4
時
の
２
部
完
全
入
替
制
）

　

イ
ー
グ
レ
ひ
め
じ　

３
階　

　

あ
い
め
っ
せ
ホ
ー
ル

　

看
護
職
・
看
護
学
生

　

無
料

　
（ 

　
、　
ま
た
は　
　
）　

　

事
前
申
込
要 

　

①
専
用
入
力
フ
ォ
ー
ム
（
兵
庫　

　

県
看
護
協
会
HP
内
）
ま
た
は

　

②
申
込
用
紙
（
チ
ラ
シ
裏
面
ま

　

た
は
兵
庫
県
看
護
協
会
HP
よ
り　

　

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
で
申
込
み

　
（
締
切
：
令
和
３
年
１
月
５
日　

　
（
火
）
　

午
後
５
時
）

申
込
先

　

公
益
社
団
法
人　

兵
庫
県
看
護　

　

協
会　

ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　

〒
6
5
0

－

0
0
1
1

　

神
戸
市
中
央
区
下
山
手
通
5

－　

　

6

－

24

　

Fax
０
７
８

－

3
４
１

－

０
３
４
０

　

HPhttps://w
w
w
.hna.or.jp/

・
参
加
病
院
は
、
中
・
西
播
磨
地

　

域
の
28
病
院
（
兵
庫
県
看
護
協

　

会
HP
に
掲
載
）

・
当
日
は
マ
ス
ク
着
用
を
お
願
い

　

し
ま
す
。

・
体
調
の
す
ぐ
れ
な
い
方
は
、
来

　

場
を
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

・
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
や
ナ
ー
ス
セ
ン

問

問

時場対

主

費申

HP

郵

Ｆａｘ

問

問

警察官
募集



開館時間：午前 9 時～午後 5 時
水曜定休日　☎ 34-1001
HP http://www.kamikawa-navi.jp/

カーミンの
観光案内所
だより

 各SNS（Facebook、Twitter、
Instagram）にて、神河町の情報
発信・PRを行っています !
　ぜひチェック＆フォローをお願
いします。

観光協会SNS観光協会SNS

神河町観光協会

「かみかわ観光ナビ」
で検索してね！

　
朝
晩
冷
え
込
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
い

か
が
お
過
ご
し
で
す
か
？ 

ア
グ
リ
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
神

河
で
バ
ウ
ム
ク
ー
ヘ
ン
を
担
当
し
て
い
る
増
田
敦
子
で
す
。

　
今
年
２
月
か
ら
神
河
町
産
の
お
米
を
使
用
し
て
、バ

ウ
ム
ク
ー
ヘ
ン
を
作
っ
て
い
ま
す
。外
は
寒
く
な
り
ま
し

た
が
、バ
ウ
ム
ク
ー
ヘ
ン
を
作
っ
て
い
る
調
理
場
は
と
て

も
暑
い
で
す
。で
す
が
、皆
さ
ん
に
神
河
町
産
の
米
粉
の

バ
ウ
ム
ク
ー
ヘ
ン
を
美
味
し
く
食
べ
て
い
た
だ
き
た
い

一
心
で
作
っ
て
い
る
と
、暑
さ
も
ど
こ
か
へ
行
っ
て
し
ま

い
ま
す
。

　
最
近
で
は
、
町
外
の
方
か
ら
も
お
問
合
せ
を
い
た
だ

い
て
お
り
、
少
し
ず
つ
で
す
が
、
神
河

町
の
バ
ウ
ム
ク
ー
ヘ
ン
が
知
ら
れ
て
き
て

い
る
の
は
と
て
も
う
れ
し
い
こ
と
で
す
。

　
今
後
は
、
神
河
町
の
名
水
で
育
て
ら

れ
た
野
菜
や
フ
ル
ー
ツ
を
使
っ
た
バ
ウ
ム

ク
ー
ヘ
ン
、
そ
し
て
神
河
町
を
イ
メ
ー
ジ

し
た
可
愛
ら
し
い
バ
ウ
ム
ク
ー
ヘ
ン
も
検

討
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
楽
し
み
に

お
待
ち
く
だ
さ
い
！

　
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
も
情
報
発
信
を
行

な
っ
て
い
ま
す
。
フ
ォ
ロ
ー
を
し
て
コ
メ
ン

ト
を
い
た
だ
け
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
！

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊

の
岩
下
で
す
。

　
今
月
は
、“

神
河
町

の
宝”

第
２
弾
と
し
て

神
河
町
に
な
く
て
は
な

ら
な
い
存
在
！ 

ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
さ
ん

の
ご
紹
介
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
神
河
を
心
か
ら
愛
し
、
神
河
の
良
さ
を
伝
え
、
郷
土
の

素
晴
ら
し
さ
を
次
の
世
代
へ
つ
な
い
で
く
だ
さ
る
我
が
町

自
慢
の
ガ
イ
ド
さ
ん
た
ち
で
す
!! 

ガ
イ
ド
に
は
、
高
原
・

名
水
・
歴
史
の
３
つ
の
部
門
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
卓
越
し

た
知
識
と
経
験
を
持
っ
て
神
河
町
を
訪
れ
る
お
客
様
に
お

も
て
な
し
の
心
で
ご
案
内
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
毎
月
第
４
月
曜
日
に
観
光
協
会
に
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ

イ
ド
連
絡
協
議
会
を
行
い
、
予
約
状
況
の
確
認
、
実
施
報

告
、改
善
点
、コ
ー
ス
の
安
全
点
検
の
ほ
か
、ス
キ
ル
ア
ッ
プ

の
た
め
に
講
習
会
も
始
め
ま
し
た
。講
習
会
は
ど
な
た
で

も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、お
気
軽

に
観
光
協
会
ま
で
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

　
大
好
き
な
神
河
町
を
も
っ
と

知
り
た
い
な
っ
て
方
も
ｗ
ｅ
ｌ
ｃ

ｏ
ｍ
ｅ
で
す

　
歴
史
好
き
な
方
・
ご
自
身
の

健
康
維
持
の
た
め
に
も
歩
き
た

い
方
・
清
ら
か
な
名
水
で
身
も

心
も
美
し
い
方
、
一緒
に
我
が
町

か
み
か
わ
を
盛
り
上
げ
て
い
き

ま
せ
ん
か

神　河　町

ひと･まち･
みらい課
☎34-0002

協 力 隊

協
力
隊
通
信

地域おこし

ひと･まち･
みらい課

ア
グ
リ
女
子
通
信

アグリイノベ
ーション神河

☎34-0002

Instagram「agricafe6」では、

アグリイノベーション神河の取

組を情報発信中。皆さんフォロ

ーお願いします。

(*^ ^)v(^ ^♪

隊員
岩下 知美
いわした ともみ

ア
グ
リ
女
子
、
神
河
町
産
の
お
米
で

　
　
　
　
　
バ
ウ
ム
ク
ー
ヘ
ン
づ
く
り

ア
グ
リ
女
子
、
神
河
町
産
の
お
米
で

　
　
　
　
　
バ
ウ
ム
ク
ー
ヘ
ン
づ
く
り

★
★

★

★

★

★

★

★

★ ★

★

★★満天ＡＲラリー ・ コンプリート続 ！々
　９月から始まった満天の星ＡＲラリーですが、２０か所コンプリート達成者がどんどん
増えてきています !
　ＡＲスタンプラリーは、１２か所達成でカーミンオリジナルボールペンプレゼント＆抽
選参加、２０か所達成で「Ｈａｐｐｙカーミンセット詰合せ」をもれなくプレゼント！
※ボールペン・Ｈａｐｐｙカーミンセットプレゼントは、観光案内所で行います。
　ボールペンの柄は、店頭で販売していないオリ
　ジナルデザインです。途中の１２か所まででも
　参加してみたいな、という方も大歓迎♪

　２月末まで実施中です。スマホ片手に
ぜひご参加ください ！
※夜間はＡＲが読み取りにくいため、
　お控えください。

　２０か所すべて回ってスタンプが貯まったら、
プレゼントの他に、チェキで記念撮影も行います。
写真は観光案内所に飾っています。

満天の星ＡＲラリー詳細につい
ては、こちらを読み取ってね。

SUN（日） ＭON（月） TUE（火） WED　（水） THU（木） FRI（金） SAT（土）

食育の日減塩の日

人権をたしかめる日

閉庁日閉庁日 閉庁日

くらしのカレンダー

CALENDAR 12

役場本庁舎本庁
神崎支庁舎神支
中央公民館中公
神崎公民館神公
大河内保健福祉センター保セ

グリ グリンデルホール
きら きらきら館
カミ カーミンの観光案内所
町グ 町民グラウンド
総病 公立神崎総合病院

保セ

グリ

①大河内高原ハイキング
②ふるさと文化祭作品展
③秋季火災予防運動パレード
④かぼちゃランタンづくり

①連合小学校通信　
　本の紹介（1･2年生向け）
②神河町連合小学校自然学校
③(投稿)神河中学校修学旅行
④神高生木工クラフト展示販売

①連合小学校通信　
　本の紹介（5･6年生向け）
②寺前小学校オープンスクール
　6年生国語の授業
③インフルエンザとコロナ対策に
　ついて
④一緒に作ろ ！ おうちごはん

①連合小学校通信　
　本の紹介（3･4年生向け）
②（投稿）神河連合小学校
　修学旅行　
③道の駅銀の馬車道 ・ 神河
　３周年イベント
④観光協会ワンポイント英会話
　レッスン

成人ゼミナール
「獣害に強い集落づくり」

神河町人権 ・ 青少年健全育成
合同大会

ふるさと文化祭芸能発表会 神河町歴史文化遺産シンポジウム
わが町の宝物をまもり育み生かす

● 固定資産税
　第３期納期限
● 国民健康保険税
　第６期納期限　
● 介護保険料
　第６期納期限

● おひさま広場
 10:00～
● おはなしなあに？文庫
  14:00～

● すくすく赤ちゃん体操
  10:00～
● 暮らしの安心相談  
  (就職、行政、人権相談)
  13:30～16:00

● おはなしなあに？文庫
  14:00～

● ２・３歳親子活動
  10:00～
● 神河シニア
　教養  10:30～
　趣味 13:30～

● 神河シニア
　園芸 10:30～
　趣味 13:30～

● お習字しよう！
  10:00～

● ０歳親子活動
  10:00～
● 神河シニア陶芸  
 13:30～
● おはなしなあに？文庫
  14:00～

● 神河シニア
　陶芸 13:30～

● おはなしなあに？文庫
  14:00～

● 冬のクリーン作戦
 8:00～

ケーブルテレビ、インターネットのお問合せ
　神河町ケーブルテレビネットワーク　☎３２－２７５２

● パソコン教室(初級）
　9:30～
● すくすく相談
  13:30～

● フラワーアレンジ
　メントをたのしも
 う！
  10:00～

● 子どもお菓子づくり 
  教室  
 9:00～
● おはなしなあに？
  10:00～
● 成人ゼミナール
　13:30～

● あおぞら図書館
　9:30～ 
 （越知谷方面）
● 文化協会Ｘ’ｍａｓ
 コンサート
 13:30～　

1 2 3 4 5

6 7 8
9 10

11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24

29 30 31

25 26

27 28

● あおぞら図書館
　9:30～ （粟賀南部
　～新野比延方面）

● 健康福祉なんでも
　相談
  9:00～11:30

● 1歳親子活動
  10:00～
● 婦人セット健診
  13:00～

● プレママCafé
  9:30～
● 英会話教室(初級）
  19:00～

● 大人のおはなし会
  10:00～
● つくり隊あそび隊
 14:00～

● パソコン教室(初級）
　9:30～
●  古文書教室(初級）
　9:30～
● 乳児健診
　 BCG予防接種
　13:30～

● 3歳親子活動
  10:00～ 中公

中公

中公

中公

神支

神支

神支

神支

神支

神支

神公

神公

神公神公

中公

総病
中学校 トライやる・ウィーク

消 防 団  年 末 特 別 警 戒

神 河 町

きら

きら

きら

きら

きら きら

きら

きら

きら

きら

きら

きら

きら

きら

ケーブルテレビ 番組表12月

放送日 11/28（土）から12/4（金） 12/5（土）から12/11（金） 12/12（土）から12/18（金） 12/19（土）から12/25（金）

まちかどウィークリー放送時間　① ６時 30 分  ②  ７時 30 分  ③ 1 0 時　④ 12 時　 ⑤ 15 時  ⑥ 18 時 30 分  ⑦ 21 時 ⑧ 23 時
特別番組放送時間 　 ①  8時 　    　 ② 12時 30 分  ③ 1 6 時  ④ 19 時　⑤ 21 時30 分

※ケーブルテレビの番組は、毎週土曜日に内容を更新します。
※都合により番組内容を変更する場合があります。

まちかど

特別番組

広報かみかわ　 2020. 12 20



SUN（日） ＭON（月） TUE（火） WED　（水） THU（木） FRI（金） SAT（土）

食育の日減塩の日

人権をたしかめる日

閉庁日閉庁日 閉庁日

くらしのカレンダー

CALENDAR 12

役場本庁舎本庁
神崎支庁舎神支
中央公民館中公
神崎公民館神公
大河内保健福祉センター保セ

グリ グリンデルホール
きら きらきら館
カミ カーミンの観光案内所
町グ 町民グラウンド
総病 公立神崎総合病院

保セ

グリ

①大河内高原ハイキング
②ふるさと文化祭作品展
③秋季火災予防運動パレード
④かぼちゃランタンづくり

①連合小学校通信　
　本の紹介（1･2年生向け）
②神河町連合小学校自然学校
③(投稿)神河中学校修学旅行
④神高生木工クラフト展示販売

①連合小学校通信　
　本の紹介（5･6年生向け）
②寺前小学校オープンスクール
　6年生国語の授業
③インフルエンザとコロナ対策に
　ついて
④一緒に作ろ ！ おうちごはん

①連合小学校通信　
　本の紹介（3･4年生向け）
②（投稿）神河連合小学校
　修学旅行　
③道の駅銀の馬車道 ・ 神河
　３周年イベント
④観光協会ワンポイント英会話
　レッスン

成人ゼミナール
「獣害に強い集落づくり」

神河町人権 ・ 青少年健全育成
合同大会

ふるさと文化祭芸能発表会 神河町歴史文化遺産シンポジウム
わが町の宝物をまもり育み生かす

● 固定資産税
　第３期納期限
● 国民健康保険税
　第６期納期限　
● 介護保険料
　第６期納期限

● おひさま広場
 10:00～
● おはなしなあに？文庫
  14:00～

● すくすく赤ちゃん体操
  10:00～
● 暮らしの安心相談  
  (就職、行政、人権相談)
  13:30～16:00

● おはなしなあに？文庫
  14:00～

● ２・３歳親子活動
  10:00～
● 神河シニア
　教養  10:30～
　趣味 13:30～

● 神河シニア
　園芸 10:30～
　趣味 13:30～

● お習字しよう！
  10:00～

● ０歳親子活動
  10:00～
● 神河シニア陶芸  
 13:30～
● おはなしなあに？文庫
  14:00～

● 神河シニア
　陶芸 13:30～

● おはなしなあに？文庫
  14:00～

● 冬のクリーン作戦
 8:00～

ケーブルテレビ、インターネットのお問合せ
　神河町ケーブルテレビネットワーク　☎３２－２７５２

● パソコン教室(初級）
　9:30～
● すくすく相談
  13:30～

● フラワーアレンジ
　メントをたのしも
 う！
  10:00～

● 子どもお菓子づくり 
  教室  
 9:00～
● おはなしなあに？
  10:00～
● 成人ゼミナール
　13:30～

● あおぞら図書館
　9:30～ 
 （越知谷方面）
● 文化協会Ｘ’ｍａｓ
 コンサート
 13:30～　

1 2 3 4 5

6 7 8
9 10

11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24

29 30 31

25 26

27 28

● あおぞら図書館
　9:30～ （粟賀南部
　～新野比延方面）

● 健康福祉なんでも
　相談
  9:00～11:30

● 1歳親子活動
  10:00～
● 婦人セット健診
  13:00～

● プレママCafé
  9:30～
● 英会話教室(初級）
  19:00～

● 大人のおはなし会
  10:00～
● つくり隊あそび隊
 14:00～

● パソコン教室(初級）
　9:30～
●  古文書教室(初級）
　9:30～
● 乳児健診
　 BCG予防接種
　13:30～

● 3歳親子活動
  10:00～ 中公

中公

中公

中公

神支

神支

神支

神支

神支

神支

神公

神公

神公神公

中公

総病
中学校 トライやる・ウィーク

消 防 団  年 末 特 別 警 戒

神 河 町

きら

きら

きら

きら

きら きら

きら

きら

きら

きら

きら

きら

きら

きら

ケーブルテレビ 番組表12月

放送日 11/28（土）から12/4（金） 12/5（土）から12/11（金） 12/12（土）から12/18（金） 12/19（土）から12/25（金）

まちかどウィークリー放送時間　① ６時 30 分  ②  ７時 30 分  ③ 1 0 時　④ 12 時　 ⑤ 15 時  ⑥ 18 時 30 分  ⑦ 21 時 ⑧ 23 時
特別番組放送時間 　 ①  8時 　    　 ② 12時 30 分  ③ 1 6 時  ④ 19 時　⑤ 21 時30 分

※ケーブルテレビの番組は、毎週土曜日に内容を更新します。
※都合により番組内容を変更する場合があります。

まちかど

特別番組
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佐賀　律樹
さ　が りつ き

り じゅ

莉樹

くん
（４歳）

ちゃん
（１歳）

【 新野 】【 福本 】

LINE（ライン）
公式アカウント

兵庫県神河町（Kamikawa）

Facebook
フェイスブック

@kamikawa.hyogo

Twitter
ツイッター

@kamikawa_hyogo

Instagram
インスタグラム

kamikawa_hyogo

YouTube
ユーチューブ
兵庫県神河町

まちのえがお

ひとこと

仲良く

元気いっぱい

大きくなってね

ひとこと

 

福
田
寺 
壇
の
地
蔵
と
薬
師
如
来
　
　
　    

 

　
　
　      

『
か
み
か
わ
歴
史
文
化
遺
産
カ
ル
テ
』
よ
り   

〈
川
上
区
〉

今
回
は
、
福
田
寺
境
内
の
壇
の
地
蔵
と
薬
師
如
来
を
紹
介
し
ま
す
。

【壇の地蔵】
　毎年８月23日の地蔵盆に行われる「花だんご」がお祀りされるこの地蔵は、「安徳地蔵」
ともよばれ、源平合戦の壇ノ浦の戦い（文治元年（1185））で入水された安徳天皇と平
家一門の冥福を祈るための地蔵です。
　福田寺境内の薬師堂に安置され、石造丸彫の立像で、高さ77cm、幅25cmです。

【薬師如来】
　薬師如来は、仏教の伝来とともに信仰された仏で、衆正の病苦や暗黒を救う仏です。
　壇の地蔵と同じく薬師堂に安置され、石造丸彫の坐像で、高さ50cm、膝幅38cmです。
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わんぱく

陽菜ちゃんが

大好きだよ♡
みやざき ひ　な

宮崎　陽菜 ちゃん
（１歳）

花だんごの様子 壇の地蔵

福田寺境内の薬師堂 石造薬師如来坐像


