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　１月25日（日）、今年も多くのランナーを
迎え、盛大に神河マラソン大会が開催されま
した。
　天候にも恵まれ、中央公民館を発着場とし
たコースを約６００名の参加者が駆け抜けま
した。　　               
                                    （関連記事Ｐ11）

第40回　神河マラソン大会開催 !
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神
河
町
に

春
到
来
！

３月21日（土） オープン！
　桜華園には東柏尾大嶽山の山腹に240種類、3,000本の桜が植栽され
ており、品種数は西日本随一です。３月下旬から５月上旬までの長い期
間、様々な桜を楽しめる全国でも珍しい桜の青空博物館です。

◆開園期間　３月２１日（土）～５月 7 日（木）（無休）

　　　　　　　　（５月 8 日～３１日は日曜日のみ開園）

◆開園時間　午前９時３０分～午後４時３０分

　　　　　　　　（入園は午後４時まで）

◆入  園  料     大　人   　３００円

　                  子　供      １００円

　　　　　　　　（団体２０名以上は１割引）

◆駐  車  場     乗 用 車    　３００円

　　　　　　　バ　  ス  １，０００円

                              桜華園の楽しみ方
ピクニック、ウォーキングに最適！

　見ごろを迎えたいろんな桜に酔いしれながらのピクニックは桜華園ならでは。ウォーキングは
遊歩道に高低差があるため、体力、脚力にあったコースをお選びください。

わらびが採れます！

　園内では４月中旬からわらびが採れます。たくさん採って神河の旬の味をご賞味ください。
　

喫茶店・物産販売所「思川」もあります

　管理事務所内には喫茶店「思川」があり地元物産も販売しています。お気軽にお立ち寄りください。

神
河
町
に

春
到
来
！

神
河
町
に

春
到
来
！

３月21日（土） オープン！３月21日（土） オープン！３月21日（土） オープン！３月21日（土） オープン！３月21日（土） オープン！３月21日（土） オープン！３月21日（土） オープン！３月21日（土） オープン！３月21日（土） オープン！３月21日（土） オープン！３月21日（土） オープン！３月21日（土） オープン！３月21日（土） オープン！３月21日（土） オープン！３月21日（土） オープン！３月21日（土） オープン！３月21日（土） オープン！３月21日（土） オープン！３月21日（土） オープン！
桜 華 園
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      桜保育ボランティア「桜援団」大募集！
　桜華園では１年間を通じ施肥、害虫防除、下刈り、植栽等の保育作業を行っています。
　桜の成長や組合員との交流等を楽しみに、組合員とともに頑張りませんか。
作業期間
　年間 10日間程度で、主に土、日曜日に行います。都合のいい日だけでも構いません。
作業内容
　追肥、害虫防除、下刈り、植栽等で体力にあった作業を割り当てます。女性でも大丈夫です。
　※傷害保険は組合で加入します。
　※ボランティアですので、弁当や飲み物はご持参ください。
特　　典
　１年間桜華園入園料・駐車料無料（本人同行の場合は本人含め６人まで入場料無料）

      さくらまつり
　4 月 11 日（土）、12 日（日）の 2 日間で開催します。
美味しい食べ物のバザーや楽しいステージの催しがあります。
イベント内容等の詳細については、広報４月号でお知らせし
ます。
　　　　　桜華園管理組合　☎ 32 ー 2299（開園期間中のみ）

　　ステージイベント出演者 バザー出店者募集！
　さくらまつりのバザー出店者を募集しています。
希望される方は、3 月 9 日（月）までに地域振興課商工観光係（☎ 34 － 0971）へお申込ください。
お申込多数の場合は、調整させていただきます。

　

神
河
町
に

春
到
来
！

☆自転車で越知川の美味しいもん宝もんめぐり☆

越知川名水街道春物語＆自転車下りシーズン開幕

日　時　４月５日（日）　雨天決行 
　　　　マイ自転車を持って新田ふるさと村へ集合！
受　付　10：00 ～ 11：00
　　　　＊帰りはバスで新田ふるさと村までお送りしますので、
　　　　　マイカーでも安心です。
参加費　大人 1,000 円　子ども 800 円　
申込み・問合せ　神河町観光協会　☎ 34－1001　要予約

　今年の越知川名水街道春物語は、大人気の自転車
下り特別イベントを開催します！マイ自転車で新田
ふるさと村からスタートし、各施設やお店に立ち寄
り、美味しいものを食べて♪宝ものを聞いて♪ポイ
ントを集めてね♪ゴールのかんざきピノキオ館に行
くとすてきな賞品が当たるなど、楽しみが盛りだく
さんです！ぜひ気持ち良い春の季節に自転車下りを
体験してみませんか？ 
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■ 

公
立
神
崎
総
合
病
院
の

                  

　  

北
館
改
築
検
討
に
つ
い
て

【
結
果
】﹃
地
域
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
病
院
で
あ
る
﹄
と
い
う
強
い
思
い
を
持
ち
な
が
ら
、

　
　
　
　
①
移
転
新
築
は
断
念
す
る
。

　
　
　
　
②
北
館
に
ど
の
よ
う
な
機
能
を
持
た
せ
る
か
を
検
討
し
改
築
を
行
う
。

　

こ
の
病
院
北
館
改
築
検
討
に
つ

い
て
は
、
平
成
23
年
度
に
病
院
職

員
で
「
未
来
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を

立
ち
上
げ
検
討
さ
れ
た
病
院
の

将
来
ビ
ジ
ョ
ン（
案
）に
つ
い
て
、
町

全
体
の
大
き
な
課
題
で
あ
る
と
同

時
に
重
要
施
策
で
あ
る
た
め
、
平

成
24
年
４
月
に
町
全
体
で
取
り
組

む
べ
き
課
題
と
位
置
づ
け
、
ま
た
、

耐
震
上
問
題
の
あ
る
北
館
建
替
え

と
も
あ
わ
せ
て
検
討
を
行
う
こ
と

と
し
て
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

そ
の
時
点
で
は
、電
子
カ
ル
テ
・

Ｐ
Ａ
Ｃ
Ｓ
（
画
像
管
理
シ
ス
テ
ム
）

（
約
３
億
円
）・
北
館
改
築
（
約

15
億
円
）
を
前
提
に
協
議
を
進
め

て
き
ま
し
た
が
、
そ
の
後
、
平
成

25
年
１
月
に
、
た
つ
の
市
民
病
院

の
建
設
コ
ス
ト
を
参
考
に
、
約

24
億
円
で
全
棟
移
転
が
可
能
に
な

る
と
し
、
粟
賀
小
学
校
跡
地
活
用

も
含
め
、
現
地
建
替
え
を
繰
り
返

す
よ
り
全
棟
一
括
移
転
の
方
が
効

率
的
で
は
な
い
か
と
の
意
見
を
踏

ま
え
、
移
転
新
築
の
可
能
性
に
つ

い
て
検
討
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

①
病
院
運
営
及
び
町
財
政
の
将
来

　

展
望
。

②
移
転
新
築
と
な
る
場
合
の
病
院

　

跡
地
の
利
活
用
計
画
。

③
将
来
機
能
と
保
健
医
療
福
祉
の

　

連
携
構
想
づ
く
り
。

の
３
つ
を
解
決
す
べ
き
課
題
と
し

て
整
理
し
、
引
き
続
き
検
討
を
進

め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

そ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
建
築

費
に
つ
い
て
、
消
費
税
率
の
引
上
げ
、

震
災
復
興
さ
ら
に
は
２
０
２
０
年

の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
予
定
さ

れ
る
中
で
、
技
術
者
不
足
に
加
え

建
築
材
料
費
の
高
騰
等
の
条
件
が

重
な
り
、
当
初
の
約
２
倍
の
50
億

円
を
超
え
る
建
築
費
と
な
る
こ
と

が
判
明
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
合
併
10
年
と
な
る
平
成

28
年
度
か
ら
は
、
合
併
し
た
市
町

に
優
遇
さ
れ
て
い
た
交
付
税
の
減

額
が
は
じ
ま
り
、
平
成
33
年
か
ら

は
通
常
の
１
町
分
と
な
り
、
加
え

て
、
人
口
減
少
社
会
の
な
か
で
持

続
可
能
な
財
政
運
営
が
見
込
め
る

か
を
確
認
す
る
た
め
、
町
財
政
と

病
院
運
営
に
つ
い
て
、
向
う
20
年

間
の
財
政
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を

引
き
続
き
、﹁
介
護
・
看
護
・
医
療
・
健
康
・
福
祉
﹂
の
一
体
的
な
取
組
み
に
お
い
て
、
健
康
長
寿
の

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。
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作
成
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

財
政
で
は
、
時
期
を
同
じ
く
し

て
、
国
か
ら
公
共
施
設
等
総
合
管

理
計
画
（
公
共
施
設
の
維
持
管
理

計
画
）
の
作
成
を
求
め
ら
れ
た

こ
と
も
あ
り
、
そ
れ
ら
を
反
映
さ

せ
た
シ
ミ
ュレ
ー
シ
ョ
ン
を
作
成
し

ま
し
た
。
一
方
、
病
院
で
は
、
交

付
税
に
大
き
く
影
響
す
る
国
の
公

立
病
院
改
革
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
及
び

地
域
医
療
ビ
ジ
ョ
ン
が
改
定
予
定

で
あ
り
病
床
数
に
関
す
る
将
来
見

通
し
も
不
透
明
で
あ
り
、
更
に
、

２
０
２
５
年
か
ら
ピ
ー
ク
を
迎
え

る
と
さ
れ
る
超
高
齢
化
対
策
に
つ

い
て
も
、
神
河
町
に
お
い
て
は
既

に
ピ
ー
ク
に
達
し
て
い
る
状
況
が

伺
え
る
た
め
、
入
院
患
者
数
に
つ

い
て
も
国
の
推
移
で
図
る
こ
と
に

は
リ
ス
ク
が
あ
る
と
し
、
稼
動
予

測
を
10
％
下
回
る
最
悪
を
想
定
し

た
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
作
成
し

て
判
断
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
町
に
お
い
て
は
、
病

院
へ
の
繰
出
し
金
と
し
て
現
状
の

額
を
出
し
続
け
る
こ
と
に
つ
い
て
、

10
年
程
度
は
可
能
と
し
て
も
、
そ

れ
以
降
に
つ
い
て
は
非
常
に
厳
し

い
状
況
と
な
る
こ
と
が
明
ら
か
に

な
り
ま
し
た
。　

　

病
院
に
お
い
て
も
、
稼
働
率
10
％

減
の
最
悪
想
定
で
は
、
町
か
ら
の

繰
出
金
が
現
状
の
ま
ま
で
は
運
営

が
難
し
い
と
い
う
こ
と
が
明
ら
か

に
な
り
ま
し
た
。

　

公
立
神
崎
総
合
病
院
は
、
病
院

職
員
の
頑
張
り
と
住
民
の
皆
さ
ま

の
ご
理
解
に
よ
り
、
平
成
25
年

の
兵
庫
県
保
健
医
療
計
画
の
中

で
、「
中
播
磨
圏
域
北
部
の
神
崎

郡
に
お
い
て
公
立
神
崎
総
合
病
院

が
唯
一
の
総
合
病
院
と
し
て
、
ま

た
、
公
立
医
療
機
関
と
し
て
、
一

次
・
二
次
救
急
体
制
の
整
備
に
努

め
て
お
り
、
地
域
ニ
ー
ズ
に
合
わ

せ
た
診
療
体
制
の
整
備
に
尽
力
し

て
い
る
。
公
立
神
崎
総
合
病
院
は
、

少
子
高
齢
化
が
著
し
い
中
山
間
地

域
に
立
地
し
て
い
る
こ
と
や
、
圏

域
北
部
の
拠
点
病
院
と
し
て
位
置

づ
け
、
地
域
医
療
の
充
実
に
向
け

た
支
援
に
つ
い
て
、
関
係
者
と
協

議
し
て
い
く
。」
と
明
記
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

当
然
の
こ
と
な
が
ら
、
当
町
の

病
院
は
、
町
だ
け
の
利
用
で
は
あ

り
ま
せ
ん
の
で
、
広
く
問
題
を
共

有
化
す
る
取
組
み
に
つ
い
て
も
協

議
を
進
め
て
い
ま
す
が
、
現
時
点

に
お
い
て
は
、
か
な
り
ハ
ー
ド
ル

が
高
い
と
い
わ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
な
が
ら
、　　
　
　
　

千
人
の
町
が
１
町
で
運
営
し
て

る
と
い
う
現
実
と
、
神
崎
郡
域
を

中
心
に
医
療
圏
域
を
担
っ
て
い
る

と
い
う
事
実
、
そ
し
て
、
こ
の
地

域
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
病
院
と

い
う
こ
と
を
し
っ
か
り
と
認
識
し

た
上
で
、
こ
れ
か
ら
の
病
院
に
求

め
ら
れ
る
機
能
を
し
っ
か
り
と
展

望
す
る
中
で
、
北
館
改
築
に
お
け

る
機
能
と
、
病
院
を
し
っ
か
り
と

運
営
を
し
て
い
く
と
い
う
視
点
で

の
シ
ス
テ
ム
づ
く
り
が
求
め
ら
れ

て
い
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
の
移
転
新
築
の
可
能

性
検
討
に
お
い
て
、
兵
庫
県
の
関

係
機
関
の
皆
様
に
は
、
耐
震
化
補

助
金
、
跡
地
利
用
に
係
る
残
起
債

の
一
括
償
還
問
題
、
今
後
の
将
来

構
想
・
運
営
等
に
つ
い
て
、
大
変

な
ご
尽
力
を
賜
り
な
が
ら
進
め
て

き
ま
し
た
。

　

町
と
し
て
、
限
り
な
く
リ
ス
ク

を
抑
え
る
中
で
、
北
館
改
築
を
含

め
、
住
民
の
皆
様
に
喜
ん
で
い
た

だ
け
る
病
院
を
目
指
し
、
し
っ
か

り
と
運
営
し
て
い
く
と
い
う
方
向

に
舵
を
切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜

り
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

　
　
　

　町民の皆さまに大変ご心配をおかけしています「公立神崎総合病院改築問
題」について、2月のケーブルテレビ放送でも少し触れさせていただきまし
たが、約3年に及ぶ検討・協議の中で次のように結論を出させていただきま
したのでお知らせします。

人
口
１
万
２い
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【
神
河
町
特
別
職
報
酬
等
審
議
会
】

特
別
職
の
報
酬
等
に
つ
い
て
答
申
が
あ
り
ま
し
た

　

人
権
擁
護
委
員
の
宮
﨑
由
美

子
氏
（
粟
賀
町
）、
藤
原
慶
子

氏
（
川
上
）
が
任
期
満
了
に
と

も
な
い
法
務
大
臣
に
対
し
再
推

薦
を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
平
成
27

年
１
月
１
日
付
で
再
任
さ
れ
ま

し
た
。

　

人
権
擁
護
委
員
の
職
務
は
、

人
権
擁
護
委
員
法
第
11
条
に
よ

り
、
①
自
由
人
権
思
想
に
関
す

る
啓
発
宣
伝
を
す
る
こ
と
、
②

民
間
に
お
け
る
人
権
擁
護
運
動

の
助
長
に
務
め
る
こ
と
、
③
人

権
侵
犯
事
件
に
つ
き
、
そ
の
救

済
の
た
め
調
査
及
び
情
報
の
収

集
を
行
い
、
法
務
大
臣
へ
の
報

告
、
関
係
機
関
へ
の
勧
告
な
ど

適
切
な
救
済
方
法
を
講
ず
る
こ

と
、
④
貧
困
者
に
対
し
訴
訟
援

助
、
そ
の
他
そ
の
人
権
擁
護
の

た
め
適
切
な
救
済
方
法
を
講
ず

る
こ
と
、
⑤
そ
の
他
人
権
の
擁

護
に
務
め
る
こ
と
と
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

今
後
の
ご
活
躍
を
お
祈
り
申

し
上
げ
ま
す
。

　

１
月
27
日
、
町
長
か
ら
特
別
職

の
報
酬
等
に
つ
い
て
諮
問
が
あ
り
、

10
名
の
委
員
で
審
議
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
審
議
結
果
は
答
申
と
し
て

ま
と
め
ら
れ
、
２
月
６
日
に
堀
口

勝
久
会
長
か
ら
町
長
へ
手
渡
さ
れ

ま
し
た
。

諮
問
の
内
容

①
町
長
、
副
町
長
、
教
育
長
の
給

　

料
額
改
定
の
要
否
、
ま
た
そ
の

　

額
並
び
に
実
施
の
時
期
に
つ
い

　

て
②
議
会
議
員
の
報
酬
額
改
定
の
要

　

否
、
ま
た
そ
の
額
並
び
に
実
施

　

の
時
期
に
つ
い
て

③
非
常
勤
特
別
職
の
報
酬
額
の
改

　

定
の
要
否
、
ま
た
そ
の
額
並
び

　

に
実
施
の
時
期
に
つ
い
て

答
申
の
内
容

①
こ
れ
ま
で
の
町
当
局
の
努
力
と

　

住
民
理
解
の
中
で
、
財
政
健
全

　

化
の
目
標
値
で
あ
っ
た
実
質
公

　

債
費
比
率
18
％
未
満
を
達
成
し

　

た
こ
と
か
ら
、
自
主
減
額
を
中

　

止
し
条
例
規
定
ど
お
り
の
給
料

　

額
を
支
給
す
る
こ
と
が
適
当
で

　

あ
る
と
判
断
さ
れ
ま
し
た
。

②
議
員
定
数
を
平
成
26
年
４
月
の

　

選
挙
か
ら
２
名
減
じ
て
12
名
と

　

す
る
中
で
、
議
員
活
動
も
積
極

　

的
に
行
わ
れ
て
お
り
、
こ
れ
ま

　

で
の
引
上
げ
議
論
も
踏
ま
え
た

　

中
で
合
併
当
時
（
平
成
19
年
４

　

月
の
減
額
改
正
前
）
に
戻
す
こ

　

と
が
適
当
で
あ
る
と
判
断
さ
れ

　

ま
し
た
。

　

な
お
、
町
三
役
、
議
会
議
員
の

期
末
手
当
に
つ
い
て
は
、
一
般
職

に
準
じ
て
０
・
15
月
引
き
上
げ
４
・

05
月
と
し
、
一
般
職
員
の
給
与
の

総
合
的
見
直
し
（
人
事
院
勧
告
に

基
づ
き
一
般
職
員
の
給
料
月
額
が

平
均
２
％
の
減
額
予
定
）
に
準
じ

た
措
置
に
つ
い
て
は
、
自
主
判
断

と
な
り
ま
し
た
。

③
非
常
勤
の
各
種
委
員
等
報
酬
額

　

に
つ
い
て
は
、
現
行
ど
お
り
と

　

さ
れ
ま
し
た
。

答
申
を
受
け
、
３
月
議
会
に
改
正

を
提
案
す
る
予
定
で
す
。

人 

権 

擁 

護 

委 

員 

再 

任

区　　分 答申額（円） 現在の支給額（円）
町　長 ７６０，０００ ６０８，０００
副町長 ６２０，０００ ５２７，０００
教育長 ５６０，０００ ５０４，０００
議　長 ３１５，０００ ３００，０００
副議長 ２３５，０００ ２２５，０００

議会運営委員会委員長
各常任委員会委員長 ２２５，０００ ２１５，０００

議　員 ２２０，０００ ２１０，０００

『
公
立
神
崎
総
合
病
院 

 

非
常
勤
内
科
医
師
着
任
』の
お
知
ら
せ

　

２
月
か
ら
新
し
く
土
井
あ
か

ね
医
師
が
非
常
勤
内
科
医
師
と

し
て
着
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

毎
週
、
火
曜
日
の
診
察
と
な

り
ま
す
。

※
最
新
の
診
療
体
制
は
、
今
月

　

号
の
広
報
と
合
わ
せ
て
配
布

　

し
て
お
り
ま
す
。「
公
立
神

　

崎
総
合
病
院
の
診
療
体
制
」

　

表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
病
院
へ
お
尋
ね

　

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

公
立
神
崎
総
合
病
院

　
　
　
　

☎
３
２
ー
１
３
３
１

　　内　科　　
土
ど い

井　あかね医師

宮﨑由美子氏藤原慶子氏



かみかわ　No.1127 

行
政
情
報

■収　集　日　　毎月第２土曜日

■ごみ収集カレンダーの表示

■収 集 場 所　　最寄りのごみステーション

■対 象 品 目

■出せるもの  　 ・ティッシュペーパーの紙箱
　　　　　　 　 ・菓子箱・包装紙・日用消耗品の
　　　　　　　　   紙製外箱
　　　　　　　　  （汚れが付着していないもの）

■出せないもの　・飲料パック
　　　　　　　　・ヨーグルト・ラーメン・アイス
　　　　　　　　　クリーム等の紙パック
　　　　　　　　・ハンバーガー・フライドポテト
　　　　　　　　　等の汚れや油がついた包紙
　　　　　　　　  （すべて燃えるごみで出してく        
　　　　　　　　　ださい。）

■出　し　方　　①　バラバラにならないように紙
　　　　　　　　　製のひもで十文字にくくるか、
　　　　　　　　　紙製の袋（紙マークがあるもの）
　　　　　　　　　に入れて出してください。この
　　　　　　　　　場合中身が飛び出ないように持
　　　　　　　　　ち手のひもをくくってください。

　　　　　　　　②　見えやすいところにマジック
　　　　　　　　　等で名前を書いてください。

平成27年４月から「紙製容器包装」の分別収集を開始します。
　燃えるごみを減らし、限りある資源を再利用するために、皆さまのご協力をよろしくお願いします。

ＱアンドＡ
【紙マークがついていない場合の対応】

Ｑ　紙マークが見当たらない場合はどうすればいいですか。

Ａ　燃えるごみとして出してください。

【ティッシュペーパーの箱の取出口のナイロンの対応】
Ｑ　ティッシュペーパーの箱の取出口に付いている透明のナイロン部分はどうす
　　  ればよいですか。
Ａ　取り外して、容器包装のプラスチックか燃えるごみで出してください。

【くくる時に使うひもの仕様】
Ｑ　くくる時に使うひもは紙製でないとだめですか。

Ａ　紙製のものを使用し、ビニール製のひもは使用しないでください。

【臭いのついた箱の対応】
Ｑ　線香の箱や衣類用洗剤の箱は、出してもよいですか。

Ａ　においの付いた紙は、燃えるごみとして出してください。

【ひもでくくる前の対応】
Ｑ　箱はつぶして出したほうがいいですか。

Ａ　かさばらないように切り開くか、たたんで出してください。

【濡れた紙の対応】
Ｑ　紙マークが付いたもので、濡れたものを出してもいいですか。
Ａ　乾いてから出してください。
　　（収集の日が雨天の場合は、なるべく次回に出してください。）

【牛乳パックの搬出先】
Ｑ　牛乳パックも「容器包装の紙」の日に出してもいいですか。
Ａ　容器包装の紙とは別の物にリサイクルしますので、従来どおり
　　 お近くのスーパー等での店頭回収にご協力ください。

問合せ　中播北部クリーンセンター　☎ 32 ー 2888
　　　　住民生活課　☎ 34 ー 0962

フェニックス共済自然災害から
「住まい」「家財」を

守る

あの阪神・淡路大震災の教訓を生かし、県が実施している制度です!!
フェニックス
サポーター
はばタン

小さな負担で大きな支援

マンション管理組合向けに共用部分の再建支援制度もあります。

問 合 先

県内に住宅をお持ちの方の住宅再建共済制度 県内にお住まいの方の 家財再建共済制度

年額 円で最大 万円の給付 年額 円で最大 万円の給付
※市町が発行する「り災証明書」で、
　半壊以上の認定を対象 プラス 分譲マンションにお住まいの方も入れます ※市町が発行する「り災証明書」で、

　半壊以上又は床上漫水の認定を対象 借家（賃貸、社宅等）にお住まいの方も入れます

平成26年8月1日から がスタート一部損壊特約
ワンコインの上乗せ加入でさらに充実もっと安心!!
★現在既に6万戸を超える特約加入、未加入の方はぜひこの際に!

※住宅再建共済制度とセットで加入ください。

一部損壊特約 年額 円で補修時等に 万円の給付
※市町が発行する「り災証明書」で、一部損壊（損害割合10％以上20％未満）の認定を対象

※加入申込書付パンフレットを、最寄りの郵便局や県民局・県民センター等に置いています。

（公財）兵庫県住宅再建共済基金
TEL. 078-362-9400（平日9：00～17：00）フェニックス共済 検　索

中播磨県民センター県民交流室企画防災課  ☎079-281-9062（平日9：00～17：00）

（紙袋の持ち手をくくる際も同じです）

容器包
装の紙 の記載があります。

マークの表示があり、
汚れていないもの



　神河町コミュニティバスを多くの皆さまにご利用
いただきありがとうございます。
　コミュニティバスは、園児、児童、生徒の通学や
通勤、車をお持ちでない方の通院や買い物などの移
動手段として重要な役割を果たしています。
　また、町内の多くの観光施設にも接続しており、
400 円（子どもは半額）で 1 日乗り放題です。地域
のグループや団体、お友達とコミュニティバスを
使って町内探索をしてみませんか。新しい発見に出
会えるかもしれません。
　町内の大切な移動手段であるコミュニティバスを
維持・確保するためにも、町民の皆さまのご理解と
一層のご利用をお願いします。

　　　　  コミュニティバス豆知識
｢ 高

こ の く ら

倉 ｣ってどこのバス停？
　｢高倉｣ は上小田線の終着バス停です。バスの行
き先表示に ｢高倉｣
と表示したバスがあ
りますが、上小田方
面へ行くバスのこと
です。あまりなじみ
のない皆さんも多い
かと思いますが、お
間違えのないようにご利用ください。

問合せ　地域振興課　地域振興係　☎ 34 － 0185

　春の全国火災予防運動が 3 月 1 日（日）から 7 日
（土）までの 1 週間、全国一斉に展開されます。
　この運動は、火災の発生しやすい時期を迎えるに
あたり、住民の皆さまに火災予防意識を高めていた
だき、火災発生を防止し、悲惨な死傷事故や貴重な
財産の損失をなくすことを目的としています。
　春は空気が乾燥し、非常に燃えやすくなっていま
すので火の取り扱いには十分注意してください。
　また、農業を営むためにやむを得ない場合等を除
き、ごみ焼き等の焼却行為は禁止されています。禁
止行為でない焼却を行う場合でも、消火器や水バケ
ツなどの消火準備を整え、火が消えるのを確認する
まで必ず監視しましょう。その際は、風向き、風の
強さ、空気の乾燥状況等の気象条件に十分注意してく
ださい。

平成 27 年 3 月 1 日 8 
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乗って残そう ! みんなのバス ! ４月１日から播但連絡道路の
料金割引が変わります

　播但連絡道路では、沿線地域の観光振興、物流の
効率化等を目的に、料金割引の社会実験を行ってき
ました。この度、社会実験の効果や ETC の利用状
況等を踏まえ、新たな料金割引を設定し、4 月 1 日
から実施します。

新料金割引
   ①休日全線割引の新設 ･ 休日割引の継続
    ・休日全線割引（新設）　土 ･ 日 ･ 祝日 0 ～ 24 時、 
　　　40％割引〔軽自動車等 ･ 普通車〕
　　　姫路ＪＣＴ～和田山　普通車
　　　平成 27 年 3 月 31 日まで 1,010 円（30％割引）
　　　平成 27 年 4 月 1 日から 860 円（40％割引）
　・休日割引（継続）　土 ･ 日 ･ 祝日　0 ～ 24 時、　
　　　30％割引〔軽自動車等 ･ 普通車〕
   ②深夜割引率を拡大　中型車以上
　・深夜割引（拡大）　平日 0 ～ 4 時、40％割引
　　　〔中型車・大型車・特大車〕
　　　（普通車以下の深夜割引は終了）
　③通勤割引の継続　普通車以下
　・通勤割引（継続）　平日 7 ～ 9 時 ･17 時～ 19 時、
　　　30％割引〔軽自動車等 ･ 普通車〕
　　　（中型車以上の通勤割引は終了）

『もういいかい　火を消すまでは　まあだだよ』　

春の全国火災予防運動 （3 月 1 日～ 7 日）

　つきましては、一層の火災予防啓発活動に取り組
んでいただきますようお願いします。

　住宅火災による死者が急増しています。特に死者
の半数以上が高齢者となっています。また、死に至っ
た 6 割は逃げ遅れによるものです。
　住宅火災の被害を防ぐために、平成 18 年 6 月 1 日
から新築住宅の住宅用火災警報器の設置が法令で義
務付けられました。また、平成 23 年 6 月 1 日から
既存住宅についても義務化されています。住宅火災
から身を守るため、未設置の住宅は必ず住宅用火災
警報器を設置しましょう !!

問合せ　住民生活課　☎ 34 ー 0962

火災報知機の設置はお済みですか？

播但連絡道路での ETC 車の普及が進んでいるため、
割引対象車は ETC 車に限定します。

　　播但連絡道路に全て ETC が整備されます　　
　市川南料金所～朝来料金所までの料金所において、
平成 27 年度から平成 28 年度にかけ、順次、ETC
の整備を進めていきます。

問合せ　播但連絡道路管理事務所   ☎ 22 ー 4900
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年
金
だ
よ
り

学
生
納
付
特
例
申
請
に
つ
い
て

　

厚
生
年
金
等
他
の
公
的
年
金

に
加
入
し
て
い
な
い
20
歳
以
上

の
方
は
、
学
生
で
あ
っ
て
も
国

民
年
金
に
加
入
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
学
生
で
所
得
が
な
く

保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困

難
な
場
合
は
、
学
生
納
付
特
例

を
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
メ
リ
ッ
ト

・ 

病
気
や
け
が
で
障
害
が
残
っ

　

た
と
き
も
障
害
基
礎
年
金
を

　

受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・ 

年
金
を
受
け
取
る
た
め
に
必

　

要
な
期
間（
受
給
資
格
期
間
）

　

に
算
入
さ
れ
ま
す
。

◎
対
象
に
な
る
方

　

大
学
（
大
学
院
）、
短
大
、　

　

高
等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、

　

専
修
学
校
、
各
種
学
校
（
一

　

部
対
象
外
の
学
校
も
あ
り
ま

　

す
。）
に
在
学
す
る
学
生
等

　

で
ご
本
人
の
前
年
所
得
が
基

　

準
以
下
の
方
で
す
。

◎
手
続
き

・ 

20
歳
を
迎
え
る
前
に
年
金
機

　

構
か
ら
届
く
国
民
年
金
加
入

　

の
案
内
通
知
に
申
請
書
が
同

　

封
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

　

役
場
に
も
申
請
書
を
備
え
て

　

い
ま
す
の
で
ど
ち
ら
か
を
提

　

出
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
の　

　

学
生
証
の
提
示
（
有
効
期
限

　

記
載
部
分
を
含
む
コ
ピ
ー
の

　

提
出
）
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
（
提
出
先
は
役
場
で
す
。）

◎
申
請
は
年
度
ご
と
に

・ 

一
度
申
請
を
し
て
も
、
年
度

　

が
変
わ
っ
て
引
き
続
き
納
付

　

特
例
を
受
け
る
場
合
は
再
度

　

申
請
が
必
要
で
す
。
４
月
に

　

年
金
機
構
か
ら
ハ
ガ
キ
形
式

　

の
申
請
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

　

同
一
の
学
校
に
在
学
す
る
場

　

合
は
、
こ
の
ハ
ガ
キ
に
必
要

　

事
項
を
記
入
し
て
投
函
し
て

　

く
だ
さ
い
。
こ
の
場
合
、
学

　

生
証
は
不
要
で
す
。

※
最
初
の
申
請
の
時
期
に
よ
っ

　

て
は
こ
の
ハ
ガ
キ
が
届
く
の

　

が
遅
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
際
は
役
場
備
え
付
け
の

　

申
請
書
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
場
合
は
学
生
証
が
必
要

　

で
す
。

問
合
せ　

住
民
生
活
課

　
　
　
　

☎
３
４
―
０
９
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ごみ減量化の効果が出ています！

　昨年の 11 月・12 月と比べると、町全体で燃える
ごみの量が 25,000kg 減りました。皆さまのご協力
に感謝いたします。
　また、家庭用生ごみをコンポスト処理するモデル
地区として、現在越知谷地区（新田区から岩屋区）
の 116 世帯、392 人の方に協力していただいています。
　11 月と 12 月の間に、モデル地区でコンポスト
処理された生ごみの量は 1,923kg となり、1 か月約
1,000kg のごみが減量されました。

＊ごみ減量化の方法
　１．買い物はマイバッグを持参し、レジ袋を使用
　　　しない。
　２．食料品は必要な物を必要な分だけ買い、消費
　　　期限切れで廃棄しないようにする。
　３．必要な量だけを料理し、食べ残しを出さない。
　４．生ごみは水切りをよく行う。
　５．生ごみはできるだけ畑などで自家処理し、コ
　　　ンポストを利用する。
　６．空き缶、ペットボトル、古新聞などの資源ゴ
　　　ミは、ごみステーションに出す。
　　　

　分別を確実に行い、ごみの減量化に引き続きご協
力をお願いします。
　　　　　　　　
　　　　　　　   問合せ　☎住民生活課　34 ー 0962

下水道使用人数の変更申請について

　神河町の下水道使用料金は、基本料金（3,450 円）
+ 人数料金（345 円 / 人）で算出をしています。こ
の内、人数料金については住民票の人数が基となり
ますが、学生や単身赴任などで住民票をおいたまま
実際には居住されていない場合は、申請をしていた
だく事で、減額をすることができます。
　該当される方でまだ申請をされていない場合は、
認印をお持ちのうえ上下水道課にて手続きをしてく
ださい。
※人数変更の対象者が帰ってこられた場合や、住民
　票を移さずに居住されている方がおられる場合も
　申請が必要です。
　　　　　　　問合せ　上下水道課　☎ 34 ー 0966

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

３月３日 デジアナ変換サービス終了！

　『2015 年 3 月 3 日（火）13：00』をもって「デジ
アナ変換サービス」が終了します。デジタルテレビ
をお持ちの方は、ご覧の放送が「デジタル放送」で
あるかご確認ください。また、テレビを複数台お持
ちの方は、すべてのテレビで「デジタル放送」が受
信できるかご碓認ください。
　「デジタル放送」を受信できない場合は、デジタ
ルテレビを購入する、デジタルチューナーを購入す
る、またはケーブルテレビ局用のデジタルチュー
ナー（ＳＴＢ）を借りる、など、準備をお急ぎくだ
さい。　　　
　　　　　　問合せ　情報センター　☎ 32 － 2752

際
、
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平成 27 年度  受講生募集 中央公民館　☎３４ー１４５０
神崎公民館　☎３２ー１６８１

教養講座　　　　　　　　　　 平成 27年度   神河シニアカレッジ　予定表
あやめ学級（原則として第２木曜日 10：20 ～ 11：50） あじさい学級（原則として第４木曜日 10：00 ～ 11：30）

開催日 曜日 演題 講師（敬称略） 開催日 曜日 演題 講師（敬称略）
4 月 23 日

第４木曜日 木 10：30 ～ 11：00　あやめ・あじさい合同開講式　中央公民館 グリンデルホール　
11：10 ～ 12：30　教養講座「Ｈ 27 年度町政展望」　＊趣味講座はありません。

神河町長　　　　　　　
山名宗悟

5 月 14 日 木 花燃ゆ 歴史研究家 
黒田美江子 5 月 28 日 木 100 才まで生き生き 

笑顔・声体操
スマイル幸師（元女優） 
森川あやこ

6 月 11 日 木 古典芸能（能）を学ぶ 能楽師 
江崎欽次朗 6 月 25 日 木 みんなで歌おう 演歌歌手 

浜千代子

  7 月  9 日 木 神河の伝説散歩 播磨学研究所研究員 
埴岡真弓 7 月 23 日 木 竹と笹とバンブー 元姫路科学館長　　　 

家永善文
  8 月  6 日
第１木曜日 木 10：30 ～ 12：00　あやめ・あじさい学級合同教養講座　「神河の教育について」 

　                      ＊趣味講座はありません。   　　　　　　　           会場  神崎公民館
神河町教育長 
澤田博行　　　　　　　

8 月 20 日
第３木曜日 木 8：00 ～ 10：00 予定　　あやめ・あじさい学級　ボランティア活動日　　※予備日：27 日（木）

9 月 10 日 木 高齢者の役目・
生き方

宍粟市西願寺住職　
佐々木大観　　　　　　

9 月 17 日
第 3 木曜日 木 笑って、歌って、笛きいて、

心さわやかいい気分 ! !
三田市吹奏楽連盟会長　
縦笛の魔術師　梶谷正治

9 月 29 日
第５火曜日 火 「館外研修」あやめ・あじさい学級合同　　　　＊趣味講座はありません。

 10 月  1 日
第１木曜日 木 「グラウンド・ゴルフを楽しもう」　あやめ・あじさい学級合同　場所：町民グラウンド　  ※予備日：15 日　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　＊趣味講座はありません。

 10 月  8 日 木 感染症予防 公立神崎総合病院 
麻酔科診療部長　宮原誠二 10 月 22 日 木 姫路城の知られざる

秘密
姫路城を守る会 
理事長　中川秀昭

11 月 12 日 木 広げようやさしい心と
輝く笑顔

兵庫教育大学大学院 
准教授　淀澤勝治 11 月 26 日 木 腹話術人生 腹話術師 

春風小イチローとシンちゃん

12 月 10 日 木 心と体が喜ぶ呼吸法 童謡歌手 
大西由香里

12 月 17 日 
第３木曜日 木 花燃ゆ 歴史研究家 

黒田美江子
平成 28 年
1 月 14 日 木 100 才まで生き生き 

笑顔・声体操
スマイル幸師（元女優） 
森川あやこ

平成 28 年 
1 月 28 日 木 知って得する法律の話 

パート２ 
姫路検察審査協会 
会長 黒津美智子

  2 月  4 日
第 1 木曜日 木 あやめ学級趣味講座 2 月 18 日

第 3 木曜日 木 あじさい学級趣味講座

2 月 21 日
第 3 日曜日 日 芸能発表会　会場：中央公民館　グリンデルホール 

2 月 25 日
第 4 木曜日 木 10：30 ～ 11：50　教養講座「人と人、笑顔と笑顔」　　　　　　　　　　　

12：00 ～ 12：30　あやめ・あじさい合同閉講式　会場：神崎公民館　＊趣味講座はありません。
ひょうご笑いの会理事長
三遊亭楽団治

趣味講座　あやめ学級　13：00 ～ 15：00　　あじさい学級　13：00 ～ 15：00　			 
　あ や め 学 級　会場：中央公民館　（園芸　民謡　俳句　短歌　色えんぴつ画　コーラス）			 
　あじさい学級　会場：神崎公民館　（園芸　歌謡　書道　茶道　民謡踊り　野の花　グラウンド・ゴルフ）	
														            
			   　　　受講生募集 4/8（水）～　  申込先　両公民館	
    ・対象　成人													          
    ・会場は、両公民館で交互に開催します。　・開催日は、原則毎月第３土曜日 13：30 ～ 15：00　		
														            

神河町成人ゼミナール

平成 27 年度 成人ゼミナール　予定表
開催日 曜日 場所 主　　題 演　　　　　題 講　師（敬称略）

 5 月 16 日 土 神公 国際理解 仮題「青年海外協力隊に参加して」 青年海外協力隊ＯＢ　澤田侑里　　
 6 月 20 日 土 中公 郷土の歴史 福本藩大庄屋文書を読み解く 関西学院大学文学部文化歴史学科教授 志村　洋
 7 月 18 日 土 神公 樹木を守る 樹木医の話 兵庫県みどりのヘリテージマネージャー　宮田和男
 8 月  8 日 土 中公 生き方 人生の勝利者たらん 元西脇工業高校陸上競技部監督 渡辺公二
 9 月 19 日 土 神公 祭りを撮る 一度は行ってみたい　諸国～祭り～巡り 写真家　森井禎紹
10 月 24 日 土 神公 郷土の文化遺産 再発見  ！  神河の歴史遺産 県立歴史博物館　館長補佐　小栗栖健治
11 月 21 日 土 中公 防災と命の大切さ 東日本大震災から学んだこと 神河町役場住民生活課　課長補佐　平岡民雄
12 月 12 日 土 館外 郷土の文化財 神河の文化財を巡る 播磨学研究所研究員　埴岡真弓
 1 月 16 日 土 中公 小説の世界 小説「やる気なし英雄譚」 作家・医師　津田彷徨
 2 月 20 日 土 中公 時事問題 仮題「取材の現場から」 神戸新聞社姫路支社

　　　　　　　　　　　　受講生募集 4/8（水）～　  申込先　両公民館
   成 人 向 け    ・中央公民館会場「パソコン教室（ワード・エクセル入門編）」10 回　「パソコン教室（初級中級編）」10 回	
	 　　　　　　　　         「英会話教室（初級）」                   10 回　 	
		   ・神崎公民館会場「古文書教室（初級）」                   10 回   新「手づくり講座」４回		
		

神河町公民館教室

                                 ４月より、｢神河町高齢者大学｣ の名称を「神河シニアカレッジ」に変更します。	
			    対象年齢は、原則 60 歳以上です。多くの皆さま方の受講をお待ちしております。
 ・「あやめ学級」は中央公民館にて、「あじさい学級」は神崎公民館にて開催します。				  
 ・どちらかの学級に登録しますが、両方の学級の教養講座ならびに趣味講座が受講できます。			 
＊本年度より、4 月開講となります。趣味講座は、従来どおり 5 月から始まります。受講生募集 3/3（火）～	
														            

神河シニアカレッジ
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ま ち の

話
題

◇

◇

地域の話題、イベントがありましたら総務課（☎ 34 － 0001）
までお知らせください。

　１月25日（日）、晴天の中、第40回神河マラソン大会が、中央公民館前発着－寺前・高朝田
コースで開催されました。
　大会には、全国高校駅伝大会に出場した西脇工業高校（男
子の部）や全国トップクラスの須磨学園高校陸上競技部の駅
伝選手も参加し、600人が青空のもと健脚を競い合いました。
　また、ボランティアで集まった方々により、千人鍋で牡丹
汁が振る舞われ、選手や応援の方をもてなしました。
　成績の結果は、町ホームページの文化・スポーツコーナー
で確認できます。
　この大会は、キンキサイン㈱に協賛いただきました。

    ◆成　績（表彰選手のうち町内の方、敬称略）

◇ ◇第 40 回  神 河 マ ラ ソ ン 大 会

◇ ◇
体育協会副会長　藤森　正晴 氏　

公益財団法人兵庫県体育協会功労賞表彰を受賞
　2月13日（金）兵庫県公館において、神河町体育協会副会長の藤森正晴
氏（山田区）が、公益財団法人兵庫県体育協会功労賞表彰を受賞されま
した。
　藤森氏は、平成10年4月に神崎町体育協会副会長に就任、統合後の平
成18年4月からは神河町体育協会監事、さらに、平成25年4月から現在に
至るまでは副会長として協会の発展に寄与されるとともに、スポーツの
普及発展に努められてきました。
　その功労が認められ、今回の受賞となりました。

○小学 1･2 年生　男子　２位　藤原　清嵩
　　　　　　　　　　　４位　西川　智貴
○小学 1･2 年生　女子　１位　長谷川詩真
　　　　　　　　　　　２位　成田　純菜
　　　　　　　　　　　３位　成田　栞菜
　　　　　　　　　　　５位　児島　琉愛
　　　　　　　　　　　６位　高橋　志羽
○小学 3･4 年生　男子　１位　長谷川速士
　　　　　　　　　　　２位　井出　昂希
　　　　　　　　　　　３位　大峡　雅典
　　　　　　　　　　　６位　小國　佐介
○小学 3･4 年生　女子　１位　早川　七海
○小学 5･6 年生　男子　２位　橋本龍之介
　　　　　　　　　　　５位　高附　琉也
　　　　　　　　　　　６位　中山　翔太
○小学 5･6 年生　女子　２位　尾野　風奈
　　　　　　　　　　　３位　岡田　智奈
○中学生　　　　女子　１位　真弓　かや

○小学 5･6 年生　女子　１位　中谷妃菜乃
　　　　　　　　　　　３位　松本　友歌
○中学生　　　　男子　２位　三輪　涼介
　　　　　　　　　　　４位　山下　晃平
○中学生　　　　女子　１位　村岡　茉奈
　　　　　　　　　　　３位　尾野　歩花

【5.0ｋｍ】
○ 50 歳以上男子　　　 １位　高橋　清二

【ファミリーマラソン 1.0ｋｍ】
○３位　平木　徹・大智親子
○４位　田中宏一・麻瑚親子

【1.5ｋｍ】 【3.0ｋｍ】
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◇ ◇全日本高校女子サッカー選手権大会で日ノ本学園高校優勝 !!
　 1月3日から11日
にかけて兵庫県神戸
市のノエビアスタジ
アム神戸などで開催
された第23回全日本
高等学校女子サッカ
ー選手権大会で町内
しんこうタウン区在
住の日ノ本学園高校

◇ ◇
第８回ひょうご観光ボランティアガイド発表会

中島　勇さんが奨励賞を受賞

　神河町観光ボランティアガイド連絡協議会の中島勇さんが、
平成 27 年 1 月 22 日（木）兵庫県民会館で開催された第 8 回ひょ
うご観光ボランティアガイド発表会において、「神河町の大河
内高原・リラクシアの森、岩塊流、ノルウェイの森・ロケ地、
大杉さん、カラマツ林、展望開ける防火帯、明治時代に軍馬の
放牧養成のため構築された土塁、砥峰高原の四季の移ろい」を
スクリーンに映してガイド実演し、ひょうごツーリズム協会理
事長より奨励賞を受賞されました。神河町の受賞は 4 年連続と
なっています。
　皆さまもわが町・神河町の観光ボランティアガイドに参加しませんか。
ご連絡は観光協会　☎ 34 － 1001 までお願いします。

◇ ◇扁  妙  の  滝  ウ  ォ  ー  キ  ン  グ  開  催  !
　平成27年2月7日（土）晴天のよく冷えた朝、神河町の名所で
凍ることで有名な扁妙の滝を見学するウォーキングを開催しま
した。
　このウォーキングは、スポーツ推進委員会の企画運営で実施
している軽登山教室の一環で、参加者124名（町内53名、町外
54名及びスタッフ17名）で扁妙の滝をめざして約5キロの登山
道をウォーキングしました。開催3日前の気温の緩みで氷が解
けて、当日は凍ったところを残念ながら見ることはできません
でしたが、参加者からは「今回凍ったところが見られなくて残
念でしたが、良い運動ができました。次回凍った情報を得たらまた見に行きます。降りてきて食べ
た牡丹汁が最高に美味しかった。」と感想をいただきました。
　今回、スポーツクラブ21ひょうご神河町連絡協議会から、美味しい牡丹汁で参加者の体をあった
か～くおもてなしいただきました。
　神河町スポーツ推進委員会では、運動・スポーツをするきっかけづくりのため、スポーツ大会・
教室など開催していきますので、みなさん参加よろしくお願いします。

サッカー部に所属する多田彩華さん（3年）が出場され、栄えある全国優勝に貢献されました。日
ノ本学園高校は、夏のインターハイとこの大会の２冠を２年連続で成し遂げる史上初の快挙を達成
しました。
　彩華さんは、攻守の要であるボランチというポジションで全試合出場し、準決勝で得点をするな
どチームの中心となって活躍されました。
　今後は、進学しサッカーを続けられるとのこと、更なる活躍を期待しています。

《 結 果 》
　１回戦　　5 対 0 前橋育英高校
　２回戦　　4 対 0 鎮西学院高校
　準々決勝　3 対 1 湘南学院高校
　準決勝　　3 対 0 村田女子高校
　決勝　　　0 対 0 常盤木学園高校
　　　　　   （PK4 対 2）
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◇ ◇ＪＩＣＡ　澤田侑里さん　帰国報告

　◇ ◇カーミン車両を寄贈していただきました

◇ ◇神河町商工会　ひろめ市場視察（高知県）

　はりま市川ライオンズクラブ結成40周年記念として、市川
町観光協会と神河町観光協会へ軽自動車各１台が寄贈されま
した。
　平成27年2月11日（水･祝）に記念式典が行われ、カーミン
も出席して感謝の気持ちを伝えました。自動車の車体には、
各町のマスコットキャラクターの絵がそれぞれ描かれており、
まちのＰＲ号としてこれから大活躍することでしょう。

　平成25年1月から、青年海外協力隊員としてモンゴルに赴任されていた澤田侑里さんが2年間の任
務を終え、1月15日、帰国報告のため神河町役場を表敬訪問されました。
　モンゴルのドルノゴビ県総合病院でＩＣＵや救急外来の能力向上に向けて看護師をされていた澤
田さんは、モンゴルでの気候の温度差に苦労
されたことや、医療に対する考え方に驚いた
ことや、現地の人々の温かさに助けられたこ
となど、2年間の活動を振り返り山名町長に
報告されました。そして、町長から「青年海
外協力隊員として現地での体験談や経験した
ことを是非とも町内の皆さまに伝えていただ
ければ。」と声をかけられると、「ぜひ機会
があれば伝えていきたい。」と明るい笑顔で
応じておられました。澤田侑里さんには、来
る5月16日（土）に成人ゼミナールの講師と
して、講演が決定しています。詳しくは今月
広報10ページをご覧ください。

　中小企業や商店街の再生をめざし、異業種交流により新分野進出や新商品開発等の促進を図るこ
とを目的とした県の異業種交流活性化事業を活用し、1月28日（水）神河町商工会を主体とする関係
者15名が高知県の「ひろめ市場」を視察しました。
　市場に到着した一行は、意見交換をしながら市場を見学した後、市場全体を管理している（有）ひろめ
カンパニーの社長や支配人から詳しく説明を受けました。
　高知県全体の観光客はＮＨＫ大河ドラマ龍馬伝でのブレイクをピークに減少する中、この「ひろ
め広場」は増加しており、年間200万人以上が訪れています。これは、管理会社が施設管理などを
一括管理することでコストを抑え、商品の価格も抑えられていること、利用者の対象を土日は観光
客、平日は地元の方と的をかえなが
ら対応していること、また地域密着
型のマーケティングの実施など様々
な取り組みを行い効率的な運営が図
られていることが要因とされていま
す。
　参加者たちはこれら市場の実態に
ついて熱心に質問し、今後の活動の
ヒントを得ることが出来る有意義な
研修となりました。



実施日 行　事　名 対　象　者 受付時間 場所

6 日
（金）

す く す く 相 談
（ 乳 幼 児 相 談 ）

 H25 年 1・2 月生まれ
 H26 年  2 月・Ｈ 26 年 7
月生まれ及び希望

13：30
 ～ 14：30

　
　
　
　

18 日
（水）4 歳 児 相 談  H23 年 1 ～ 3 月生まれ 13：30

 ～ 14：00

24 日
（火）

も ぐ も ぐ 教 室
（ 離 乳 食 教 室 ）

H26 年 11/28 ～
Ｈ27 年 1/25 生まれ

13：30
 ～ 13：40

3 日
（火）

健 康 福 祉
な ん で も 相 談 一般住民 9：00

 ～ 11：30
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　3 月 の 保 健 行 事 3 月 1 日～ 8 日「女性の健康週間」です
　女性が生涯を通じて健康で明るく、充
実した日々を自立して過ごすことを支援
するために創設されました。
　40 代・50 代頃から体の調子が悪いと
いったことはありませんか？「ちょっと
おかしいかな？」が、体や心からの SOS
です。ひとりで悩まず、周りの人や専門
家に相談しましょう。

女性特有の疾患
【子宮頸がん】 【乳がん】【更年期症状】【 骨粗鬆 症】 
　子宮がんは 20 代～ 30 代で増加。
　乳がんは年々増加し、15 人に 1 人 は
かかるといわれている。

神
崎
支
庁
舎

あなたの周りに悩んでいる人はいませんか？
かけがえのないその命たいせつに。

ケアステーションかんざき　だより
☎ 32－ 1910

高齢者こそ、栄養たっぷりの食事を！ 
　今回は、”いきいき高齢者”の方に日々の食事を
振り返っていただきたいと思います。
　食事をしっかり摂っているつもりでも、知らず
知らずに栄養が不足し、健康を脅かしている場合
があります。栄養が不足した状態が続くと、免疫
力の低下や、筋肉、骨量の減少だけでなく、認知
症や心臓病のリスクも高くなると言われています。
　高齢者の方が栄養不足になりやすい理由として、
全体的な食事量の減少や、嗜好の変化からあっさ
りとした食事になりやすいこと、さらに調理自体
が億劫になることなどが考えられます。その上、
中年期に生活習慣病の予防として、あたかも肉や
脂質は悪者のような扱いを受けたため、これらを
過剰に制限されている方もおられます。
　しかし、年齢とともに栄養を吸収する力が衰え
ることから、高齢者の必要なたんぱく質は、成人
に対し体重１㎏あたり２０％も多く摂る必要があ
るのです。「歳だからお肉は・・」と食べておら

れなかった方も、もう一度食事を見直してみまし
ょう。
　特に、高齢者の一人暮らしや高齢者世帯の方は、
簡単にごはんとお漬物だけで食事を済ませている
方も多いのではないでしょうか。また、固い物や
繊維質の多い物を避け、煮物などの単調なおかず
になっていませんか。今の食事にひと工夫し、手
軽に動物性たんぱく質を摂りましょう。
　例えば、目玉焼きにハムを添えたり、毎日のお
味噌汁を具沢山にしたり、豚汁のようにお肉を入
れたり、時には卵を入れてもいいですね。また、
缶詰や、魚肉ソーセージなど、あまり手を加えな
くても食べられる物を一品加えるのもいいかもし
れません。まだまだ、工夫できそうなことがたく
さんあるはずです。是非、栄養たっぷりの食事を
おいしく食べて健康的な身体を手に入れましょう。

＊栄養状態は、体重を測ることでご家庭でもチェ
　ックすることができます。まずは、自分の体重
　を測ってみましょう。急激な体重の減少がある
　場合は、病気が隠れていることもありますので、
　かかりつけ医に相談してみてください。

　毎年全国で自殺で亡くなる人の数は、年間 3 万人
前後と多く、年度末（決算期）から年度初の 3 月～
5 月は、仕事上のストレスも多く、統計的にも自殺
者の数が最多です｡
　国では、3 月を『自殺対策強化月間』と定め、普
及啓発活動に力を入れています｡
　自殺はうつ症状との関連も大きく、悩んで追い込
まれている人は、いつもと何か違っているなど、「サ
イン」を出しています。心の不調を感じたら、一人
で悩まずお気軽にご相談ください。

　　　　　　  相談窓口　健康福祉課　☎ 32 ー 2421

   思春期・青年期のこころの健康講演会
  「社会参加に困難さを抱える青年期の自立支
援、就労支援」
講   師   クローバー上郡ブランチ　
            相談員  福田崇徳氏
   ・自立（就労、社会参加）を考える上で、ど 
　　んな困難さがあるのか
　 ・どんな支援が受けられるのか
　 ・青年期思春期を迎えるまでに必要な力、家
　　族や周囲のサポートとは
　　などをテーマにお話していただきます。
関心のある方はどなたでも参加できます。
申込み　 3 月 13 日まで。
と　き　 3 月 29 日（日）14：00 ～ 16：00　
ところ   神崎支庁舎
問合せ・申込み　健康福祉課　☎ 32 ー 2421



「あなたは糖尿病」と言われました。私は甘いモノもあまり食べないのに、なぜ糖尿病なのか、納 
　　得がいきません。 

まず、「糖尿病の原因は甘い食べ物だけではない。」ことを理解してください。

　糖尿病は、「生来の体質に生活習慣など後天的要素が加わって発症した糖の利用の障害を特徴とする
一連の疾患」とされています。
　「甘い食べ物」は糖尿病の発症のひとつの原因にはなりえますが、他にも原因はたくさんあるのです。
過食、飲酒、偏食、運動不足、肥満、加齢、飢餓、妊娠、感染、ある種の内臓の病気など、その原因は
多数存在します。
　あなたの糖尿病の原因は「甘い食べ物」以外ということになりそうですが、具体的に何なのか、主治
医の先生に聴かれてみてはいかがでしょうか。

糖尿病と言われましたが、特になんともありません。治療しないといけないのでしょうか。何か症
　　状が出てからでもよいのではないでしょうか。 

糖尿病は合併症が出るまで無症状のことも多い病気です。しかし、合併症が出てしまうとその症状
　　は大変深刻で、その根治は難しいのです。合併症を起こさないためには無症状の頃からしっかりと
　　した治療が必要です。

　糖尿病は合併症がなければ、かなり血糖が高くても症状がないことがよくあります。しかし、症状が
なくても血糖が高い状態が長期間続けば、徐々に血管を侵された後で臓器障害という形で合併症が現れ
ます。網膜症、腎症、神経障害はその代表的なものですが、糖尿病はありとあらゆるところを侵します。

「糖尿病は万病のもと」と言われるのはこのためです。
　大事なのは一度発症した合併症は大変治りにくいということです。したがって糖尿病の治療目標はこ
の合併症を防ぐことにある、と言っても良いくらいなのです。症状のない時期、つまり困っている合併
症のない時期からしっかり治療して、合併症の起こらない人生を実現することが大切ですね。
　そのためには糖尿病についてしっかりと知っておく必要があります。病気の特徴、合併症の怖さ、食
事・運動・お薬など治療、検査の意味など、知っておくべきことはたくさんあります。当院では、糖尿
病患者さんとご家族の方のために、糖尿病教室を４月から診察時間内に診察室の近くで開催する予定で
す。よろしければ参加されてみてはいかがでしょうか。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　内科診療部長　増田栄作
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「あなたは糖尿病」と言われました。私は甘いモノもあまり食べないのに、なぜ糖尿病なのか、納 

公立神崎総合病院のコーナー
「あなたは糖尿病」と言われました。私は甘いモノもあまり食べないのに、なぜ糖尿病なのか、納 

　　得がいきません。 

まず、「糖尿病の原因は甘い食べ物だけではない。」ことを理解してください。

「あなたは糖尿病」と言われました。私は甘いモノもあまり食べないのに、なぜ糖尿病なのか、納 
　　得がいきません。 Q

まず、「糖尿病の原因は甘い食べ物だけではない。」ことを理解してください。

　糖尿病は、「生来の体質に生活習慣など後天的要素が加わって発症した糖の利用の障害を特徴とする

まず、「糖尿病の原因は甘い食べ物だけではない。」ことを理解してください。A

皆様からの質問を次の方法により受付けています。
１．公立神崎総合病院内投書箱（１階ロビーに設置）に投書
２．電子メールで送付（goiken1@kanzaki-hp.jp）
３．郵送（〒 679 － 2493　粟賀町 385 番地　公立神崎総合病院　総務課宛）

　　得がいきません。 　　得がいきません。 QQ「あなたは糖尿病」と言われました。私は甘いモノもあまり食べないのに、なぜ糖尿病なのか、納 

糖尿病と言われましたが、特になんともありません。治療しないといけないのでしょうか。何か症
　　状が出てからでもよいのではないでしょうか。

糖尿病は合併症が出るまで無症状のことも多い病気です。しかし、合併症が出てしまうとその症状

Q
糖尿病は合併症が出るまで無症状のことも多い病気です。しかし、合併症が出てしまうとその症状

　　は大変深刻で、その根治は難しいのです。合併症を起こさないためには無症状の頃からしっかりと
　　した治療が必要です。
A

①   もち米とうるち米は、
      洗って分量の水に 20 分つけ、普通に炊く。
②　炊き上がったら 10 分蒸らし、熱いうちに塩を加え、すり
　　こぎで軽くつぶす。
③　きな粉衣を合わせる。
④　粒あんを 13 等分し、軽く丸める。
⑤　②が熱いうちに、手に塩水をつけて丸める。
⑥　⑤をあんで包む。
⑦　⑤の半分はきな粉衣をからめる。
　　　　　　　　　　　　　　（いずみ会郷土料理レシピより）

・もち米　　　　　　　　  2 合弱　
・うるち米　　　　　　　  1 合弱
  （割合はもち米：うるち米＝ 7：3）
・水　　　　　　　　3 合＝ 540cc
・塩　　　　　　　　　　 　少々
・粒あん　　　　　　　　   200ｇ
・きな粉衣
     きな粉　　　　　　　 　50ｇ
     砂糖　　　　　　　　 　40ｇ
     塩　　　　　　　　　 　少々

　 （2 個分の栄養価）
エネルギー　　230kcal
たんぱく質　　6.2ｇ
塩分　　　　　0.2ｇ

～行事食を作ろう～

ぼたもち（3 合分）・・・26 個分

～春はぼたもち、秋はおはぎ～
　おはぎとぼたもちの違いって知っていますか？
　基本的には同じものなのですが、｢ぼたもち｣ は牡丹の季節、
春のお彼岸に食べるものの事で、｢おはぎ｣ は萩の季節、秋の
お彼岸に食べるものの事を言います。
　同じ食べ物でも名前（呼び方）が違うのっておもしろいですね。

{
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  教　室　名 　             月　　日     時間

古文書教室（初級）     3 月 6日（金） ⑯　閉級式　   9 : 30～

　　
月　日  時　間 内　容

3月12 日（木）

10 : 30
  ～ 11 : 50

合同教養講座
ギター法話「命といのち」
　　たつの市浄泉寺住職
　　　                小泉信了 氏

12 : 00
  ～ 12 : 30

閉講式　　　　　　　　　　
         （趣味講座はありません）

〈昨年の様子〉

公 民 館 だ よ り 中央公民館　☎３４ー１４５０
神崎公民館　☎３２ー１６８１3月

あやめ学級

桂　南光 桂　米團治 

出　演

歌之助米紫 團治郎

　高齢者大学芸能発表会（ご案内）	 	
☆芸能発表会
         ３月８日（日）		
場所　中央公民館
         グリンデルホール
開場  13：00　		
開会  13：30			 

第４回かみかわ寄席 ～桂米朝一門会～	
日　時　 3 月 21 日（土・祝）
　　　　グリンデルホール				  
	  開場 10：30　開演 11：00			 
入場料	   2,000 円 （当日は 200 円増） 全席自由席		

会場：神崎公民館大ホール

　
  教　室　名 　             月　　日     時間

英会話教室（初級）    3 月 5日（木） ⑯   閉級式　   19 : 30～

ご来場お待ちしております。

第９回神河町文芸祭書初め展	
　　　～学校・一般の部入賞者～	 	
＜最優秀賞＞					   
　　神　河中学校　２年　坂井　美友		
＜優秀賞＞					   
　　神崎高等学校　２年　中嶋　朋也		
　　神　河中学校　 1 年　立石　未夢		
　　長　谷小学校　６年　大中　美空		
　　寺　前小学校　６年　日和　沙絵		
　　寺　前小学校　５年　前田　果南		
　　寺　前小学校　４年　平岡　あい		
　　神　崎小学校　３年　足立　明穂		
　　神　崎小学校　２年　前川　美颯		
　　越知谷小学校　１年　林　穂乃花		
						    
＜一般の部・優秀賞＞				  
　　あじさい書道　　　　吉田　繁良		

最優秀作品

３月のロビー展
中央公民館 絵画サークル作品展

神崎公民館 押し花絵作品展

高齢者大学合同教養講座・閉講式　 　　  趣味講座の紹介　　　　　　　　

●俳句

●民謡

●コーラス

●野の花

●民謡踊り

●園芸

●書道

●短歌

●色えんぴつ画

●園芸

●歌謡

●グランド・ゴルフ

●茶道

あじさい学級

☆あやめ学級・あじさい
学級の募集は、平成 27
年度より3 月に行います。 
　皆さん、お誘い合わせ
の上ご参加ください。		
				   ☆詳細は、Ｐ 10 をご覧ください。	

会場：中央公民館

会場：神崎公民館

公民館教室
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【神崎公民館】
世界で最初の音　                  　　白川　　道
いのちの姿　　　　　　　　　　　宮本　　輝
波止場浪漫　上・下　　　　　　   諸田　玲子
私はテレビに出たかった　　　　　松尾スズキ
ルール 　　 　　 　  　　 　　　　堂場　瞬一
あなたは、誰かの大切な人　　　　原田　マハ
御松茸（おまったけ）騒動　　　　朝井まかて
私の記憶が消えないうちに　
　デコ最後の上海バンスキング      吉田日出子
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　    　  　　　　　   他 9 冊

【中央公民館】
パノララ　　　　　　　　　　　　柴崎　友香
チーム・ブライアン　　　ブライアン・オーサー
太陽・惑星　　　　　　　　　　　上田　岳弘
九年前の祈り【第 152 回芥川賞受賞作】　小野　正嗣
夢をかなえるゾウ ３　　　　　　  水野　敬也
女王はかえらない　　　　　　　　降田　　天
影踏み鬼　新撰組篠原泰之進日録　葉室　　麟
千春の婚礼　　　　　　　　　　　平岩　弓枝
ラスト・ワルツ　　　　　　　　　柳　　広司
我が心の底の光　　　　　　　　　貫井　徳郎

                                                    他 11 冊

　二八歳の田中真紀子は、友人のイチローから誘
われ、彼の家に間借りすることになった。その家
は建て増しを重ねた奇妙な家で、コンクリート三
階建ての本館、黄色い木造の二階建て、鉄骨ガレ
ージの三棟が無理やり接合されていた。真紀子は
ガレージの上にある赤い小屋に住むことに。イチ
ロー父は全裸で現れるし、女優の母、無職の姉、
モテ系女子の妹も一癖ある人ばかり。そんなある
日、イチローは、自分はおなじ一日が二回繰り返
されることがあると真紀子に打ち明けるのだった。
芥川賞作家が放つ、新感覚パノラマワールド！

　裏稼業で数億円を手にした達也は、チェロのレ
ッスン帰りの女性が車に轢かれる現場に遭遇。達
也がすぐ病院に運んだため大事にはいたらなかっ
た。実は彼女は大物政治家の娘・衣公子だった。
ふたりは境遇の差を超え惹かれあっていくが、そ
の頃、達也がかつてみかじめ料を払っていた暴力
団員が行方不明になったことが判明。達也と親友
の矢田に捜査の手が迫り、その中で達也は矢田の
罪と嘘に気づいてしまう。そして己の暗い過去が
すべての原因であることにも…。親友か女か。告
白か逃亡か。愛か誇りか。衣公子の奏でるチェロ
を聴きながら、達也は決断する―。ハードボイル
ドの名手が満を持して放つ罪と純愛の物語。

世界で最初の音
著　者　白川　道
発行所　KADOKAWA

パノララ　
著　者　柴崎友香
発行所　講談社

おすすめ図書
（中央公民館） （神崎公民館）

＜図書の貸出・返却について＞
〇貸出場所・時間　中央公民館・神崎公民館・きらきら館　開館日の午前９時から午後５時まで
〇貸出冊数・期間　各館ごとに１人３冊まで　２週間
〇返却場所 ・ 時間　３館どこでも返却可　両公民館のみ開館日の午後９時 30 分まで（日曜・祝日は午後５時まで）

新着図書のご案内
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問   合   せ・・・☎ 34－ 0315　　   おひさまルーム   なかよしルーム
休　館　日・・・土曜・日曜・祝日    　利用時間・・・10：00～ 16：00

【グループ活動・体操教室】

お ひ さ ま ☆ き ら き ら 通 信

3月  7日（土）貝野～比延方面
3月13日（金）越知谷方面
　9：30～12：00の間にみなさんの地域を、車で
巡回しています。お気軽にご利用ください。
　また「こんな本が読みたいな」という、リクエス
ト本も受け付けています。どうぞお声掛け下さい。

◆貸出冊数 … 一人５冊、貸出期間30日
◆返却場所 … きらきら館　お ひ さ ま
　　　　　　  中央公民館　神崎公民館

あおぞら図書館（巡回）

子育て学習センター

お ひ さ ま

問　合　せ・・・☎ 32－ 2410　　　
開 館 時 間・・・9：00～ 17：00　 
休   館   日・・・ 月曜日

児 童 セ ン ター き ら き ら 館

３月14日（土）10：00～　
季節の本の読み聞かせ

お は な し な あ に？

  「初めての集団生活は親も子もドキドキ！」
　子どもが保育園や幼稚園へ入る前は、つい、何でも一人でさ
せようとしてしまいがちです。初めての集団生活ですから、
子どもにも自覚させ心の準備をさせることも必要だと思います。
　しかし子どもは親以上に“不安”や“緊張感”を抱いています。
プレッシャーを与えず、親は園で楽しみにできることや、「ど
んなおもちゃがあるかな」「お友達たくさんできるといいね」
などと話してあげて、入園を迎えられるようにゆとりを持ちま
しょう。

と　き　３月４日【水】10：00～ 11：30
ところ　神崎支庁舎
対　象　子どもと保護者や祖父母の方　　　　
内　容　たくさんのおもちゃで自由にあそびます。
　　　　ワンポイント講座
　　　　『子どもの生活リズム』
参加費　無　料　　　　
持ち物　お　茶

～おひさま広場～対　象 内　　容 日 ( 曜日） 場　所

０歳児 お母さんと赤ちゃんの
リフレッシュタイム

11 日（水）きらきら館25 日（水）

１歳児 グループ活動   ３日（火）大河内保健福祉センター
お楽しみ会 17 日（火）きらきら館

２歳児 グループ活動   ５日（木）きらきら館
おひさま閉講式 12 日（木）きらきら館

3歳児 おひさま閉講式 12 日（木）きらきら館

親子ハッピー体操 A   6 日（金）神崎体育
　センターB 13 日（金）

すくすく赤ちゃん体操 18 日（水）きらきら館

  「初めての集団生活は親も子もドキドキ！」
　子どもが保育園や幼稚園へ入る前は、つい、何でも一人でさ
せようとしてしまいがちです。初めての集団生活ですから、
子どもにも自覚させ心の準備をさせることも必要だと思います。
　しかし子どもは親以上に“不安”や“緊張感”を抱いています。
プレッシャーを与えず、親は園で楽しみにできることや、「ど
んなおもちゃがあるかな」「お友達たくさんできるといいね」
などと話してあげて、入園を迎えられるようにゆとりを持ちま
しょう。

さ  く  ら  屋  台
4月2日（木）・3日（金）

10：00～11：30　
春を楽しむ恒例の屋台です。
さくらの下でみんなで楽しみましょう！

子どものつぶやき
「もうかなわんわ・・・
  家のこと　なんでも　かんでも言うて・・・（苦笑）」

孫（姉妹）たちの会話を聞いた
　　　　　　　　　　　おじいさんのつぶやき”

”

「すまま！」・・・・・・（砂場）
「ぽんけいとう！」・・・（金平糖）
「あんもん！」・・・・・（ドラえもん）

とってもかわいい  3 歳児のつぶやき”

”

大人のつぶやき

「子育てお楽しみ会」人形劇より
『ウサギさんとカメさん、めっちゃ早よう走って

おもしろかったわ～』

★ カーミンポストが新登場 ★
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問合せ　神崎公民館　☎３2－１６８１

　私たちのサークルは、毎月２回神崎公民館で活動しています。
　絵手紙とは、葉書に季節の草花や野菜など身近にある物を描き、相手への伝えたい気持ちを短い言葉
で添えた手紙です。出来上がった絵手紙は、友人や遠方にいる家族に送って喜んでもらっています。ま
た、各公民館のロビー展やふるさと文化祭の作品展にも出展しています。会員の皆さんは明るく楽しい
方ばかりで、先生のアドバイスを頂き、お互いの作品を参考にしながら和気あいあいと描いています。
　上手下手は関係ありません。難しいことはありません。自由に思うように自分の心のこもった絵手紙
を描いてみませんか。
　皆さまのご参加をお待ちしています。

活動日　毎月2 回　第2・4 土曜日  午前9時30分から2 時間程度
場　所　神崎公民館　視聴覚室　 
指導者　赤松　正道　　　　　　                                  　　　
代表者　難波　仁美

サークル紹介（神崎公民館） 絵手紙サークル

カ ー ミ ン の
観光案内所だより

開館時間：午前 9：00 ～午後 5：00
水 曜 日 定 休 日・ 電 話 34 － 1001

神河町観光協会

★ カーミンの春まつり開催 ★
　今年のカーミンの春まつりは、平成２６年度に実施した ｢カー
ミンビンゴ｣ の大抽選会を実施しますので、ビンゴになったカー
ミンビンゴのカードを持って、カーミンの観光案内所へお集まり
ください♪
　お楽しみイベントや美味しい春の味覚も盛りだくさんです。
すてきな春をカーミンと一緒に過ごしましょう。
日　時　平成27年3月22日（日）10：00～14：00
　　　　＊カーミンビンゴの抽選会は
　　　　　14：00 からです。
　　　　＊イベントは抽選会が終わり
　　　　　次第終了となります。
場　所　カーミンの観光案内前広場
問合せ　神河町観光協会　☎34－1001

神河町のマスコットキャラクター
｢カーミン｣ のとってもかわいい
カーミンポストが登場しました！

かんざきピノキオ館で手作りされた
おしゃれでかわいいカーミンポストは、
お家やお店を華やかに彩ってくれます。

ぜひ飾ってくださいね。ご注文はお早めに♪

　　　　　　　サイズ   高さ約 38ｃｍ×幅約 32ｃｍ×
　　　　　　　奥行き約 18ｃｍ

　　　　　　　価　格：3,300 円
 申込み･問合せ　

                      神河町観光協会　
                ☎ 34－1001

★ カーミンポストが新登場 ★

＊デザインは写真の２パターンのみとなります。色やデザインなど変更したい場合は
　かんざきピノキオ館と相談していただきます。
＊１点ずつ手作りしているため、完成までに約１ヵ月～２ヶ月かかる場合がございま
　すがご了承よろしくお願いいたします。

カーミンの
日曜市出店者募集のお知らせ
　カーミンの観光案内所では、４
月からの、カーミンの日曜市の出
店者を募集します。地元で採れた
野菜や果物、手作り品 フリー
マーケットなど、神河町の
元気をアピールしません
か。多数の出店をお待
ちしております。

場   所　カーミンの
　　　　観光案所回廊
開催日　第 2・第 4 の
　　　　日曜日
開催時間　午前 9：00
　　　　～午前 12：00
内　容　地元野菜
　　　　果実　手作り品　
　　　　フリーマーケット等
出店料　無料

開催期間
　４月から12 月
連絡先
　カーミンの観光案内所
　☎ 34ー 1001（水曜日休館）

※お詫びと訂正・・・先月号の指導者の表記に誤りがございました。深くお詫び申し上げます。  （正）山本佐智恵先生

　大好評につき、カーミンネクタイ
第 2 弾を発売します！
　少し大人なエンジ色にかわいい
2 パターンのカーミンがたくさん
デザインされています。
こちらも 100 本限定ですので、
お買い求めはお早めに♪
価　格　1,500 円
販売場所　カーミンの観光案内所、
　　　　　町内の各施設
　　　問合せ　神河町観光協会　
　　　　　　　☎ 34－1001

★ カーミン
　　　ネクタイ ★

第２弾 軒下用
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く ら し
の

情 報

く ら し
の

情 報
本　庁
総務課　　　　　34 － 0001
議会事務局　　　34 － 0213
地域振興課
　地域振興係　　34 － 0185
　商工観光係　　34 － 0971
　農林業係　　　34 － 0960
教育課　　　　　34 － 0212
住民生活課　　　34 － 0962
税務課　　　　　34 － 0961
建設課　　　　　34 － 0964
上下水道課　　　34 － 0966
会計課　　　　　34 － 0968
神崎支庁舎
　地域局　　　　32 － 1222
　健康福祉課　　32 － 2421
ケーブルテレビ局舎
　情報センター　32 － 2752
大河内保健福祉センター
　地籍課　　　　34 － 0965
公民館
　中央公民館　　34 － 1450
　神崎公民館　　32 － 1681
センター長谷　　35 － 0001
公立神崎総合病院
　　　　　　   32 － 1331

　男　　5,713 人　 （     5）
　女　　6,361 人　 （－ 13）
　計　 12,074 人　 （－  8）
世帯数　4,130 世帯（     2）

人 の 動 き

※ 2015 年 1 月 31 日現在外国人も含む
　（　）は前月比
　転入　18 人
　出生　  3 人

転出　10 人
死亡　19 人

※ 2015 年 1 月中の異動
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申
し

　

込
み
下
さ
い

締
　
切　

４
月
11（
土
）　

必
着

申
込
み
・
問
合
せ　

　

兵
庫
県
立
聴
覚
障
害
者
情
報
セ

　

ン
タ
ー　

盲
ろ
う
者
向
け
通
訳

　

・
介
助
員
養
成
講
座
係

　

〒
６
５
７
ー
０
８
３
２　

　

神
戸
市
灘
区
岸
地
通
１
ー
１
ー

　

１　

灘
区
民
ホ
ー
ル
２
階

   

☎
０
７
８
ー
８
０
５
ー
４
１
７
５

   

Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
７
８
ー
８
０
５
ー
４
１
９
２

　
（
木
曜
・
日
曜
・
祝
日
除
く
午

　

前
９
時
～
午
後
６
時
）

第
21
回
ふ
れ
あ
い
合
氣
道
教
室
　

参
加
者
募
集
！

　
　

　

幼
児
、
小
学
低
学
年
を
中
心
に

体
操
を
基
本
と
し
た
合
氣
道
教
室

を
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
親
子
で
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。（
年
齢
問
わ
ず
、

誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。）

と
　
き　

３
月
４
月
の
毎
週
木
曜

　

日　

午
後
６
時
～
８
時

と
こ
ろ　

神
崎
体
育
セ
ン
タ
ー
武

　

道
場

服
　
装　

ジ
ャ
ー
ジ
、
体
操
服
な

　

ど
運
動
の
で
き
る
服
装　
（
下

　

は
長
ズ
ボ
ン
）

申
込
み　

開
催
日
当
日
に
会
場
で

参
加
費　

無
料

問
合
せ　

岸
洋
介　
　

   
☎
３
２
―
２
４
３
７　

   

（
公
立
神
崎
総
合
病
院
内
）

   

坂
元
滋
樹　

   

☎
３
５
―
０
７
０
６

◇
こ
ど
も
だ
け
で
な
く
、
学
生
・ 

　

社
会
人
の
方
の
参
加
も
歓
迎
し

　

て
い
ま
す
。

　
　

ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
一
度
チ

　

ャ
レ
ン
ジ
し
て
く
だ
さ
い
。

平
成
27
年
度
野
球
協
会
加
盟
チ
ー

ム
募
集

加
盟
資
格　

町
内
に
在
住
又
は
勤 

　

務
さ
れ
て
い
る
方
で
構
成
さ
れ

　

た
チ
ー
ム
で
あ
る
こ
と

募
集
期
間　

３
月
６
日（
金
）～

　

３
月
27
日（
金
）

問
合
せ
　
神
河
町
野
球
協
会
事
務

　

局　

☎
３
４
ー
０
９
６
５

（
平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

人
情
喜
劇
﹁
銀
の
馬
車
道
﹂

　
　
　
神
河
公
演
の
劇
団
員
募
集

　

銀
の
馬
車
道
劇
団
は
、「
銀
の

馬
車
道
」
の
沿
線
住
民
で
つ
く
る

市
民
劇
団
で
す
。
こ
れ
ま
で
に
神

河
町
、
市
川
町
、
福
崎
町
、
姫
路

市
、
朝
来
市
生
野
町
で
「
銀
の
馬

車
道
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
人
情
あ

ふ
れ
る
演
劇
の
上
演
を
お
こ
な
い

延
べ
６ 

４
０
０
名
の
観
客
を
動

員
し
ま
し
た
。
平
成
27
年
は
、
７

月
26
日（
日
）
に
神
河
町
で
平
成

26
年
に
制
作
し
た
新
作
の
公
演
を

行
う
予
定
で
す
。

　

当
劇
団
で
は
、
神
河
公
演
に
出

演
し
て
い
た
だ
け
る
劇
団
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　

神
河
町
に
お
住
ま
い
・
お
勤
め

の
皆
さ
ん
、
是
非
、
劇
団
に
参
加

　

募
　
集　
　

、

,

自
衛
官

 
 

 

幹
部
候
補
生
　
一
般

　

22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
者

　

・
20
歳
以
上
22
歳
未
満
の
者
は

　
　

大
卒
（
見
込
含
）

　

・
修
士
課
程
修
了
者
等
（
見
込

　
　

含
）
は
28
歳
未
満

幹
部
候
補
生
　
歯
科

　
　

専
門
の
大
卒
（
見
込
含
）

　
　

20
歳
以
上
30
歳
未
満
の
者

幹
部
候
補
生
　
薬
剤
科

　
　

専
門
の
大
卒
（
見
込
含
）

　
　

20
歳
以
上
28
歳
未
満
の
者

受
付
期
間　

３
月
１
日（
日
）～

　
　
　
　
　
　
　

５
月
１
日（
金
）

予
備
自
衛
官
補 

一
般

　
　

18
歳
以
上
34
歳
未
満
の
者

予
備
自
衛
官
補
　
技
能

　
　

18
歳
以
上
で
国
家
免
許
資
格

　
　

等
を
有
す
る
者

　
　
（
資
格
に
よ
り
53
歳
未
満
～
55

　

歳
未
満
の
者
）

受
付
期
間　

３
月
24
日（
火
）ま
で

問
合
せ
　

　

自
衛
隊
兵
庫
地
方
協
力
本
部　

　
　
　
　
　
　

姫
路
地
域
事
務
所

    

☎
０
７
９
―
２
８
２
―
０
５
３
５



資
源
ご
み
の
集
団
回
収
を
ご
利
用

く
だ
さ
い

　

神
河
町
で
は
、
資
源
ご
み
の
有

効
利
用
と
ご
み
の
減
量
を
図
る
た

め
に
、
子
ど
も
会
・
育
友
会
・
老

人
ク
ラ
ブ
・
学
校
生
徒
会
な
ど
各

種
団
体
が
行
う
資
源
ご
み
の
集
団

回
収
に
、
奨
励
金
を
交
付
し
て
い

ま
す
。

　

ご
み
の
資
源
化
に
御
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

対
象
品
目
と
奨
励
金
単
価

　

段
ボ
ー
ル
、
新
聞
、
雑
誌
各
１

　

ｋ
ｇ
当
り
３
円
。

回
収
業
者

　

町
指
定
業
者
（
有
限
会
社
澤
田 

　

紙
業
と
兵
庫
紙
パ
ル
プ
株
式
会

　

社
）を
利
用
す
る
こ
と
が
条
件
と

　

な
り
ま
す
。

問
合
せ　

住
民
生
活
課

　
　
　
　
　

☎
３
４
ー
０
９
６
２

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

詳
し
く
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

姫

路
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
サ
ポ
ー
ト
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

公
演
日　

７
月
26
日（
日
）

会
　
場　

グ
リ
ン
デ
ル
ホ
ー
ル

お
稽
古　

土
日
を
中
心
に
６
月
か

　

ら
開
始

申
込
み
・
問
合
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

　

姫
路
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
サ
ポ
ー

　

ト

   

☎
０
７
９
ー
２
８
６
ー
８
９
８
８

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
姫
路

﹁
ひ
と
り
親
就
労
サ
ポ
ー
ト
﹂

　
　
　
　
巡
回
相
談
の
お
知
ら
せ

　

神
河
町
、
市
川
町
、
福
崎
町
に

在
住
の
ひ
と
り
親
の
方
（
母
子
家

庭
、
父
子
家
庭
等
の
方
）
を
対
象

に
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
姫
路
の
職
員

が
巡
回
就
労
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

就
職
希
望
の
方
、
転
職
希
望
の
方
、

働
い
た
経
験
が
少
な
く
就
職
活
動

に
困
っ
て
い
る
方
、
働
く
こ
と
に

不
安
が
あ
る
方
等
の
就
労
相
談
を

し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

と
　
き　

３
月
19
日（
木
）

　

10
時
30
分
～
15
時
30
分

　
（
12
時
30
分
～
13
時
30
分
を
除

　

く
）

※
事
前
予
約
制
と
し
、
１
人
60
分

　

程
度
と
し
ま
す
。

と
こ
ろ　

福
崎
町
サ
ル
ビ
ア
会
館

　

２
階　

研
修
室

　
（
福
崎
町
役
場　

北
側
）

かみかわ　No.11221 

　

家
畜
を
飼
養
さ
れ
て
い
る
方
は
、

野
生
動
物
の
侵
入
防
止
等
に
よ
り
、

ウ
イ
ル
ス
侵
入
防
止
に
努
め
て
い

た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

に
わ
と
り
・
あ
ひ
る
・
う
ず
ら
等

の
家
き
ん
や
、
豚
・
猪
・
羊
・
や

ぎ
等
の
家
畜
を
１
羽
１
頭
で
も
飼

育
さ
れ
て
い
る
方
は
、
家
畜
伝
染

病
予
防
法
に
基
づ
く
飼
養
衛
生
管

理
基
準
「
定
期
報
告
書
」
の
提
出

を
お
願
い
し
ま
す
。

提
出
・
問
合
せ

　

姫
路
家
畜
保
健
衛
生
所　

　

  

☎
０
７
９
ー
２
４
０
ー
７
０
８
５

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
７
９
ー
２
３
２
ー
２
６
８
６

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
姫
路
家
畜
保

健
衛
生
所
」
で
検
索
。
報
告
書
様

式
等
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

内
　
容　

職
業
相
談
、
職
業
紹
介
、

　

応
募
書
類
の
作
成
指
導
、
面
接

　

の
受
け
方
、
求
人
情
報
の
提
供

　

等
申
込
み
・
問
合
せ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー

　

ク
姫
路　

職
業
相
談
部
門

   

☎
０
７
９
ー
２
２
２
ー
４
４
３
１

　

担
当　

冨
井　

上
野　

園
田

﹁
こ
こ
ろ
の
病
家
族
教
室
～
精
神
科

訪
問
看
護
事
業
所
の
紹
介
～
﹂
開
催

　

精
神
障
が
い
者
へ
の
正
し
い
理

解
を
深
め
、
精
神
障
が
い
者
や
そ

の
家
族
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る

地
域
社
会
を
め
ざ
し「
こ
こ
ろ
の

病
家
族
教
室
」が
開
催
さ
れ
ま
す
。

ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

と
　
き　

３
月
15
日（
日
）　

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

と
こ
ろ　

福
崎
町
文
化
セ
ン
タ
ー

　

小
ホ
ー
ル

講
　
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
あ
す
な
ろ

　

理
事
長　

藤
田
行
敏
氏

主
　
催　

兵
庫
県
精
神
福
祉
家
族

　

会
連
合
会

申
込
締
切　

３
月
10
日（
火
）ま
で

申
込
み
・
問
合
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

　

中
播
磨
峰
の
会　

   　

☎
・Ｆ
Ａ
Ｘ　

２
２
ー
７
５
３
７

鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
口
蹄
疫
の

発
生
予
防
に
つ
い
て

　

昨
年
12
月
以
降
、
国
内
で
は
高

病
原
性
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
発

生
が
続
い
て
お
り
、
海
外
で
は
韓

国
や
中
国
な
ど
近
隣
諸
国
で
口
蹄

疫
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

　

お
知
ら
せ

議
会
だ
よ
り
か
み
か
わ

　
　
　
第
41
号
の
お
詫
び
と
訂
正

　

先
月
発
行
の
議
会
だ
よ
り
か
み

か
わ
第
41
号
Ｐ
２
の
「
教
育
委
員

会
委
員
の
任
命
」
の
記
事
中
、
現

在
、
教
育
委
員
会
委
員
に
就
任
さ

れ
て
い
る
中
島
寛
治
氏
（
本
村
）

の
お
名
前
を
漏
ら
し
て
お
り
ま
し

た
。
大
変
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん

で
し
た
。

　

心
よ
り
お
詫
び
さ
せ
て
い
た
だ

く
と
と
も
に
訂
正
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

神
河
町
議
会

砥
峰
高
原
の
山
焼
き
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
ま
す
！

　

標
高
９
０
０
ｍ
、
広
さ
90
ヘ
ク

タ
ー
ル
の
ス
ス
キ
の
大
草
原
。
雪

も
溶
け
て
好
天
で
あ
れ
ば
、
高
原

に
も
春
の
訪
れ
を
祝
っ
て
大
切
な

自
然
を
守
る
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ

れ
ま
す
。

と
　
き　

３
月
28
日
（
予
定
）

　

※
状
況
に
よ
り
変
更
に
な
る
場

　

合
が
あ
り
ま
す
。

と
こ
ろ　

川
上
・
砥
峰
高
原

内
　
容　

午
前
11
時
～　

バ
ザ
ー

　

開
店
・
ス
テ
ー
ジ
開
幕

　

午
後
２
時
～　

山
焼
き　

点
火
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神河町役場　所在地：〒 679 － 3116 兵庫県神崎郡神河町寺前 64
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3月
くらしのカレンダー

SUN（日） MON（月） TUE（火） WED（水） THU（木） FRI（金） SAT（土）

5 76

8 9 10 11 12 14

15 16 17 18 19 20 21

22

29

23

30

24

31

25 2726 28

321 4

◦てくてくウォーク
　 ラリー教室
　13:00～

　　　役場本庁舎
　　　神崎支庁舎
　　　中央公民館
　　　神崎公民館
　　　大河内保健福祉センター
　　　グリンデルホール

　　　きらきら館
　　　はにおか運動公園
　　　温水プール
　　　カーミンの観光案内所
　　　町民グラウンド
　　　神崎総合病院

神支

神公

総病

中公
カ

保セ 町グ

プ
は
き

グ

本

13

●英会話教室
　（初級）
　19:30～ 中公

◦あやめ・あじ
　さい学級合同  
　教養講座　  
　10:30～　　
　閉講式
　12:00～　

●健康福祉
　なんでも相談      
　９:00～ 神支

神支

●心配ごと相談
　13:30～

◦人権をたしか
　める日

◦栄養相談
　9:00～

神公

神支

●４歳児相談
　13:30～

●固定資産税
　第４期納期限
　

カ

●思春期・青年
　期のこころの
　健康講演会
　14:00～

春分の日

●学童保育保護
　者説明会
　9:00 ～ 本

◦古文書教室
　（初級）
　９:30 ～神公

◦すくすく相談
　13:30～神支

◦高齢者大学
　芸能発表会
   13:30～ グ

神支

神支

●幼稚園修了式
　

●中学校卒業式
　

●幼稚園卒園式
　

◦かみかわ寄席 
　開場10:30
　開演11:00

◦桜華園オープン

●小学校卒業式

◦もぐもぐ教室
　13:30 ～神支

◦カーミンの
　春まつり
　10:00～

●小・中修了式 ●砥峰高原
　山焼き（予定）

グ

神支

◦てくてくウォーク
　 ラリー教室
　13:30～ 神支


	広報かみかわ112号ＨＰ用
	広報かみかわ112号ＨＰ用Ｐ19
	空白ページ

