
表 紙

1 月11日（日）、グリンデルホールで成人式が
開催されました。
　この日は新成人149名のうち、121名が出席。
　真新しいスーツやあでやかな振袖に身を包
んだ新成人は、社会人としての自覚を新たに
していました。

主 な 内 容

夢と志に向かって　　　　　　
　　　　     　大きくはばたけ新成人
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　神河町職員の給与等の実態を次のとおり公表します。
　これは、町職員の給与の状況等を広く町民の皆様に知っていただくために実施するものです。
　なお、公表内容は国と比較するため、平成 26 年４月１日現在の状況です。

○人件費の状況（平成 25 年度普通会計決算）

○職員給与費の状況（平成 25 年度普通会計決算）

平成 26 年度　町職員の給与等について

区　分
住民基本台帳人口

（H26.3.31）
歳出額（Ａ） 実質収支額 人件費（Ｂ）

人件費比率
（Ｂ / Ａ）

平成 24 年度の
人件費比率

平成 25 年度 12,230 人 77 億 437 万円 1 億 5,614 万円 12 億 3,139 万円 15.98％ 14.86％

（注）人件費とは、一般職員の給料や各種手当のほか、町長や議員など特別職の報酬、共済組合負担金、社会保険料負担金などを含む
　 　 広い範囲の費用合計です。

区　分
職員数
（Ａ）

給　　　与　　　費 1 人当たりの給与費

（Ｂ / Ａ）
ラスパイレス

指数給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計　（Ｂ）
平成 25 年度 129 人 509,900 千円 87,404 千円 189,708 千円 787,012 千円 6,101 千円 106.2（98.0）

（注）・職員数は、平成 25 年 4 月 1 日現在の人数です。    ・職員手当は、退職手当を含みません。
      ＊ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を 100 として指数化したものです。
　    括弧書きは、国家公務員の給与改定特例法による減額（H24.4 から実施）が行われなかった場合の値です。

○職員の平均給料月額および平均年齢　  ○職員の初任給の状況
区　分 一般行政職 技能労務職

平均給料月額 345,700 円 292,300 円

平  均  年  齢 45.2 歳 46.5 歳

区　分 神河町 国

一般行政職
大学卒 161,600 円 172,200 円

高校卒 140,100 円 140,100 円

○特別職の報酬等の状況
区　分 給料月額等 期　末　手　当（平成 26 年 4 月 1 日現在）

給　料
町　長 608,000 円
副町長 527,000 円
教育長 504,000 円

報　酬

議　長 300,000 円
副議長 225,000 円

常任委員長 215,000 円
議　員 210,000 円

　　支　給　割　合
　６月期　　  1.90 月分
  12 月期　     2.00 月分
　　計           3.90 月分

　　支　給　割　合
　６月期　　  1.90 月分
  12 月期　     2.00 月分
　　計           3.90 月分

給料等の特例
※町　長　条例額 760 千円の 20％減額
※副町長　条例額 620 千円の 15％減額
※教育長　条例額 560 千円の 10％減額

○一般行政職の級別職員数の状況
区　分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 計

標準的な
職務内容

主事 主事
主査
係長

係長
課長補佐

課長
副課長

課長・局長
所長・参事

職  員  数 8 人 3 人 19 人 50 人 11 人 18 人 109 人
構  成  比 7.3％ 2.8％ 17.4％ 45.9％ 10.1％ 16.5％ 100％

○技能労務職の級別職員数の状況
区　分 １級 ２級 計

標準的な職務内容 用務員 自動車運転員・調理師・技術員
職  員  数 3 人 7 人 10 人
構  成  比 30.0％ 70.0％ 100％
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○部門別職員数の状況と増減

（教育長含む）

○職員手当の状況
区　分 神　　河　　町 国

期末手当
・

勤勉手当

　

退職手当

　

　　　　　　  支　給　割　合
　　　　　　 期 末 手 当  　　 勤 勉 手 当
　６月期　　 1.225 月分　　　 0.675 月分
　12 月期　    1.375 月分　　　 0.675 月分
      計　       2.60 月分　   　 1.35 月分
※職制上の段階、職務の級等による加算措置有り

　　　　　　   支　給　割　合
　　　　　　 期 末 手 当  　 勤 勉 手 当
　６月期　　 1.225 月分　　 0.675 月分
　12 月期　    1.375 月分　　 0.675 月分
      計　       2.60 月分　    1.35 月分
※職制上の段階、職務の級等による加算措置有り

　　　　　　　 支　給　割　合
　　　　　　 自己都合    定年、勧奨
勤続 20 年　　21.63 月分　  27.025 月分
勤続 25 年  　 30.82 月分　  36.57  月分
勤続 35 年   　43.70 月分     52.44  月分
最高制限額　 52.44 月分　   52.44  月分
その他の加算措置　定年前早期退職特例措置
　　　　　　　　２％～ 20％加算
退職時特別昇給　無し

　　　　　　　支　給　割　合
　　　　　　 自己都合      定年、勧奨
勤続 20 年　   21.63 月分　   27.025 月分
勤続 25 年      30.82 月分　   36.57   月分
勤続 35 年      43.70 月分      52.44   月分
最高制限額　 52.44 月分　   52.44   月分
その他の加算措置　定年前早期退職特例措置
　　　　　　　　２％～ 20％加算
退職時特別昇給　無し

○その他の手当の状況
区　　分 支　　　　給　　　　額

特殊勤務手当
税務事務手当　　滞納処分 　 600 円 / 日など
不快手当　　　　犬・猫・野獣等の死体処理　　　1,000 円 / 件など

扶  養  手  当

配偶者                                                          13,000 円
配偶者以外の扶養親族 1 人につき        　 　 　 　 6,500 円
配偶者がない場合その内１人             　　　　　11,000 円
満 16 歳年度初めから満 22 歳年度末までの間にある子１人につき　5,000 円加算

住  居  手  当 月額 12,000 円を超える家賃を支払っている職員　　　　　　　 27,000 円を限度に支給
自宅居住者（世帯主）　　　　　　　　                        2,500 円

通  勤  手  当 交通用具使用者　　　　             1km 以上 1,500 円～ 40km 以上 35,000 円
地  域  手  当 ０％
時間外勤務手当 正規の勤務時間を超えて勤務した職員に支給
休日勤務手当 休日（国民の祝日と年末年始の休日）に勤務することを命じられた職員に支給

管 理 職 勤 務 手 当 管理又は監督の地位にある職員に支給（課長職 63,000 円・副課長職 40,000 円）
宿 日 直 手 当 宿日直勤務を命じられた職員に支給　　 　　　勤務１回につき 4,200 円

○職員の福利および利益の保護の状況

区　分 内　容

健康管理
定期健康診断、人間ドック、脳ド
ック、子宮がん検診を実施

共済制度

職員は、社会保険制度の一環とし
て、兵庫県市町村職員共済組合ま
たは公立学校共済組合に加入し、
医療、年金などの給付を受けてい
ます。

互助制度
職員は、福利厚生の一環として、

（財）兵庫県町村職員互助会に加入
し、各種給付を受けています。

①福利厚生の状況

②公務災害など認定状況（平成 25 年度）
項　目 件　数

公務災害発生件数 3 件
通勤災害発生件数 0 件

＊職員は、公務上または通勤時に発生した災害によって身
　体的損害を受けた場合、補償を受けることができます。

区　分 職員数　（人） 対前年増減数（人）
平 25 年 平 26 年 平 25 年 平 26 年

一般行政 
部　　門

  議　会 3 3 0
  総　務 34 35 1
  税　務 7 7 0
  民　生 8 8 0
  衛　生 12 12 0
  農林水 17 17 0
  商　工 5 5 0
  土　木 10 10 0
  小　計 96 97 1

特別行政 
部　　門

  教　育 34 31 △ 3
  小　計 34 31 △ 3

普通会計　計 130 128 △ 2

公営企業 
等 部 門

 上下水道 9 9 0
  病　院 185 185 0
  その他 20 20 0
  小　計 214 214 0

合　　計 344 342 △ 2
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　ているかご確認のうえ、申告にお越しください。
※農業・事業所得等の必要経費、医療費控除の医療費の明細の合計額等、事前に必ずご自分で計算しておい
　てください。計算されていない場合は、後にまわっていただくことがありますのでご了承ください。
　自宅にパソコンがある方は、国税庁ホームページ http://www.nta.go.jp/ の「確定申告書等作成コーナー」
　を利用していただくと、画面の案内に従って金額等を入力することにより、確定申告書等を作成できます。
　作成した確定申告書等は印刷して税務署へ郵送等により提出できるほか、電子申告（e-Tax）を利用して
　送信すると次のようなメリットがあります。
　　○医療費の領収書や給与所得の源泉徴収票などの提出を省略できます。
　　○ e-Tax で申告された還付申告は早期処理しています。
　　○ご自宅でいつでも計算誤りのない申告書等を作成できます。
　　○作成したデータを保存しておけば、翌年の申告時に活用できます。
　詳しくは、e-Tax ホームページ（http://www. e-tax .nta.go.jp/）をご覧ください。
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養
等
の
諸

控
除
が
受
け
ら
れ
ず
、
町
県
民

税
・
国
民
健
康
保
険
税
・
介
護
保

険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

が
正
し
く
算
定
さ
れ
な
か
っ
た
り
、

所
得
証
明
書
や
課
税
証
明
書
等
の

証
明
書
発
行
が
で
き
ま
せ
ん
。
こ

の
た
め
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
申
請
や

各
減
免
申
請
等
に
遅
れ
が
生
じ
た

り
、
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
り
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

会
社
で
年
末
調
整
を
せ
ず
扶
養

等
控
除
申
告
さ
れ
て
い
な
い
人
、

国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い

る
人
な
ど
、
所
得
税
の
申
告
の
必

要
の
無
い
人
で
も
、
町
県
民
税
の

申
告
は
必
要
で
す
の
で
期
限
内
に

忘
れ
ず
申
告
し
ま
し
ょ
う
。

　

平
成
26
年
広
報
か
み
か
わ
２
月

号
・
12
月
号
及
び
昨
年
の
確
定
申

告
会
場
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す

と
お
り
、平
成
26
年
１
月
か
ら
個

人
の
白
色
申
告
の
人
の
う
ち
前
々

年
分
あ
る
い
は
前
年
分
の
事
業（
農

業
）所
得
、不
動
産
所
得
又
は
山
林

所
得
の
合
計
額
が
３
０
０
万
円
を

超
え
る
場
合
は
記
帳
と
帳
簿
書
類

の
保
存
が
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
し

た
が
、
こ
れ
ら
の
所
得
が
生
じ
る

べ
き
業
務
を
行
う
全
て
の
人
（
所

得
税
の
申
告
の
必
要
が
な
い
方
を

含
み
ま
す
）
を
対
象
に
必
要
と
な

り
ま
す
。

　

記
帳
の
仕
方
に
つ
い
て
は
国
税

庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
サ
イ
ト
内

検
索
で
「
記
帳
練
習
帳
」
と
入
力

す
れ
ば
様
式
及
び
記
載
例
が
表
示

さ
れ
ま
す
。

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

         http://w
w

w
.nta.go.jp

記
帳
の
仕
方
に
つ
い
て
は

　

姫
路
税
務
署　

記
帳
指
導
係
へ

　

☎
０
７
９
ー
２
８
２
ー
１
１
３
５

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
代
表
）

平
成
26
年
１
月
か
ら
記
帳
・
帳
簿
等
の
保
存
制
度
の

対
象
者
が
拡
大
さ
れ
て
い
ま
す

アナログテレビをご利用中の方へ
　　   デジアナ変換サービス終了日（2015年３月３日）のお知らせ
　2011年のアナログ放送終了に伴い、デジアナ変換サービスを提供してきましたが、『 2015年3月3日
（火）13：00 』をもってデジアナ変換サービスを終了することになりましたのでお知らせします。
　デジタルテレビをお持ちの方は、ご覧の放送が「デジタル放送」であるかご確認ください。また、テ
レビを複数台お持ちの方は、すべてのテレビで「デジタル放送」が受信できるかご碓認ください。
　「デジタル放送」を受信できない場合は、デジタルテレビを購入する、デジタルチューナーを購入す
る、またはケーブルテレビ局用のデジタルチューナー（ＳＴＢ）を借りるなど、 準備をお急ぎください。
問合せ　ケーブルテレビ　☎32ー2752　
　　　　総務省地デジコールセンター　☎0570ー07ー 0101（ナビダイヤル）
   　　　※ナビダイヤルでつながらない場合　☎03ー 4334ー 1111

テレビの買い替え デジタルチューナーを
買いたす

ケーブルテレビで視聴

購入
購入 借りる

４
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悪　質　商　法　に　ご　用　心

１．タダほど怖いものはありません
　「日用雑貨の売出しがあるので、見に来て」と
　勧誘されました。会場では、日用品が無料で配
　られ、最後には高額な羽毛布団の購入を勧めら
　れ契約してしまいました。
　→販売員や近所の人に誘われても、安易に会場
　へ行かないようにしましょう。
　
２．うまい投資話にだまされない
　「A 社の社債を持っています。東京オリンピッ
　クが開催されるので、必ず A 社の社債は価値
　が上がります。社債を買いませんか？」と電話
　がありました。
　→突然のもうけ話や被害回復の話はうのみにせ
　ず、きっぱりと断りましょう。

３．無料点検には、要注意です
　突然、事業者が「屋根の無料点検をしています」
　と訪ねてきました。「このままだと、雨漏りし
　ます」と言われ屋根工事を頼んだが、高額な上
　に、工事前は雨漏りしていなかったのに雨がに 
　じむようになりました。
　

　→不安をあおったり、いろいろな理由をつけて
　契約を急がせる事業者には注意しましょう。
　他にも、排水管清掃やシロアリ駆除、布団、　
　水器など様々な点検商法があります。

被害を防ぐためのポイント！
＊契約は慎重に行いましょう。「今日まで」と急
　がされても、その場で契約書に署名をしたり、
　お金を渡したりしないようにしましょう。
＊契約後におかしいと思ったら、あきらめずに神
　崎郡消費生活中核センター
　　　　　　　　　☎ 22 ー 4977 へ相談を。
＊訪問販売・電話勧誘販売などの契約解除には、
　「クーリング・オフ」制度を利用する
　訪問販売などで契約してしまった場合、一定期
　間内であれば、消費者が理由を説明することな
　く、一方的に契約を解除できる「クーリング・
　オフ」（頭を冷やして考え直す）と言う消費者の
　利益を保護するための制度があります。

　　　　　　問合せ　住民生活課　☎ 34 － 0962

高齢者が特に狙われています。 こんな手口に気をつけてください。

農地の貸し借りは利用権の
設定をご利用ください

　遊休農地の解消対策や農業経営の規模拡大など、
意欲のある農家へ農地の提供が円滑に行われ、また
農地を貸しても期間が終了すれば確実に返還され、
離作料の支払い義務もないなど安心して農地を貸し
借りできる「農業経営基盤強化促進法」に基づく農
地の利用権設定（賃借制度）を積極的にご利用くだ
さい。

貸し手のメリット
　貸した農地は、期間が満了すれば必ず返ってきま
す。借り手が耕作することにより、農地の保全が日
常的に行われます。

借り手のメリット
　農地を買わずに経営規模を拡大することができま
す。利用権設定期間中は安心して耕作ができます。

手続きについて
　賃借の期間や賃借料など、貸し手と借り手双方で
条件を十分協議された上で、手続きをしてください。
　やむを得ない事情が発生した場合、契約期間内で
あっても双方協議された場合は途中解約ができます。
　また、利用権設定の期間が近づきましたら地域振
興課から貸し手および借り手双方に期間終了のお知
らせを送付します。
　申し込みは 2 月 20 日までに地域振興課へ申請
書を提出してください。
　　　
　 問合せ　地域振興課　農林業係　☎ 34 ー 0960

「使用済みインクカートリッジ空容器の回収」
にご協力お願いします

　家庭で使い終わったインクカートリッジは、回収
箱が設置してある郵便局への持込にご協力ください。
　町内では、神崎郵便局と大河内郵便局に回収箱が
設置されています。

「インクカートリッジ里帰りプロジェクト」の仕組み
　集まったカートリッジは「ゆうパック」で、仕分
け拠点に届けられます。仕分け拠点でカートリッジ
はプリントメーカーごとに 1 つ 1 つ仕分けされ、各
メーカーへ渡された後、各メーカーでリサイクルさ
れます。
　仕分け拠点には、障がい者の方が多く働く企業が
選定されており、障がい者雇用支援の一環となって
います。

回収方法と注意点
　・回収できるカートリッジは、ブラザー・キャノ
　　ン・デル・エプソン・日本ＨＰ・レックスマー
　　クの純正品です。
　・改造品、著しい破損品はリサイクルの妨げにな
　　るため、入れないでください。
　・袋や箱などはお持ち帰りください。
　・電池は回収していませんので、入れないでくだ
　　さい。

　里帰りプロジェクトによって、全国的に使用済み
インクカートリッジの再資源化が促進されています。
平成 25 年度は全国で 265 万個が回収されました。

　　　　問合せ　住民生活課　☎ 34 ー 0962　
　　　　　　　　神崎郵便局　☎ 32 ー 0050　
　　　　　　　　大河内郵便局☎ 34 ー 0050
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　景観の形成等に関する条例の規定により、「国道
312 号沿道地域沿道型広域景観形成地域」の指定区
域及び基準（案）を縦覧します。
　なお、当該広域景観形成地域内の住民及び利害関
係者で（案）に意見のある方は、兵庫県知事あてに
意見書を提出することができます。

○縦覧図書
　広域景観形成地域の指定区域及び基準（案）

○縦覧期間
　１月 27 日（火）から２月 10 日（火）まで
　（土・日曜日を除く）午前８時 45 分から午後５時
　15 分まで

○縦覧場所及び連絡先
　地域振興課地域振興係　                ☎ 34 ー 0185
　兵庫県都市政策課　             ☎ 078 ー 362 ー 9299
　中播磨県民センター姫路土木事務所
　まちづくり建築第１課　　    ☎ 079 ー 281 ー 9653

○意見書の提出
　意見のある方は、縦覧期間中に〒 650-8567　
　兵庫県都市政策課あてに提出してください。
　（住所の記載は不要です）

かみかわ　No.1117 

年 金 だ よ り

国道 312 号沿道地域沿道型広域景
観形成地域の指定区域及び基準（案）

かみかわ木造インターンシップ
10周年記念フォーラムが開催されました

　「学ぶ技術で地域に貢献」を合言葉に、2005 年か
ら取組んできた「かみかわ木造インターンシップ」
が今年で 10 年の節目を迎え、去る 12 月 6 日（土）
粟賀町公民館において、かみかわ木造インターンシ
ップ 10 周年記念フォーラムが開催されました。
　かみかわ木造インターンシップは、旧越知谷第２
小学校の廃校に伴い低下が予想される地域活力の維
持を図るため、建築技術を学ぶ学生や若者を地域へ
派遣し、地元の建築職人の指導のもと、バス停建設
などを実施する中から、地域のにぎわいを作り、木
造建築の後継者育成を図ろうと取り組んでいるもの
です。
　この取組みは、これまでに新聞各紙やケーブルテ
レビにも取り上げられ、町内外から高い評価を受け、
平成 25 年度には「兵庫県くすのき賞」も受賞して
います。
　フォーラム当日は約 70 名が参加し、第一部は「神
河町の活性化に必要なもの」という題目で、中井都
市研究室代表の中井豊先生による基調講演のあと、
第二部では、中農会長、前川副会長、小林和男監事、
白井伸幸県民センター参事、そして山名町長により、

「神河町の活性化にどう貢献できるか？」をテーマ
にパネルディスカッションが行われました。
　これまでの 10 年間の取組みを糧に、伝統の木造
建築技術の継承、担い手の育成、さらに景観まちづ
くりへの支援をすることで、地域を元気づけ、ひい
ては町を元気づけるために、今後も引続き精力的に
取り組んでいこうと締めくくられました。 　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め

忘
れ
が
あ
る
と
、
将
来
受
給

で
き
る
「
老
齢
基
礎
年
金
」

や
「
遺
族
基
礎
年
金
」
が
受

給
で
き
な
く
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　

保
険
料
の
納
め
忘
れ
を
な

く
す
た
め
に
、
金
融
機
関
の

預
（
貯
）
金
口
座
か
ら
自
動

的
に
国
民
年
金
保
険
料
を
引

落
と
し
す
る
「
口
座
振
替
」

が
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
当
月
末
振
替
・
６

ヶ
月
前
納
・
１
年
前
納
に
よ

る
割
引
も
あ
り
ま
す
の
で
詳

し
く
は
、
姫
路
年
金
事
務
所

ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　
（
口
座
振
替
の
お
申
込
み
・

引
落
し
に
は
手
数
料
は
不

要
）

◎　

振
替
方
法
に
よ
っ
て
保

　

険
料
の
割
引
が
あ
り
ま
す
。

　
（
当
月
末
・
６
ヶ
月
前
納
・

　

１
年
前
納
）

◎　

保
険
料
を
納
め
に
行
く

　

手
間
や
時
間
が
省
け
ま
す
。

◎　

納
付
期
限
を
気
に
す
る

　

必
要
が
あ
り
ま
せ
ん
。

◎　

指
定
口
座
か
ら
自
動
的

　

に
引
落
と
さ
れ
る
た
め
に
、

　

納
め
忘
れ
が
な
く
確
実
で

　

す
。

　
（
た
だ
し
残
高
不
足
の
場

　

合
は
引
き
落
と
し
は
さ
れ

　

ま
せ
ん
）

　

口
座
振
替
の
申
込
み
は
、

「
国
民
年
金
保
険
料
口
座
振

替
納
付
（
変
更
）
申
出
書
」

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
姫

路
年
金
事
務
所
ま
た
は
口
座

振
替
を
希
望
す
る
金
融
機
関

へ
提
出
し
て
下
さ
い
。

　

な
お
提
出
時
に
は
、
年
金

手
帳
等
の
基
礎
年
金
番
号
の

わ
か
る
も
の
、
預
（
貯
）
金

通
帳
、
預
（
貯
）
金
通
帳
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届
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参
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だ
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い
。

『
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
』

も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
！

　

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付

は
被
保
険
者
ご
自
身
か
ら
事

前
に
お
申
し
込
み
い
た
だ

き
、
以
後
、
継
続
的
に
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
会
社
が
立
替

納
付
を
行
う
も
の
で
す
。（
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
提
示
し
、

直
接
納
付
す
る
方
法
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。）

　

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付

を
ご
希
望
の
場
合
は
、
姫
路

社
会
保
険
事
務
所
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
で
は

口
座
振
替
に
よ
る
毎
月
振
替

【
早
割
】
は
適
用
さ
れ
ま
せ

ん
。
ま
た
、
６
ヶ
月
前
納
・

１
年
前
納
の
割
引
額
は
現
金

納
付
の
割
引
額
と
な
り
ま
す
。

納
付
さ
れ
た
国
民
年
金
保
険

料
は
全
額
社
会
保
険
料
控
除

の
対
象
と
な
り
ま
す
。

口
座
振
替
が
便
利
で
す

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は

口
座
振
替
の
メ
リ
ッ
ト
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ま ち の

話
題

◇

◇

地域の話題、イベントがありましたら総務課（☎ 34 － 0001）
までお知らせください。

　12月18日（木）に溝内うたさん（上小田）、12月23日（祝）に横田つゆ子さん（越知）、12月24日（水）
に髙木智惠さん（大畑）、1月9日（金）に松田信市さん（大山）の4名の方のご自宅へ町長が訪問し、
白寿をお祝いしました。
　これからも健康に留意され、長生きしてくださいね。

◇ ◇白寿おめでとうございます ! !

◇ ◇平成 27 年 　神  河  町  成  人  式
　平成27年（2015年）神河町成人式が１月11
日（日）、中央公民館グリンデルホールで開
催されました。
　穏やかな天候の中、来賓・恩師・家族等に
見守られながら、新成人121名が出席（対象
149名）、成人への一歩を踏み出しました。
　式典では、「地域のつながり、そして、な
んと言っても同級生のつながり・絆を一生の
宝物として、その輪を更に広げていただきた
い。」「明日の神河町を担う新成人の皆さん
が、自らの志に向かって、ますますご活躍さ
れること、平和で安心して暮らせる世の中に
なることを祈念する。」と山名町長から式辞
が述べられました。
　新成人を代表した「誓いのことば」では、
実行委員長の岩田晟弥さんから、「神河町が
誕生して10年目の節目に成人式を迎えられる
ことをうれしく思う。」「神河町民として、
夢と希望、そして神河町民であることに誇り
を持ち、これからの人生を歩んでいきたい。
そして、神河町のさらなる発展に貢献するこ
とのできる成人になる。」と力強い決意が述
べられました。
　式典終了後は記念撮影をし、その後場所を
大河内保健福祉センターに移して立食パーテ
ィーを開催し、ビンゴゲーム等楽しいひとと
きを過ごしました。
　新成人の皆さんの今後ますますのご活躍を
期待しています。

岩田晟弥実行委員長による「誓いのことば」

中学校区ごとの記念撮影

式典後の立食パーティー

溝内うたさん 横田つゆ子さん 髙木智惠さん 松田信市さん
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◇ ◇児童・生徒の交通安全ポスター銀賞受賞

　神河町の特産品である柚子と熊本県・大石酒造場のコラボレーションにより、昨年度、お披露目
した「兵庫・神河のゆず酒」に引きつづき、このたび（株）山田営農のブルーベリーを使った「兵
庫・神河のブルーベリー酒」が完成し、12月16日（火）ホテルモンテローザで新酒のお披露目会が
開催されました。
　お披露目会には、大石酒造場の大石氏をはじめ、（株）山田営農や根宇野柚子組合の代表者、商
工会長や観光協会長、企画段階から調整等ご尽力いただいた広中事務所の広中一人氏や本堂亜紀氏
など関係者が多数出席しました。
　お披露目会に出席した関係者一同は、今後さらなる展開に向けて頑張ろうと誓い合いました。
　今回お披露目したブルーベリー酒は試作で300本弱を製
産、ゆず酒は昨年度の300本から今年度は5,000本へと増産
し、下記の町内事業所で販売しています。

　【販売店】（株）グリーンエコー笠形・リカーズさか田 
　・荒木商店・ふれあいマーケット長谷
　※ブルーベリー酒については、試作数量により早期売
　り切れが予想されます、ご了承ください。

◇ ◇「ブルーベリー酒」＆「ゆず酒 2014」が完成

　兵庫県交通安全協会が、交通安全思想の
普及、高揚を図ることを目的に、「交通安
全ポスター」を県下の小・中・高等学校の
児童・生徒を対象に募集をしました。
　応募総数14,649点の中、長谷小学校５年
生の前

ま え し ま

嶋七
な な

海
み

さんの作品が銀賞に選ばれま
した。
　おめでとうございました。

表彰式受賞作品

長谷小学校 5 年
前嶋 七海さん

◇ ◇かみかわ田舎暮らし推進協会「人間サイズのまちづくり賞」受賞
　かみかわ田舎暮らし推進協会（会長：前川光義さん）が、第16回
「人間サイズのまちづくり賞」まちづくり活動部門において知事賞
を受賞し、去る12月18日（木）兵庫県公館で表彰式が開催されまし
た。
　かみかわ田舎暮らし推進協会は、平成22年に発足し、町内各集落
から選出される田舎暮らし相談員、土建組合神崎分会、町内観光・
商業施設の団体代表者などから構成される団体です。
　町が運営する「空き家バンク」の側方支援活動として、地域伝統
の木造建築を担ってきた職人を講師とし、都市部のボランティアや
建築を学ぶ生徒を対象に空き家再生講習会を毎年実施しています。
　また、空き家の利活用を考えるセミナーや、町内各集落から選任
された田舎暮らし相談員を対象に研修会を実施するなど、田舎暮ら
し・空き家対策を日々推進しています。



実施日 行　事　名 対　象　者 受付時間 場所

6 日 
（金）

す く す く 相 談 
（ 乳 幼 児 相 談 ）

 H24 年 11 月生まれ 
 H26 年  1  ・６ 月生まれ

13：30 
 ～ 14：30

　
　
　
　

25 日 
（水）

１ 歳 ６ か 月 児
健診

 H25 年 6 ～ 8 月生まれ 13：00 
 ～ 13：30

27 日 
（金）

乳 児 健 診・
ＢＣＧ予防接種

H26 年 9/20 ～
　　　11/27 生まれ

13：00 
 ～ 13：30

3 日 
（火）

健 康 福 祉 
な ん で も 相 談 一般住民 9：00 

 ～ 11：30

15 日
（日）町 ぐ る み 健 診 一般住民 8：30

 ～ 11：00

平成 27 年 2 月 1 日 10 
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ケアステーションかんざき　だより
☎ 32－ 1910

　2 月 の 保 健 行 事

“いきいき高齢者”の方へ
これからの10年をさらに楽しむために！ 

         献血のお知らせ	 	
	

　ウォーキングの手も凍りつくような寒さが続い
ていますが、いかがお過ごしでしょうか。今回は

“いきいき高齢者”の方へ、さらに活動を広げたり、
維持したりするための一工夫についてお話したい
と思います。
　健康意識の高まりとともに、ウォーキングなど
を積極的に楽しまれている高齢者の方をよく見か
けます。また、多彩な趣味を持っておられる方も
多く、心身ともに充実した生活を送られているの
ではないでしょうか。この豊かな生活をこれから
も長く続けていくためには、何が必要なのでしょう。
　ご存知のように適切な運動を続けなければ、年
齢とともに筋力は徐々に低下します。また、毎日
ウォーキングをされていても、工夫なく繰り返す
だけでは筋力が低下することもわかっています。
確かに同じことを繰り返すことで、ウォーキング
に適した身体は作られます。しかし、生活の中で
は階段を昇ったり、重い荷物を持ったりといった、

より複雑な動作があるため、運動に一工夫が必要
なのです。
　このように毎日ウォーキングをされている方で
も、気づかないところで生活動作に余裕がなくな
っていることもあります。まずは以下のチェック
項目で生活を振り返ってみましょう。１つでもで
きにくいことがあれば、筋力の低下が始まってい
るサインですので、現在の活動を見直すことが大
切です。
　例えば、既にウォーキングをされている方であ
れば、スクワットなどの筋力運動を合わせて行っ
たり、坂道などの高低差があるコースを選んだり、
また、ゆっくり歩いたり、速く歩いたりを繰り返
すインターバルトレーニングも効果的です。今ま
で趣味活動中心で運動する機会があまりなかった
方は、ラジオ体操などから始めてみるのもいいですね。
　ご自身の生活を振り返り、必要な運動を生活の
中に取り入れることで、もっと充実したこれから
の 10 年を手に入れてくださいね。

      献血へのご協力をお願いします。	
		
と　き　 2 月 23 日（月）		
ところ　役場神崎支庁舎		
	  　10 時 00 分 ～ 11 時 30 分	
	  役場本庁舎			 
            　13 時 30 分 ～ 16 時 00 分	
		
        

【４００ｍｌ献血対象年齢】                   
    

17 ～ 69 歳（男性）、18 ～ 69 歳（女性） 
※ 65 歳以上の方は、60 ～ 64 歳の間
に献血経験がある場合に限ります。　
　　　　　　　　　　　		

神
崎
支
庁
舎

朝ごはんを食べよう !	 	
	

～ 朝からバランスよい食事♪ ～
　寒い日は、時間がないから ･･･、食欲がないから ･･･ といって朝ごはんを
抜いてしまっていることはありませんか？
　神河町で平成 23 年度に食育のアンケートをしたところ、毎日朝食を食べる人の
割合は子ども 94.5％、大人 83.4％、朝食に副菜を食べる人の割合は子ども 34.8％、大人 46.2％でした。
　朝ごはんを抜くと、血糖が低下し、脳へのエネルギー供給が不足するため集中力や記憶力に影響しま
す。それだけでなく、血糖値の低い状態が長時間続くため昼食で血糖が急上昇し、インスリンの生成・
分泌が乱れてしまい正常な血糖値のコントロ－ルが出来なくなります。朝食抜きの子どもは大人になっ
てから糖尿病になりやすいというデータもあり、血糖値を正常化するホルモンが鈍くなることがわかっ
ています。
　「1 日の食事の中で朝食が一番大事」と言われていますが、食べるか食べないかではなく、「何を食べ
るか」がより重要です。食物繊維を多く含む朝食をしっかり摂ると、糖尿病や動脈硬化による心疾患の
リスクが下がるだけでなく、健康維持にもつながります。菓子パンなどで朝食を済ませるのではなく、
ご飯に具がたくさんのお味噌汁や野菜のおかずなどを食べて、1 日を元気にスタートさせましょう！

　　　＊日常生活の活動チェック
・靴下を立ったまま、支えなしではくことができる。
・手すりを持たずに階段昇降ができる。
・米の袋 10 キログラムを持ち上げることができる。
・手の支えなく椅子から立ち上がることができる。
・30 分くらい歩き続けることができる。

朝食の内容がポイント！

ごはんがおススメ

野菜のおかずもしっかりと



地域包括ケア病棟には、どのような状態の時に入院できますか。

急性期治療が落ち着いた患者さまで、自宅への退院に向けて経過観察やリハビリ等、退院準備が必要
　　な方が対象となります。

　具体的には、次のような方が対象となります。
①治療により状態は改善したが、もう少し経過観察が必要な方
②在宅復帰に向けて積極的なリハビリが必要と主治医が認めた方
③在宅での療養準備が必要な方
④在宅療養中の方で重症ではない、一定期間の治療・入院が必要な方
　地域包括ケア病棟へ転棟（入院）していただく場合、主治医が判断し、患者さま及びご家族の方に提案
させていただきます。ご了解をいただいた患者さまは病室を移動していただき、継続入院となります。環
境等が変わりますがご理解いただきますようお願いします。
　地域包括ケア病棟では経過観察、体調管理が主となるため、急性期の治療が必要となった場合には、主
治医の判断で当院の一般病棟へ転棟していただくことがあります。 
　なお、入院期間は患者さまの状態などにより異なりますが、およそ２週間から１か月以内が目安です。
定められているのは最長 60 日以内ですが、すべての方が 60 日の入院が続けられるのではなく「在宅復帰
支援計画」にもとづき、個々の患者さまの退院に向けた適切な日数を設定させていただきます。

地域包括ケア病棟に入院した時の費用について教えてください。 

定められた地域包括ケア病棟入院料を算定し、加入されている健康保険の自己負担割合により算出さ
　　れます。

　地域包括ケア病棟入院料には、注射、投薬料、リハビリ、簡単な処置料などの費用が含まれています。
加入されている健康保険でひと月の医療費の負担上限が定められていますので、一般病棟に入院の場合と
負担上限はほぼ変わりません。
　入院費用に関してのご相談、ご質問は医事課入院係にお尋ねください。

一般病棟と地域包括ケア病棟の違いについて教えてください。

 地域包括ケア病棟は退院をみこして、その準備のための病棟（在宅療養をされる方を応援する病棟） です。

　治療を中心とした一般病棟とは違い、地域包括ケア病棟は「在宅復帰支援計画」にもとづき、主治医、
看護師、リハビリスタッフ、ソーシャルワーカー（相談員）、その他病院スタッフが協力して退院準備をし、
在宅療養を応援する病棟です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地域連携室師長　大﨑　明美
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公立神崎総合病院のコーナー
Q

A

皆様からの質問を次の方法により受付けています。
１．公立神崎総合病院内投書箱（１階ロビーに設置）に投書
２．電子メールで送付（goiken1@kanzaki-hp.jp）
３．郵送（〒 679 － 2493　粟賀町 385 番地　公立神崎総合病院　総務課宛）

Q

A

①米は洗って水に浸しておく。
②にんじんとしょうがは皮をむき、みじん切りにする。
③水をきった米を炊飯器に入れて、目盛りどおりに水を 
　加えてから、②、コンソメ、バターを入れて普通どお
　りに炊き上げる。
　　　　　　　　　　　　　　（てくてく料理教室より）

・米　　　　　　　　　　　2 合
・人参　　　　　　　　　　１５０ｇ
・しょうが 　 ２０ｇ
・コンソメ　　　　　　　　4 ｇ
・バター　　　　　　　　　１０ｇ

（140 ｇの栄養価）
エネルギー　　238kcal
たんぱく質　　3.9 ｇ
塩分　　　　　0.4 ｇ

～身体ぽかぽかメニュー～

（主食）キャロットジンジャ－
　　　　　　　　  ピラフ（2 合分）

～かみかわの食育～
しょうがは体温 UP に効果的な食材です。また、冬の
食材であるにんじんには食物繊維が豊富に含まれてい
るので、免疫力アップにも効果的です。
寒い冬、体温をあげて代謝をアップさせ、風邪をひき
にくい身体にしましょう！

Q
A



　町文化協会主催のチャリティーコンサートが開
催され、「神崎高等学校吹奏楽部」と「神河中学
校吹奏楽部」の生徒の皆さん、ピアノとフルート
奏者の大橋邦康氏、松本弘子氏がすばらしい演奏
を披露してくださいました。歳末助け合い運動の
募金として集まりました 105,765 円は、町社会福
祉協議会に寄付しました。ご協力、本当にありが
とうございました。					   
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会場：神崎公民館会場：中央公民館

会場：神崎公民館

公 民 館 だ よ り 中央公民館　☎３４ー１４５０
神崎公民館　☎３２ー１６８１2月

あ  や  め  学  級
　  月　日 　時　間                 内　　容

2 月 26 日（木）

　

 

教養講座 ⑩
「仏像のメッセージ」 
　　　　歴史研究家
   　　　　　　　黒田　美江子 氏

趣味講座 ⑨
（書道・民謡踊り・茶道・華道・歌謡・
野の花・園芸・グラウンドゴルフ）

あ  じ  さ  い  学  級

会場：中央公民館

子  ど  も  教  室
楽しいお菓子づくり教室   2 月 28 日（土） ⑦  閉級式   9 : 00 ～

会場：大河内保健福祉センター

公  民  館  教  室

会場：神崎公民館成 人 ゼ ミ ナ ー ル ⑧

　  月　日 　時　間 　　　　　内　　容

2 月 12 日（木）

10 :20 〜 　   
　　11: 50 

教養講座 ⑩
「エベレスト登頂に懸けた夢」
 （株）マルセイ代表取締役
ふれあい山歩こう会代表 木元　正均氏

13 : 00 ～　   
　　15 : 00

趣味講座 ⑨
　（俳句 ･ 短歌・色えんぴつ画・
　　　民謡・園芸・コーラス）

公  民  館  教  室（成人対象）

10：00～
　 11：30

13：00～
　 15：00

2月の
ロビー展

 中央公民館

神崎公民館

          色えんぴつ画クラブ作品展　		

新春書初め展	 大山カルタ展				  
	            神崎保育園作品展			 

　
　  教　室　名 　　　　   月　日     時間

英会話教室
（初級）

　 19 : 30 ～

   パソコン教室　
（入門編）

  2 月 21 日（土） ⑫ 閉級式 10 : 00 ～

パソコン教室
 （初級・中級編）

  2 月 12 日（木） ⑫ 閉級式 19 :00 ～ 月　　日 時　間 内　　容

2月28日（土） 13：30 ～
　 15：00

「取材の現場から」
神戸新聞社姫路支社長
                      増田   和郎  氏

第４回かみかわ寄席　「桂米朝一門会 」	
日　時　３月 21 日（土・祝）　　　　　  
　　　　開場 / 午前 10 時 30 分　
　　　　開演 / 午前 11 時 00 分		
場　所　神河町中央公民館　グリンデルホール
主　催　神河町 ･ 神河町中央公民館
入場料　2,000 円　全席自由　　　　　　　　　
　　      当日券は 200 円増　　		
前売券取扱所						    
	  中央公民館・神崎公民館			 
	  神崎支庁舎・センター長谷			 

2 月   5 日（木）⑭
2 月 19 日（木）⑮

12/21 チャリティーコンサート 

好評発売中!
前売券発売期間中に

チケットが完売した場合、
当日券の販売は

                      ありません。  

○桂　南光 ○桂　米團治  

出　演

○桂　歌之助 ○桂　米紫 ○桂　團治郎

第９回神河町文芸祭	
《日時》2 月 8 日（日）　《場所》神崎公民館		
　　　 書初め・俳句・短歌  表彰式　13：00 ～	
　　　 俳句・短歌　講評　　　　　  14：00 ～		

町高齢者大学  芸能発表会	
町高齢者大学で学ばれている方の芸能発表会です。 
多数の皆様のご来場をお待ちしています。

☆ 芸能発表会  ３月８日（日）				  
          場  所　中央公民館　グリンデルホール	
          開  場   13：00　　　開   会  13：30		
※ 作品展　本年度よりありません。			 
　（色えんぴつ画クラブのロビー展があります。）		
							     

　
  教　室　名 　             月　　日     時間
  古文書教室
    （初級）

         2 月 20日（金） ⑮　   9 : 30～
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【神崎公民館】
狂信者　　                  　　　　　江上　　剛
親愛なる　　　　　　　　　　いとうせいこう
サラバ！　上・下　　　　　　　　西　加奈子
キャプテンサンダーボルト   阿部  和重・伊坂幸太郎
親鸞　完結篇上・下 　　 　　 　   五木　寛之
ヤモリ、カエル、シジミチョウ　　江國　香織
冥の水底           　　 　　　　　   朱川　湊人
大原御幸　帯に生きた家族の物語   林　真理子
人生はＺＯＯっと楽しい！　
毎日がとことん楽しくなる 65 の方法     
                               水野  敬也・長沼　直樹
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　    　  　　　     他　10 冊

【中央公民館】
それでも前へ進む　　　　　　　　伊集院　静
鬼はもとより　　　　　　　　　　青山　文平
あなたの本当の人生は　　　　　　大島真寿美
宇喜多の捨て嫁　　　　　　　　　木下　昌輝
花燃ゆ　１　　　　　　　　　　　大島　里美
探偵少女アリサの事件簿　　　　　東川　篤哉
東京ブラックアウト　　　　　　　若杉　　冽
ブルース　　　　　　　　　　　　桜木　紫乃
疾風ロンド　　　　　　　　　　　東野　圭吾
峠しぐれ　　　　　　　　　　　　葉室　　麟

　　　　　　　　　　　　　　　　  他　11 冊

　悩み、迷い、立ち尽くす―それでも前へ進むための、
すべての大人たち必読の一冊。

　フリーライターの慎平は、取材でユアサ投資顧
問社長の湯浅に出会う。彼は若くして投資会社を
設立し、年金基金の運用を主に行っていた。取材
が縁で、ユアサ投資顧問に入社することになった
慎平は、年金運用の厳しい実態を知りながらも、
巧みに取引先の人々を取り込んでいく湯浅の仕事
ぶりと話術に引き込まれていく。一方、慎平の恋
人で、新聞記者の美保は、慎平の入社前からユア
サ投資顧問の奇跡的な運用利益に疑いを持ち調査
をしていた。慎平の話を聞き、疑いを強めた美保
は、調査を進める中で驚くべき真実に到る。小説
の常識を超える生々しいリアリティで、投資の恐
るべき闇を暴き、読む者の老後へ警鐘を鳴らす、
戦慄のクライムノベル。

狂信者
著　者　江上　剛
発行所　幻冬舎

それでも前へ進む　
著　者　伊集院　静
発行所　講談社

おすすめ図書
（中央公民館）

（神崎公民館）

＜図書の貸出・返却について＞
〇貸出場所・時間　中央公民館・神崎公民館・きらきら館　
　　　　　　　　　開館日の午前９時から午後５時まで
〇貸出冊数・期間　各館ごとに１人３冊まで　２週間
〇返却場所・時間　３館どこでも返却可　両公民館のみ
　　　　　　　　　開館日の午後９時 30 分まで
　　　　　　　　　（日曜・祝日は午後５時まで）

新着図書のご案内

俳
句
サ
ロ
ン　

「
夢　

句　

会
」　

度
忘
れ
も
話
題
の
一
つ
日
向
ぼ
こ　
　
　
　
　

近
沢　

正
人

天
井
の
蒼
龍
睨
む
冬
日
和　
　
　
　
　
　
　
　

橋
元　

文
子

故
郷
の
喜
寿
の
集
い
や
照
紅
葉　
　
　
　
　
　

高
内　

和
子

試
運
転
終
え
出
番
待
つ
ラ
ッ
セ
ル
車　
　
　
　

上
山
眞
智
子　

ベ
ラ
ン
ダ
で
風
に
ゆ
れ
て
る
吊
し
柿　
　
　
　

三
木　

依
子　

揺
り
椅
子
を
揺
ら
し
な
が
ら
の
日
向
ぼ
こ　
　

太
田　

敦
子

我
が
庭
に
凜
と
咲
き
た
る
黄
菊
か
な　
　
　
　

梶
原　

康
子

冬
の
日
に
炊
込
み
飯
の
振
舞
る　
　
　
　
　
　

黒
田　

康
徳　
　
　

冬
嵐
慣
れ
ぬ
山
路
を
引
き
返
す　
　
　
　
　
　

鵜
野　

美
保　
　
　
　
　

風
花
や
入
選
通
知
連
れ
て
く
る　
　
　
　
　
　

近
沢　

節
子

鮟
鱇
の
眼
に
し
ゃ
ぶ
り
つ
く
三
十
路
か
な　
　

山
口　

貴
士　
　
　
　

気
合
い
入
れ
冬
至
南
瓜
を
真
っ
二
つ　
　
　
　

大
森　

春
美　
　

あ
や
め
学
級
「
俳
句
ク
ラ
ブ
」　　

外
仕
事
好
き
な
夫
な
り
置
炬
燵　
　
　
　
　
　

藤
田
千
代
子

冬
支
度
つ
け
も
の
石
の
重
き
か
な　
　
　
　
　

浅
田　

咲
子　
　
　

時
雨
る
る
や
お
茶
を
誘
ひ
し
友
の
声　
　
　
　

藤
原
よ
し
子　
　
　
　

曾
孫
と
の
い
な
い
〳 

〵
ば
あ
縁
小
春　
　
　
　

上
野　

綾
子

い
の
ち
と
は
不
確
か
な
も
の
散
紅
葉　
　
　
　

福
岡
ま
ゆ
み　
　
　
　
　

初
雪
に
驚
く
孫
の
声
た
か
し　
　
　
　
　
　
　

助
友　

昌
子　
　
　
　

山
芋
を
夫
す
り
お
ろ
し
夕
暮
れ
り　
　
　
　
　

中
島
富
久
代

一
雨
に
落
葉
と
な
り
ぬ
銀
杏
か
な　
　
　
　
　

藤
原　

彰
子　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

あ
じ
さ
い
短
歌
会

草
も
み
じ
燃
ゆ
る
尾
瀬
沼
木
道
を

　
　
　

ト
ー
テ
ム
ポ
ー
ル
の
歩
荷
が
動
く　
　

坂
田　
　

剛

泳
い
で
い
た
小
さ
な
メ
ダ
カ
も
寒
い
の
か

　
　
　

餌
も
食
べ
ず
に
底
で
動
か
ず　
　
　
　

澤
田　

幸
江

秋
風
の
身
に
し
む
短
歌
の
多
け
れ
ば

　
　
　

わ
が
身
ひ
と
り
に
あ
ら
ず
と
治
む　
　

綾
部
百
合
子　
　
　
　
　

日
々
に
見
る
山
並
み
な
れ
ど
紅
葉
し
て

　
　
　

窓
越
し
な
れ
ば
絵
画
の
ご
と
し　
　
　

中
野　

満
代　
　
　
　

亡
き
義
母
に
初
め
て
聞
き
し
味
付
け
は

　
　
　

今
夜
も
つ
く
る
魚
の
煮
付　
　
　
　
　

澤
田　

正
美　
　
　
　

く
ち
な
し
句
会

大
空
に
雲
あ
そ
ば
せ
て
山
眠
る　
　
　
　
　
　

竹
西　

教
子

三
世
代
混
り
割
り
込
む
炬
燵
か
な　
　
　
　
　

中
島　

恵
子　
　
　
　
　

そ
れ
ぞ
れ
に
粧
い
残
し
山
眠
る　
　
　
　
　
　

中
野
く
に
え　
　
　

遠
裾
野
装
い
の
こ
し
て
山
眠
る　
　
　
　
　
　

山
名
き
く
ゑ　
　
　
　
　

山
眠
る
中
に
鉄
塔
見
立
ち
を
り　
　
　
　
　
　

小
林　

厚
子　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

文　芸　欄
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問   合   せ・・・☎ 34 － 0315　　   おひさまルーム   なかよしルーム
休　館　日・・・土曜・日曜・祝日    　利用時間・・・10：00 ～ 16：00

【グループ活動・体操教室】

お ひ さ ま ☆ き ら き ら 通 信

2月  7日（土）吉冨～猪篠方面
2月12日（木）寺前～大河方面
　9：30～12：00の間にみなさんの地域を、車で
巡回しています。お気軽にご利用ください。
◆貸出冊数 … 一人５冊、貸出期間30日
◆返却場所 … きらきら館　お ひ さ ま
　　　　　　  中央公民館　神崎公民館

あおぞら図書館（巡回）

子育て学習センター

お ひ さ ま

問　合　せ・・・☎ 32 － 2410　　　
開 館 時 間・・・9：00 ～ 17：00　 
休   館   日・・・ 月曜日

児 童 セ ン ター き ら き ら 館

2月14日（土）10：00～
季節の本の読み聞かせ

お は な し な あ に？

きらきらミニシアター

※グループ活動・体操教室は途中入会ができます。

  　　 「親子のスキンシップ」
　夜、子どもの寝顔を見て「今日も一日ガミガミと
叱ってしまったな」と、反省する方は多いのではな
いでしょうか？みんな同じです。一日中子どもと付
き合っていると叱る事も度々あります。自己嫌悪に
ならず一日１回でいいので子どもを抱きしめてあげ
てください。子どもは愛されていると安心感に包ま
れます。
　そして親も子どものぬくもりを感じ「子育てをが
んばろう！」と思えるでしょう。

2月28日（土）10：00～
  　『STAND  BY  ME  ドラえもん』
　みんなが知っているようで知らない、ドラえもん
とのび太の“出会いと別れ”の物語です。
　お友達やご家族で、ぜひご覧にお越しください。

入場
無料

と　き　３月４日【水】10：00 ～ 11：30
ところ　神崎支庁舎
対　象　子どもと保護者や祖父母の方　　　　
内　容　たくさんのおもちゃで自由にあそべます。
　　　　ワンポイント講座
　　　　『子どもの生活リズム』
参加費　無　料　　　　
持ち物　お　茶

～おひさま広場～対　象 内　　容 日 ( 曜日） 場　所

０歳児 お母さんと赤ちゃんの
リフレッシュタイム

  4 日（水）きらきら館25 日（水）

１歳児 グループ活動   ３日（火）きらきら館
小麦粉粘土あそび 17 日（火）きらきら館

２歳児 わくわく学習会   ５日（木）きらきら館
終了記念品作り 19 日（木）大河内保健福祉センター

3 歳児 グループ活動 12 日（木）大河内保健福祉センター
グループ活動 26 日（木）きらきら館

親子ハッピー体操 A 20 日（金）神崎体育
　センターB 27 日（金）

すくすく赤ちゃん体操 18 日（水）きらきら館

～おひさまタイム～
　　　 『おひさま 体力テスト』
と　き　２月 13 日【金】10：00 ～11：30
ところ　大河内保健福祉センター ２階大ホール
対　象　子どもと保護者や祖父母の方
内　容　親子で体力テストに挑戦します。
　　　　2・3 月生まれのお友だちのお誕生会も　
　　　　あります。
参加費　無　料
持ち物　お　茶

☆子どものいる風景☆

並べても楽しい…！『絵本屋さん』
「この本、おすすめですよ」

子どもが大好き『かくれんぼ絵本』
「じょうまえ（錠前）って何？」
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問合せ　中央公民館　☎３４－１４５０

　みなさん、こんにちは!!　大正琴の芙
ふ

蓉
よう

の会です。私達は、第2・4木曜日10時から12時、中央公民館の
視聴覚室で練習しています。曲目は自分達で選んで先生にご指導をお願いしています。（今は「アナと雪
の女王」を頑張っています）　休憩の時には、野菜の作り方やお料理の話、テレビのニュース等、おしゃ
べりを楽しんでいます。
　毎年春には「ほほえみコンサート｣｢全国大会｣、7月には「関西地区大会」、11月には町の文化祭、12月
には「県大会」に参加しています。全国大会といっても半分は旅行を楽しんでいる状況です。来年の全国
大会は東京の国技館であるので、今からみんな
とても楽しみにしています。
　　
　活動日　毎月、第2・4木曜日　
　　　　　午前10時～12時
　場　所　中央公民館　視聴覚室
　

指導者　山下佐智恵　先生　　
代表者　前嶋眞知子   ☎34－1425

サークル紹介（中央公民館） 芙
ふ

　蓉
よ う

　の　会

神

河

町

の

歴

史

文

化

遺

産
　

初代藩主政直の石碑についての説明を聞く参加者　

　

12
月
６
日
（
土
）
に
旧
福
本
藩
の
初
代
藩
主
池い
け

田だ

政ま
さ
な
お直
公
の
３
５
０
回
忌
法
要
が
菩

提
寺
の
徹
心
寺
で
厳
か
に
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

福
本
池
田
家
は
江
戸
時
代
初
期
の
寛
文
３
年
（
１
６
６
３
）
か
ら
明
治
の
廃
藩
ま
で

の
約
２
０
０
年
の
間
、
神
河
町
域
の
ほ
と
ん
ど
の
村
々
を
治
め
ま
し
た
。
初
代
藩
主
の

池
田
政
直
は
徳
川
家
康
の
ひ
孫
に
あ
た
り
ま
す
。
池
田
家
の
菩
提
寺
で
あ
る
徹
心
寺
の

住
職
の
読
経
の
あ
と
、
福
本
藩
や
徹
心
寺
を
は
じ
め
多
く
の
指
定
文
化
財
に
つ
い
て
の

説
明
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
七
代
藩
主　

喜よ
し
み
ち通
の
石
塔
を
つ
く
っ
た
石
工
の
丹
波
佐
吉
や
難
波
金
兵
衛
の
子

孫
の
方
が
石
の
尺
八
の
演
奏
を
交
え
講
演
を
さ
れ
ま
し
た
。

石の尺八の演奏と公演　

 



　

   

Ｆ
Ａ
Ｘ　

３
２
ー
１
６
２
６

な
お
、
お
１
人
で
も
参
加
で
き
ま

す
の
で
お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

ゆ
う
ゆ
う
学
園
（
西
播
磨
高
齢
者

文
化
大
学
・
大
学
院
）

　
　
　
　

平
成
27
年
度
学
生
募
集

　

あ
な
た
も
「
ゆ
う
ゆ
う
学
園
」

で
と
も
に
学
び
ま
せ
ん
か
？

開
設
講
座　

大
学　
　

年
間
25
回

　
　

  

（
原
則
金
曜
日
実
施
予
定
）

　
　
　
　
　

大
学
院　

年
間
22
回 

　
　

 

（
原
則
木
曜
日
実
施
予
定
）

募
集
定
員　

大
学
60
名　

               

大
学
院
30
名

対　

象　

中
・
西
播
磨
地
域
在
住

　

の
概
ね
60
歳
以
上
の
方

受
講
料　

年
間
１
２
，
５
０
０
円  

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
予
定
）

申
込
み　

所
定
の
申
込
用
紙
に
記

　

入
の
う
え
、
３
月
31
日　
　

ま

　

で
に
西
播
磨
文
化
会
館
に
郵
送

　

か
持
参

申
込
用
紙
の
配
置
場
所

　

西
播
磨
文
化
会
館
、
中
・
西
播

　

磨
地
域
の
公
民
館
等

問
合
せ　
　

西
播
磨
文
化
会
館

 

☎
０
７
９
１
ー
７
５
ー
３
６
６
３

ひ
ょ
う
ご
ラ
ジ
オ
カ
レ
ッ
ジ

（
高
齢
者
放
送
大
学
）

　
　
　
　

平
成
27
年
度
学
生
募
集

　

本
学
は
ラ
ジ
オ
講
座
を
聴
き
感

想
文
を
提
出
す
る
の
が
基
本
で
、

教
材
と
し
て
テ
キ
ス
ト
を
毎
月
１

回
発
行
し
ま
す
。
ま
た
、
ス
ク
ー

リ
ン
グ
、研
修
旅
行
等
を
通
し
て
、

学
生
相
互
の
交
流
を
図
れ
る
の
が

魅
力
で
す
。

対　

象　

50
歳
以
上
で
県
内
在
住 

　

の
方

募
集
期
間　

２
月
２
日（
月
）～　

　
　
　
　
　

   　

４
月
24
日（
金
）

経　

費　

年
間
６
千
円

                   

（
テ
キ
ス
ト
代
含
）

放　

送　

ラ
ジ
オ
関
西

　

 

（
５
５
８
ｋ
Ｈ
ｚ
）毎
週
土
曜   

　

      
朝
６
時
半
か
ら
７
時
ま
で

申
込
み
・
問
合
せ　

      

ひ
ょ
う
ご
ラ
ジ
オ
カ
レ
ッ
ジ

　

  

☎
０
７
９
ー
４
２
４
ー
３
３
４
３

ひ
め
じ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
事
業
就
職
セ
ミ
ナ
ー
開
催

　

神
河
町
・
市
川
町
・
福
崎
町
在

住
で
、
就
職
に
悩
む
15
歳
か
ら
39

歳
ま
で
の
若
者
や
そ
の
保
護
者
を

対
象
に
就
職
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し

ま
す
。
い
き
な
り
社
会
に
出
て
正

社
員
と
し
て
働
く
の
は
む
ず
か
し

い
け
れ
ど
、
ア
ル
バ
イ
ト
か
ら
始

め
て
み
よ
う
か
な
…
そ
ん
な
あ
な

た
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　

き　

２
月
27
日
（
金
）　

　

   

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

と
こ
ろ　

市
川
町
就
業
改
善
セ
ン

　

タ
ー　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ル
ー
ム

               

（
市
川
町
役
場
南
側
）

内　

容　

ひ
め
じ
若
者
サ
ポ
ー
ト

　

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
っ
て
何
？

　

就
職
セ
ミ
ナ
ー　

～
ア
ル
バ
イ

　

ト
か
ら
は
じ
め
て
み
よ
う
～

　

・
求
人
票
の
見
方

　

・
応
募
の
仕
方
（
履
歴
書
の
記

　
　

入
や
面
接
の
受
け
方
、
身
だ

　
　

し
な
み
や
マ
ナ
ー
等
）

　

・
採
用
に
な
っ
た
ら

講　

師　

ひ
め
じ
若
者
サ
ポ
ー
ト

　

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
キ
ャ
リ
ア
コ
ン

　

サ
ル
タ
ン
ト　

霞
末
け
い
子

定　

員　

20
名

持
ち
物　

筆
記
用
具

申
込
締
切　

２
月
25
日
（
水
）

第
20
回
記
念
神
河
町
民
ゴ
ル
フ
大

会
参
加
者
募
集

　

神
河
町
ゴ
ル
フ
協
会
で
は
、
第

20
回
記
念
町
民
ゴ
ル
フ
大
会
の
参

加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
で
20
回
の
節
目
を
迎
え
る

こ
と
と
な
り
、
例
年
よ
り
豪
華
な

賞
品
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
皆
様
の
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

と　

き　

３
月
14
日
（
土
）

と
こ
ろ　

粟
賀
ゴ
ル
フ
倶
楽
部

参
加
資
格　

町
内
に
在
住
も
し
く

　

は
在
勤
、
ま
た
は
出
身
者

募
集
人
員　

１
４
０
名（
先
着
順
）

参
加
費　

１
１
，
０
０
０
円

　
（
メ
ン
バ
ー
は
１
０
，０
０
０
円
）

　

セ
ル
フ
プ
レ
ー
代
、
昼
食
、

　

会
食
、
賞
品
代
を
含
む

競
技
方
法　

18
ホ
ー
ル
ス
ト
ロ 

　

ー
ク
プ
レ
ー
、
ダ
ブ
ル
ぺ
リ
ア

　

方
式

申
込
み　

３
月
１
日
（
日
）
ま
で

　

に
粟
賀
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
へ
Ｆ
Ａ

　

Ｘ
で
申
込
み
下
さ
い
。

　

            

☎
３
２
ー
１
６
２
１

平成 27 年 2 月 1 日 16 

く ら し
の

情 報

く ら し
の

情 報
本　庁
総務課　　　　　34 － 0001
議会事務局　　　34 － 0213
地域振興課
　地域振興係　　34 － 0185
　商工観光係　　34 － 0971
　農林業係　　　34 － 0960
教育課　　　　　34 － 0212
住民生活課　　　34 － 0962
税務課　　　　　34 － 0961
建設課　　　　　34 － 0964
上下水道課　　　34 － 0966
会計課　　　　　34 － 0968
神崎支庁舎
　地域局　　　　32 － 1222
　健康福祉課　　32 － 2421
ケーブルテレビ局舎
　情報センター　32 － 2752
大河内保健福祉センター
　地籍課　　　　34 － 0965
公民館
　中央公民館　　34 － 1450
　神崎公民館　　32 － 1681
センター長谷　　35 － 0001

　男　　5,708 人　 （－ 15）
　女　　6,374 人　 （－  7）
　計　 12,082 人　 （－ 22）
世帯数　4,128 世帯

人 の 動 き

※ 2014 年 12 月 31 日現在外国人も含む
　（　）は前月比
　転入　9 人
　出生　5 人

転出　19 人
死亡　17 人

※ 2014 年 12 月中の異動

　

募　

集　
　

　

相　

談

主
催
・
共
催　

ひ
め
じ
若
者
サ
ポ

　

ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
　

神
河
町
・
市
川
町
・
福
崎
町

申
込
み　

市
川
町
役
場
総
務
課　

　
　
　
　
　

   

☎
２
６
ー
１
０
１
０

　

ひ
め
じ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン　

     

☎
０
７
９
ー
２
２
２
ー
９
１
５
１

ひ
め
じ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
に
つ
い
て

「
若
者
の
働
く
た
め
の
一
歩
を
応

援
し
て
い
ま
す
」

開
所
時
間　

月
曜
～
土
曜
（
日
・

　

祝
・お
盆
・
年
末
年
始
は
休
み
）

場　

所　

姫
路
市
二
階
町
79
番
地

　

レ
ウ
ル
ー
ラ
姫
路
二
階
町
４
階

対
象
者　

15
歳
～
39
歳
ま
で
の
ニ

　

ー
ト
・
ひ
き
こ
も
り
の
方

内　

容　

15
歳
～
39
歳
ま
で
の
若

　

者
を
対
象
に
、
専
門
家
に
よ
る

　

就
職
相
談
や
社
会
人
基
礎
力
な

　

ど
の
セ
ミ
ナ
ー
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

　

ア
な
ど
を
通
じ
た
社
会
参
加
を

　

経
て
就
職
活
動
ま
で
の
サ
ポ
ー

　

ト
を
行
い
ま
す
。

申
込
み　

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で

　

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

ひ
め
じ
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　

☎
０
７
９
ー
２
２
２
ー
９
１
５
１

　

 M
ail

：info@himeji-wakasapo.com

金
婚
夫
婦
祝
福
式
典

　

神
戸
新
聞
社
で
は
、
結
婚
50
年

を
迎
え
ら
れ
た
ご
夫
婦
を
招
き
、

（－  3）

（
火
）



長
寿
と
繁
栄
を
祝
う
「
金
婚
夫
婦

祝
福
式
典
」
を
行
い
ま
す
。
該
当

さ
れ
る
ご
夫
婦
は
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

と　

き　

５
月
24
日
（
日
）

　
　
　
　

午
後
１
時

と
こ
ろ　

姫
路
市
文
化
セ
ン
タ
ー

対　

象　

昭
和
41
年
に
婚
姻
届
を

　

提
出
さ
れ
た
県
内
在
住
の
ご
夫

　

婦
申
込
み　

所
定
の
申
込
書
を
最
寄

　

り
の
神
戸
新
聞
販
売
所
へ
持
参

　

ま
た
は
〒
６
５
０
―
８
５
７
１

　

神
戸
新
聞
社
地
域
活
動
局
「
金

　

婚
式
」
係
へ
郵
送
。

　

申
込
書
は
、神
戸
新
聞
販
売
所
、

　

本
庁
舎（
住
民
生
活
課
）、神
崎

　

支
庁
舎（
健
康
福
祉
課
）、セ
ン
タ

　

ー
長
谷
に
あ
り
ま
す
。

締
切
り　

２
月
27
日
（
金
）

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
と
な

　

り
ま
す
。
）

問
合
せ　

神
戸
新
聞
社 

     

☎
０
７
８
ー
３
６
２
ー
７
０
８
６

人
権
啓
発
講
演
会

　

毎
年
、２
月
の
人
権
を
た
し
か

め
る
日
に
合
わ
せ
て
、人
権
啓
発

の
講
演
会
を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
は
、テ
レ
ビ・ラ
ジ
オ
等
で

お
馴
染
み
の
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト（
コ

リ
ア・レ
ポ
ー
ト
編
集
長
）辺
真
一

（
ピ
ョ
ン・ジ
ン
イ
ル
）さ
ん
の
講
演

で
す
。

　

多
く
の
方
の
ご
来
場
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

と　

き　

２
月
11
日
（
水
・
祝
）

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
受
付

　
　
　

  

午
前
10
時
開
会
～

            

11
時 

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館　

　
　
　
　
グ
リ
ン
デ
ル
ホ
ー
ル

講　

演　

演
題
「
心
の
国
際
化
を

　

め
ざ
し
て

　

～
人
権
感
覚
豊
か
な
社
会
実
現

　

を
～
」

講　

師　

辺ピ
ョ
ン　

真ジ
ン
イ
ル一
氏

問
合
せ　

教
育
課　

社
会
教
育
係

　
　
　
　
　

☎
３
４
―
０
２
１
２

神
河
町
学
童
保
育
ク
ラ
ブ
保
護
者

説
明
会
に
つ
い
て

　

平
成
27
年
度
神
河
町
学
童
保
育

ク
ラ
ブ
の
利
用
に
つ
い
て
次
の
と

お
り
保
護
者
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
。

と　

き　

３
月
１
日
（
日
）　

　

                  

午
前
９
時
か
ら

と
こ
ろ　

役
場
本
庁
舎
３
階　

　

                    

第
３
会
議
室

対　

象　

新
１
年
生
～
新
６
年
生

　

の
学
童
保
育
ク
ラ
ブ
利
用
希
望

　

者
※
事
前
に
各
学
校
・
園
か
ら
案
内

　

と
申
請
用
紙
を
配
布
し
ま
す
の 

　

で
、
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は

　

２
月
26
日（
木
）ま
で
に
、 

学
校 

　

・
園
ま
た
は
、
教
育
課
ま
で
提

　

出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

教
育
課　

社
会
教
育
係

　
　
　
　
　

☎
３
４
ー
０
２
１
２

消
費
税
の
８
％
へ
の
引
き
上
げ
後

に
家
を
買
っ
た
方
、
こ
れ
か
ら
買

う
方
、
ご
存
知
で
す
か
？

「
す
ま
い
給
付
金
」

　
「
す
ま
い
給
付
金
」
は
、
消
費

税
の
８
％
へ
の
引
き
上
げ
に
伴
い

国
土
交
通
省
に
よ
っ
て
住
宅
購
入

者
の
負
担
軽
減
の
た
め
に
実
施
さ

れ
て
い
ま
す
。
収
入
に
応
じ
て
、

最
大
30
万
円
を
受
け
取
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
受
給
の
条
件
や
支
給

額
、
申
請
方
法
な
ど
は
「
す
ま
い

給
付
金
」
事
務
局
へ
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

問
合
せ　

す
ま
い
給
付
金
事
務
局

  
☎
０
５
７
０
ー
０
６
４
ー
１
８
６

 

（
Ｐ
Ｈ
Ｓ
や
一
部
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は  

　
☎
０
４
５
ー
３
３
０
ー
１
９
０
４
）

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
土
日

　

祝
含
む
）

　

http://sum
ai.kyufu.jp/

環
境
負
荷
の
大
き
い
自
動
車
の
重

課
税
率
が
平
成
27
年
度
か
ら
15
％

に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
！

　

地
方
税
法
に
よ
り
、
自
動
車
税

に
つ
い
て
、
排
出
ガ
ス
及
び
燃
費

性
能
の
優
れ
た
環
境
負
荷
の
小
さ

い
自
動
車
は
、
そ
の
排
出
ガ
ス
性

能
に
応
じ
て
税
率
を
軽
減
し
、
新

車
新
規
登
録
か
ら
一
定
年
数
を
経

過
し
た
環
境
負
荷
の
大
き
い
自
動

車
は
、
税
率
を
重
く
す
る
特
例
措

置
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
環
境
負
荷
の
大
き
い
自
動
車
に

つ
い
て

　

平
成
27
年
度
か
ら
、
次
の
自
動

車
に
つ
い
て
は
、
通
常
税
率
よ
り

15
％
税
率
が
高
く
な
り
ま
す
。

 

（
26
年
度
ま
で
は
10
％
）

・
新
車
新
規
登
録
（
平
成
16
年
３

　

月
以
前
）
か
ら
11
年
を
超
え
て

　

い
る
デ
ィ
ー
ゼ
ル
車

・
新
車
新
規
登
録
（
平
成
14
年
３

　

月
以
前
）
か
ら
13
年
を
超
え
て

　

い
る
ガ
ソ
リ
ン
車
・
Ｌ
Ｐ
Ｇ
車

　

平
成
27
年
５
月
初
め
に
郵
送
さ

れ
る
納
税
通
知
書
か
ら
で
す
。

問
合
せ　

姫
路
県
税
事
務
所

   

☎
０
７
９
ー
２
８
１
ー
９
１
１
８

   

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
７
９
ー
２
８
１
ー
１
６
０
６

神
崎
郡
自
立
支
援
協
議
会
研
修
会

の
ご
案
内

　

障
が
い
を
も
つ
人
が
安
心
し
て

生
活
で
き
る
地
域
社
会
を
め
ざ
し

て
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
（
シ
ョ

ー
ト
ス
テ
イ
や
通
所
施
設
、
ホ
ー

ム
ヘ
ル
プ
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な

ど
）
を
利
用
す
る
た
め
に
必
要
な

「
サ
ー
ビ
ス
等
利
用
計
画
」
に
つ

い
て
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。
ど

な
た
で
も
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

と　

き　

３
月
７
日
（
土
）　

　

         

午
後
１
時
30
分
～
４
時

と
こ
ろ　

市
川
町
文
化
セ
ン
タ
ー

　

         

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

内　

容　

　

①
講
演　

　
　

講
師　

相
談
支
援
事
業
所　

　
　

こ
ん
ぱ
す　

　
　

相
談
支
援
専
門
員　

　
　

中
川
裕
美
子
氏
（
西
播
磨
圏

　
　

域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

　

②
当
事
者
に
よ
る
発
表

主　

催　

神
崎
郡
自
立
支
援
協
議

　

会
問
合
せ　

健
康
福
祉
課　

　
　
　
　
　

☎
３
２
ー
２
４
２
１

かみかわ　No.11117 

　

お
知
ら
せ

、

55
分
終
了
予
定



神河町役場　所在地：〒 679 － 3116 兵庫県神崎郡神河町寺前 64

TEL：0790 － 34－0001　FAX：0790－34－0691（代表）　代表メールアドレス　info@town.kamikawa.hyogo.jp

SUN（日） MON（月） TUE（火） WED（水） THU（木） FRI（金） SAT（土）
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7

7

6

6
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3

3

2

2

1

3/1

4

4

2月
くらしのカレンダー

◦神河町文芸祭
　13:00～

◦新春書初め展
　～ 2/8

◦町ぐるみ日曜
　健診
　８:30 ～

◦１歳６か月児
　健診
　13:00～

◦てくてく　  
　ウォーク
　ラリー教室
　13:30 ～

◦扁妙の滝
　ウォーキング
　8:30 ～

　　　役場本庁舎
　　　神崎支庁舎
　　　中央公民館
　　　神崎公民館
　　　大河内保健福祉センター
　　　グリンデルホール

　　　きらきら館
　　　はにおか運動公園
　　　温水プール
　　　カーミンの観光案内所
　　　町民グラウンド
　　　神崎総合病院

神支

神公

総病

中公
カ

保セ 町グ

プ
は
き

グ

本

13

◦献血
　10:00～
　13:30～

◦英会話教室
　（初級）
　19:30～ 中公

◦あやめ学級　   
　教養10:20～
　趣味13:00～
　 中公

◦成人ゼミナール 
    13:30～

◦代謝アップ教室
　10:00～ 
　
・乳児健診
　ＢＣG予防接種 
   13:00～　

神公

神公

◦健康福祉
　なんでも相談      
　９:00～11:30

神支

神支

神支
本

神支

建国記念の日

◦すくすく相談
　13:30～

◦人権をたしか
　める日 
 
・人権啓発講演
　会 10:00 ～

グ

中公

◦パソコン教室
　（初級・中級）
　19:00 ～

◦代謝アップ教室   
　10:00 ～ 神支

◦楽しいお菓子
　づくり教室
　9:00～ 保セ

◦英会話教室
  （初級）
　19:30～

◦食育の日

中公

◦パソコン教室 
　（入門編）　　
　10:00～ 中公

◦固定資産税
　第４期納期限

◦あじさい学級
　教養10:00～
　趣味13:00～神支

神公

神支

保セ

神支

◦古文書教室
　（初級）
　9:30～ 神公

神公

◦地域医療
　フォーラム
　９:45～ グ

◦法律相談
　13:30 ～ 神支

◦心配ごと相談
　13:00 ～ 保セ

◦町県民税第４期

◦国民健康保険
　税第６期

◦介護保険料第
　４期　
　　　　納期限


