
番号 サークル名 活動日時 活　　　動　　　内　　容
指導者名
代表者名

1
お琴を
　　楽しむ会

土・日曜日(月3回)
(土)13:30～15:30
(日)10:00～12:00

　邦楽に触れ、古曲から洋楽まで幅広く合奏を楽しんでいま
す。皆様の入会をお待ちしています。

中村　美保
太田さよ子

2
吹  弾
(三味線)

随　　時 　ボランティアを基調に活動をしています。 池田　裕文

3
あすなろ歌謡
　　　クラブ

第1金曜日
13：00～15：00

　懐かしい昭和の曲、平成や令和の新しい曲など自分が歌い
たい曲を練習しています。お互いに聞き合い、励まし合い、
和気あいあいと雰囲気も最高です。休憩には、お茶を飲みな
がら世間話など、なごやかに活動しています。

星野　稔憲
野田　勇夫

4
神河歌謡曲
　　　クラブ

第1水曜日
13：00～15：00

　当神河歌謡曲クラブは、指導者星野講師に、各会員が自分
の好きな曲また得意な曲を指導してもらい努力し、各老人
ホーム・各区の老人会に慰問出来るように頑張っています。

星野　稔憲
梶原　　勲

5
清水会
(詩吟)

毎週木曜日
13：30～15：30

　詩吟の同好会で気品と気迫、至情にみちた吟詠を目標に稽
古しています。すばらしい詩歌を知り、お腹の底から声を出
す詩吟の魅力を味わってみませんか。

尾上　徳美
難波　泰三

6
若葉会
(日舞)

毎週金曜日
9：30～11：30

　月3回、舞踊の稽古。毎年11月のふるさと文化祭芸能発表
会で1年間の舞踊の成果を発表します。

藤原　圭子
草壁　清香

7
若菜会
(日舞)

毎週金曜日
9：30～11：30

　月3回、舞踊の稽古。毎年11月のふるさと文化祭芸能発表
会で1年の成果を発表します。

藤原　圭子
竹國すが子

8
若藤会
(日舞)

毎週水曜日
13：00～15：00

　月3回、舞踊の稽古。毎年11月のふるさと文化祭芸能発表
会で1年間の舞踊の成果を発表します。

藤原　圭子
竹國すが子
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9 神崎太極拳
毎週木曜日

19：30～21：00

　太極拳は老若男女を問わず、どなたでも楽しめる健康法で
す。初めての方は無理なくできる入門太極拳から練習しま
す。ご一緒に心を癒し身体を健康にしませんか。自然治癒力
や免疫力を高めましょう。

藤原　信吾

10 神河剣道協会

毎週水曜・土曜日
(水)18:30～21:00

（神崎武道場）
(土)18:00～21:00
(神崎体育センター)

　全日本剣道連盟が掲げる「人間形成」を剣道、居合道の稽
古を通してめざしています。日本の伝統ある運動文化と精神
文化を、大勢の人達にもやっていただきたいと思っていま
す。

佐谷　勇一
佐古　　守

11
あじさい
　　　短歌会

月１回
13：00～15：00

　歌会は月1回です。季節により桜・もみじのもとで、少人数
ですが和気あいあい評を交し励んでいます。皆様もいかがで
しょうか。

神保原廣己
佐想　京子

12
松風会
(書道)

第1･3土曜日
9：30～11：30

　普段書いている字があまりにも下手で、字を習いたいと思
い入会いたしました。松本先生の指導のもと、楷書・行書・
草書・かなと色々な字体を学んでいます。特に、かなは新鮮
で難しいです。でも頑張ります。

松本　鶴子
萬　　進一

13 囲碁クラブ
毎週水・日曜日

13：00～16：00
　対局の練習をします。囲碁に興味のある人はどんどん参加
して下さい。

　
松原　幸雄

14
古文書研究会
(解読)

第2・4金曜日
9：30～11：30

　地方文書（じかたもんじょ）の解読を行っています。昨年
は研究誌第3号（電子媒体のみ）を編集しました。地域に残る
古文書が有りましたら、解読し冊子にします。郷土の歴史に
興味がある方のご参加をお願いします。

森　　明文

15
はまの会
（茶華道）

毎週金曜日
13：00～16：00

　裏千家茶道と池坊華道を同室で、楽しくお稽古をしており
ます。

濱谷　久江
森　　　薫

16 ささゆりの会
(パッチワーク)

月1回
9：30～12：30

　余暇を利用して１針から始まるパッチワークキルトの可愛
い小物、室内のインテリア等個性を生かした魅力ある作品を
楽しみながら作っています。

赤松　和美
藤原　弘恵
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17 さくら陶芸
第1･3土曜日

13：00～15：00

　赤松先生の御指導のもと月2回、和気あいあいと楽しく、陶
芸工作に励んでいます。作品は、ロビー展、ふるさと文化祭
に出展しています。

赤松　省吾
中島　智子

18
絵手紙
　　サークル

第2・4土曜日
9：30～11：30

　はがきに季節の花・野菜・果物等を‟ひとこと‟をそえて描
いています。それぞれの個性を生かして、自由に楽しい時間
を過ごしています。

赤松　正道
難波　仁美

19
楽しく絵を
　　　描く会
(日本画)

第2・4水曜日
13：00～16：00

　日本画教室です。小さな作品から大きな作品まで自分が描
きたいものを美術展や作品展めざし描いています。

岸田　成美
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1
おおかわち
　　　　太鼓

月2回金曜日
19：30～21：30

　平成元年創立以来、36年目になりますが、多くの会員が去
り、現在4名。基本からやり直しです。興味のある方は一度見
学に来て下さい。メンバーを募集しています。

浦上　雅弘

2
芙蓉の会
(大正琴)

第2・4木曜日
9：30～12：30

　３月にほほえみコンサート、４月に全国大会、１１月に町
のふるさと文化祭芸能発表会参加、１２月に県大会。コロナ
で思うように参加できませんでしたが、教室では新曲にチャ
レンジ！！みんなで楽しくやっています。

山本佐智恵
前嶋眞知子

3
あじさい
　　コ－ラス

毎週金曜日
20：00～21：30

　とにかく皆で楽しく歌う！！をモットーに活動していま
す。現在７月にある郡の合唱祭に向けて練習中です。随時団
員募集しています。私達と一緒に歌いませんか？

武内　二郎
桐月　昌代

4
寺前歌謡
　　　クラブ

第2・4水曜日
13：00～15：00

　人生１００年時代、認知症予防に新曲を覚え、時々はナツ
メロで昔を思い出し、楽しく一日を過ごしています。声を出
すことでストレスも発散できます。

星野　稔憲
鵜野　妙子
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5
葵　会
(詩吟)

毎週木曜日
10：00～12：00

　賀堂流の吟を通して、心の豊かさを追求しています。漢詩
の勉強にもなります。ふるさと文化祭、競吟大会、吟の研修
会等に参加しています。

中野　史子
藤田千代子

6
ニイハオ神河
（太極拳）

毎週金曜日
13：30～15：00

　太極拳は動きの緩やかな有酸素運動です。体力、筋力に自
信がなくとも取り組め、練習するなかで、健康の維持増進を
はかります。興味のある方は一度来て見てください。

三浦美代子
藤原　義正

7
右扇会
（新舞踊）

第2・4日曜日
13：00～14：00

　日本舞踊の基本を大切にした岩波流の舞を学びながら、曲
に思いをのせ楽しんでいます。心の豊かさや体づくりにも繋
がり、日々の生活の活力となっています。

岩波　右規
小林美惠子

8
一渓会
河原なでしこ
(野草生け花)

第2土曜日
13：30～15：30

　いけばなデザイン一渓会に所属するグループです。道端や
野に咲く草花を生け花にしています。野草や小花は四季の変
わりを早く教えてくれ、日々の暮らしを心豊かにしてくれま
す。

槇　　和美
難波千咲子

9
キルト
　パーティー
(手芸)

毎週木曜日
9：30～15：30

　パッチワーク大好きのグループです。タペストリー、鞄、
小物作りをしています。ふるさと文化祭に展示する作品をお
しゃべりしながら楽しく作っています。

松本　美好

10 絵画サークル
第1or2土曜日

13：30～15：30

　絵の具は透明水彩です。絵を描くことで生活が楽しくなる
サークルです。初心者の方にもていねいに指導します。毎月
１回集まり、各自好きなテーマに取り組み、作品はサークル
展で発表しています。

橋本　正義
伊藤　正行

11
絵手紙教室
　　ひまわり

第1・3土曜日
9：30～11：30

　主に花をモチーフに描いたり、旅の思い出風景画、節句祭
りの様子等、季節の移り変わりを楽しみながら交流を重ねて
います。自由にそれぞれが笑顔で教室を楽しみ、元気を得る
場所としています。

赤松　正道
黒田　康子


