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�※２００６年２月末現在　外国人含む
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計女男
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２０歳未満２０歳～３０歳
未　満

３０歳～４０歳
未　満

４０歳～５０歳
未　満

５０歳～６０歳
未　満６０歳以上
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その他都市圏の情報が
もっと必要である

産業に関連した専門的
な情報が必要である

町内の情報が
もっと必要である

県内の情報が
もっと必要である
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その他農　業
簿記帳

青色申告
などの情
報

地域全体
作付け農地貸借気象情報土壌特性農作業の

受委託
ＪＡなど
の施設情
報

市況情報
や営農計
画

肥料・資
材等の情
報

病害虫
予　報
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必要ない是非必要
と思う

あまり必要
と思わない

必要であ
る

中身によ
る
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思う必要である必要ない中身によるあまり必要

と思わない
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必要ないあまり必要
と思わない中身による是非必要と

思う必要である
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個別アンテナ（個人用）共同受信アンテナ（共聴組合加入）
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地元説明会の様子
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　�高齢者世帯・年金生活等家計の負担になるのでお金を払ってまで見たくない。今のままでよい。
　�多くの経費（後年への負担）をかけ、高齢者に経済的負担を強いることに住民の多くが望んで決定したのか疑問。
　� CATV導入には反対だが、加入しなければテレビが見られないなら加入せざるを得ない。
　�何年か先に帰ってきたときに多額の負担金がいるという町政に疑問を感じる。多数意見で押し切るのはおかしい。
　�町の財政的な黒字のめどがつくまで考えるべきである。
　�料金２,０００円以下でできるだけ安く、一人暮らしの老人でも使いやすく簡単に使えるシステムにしてほしい。
　����
　�非常時の電源・回線を十分に検討してあるのか。
　�情報も大切ですが、機械に頼らず直接ふれあうことも考えたい。
　� CATVを活用し、病気の子どもが家にいても授業が受けられるようになれば、引きこもり、ニート対策になる。
　�運動会・祭り等各集落の行事、スケジュール等の情報や、健康・福祉の分かりやすい情報等を流してほしい。
　�就職情報、商品購入宅配システム、近隣の休日夜間病院情報などを流してほしい。
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�難視聴区域（共聴アンテナ）の
老朽化の問題
�テレビ放送は平成２３年７月に
アナログ放送の停止予定
　（都市圏では平成１５年から地上デ
ジタル放送が開始されています）
�農協有線放送設備（旧大河内）
の経年劣化の問題
�都市部との情報格差
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�地上デジタル放送では、高画質・高音質番組・高齢者や障害者にやさしい字
幕放送・解説放送・暮らしに役立つ最新情報番組・クイズ番組などに参加可
能な双方向機能となり「見る」テレビから「使う」テレビへの変革に対応し
ていきます。
�町内の出来事やお知らせ、町内イベントや学校行事なども見ることができます。
�町内の無料電話・告知放送機能はそのまま引き継ぎ、告知放送には録音機能
も搭載され、集落内放送、隣保内放送などキメ細かな放送が可能になります。
�医療・福祉・教育・防災・産業振興など様々な分野での活用が可能になり、
町内のコミュニケーションが豊かになります。ビデオ・オン・デマンド（視
聴者の要求に応じて番組を視聴できる）等の時代がやってきます。

　アンケ－トの結果７９.３％の人が料金を払ってでも利用したい、２０.７％の人は料金が必要なら加入しないと
言う意見を頂きました。情報通信網の整備は神河町の重要課題であり将来のためには無くてはならない事業
です。国・県の補助金、有利な合併特例債の利用をしながら、料金を払ってでも使用して頂けるよう中身の
充実、誰でも簡単に使える器具の導入等、住民皆様に納得し喜んで頂ける整備を致します。整備内容が決定
した時点で加入案内・宅内工事の地元説明会の開催、広報でも情報提供しながら、住民の皆様にご理解して
頂けるよう努力してまいりますので全戸加入にむけてご協力よろしくお願いします。
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　投票日当日に、仕事や買い物、レジャーなどの予定がある方は、期日前投票をすることができます。
　　　＊ 期　間　４月１９日（水）～ ４月２２日（土）　午前８時３０分～午後８時
　　　＊ 場　所 ・本庁舎１階ロビー
  ・神崎支庁舎１階会議室
  ・長谷支所１階ロビー

�������
　不在者投票のできる施設に指定されている病院や老人ホームに入院や入所されている方は、その施設に
おいて不在者投票をすることができます。
　また、神河町に住所を置きながら、学生や勤務の関係で他市町村に滞在されている方も、滞在地の選挙
管理委員会（市役所・役場）において不在者投票をすることができます。この投票は、郵便での取扱いと
なることから、数日間の日数を要しますので、���������������	
��������
�������

��������	
��
　次の事由に該当する方は、自宅に居ながら郵便により不在者投票をすることが出来ます。郵便等投票証
明書の交付申請が必要ですので、お早めにご相談ください。
① 次に該当する身体障害者手帳をお持ちの方
　・両下肢、体幹の障害、移動機能の障害…１、２級の方
　・心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸の障害…１、３級の方
　・免疫の障害…１～３級
② 介護保険証の要介護状態区分が要介護５である方
� 次に該当する戦傷病者手帳をお持ちの方
　・両下肢、体幹の障害…特別項症から第２項症まで
　・心臓、じん臓、呼吸器の障害…特別項症から第３項症まで

問い合わせ　神河町選挙管理委員会　�◯ケ ３４－０００１

� � �
������
� � � �

���������	�
��

���������	�
��

合併による在任特例期間満了に伴い、神河町議会議員選挙を
４月１８日（火）に告示し、４月２３日（日）に投票を行います。
尊い一票を無駄にしないよう、必ず投票しましょう。

　神河町農業委員会委員選挙を３月１４日（火）に告示したところ、選挙すべき定数を超えなかったこ
とから、３月１９日（日）に予定していた投票は行わず無投票となりました。
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本
田
幸
道
氏
（
高
朝
田
）
が
、
長
年
選
挙
の

管
理
執
行
に
精
励
さ
れ
た
こ
と
に
対
し
て
、
そ

の
功
績
が
認
め
ら
れ
、
第　

回
衆
議
院
議
員
総

４４

選
挙
に
際
し
て
こ
の
度
総
務
大
臣
よ
り
表
彰
を

受
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
同
選
挙
に
お
い
て
旧
大
河
内
町
選
挙
管

理
委
員
会
が
、
選
挙
の
適
正
な
執
行
管
理
及
び

明
る
い
選
挙
の
推
進
に
努
め
た
功
績
に
よ
り
、

兵
庫
県
選
挙
管
理
委
員
会
よ
り
表
彰
を
受
け
ま

し
た
。
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場　　　所日　　　時
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　生後９１日以上の犬は、必ず狂犬病予防注射を受けなければなりません。

　下記のとおり集合注射を予定していますので、この機会にぜひ注射を受けてください。

　新しく犬を飼われた方は、新規登録も受け付けます。なお、集合注射会場で注射を受けられない場合は、

かかりつけの動物病院で受けるとともに、役場が発行しています注射済票の交付を受けてください。
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平成１８年４月１日 �
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�����������	
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　明治政府は生野鉱山の近代化を進めるべく、鉱山関
連物資の輸送のために生野鉱山と飾磨港を結ぶ馬車道
（銀の馬車道）を整備したことに始まります。銀の馬車
道はフランス人技師シスレイが設計し、１８７３年（明治６
年）に着工、１８７６年（明治９年）に開通しました。そ
の後、物資輸送は鉄道にかわり、明治２６年に播但鉄道
が飾磨～生野間汽車鉄道敷設の免許を取得し、翌明治
２７年に鉄道の敷設工事に着手し、明治３９年に和田山ま
で開通しました。以来、但馬と播磨を結ぶ交通の大動
脈として地域経済の発展と、地域住民の生活の向上に
大きく寄与してきました。

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �������������������������������������������������������������������������������������������� �������������������������������������������������������������������������������������������� ��������������������������������������������������������������������������������������������� � �

���������	
�����
　現在、日本海と瀬戸内海を結ぶ播但線複線電化促進期成同盟会（但馬各市町、神河町以南の播但線沿線市
町等で構成）では、寺前駅から和田山駅間（延長約３６. １ｋｍ）の電化、増便、車両の増結、及び山陽本線・
山陰本線との接続向上等、利便性の向上をめざした活動を行っています。

���������������	
���

　・ 平成１８年４月１日（土）　和田山駅にて
��������	
��

　・ 平成１８年４月１６日（日）「生野銀山へいくろう祭り」会場へのウォーキング
��������	
������

　・ 平成１８年８月５日（土）・６日（日）神河町町民体育館（有料）

問い合わせ　企画課　�◯ケ ３２－０１８５（直通）

明
治　

年
３９

（
１
９
０
６
年
）

昭
和　

年
２６

（
１
９
５
１
年
）

昭
和　

年
３４

（
１
９
５
９
年
）

昭
和　

年
４３

（
１
９
６
８
年
）

昭
和　

年
４７

（
１
９
７
２
年
）

昭
和　

年
４７

（
１
９
７
２
年
）

平
成
６
年

（
１
９
９
４
年
）

平
成　

年
１０

（
１
９
９
８
年
）

平
成　

年
１８

（
２
０
０
６
年
）

������������������

４
月
１
日　

新
井
〜
和
田
山
間
が
開
業
し
、
播

但
線
全
線
が
開
通

　

月　

日　

新
野
・
野
村
の
資
金
と
労
力
奉
仕

１０

１５

に
よ
り
竣
工
。
新
野
駅
営
業
開
始

４
月
６
日　

臨
時
列
車
の
機
関
士
、
機
関
助
士

が
生
野
隧
道
で
窒
息
し
、
長
谷
・

生
野
間
の
真
名
谷
隧
道
で
機
関
車

と
客
車
が
脱
線
大
破
、
機
関
士
と

機
関
助
士
が
死
亡

 　

月
５
日　

天
皇
、
皇
后
両
陛
下
、
丹
後
・
但

１０

馬
路
へ
行
幸
啓

３
月　

日　

播
但
線
経
由
に
よ
る
大
阪
・
鳥
取

１５

間
特
急
「
は
ま
か
ぜ
」
運
転
開
始

９
月　

日
〜　

日

２４

３０

　
　
　
　
　

機
関
車
３
重
連
に
よ
る
「
S
L
さ

よ
な
ら
列
車
」
運
転

５
月　

日　

天
皇
、
皇
后
両
陛
下
が
但
馬
へ
行

２３

幸
啓
「
竹
田
〜
姫
路
間
」
で
御
召

列
車
を
運
行

３
月　

日　

姫
路
〜

１４

　
　
　
　
　
　

寺
前
間
電
化

４
月
１
日　

播
但
線
全
線
開
通
１
０
０
周
年
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保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な

学
生
に
は
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」

が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、　

歳
未
満
の
方
で
あ
っ
て
、

３０

本
人
と
配
偶
者
の
収
入
が
一
定
以
下

の
場
合
に
、
申
請
に
よ
り
国
民
年
金

保
険
料
が
猶
予
さ
れ
る
若
年
者
納
付

猶
予
制
度
が
あ
り
ま
す
。

�
�
�
�
�
�
�

　

大
学
（
院
）、
短
大
、
高
等
学
校
、

高
等
専
門
学
校
、
専
修
学
校
及
び
各

種
学
校
に
在
学
す
る　

歳
以
上
の
学

２０

生
で
あ
っ
て
、
本
人
の
前
年
の
所
得

が
一
定
額
以
下
（
目
安
と
し
て　

万
１１８

円
）
の
方
。

�
�
�
�
�
�
�
�
	

　

住
民
票
の
あ
る
市
区
町
の
国
民
年

金
窓
口
へ
、
次
の
も
の
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。
申
請
の
手
続
き
は
毎
年

必
要
で
す
。

　

学
生
証
ま
た
は
在
学
証
明
書
・
基

礎
年
金
番
号
が
分
か
る
も
の
・
印
鑑
・

各
種
学
校
に
通
う
学
生
は
、
修
業
年

月
が
１
年
以
上
で
あ
る
こ
と
を
証
明

す
る
も
の

�
�
�
�
�
�
�
�
	
	



・
障
害
基
礎
年
金
等
を
請
求
す
る
と

き
に
納
付
済
期
間
と
同
じ
扱
い
に

な
り
ま
す
。

・
将
来
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
取

る
た
め
に
必
要
な
期
間
に
参
入
さ

れ
ま
す
。（
但
し
、
年
金
額
に
は

反
映
さ
れ
な
い
）

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�

　
　

年
以
内
で
あ
れ
ば
さ
か
の
ぼ
っ

１０
て
納
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

�
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
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�
�
�
�
��
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平
成　

年
度
の
年
金
額
に
つ
き
ま

１８

し
て
は
、
平
成　

年
度
平
均
の
全
国

１７

消
費
者
物
価
指
数
に
あ
わ
せ
て　

％
０.３

引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。
新
し
い
年

金
額
は
６
月
に
支
給
さ
れ
る
額
か
ら

変
わ
り
ま
す
。

�
�
�
�
�
�
�
�
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�

�
�
�
�
�
�
�
�
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歳
以
上
の
方
は
、
障
害
基
礎
年

６５
金
と
老
齢
厚
生
年
金
、
障
害
基
礎
年

金
と
遺
族
厚
生
年
金
の
組
み
合
わ
せ

に
つ
い
て
併
せ
て
受
給
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
併
給

を
申
請
さ
れ
る
場
合
、
選
択
申
出
書

を
提
出
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

社
会
保
険
事
務
所

　
　
　
　
　
　

役
場
住
民
生
活
課

　平成１８年２月末に左記保険証の更新を行いました。当日都

合が悪く更新がまだの方は役場住民生活課・支庁舎・長谷支所

で更新ください。

　更新の際は古い保険証・受給者証と印鑑をご持参ください。

��������	
��

�郵便貯金・銀行口座の新規開設の時

�携帯電話・クレジットカード等の契約の時

�利子、配当、償還金の受け取りの時

�簡易生命保険の加入、保険金の受け取りの時

�書留郵便等の受け取りの時

�戸籍の届出の時

�パスポート発行の時

�献血をする時

�ゴルフ場利用税の非課税の証明の時

�身障者などの少額預金利子所得非課税の申請の時

�行政機関の個人情報開示請求の時

������
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��������
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※写真付き住基カードは「金融機関等による顧客等の本人確認等及び預金口座等の不正な利用の防止に
　関する法律」等で本人確認書類とされるなど、この他にもさまざまな場面で活用できます。
※「住基カード」はお住まいの市区町村で作れます。交付手続、手数料などについては、
　役場住民生活課（�◯ケ ３４－０９６２）にお問い合わせください。

� � � � � � � � 	 
 � � 



平成１８年４月１日 ��

�

�

地域の話題、イベントがありましたら情報広報課（� 32 － 2752）
までお知らせください。

� � � � � � �

　３月１２日（日）中央公民館及び広場で「ふれあい倶
楽部」が開催されました。当日はあいにく雨が降るとき
もありましたが、たくさんの参加者が集まりました。社
会福祉協議会を中心に開催された「ふれあい倶楽部」。
車いす、アイマスク、高齢者疑似体験のできる「福祉体
験コーナー」や、各施設の「福祉バザー」、赤ちゃんといっ
しょに遊ぼう「育児体験コーナー」など出会いとふれあ
いを大切にしたイベントでした。会場には、大河内中学
校・神崎中学校・神崎高校の生徒達をはじめ町内のボラ
ンティアグループがイベントを支えてくれました。
　また、グリンデルホールでは、神崎中学校バレー部な
ど８組が参加した「紅白ふれあい歌合戦」やボランティ
ア神崎による健康・介護寸劇など楽しいひとときを過ご
しました。

��������	
��
��������	
���

����������������寺前区）

　兵庫県健康財団主催の「ひょうご健康夫婦大賞」に寺
前区の荒木利雄さん（８９歳）、冨美子さん（８５歳）ご夫
婦が選ばれました。福崎健康福祉事務所長が荒木さんの
ご自宅を訪問し、兵庫県健康財団会長からの表彰状と記
念品の夫婦茶碗を伝達しました。
　荒木さんご夫婦は、身の周りのことは自分でこなされ、
また、家業の菓子舗の店番もされています。
　この「ひょうご健康夫婦大賞」は、県内に在住で夫婦
共に満８５歳以上で、「元気」で「いきいき」と「自立し
た生活」を送っているご夫婦に贈られるもので、福崎保
健所管内では荒木さんご夫婦を含め３組が受賞されてい
ます。

���������	
�����

　３月５日、さとやまの保全などの活動している「さと
やまづくり推進協議会」を中心に、シイタケの原木切り
出しが行なわれ、３月２１日に、栗地区の「なごえの森」
で、シイタケの菌の埋め込みが行われました。ここで育
てられたシイタケは大きく、肉厚でおいしいと評判です。
　今回埋め込まれたシイタケが大きくなって食べられる
ようになるのは来年の秋。それまで、楽しみに待ってい
ます。
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指
定
・
種
別　

神
河
町
指
定
有
形
文
化
財　

古
文
書

　

指
定
年
月
日　

平
成
６
年
５
月
９
日

　

所　

在　

地　

神
河
町
柏
尾

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
平
成
３
年　

兵
庫
県
立
歴
史
博
物
館
寄
託
）

　

所
有
者
・
管
理
者　

柏
尾
区

　

制
札
と
制
札
赤
外
線
写
真　

制
札
翻
刻
文

　

こ
の
制
札
は
羽
柴
（
豊
臣
）
秀
吉
が
、
播
磨
国
平
定
後
の
天
正
８
年
（
１
５

８
０
）
２
月　

日
付
け
で
柏
尾
の
市
場
に
対
し
て
出
し
た
商
業
行
為
の
役
負
担

１２

（
税
）
に
関
す
る
掟
書
き
で
す
。
柏
尾
の
市
場
は
市
川
の
支
流
越
知
川
の
右
岸

に
位
置
し
、
播
磨
と
但
馬
を
最
短
で
結
ぶ
但
馬
街
道
が
通
り
、
中
世
か
ら
当
地

域
に
お
け
る
物
資
の
集
散
地
で
あ
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
秀
吉
は
、
当
市
場

（
柏
尾
の
市
場
）
で
の
諸
商
売
に
関
す
る
以
前
か
ら
決
め
ら
れ
て
い
た
商
業
税

な
ど
を
負
担
す
る
こ
と
を
命
じ
、
そ
の
ほ
か
新
規
の
税
負
担
を
か
け
よ
う
と
す

る
者
が
あ
れ
ば
厳
し
く
処
罰
す
る
旨
を
令
し
て
お
り
、
新
た
な
支
配
者
と
し
て

当
市
場
を
保
護
し
よ
う
と
し
た
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。
と
こ
ろ
で
、
現
在
N

H
K
の
大
河
ド
ラ
マ
で
放
送
さ
れ
て
い
る
「
功
名
が
辻
」
の
一
豊
や
千
代
、
信

長
、
秀
吉
も
こ
の
制
札
が
出
さ
れ
た
頃
に
生
き
て
い
た
人
々
で
す
。

問い合わせ・申し込み先
　〒６７９－３１１６　　神河町寺前６４　教育委員会社会教育課
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　�◯ケ   ３４－０９６９　　FAX ３４－０６４５　

　平成１８年９月、兵庫県として、５０年ぶりに開催される「のじぎく兵庫国体」では、阪神淡路大震災で
未曾有の被害を受けた兵庫県に対し、全国から寄せられた温かい支援に対し感謝をあらわす機会として
「“ありがとう”心から・ひょうごから」をスローガンに県下全市町で様々な競技会が開催されます。
　この開会式には、オリンピックでいう聖火と同様に、炬火の点火を行いますが、その前に県下全市町で
展開する「大会旗・炬火リレー」を実施します。そのリレーにあなたも走者として参加してみませんか？

� � � �

� � � �
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平成１８年９月２３日（土）リ レ ー 実 施 日

４８名　　　１区間（約１㎞）１２名×４区間
（リレー隊長１名、炬火保持者１名、国民体育大会旗保持者４名、全国障害者スポー
ツ大会旗保持者４名、県旗（小旗）保持者１名、マスコット旗（小旗）１名　合計１２名）

募 集 人 員
　 及 び　
公 募 区 間

住　所　神河町在住者
速　度   １㎞を８～１０分程度で完走できる方。
　　　　障害のある方については、介助者の伴走及び車椅子の使用も可能です。なお、障

害のある方については、走行速度は問いませんが、完走できる方となります。
その他　①国籍・年齢・性別は問いません。
　　　　　（ただし、平成１８年４月１日現在で２０歳未満の方は、保護者の承諾が必要です。）
　　　　②リレーの練習会に参加でき、リレー当日も含めて町内の指定する場所で集
　　　　　合・解散できる方。（服飾品は一部支給しますが、交通費は支給しません。）

応 募 要 件

参加希望者は、神河町教育委員会社会教育課内「のじぎく兵庫国体親子バレーボール
実行委員会」まで申込み・問い合わせください。応 募 方 法

①希望者多数の場合は、実行委員会で抽選を行います。
②結果は、５月に応募者全員にお知らせする予定です。決 定 方 法

４月３日（月）～２５日（火）募 集 期 間
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平成 13年
　兵庫県立歴史博物館（姫路市）
特別展
「清流と瀬戸がはぐくむ文化財」
　　　　神崎郡と飾磨郡　　展示
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そ　の　他と　こ　ろ受付時間と　き対　象　者行　事　名

妊娠届、印鑑を持参大河内保健福
祉 セ ン タ ー１３：３０～１３：４５４月１２日�妊娠の届出をされ

る方
母子健康手帳
交 付

＊個別に案内します神崎総合病院１５：００～１５：３０４月２８日�
生後３ヵ月児

３ ヵ 月 健 診
Ｈ１８． １月生まれ

＊個別に案内します大河内保健福
祉 セ ン タ ー１３：３０～１４：００４月２０日�

３・４ヵ月児もぐもぐ教室
（離乳食教室） Ｈ１７．１２

Ｈ１８．１月生まれ
就学前のお子さんで、
相談希望の方はご参
加ください

大河内保健福
祉 セ ン タ ー１３：３０～１４：３０４月 ７日�

７ヵ月児・１歳児すくすく相談
（乳幼児相談） Ｈ１７．８・３月生まれ

＊個別に案内しますき ら き ら 館
（遊戯ホール）１３：００～１３：３０４月 ６日�

１歳６・７カ月児１ 歳 ６カ月児
健 診 Ｈ１６．９・１０月生まれ

予約制です。
相談希望の方はご連
絡ください

大 河 内 保 健
福祉センター１０：００～１２：００４月２６日�希望される方育 児 相 談

神 河 町 健 康
増進センター９：００～１２：００４月 ４日�一般住民健康・福祉なん

で も 相 談

　「朝食を抜く」「食事時間が不規則」など、子ども
たちの食生活の乱れが指摘されています。しかし、
こうした食生活の乱れは子どもだけでなく、家庭や
大人にとっても大きな問題となっています。
　厚生労働省の調査によると、朝食の欠食率は、全
体で約１０％、年代別では２０代の割合が最も高く
２６．６％となっています。
　特に２０代の単身者では、男性で約半数、女性でも
４人に１人が朝食を摂らないことがわかりました。
　さらに夕食の時間が遅い、食事時間が不規則にな
りがちなど、食生活の乱れが目立っています。
　こうした食生活の乱れは、高血圧・高脂血症・肥

満症・糖尿病など、生活習慣病に影響を与えると言
われています。
　生活習慣病は、中高年の病気としてクローズアッ
プされることが多く、４０～５０代の時期から病気の
予防に運動を始めたり、食事を考え直したりする方
が多いと思います。
　しかし、食生活の乱れについては、２０代から始
まっていることが多く、この時期の食生活を見直す
ことはとても大切です。
　「自分は生活習慣病なんて、まだまだ関係ない」と
思わずに、まず食生活を振り返ることから始めてみ
ませんか。

� � � � � �
そ　の　他と こ ろと　　　き対　　象　　者予 防 接 種 名

＊個別に案内します
　会場は町内１カ所
　になります

大河内保健
福祉センター

４月 ５日�
１３：００～１３：３０

Ｈ１７．１２．１～
　　　Ｈ１８．１．５生まれＢ Ｃ Ｇ

�神河町国民健康保険では、健康増進と疾病の早期発見のため、

被保険者の方が人間ドックを受診される際に助成を行います。

�� ���� ���	
�������������

�� � ������	

���������

�� � ������	
�����������������

��������	
����������

��������������������

����������

����������

���������	

������



�� ������������

�
�
�
�
� 　介護保険は、４０歳以上の方に介護保険料を納めていただき、本人が介護サー

ビスを受けるようになったときに介護サービスの１割を自己負担する制度です。
「要支援・要介護認定」の区分に応じて受けることができる介護サービスの内
容が決められます。１８年４月から次のように介護保険の制度が変わります。

①要支援、要介護の内容が６区分から７区分に変更になります。
②３月までに介護保険の認定を受けられている方につきましては、現在の認定の有効期間は、要支援、要介
護にかかわらず変わりません。
③介護保険の被保険者証は、現在の認定の有効期間が終わるまで介護保険施設等で使うことができます。４
月に更新申請等の手続きは必要ありません。
④介護保険の認定を受けられている方で、４月以降の具体的なサービス内容について知りたい方は、事業所
の担当ケアマネージャーにお問い合わせください。
※介護保険の認定についてご不明な点がありましたら、健康福祉課（神河町健康増進センター）までお問い
合わせください。
問い合わせ　健康福祉課　�３２－２４２１　◯ケ ９９－４１６５

���������

�������������

１８年３月まで
要 支 援

要 介 護 １

要 介 護 ２
要 介 護 ３
要 介 護 ４
要 介 護 ５

予防給付
　介護予防を目的としたサービス

介護給付
　介護支援を目的としたサービス

１８年４月から
要 支 援 １
要 支 援 ２
要 介 護 １
要 介 護 ２
要 介 護 ３
要 介 護 ４
要 介 護 ５
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　　これまでは、総排気量にかかわらず、すべての自動車 (一部を除く )に対して減免されておりました。
しかし、平成１８年４月１日より減免額に限度額が設けられ、一定額を超える税額についてご負担いた
だくこととなりました。
　自動車税の限度額は、自家用乗用車　４５,０００円　　　営業用乗用車　１３,８００円
　＊平成１８年度分に限り、限度額を超える額の�のみを負担していただくこととなります。
��������	

　　障害者のための特別の仕様又は装置の変更に要した額に３００万円を加算した額に税率（自家用車５
％、営業者３％）を乗じて得た額を限度額とします。なお、低公害車等の取得の場合は、軽減税率を
適用します。
����������	
�����������
　　これまで、自動車税の減免申請は、自動車税の納期限 (通常５月３１日 ) まで ( 新たに自動車登録を
される場合は、登録の日 )とされておりましたが、平成１８年度からは、当該年度の２月末日まで、随
時申請していただくこととなり、申請の翌月以降の月数に応じ , 年税額の月割相当額が還付されます。

問い合わせ 
　○自動車税について　　　姫路県税事務所　（０７９２）８１－９１０４
　○自動車取得税について　姫路ナンバー　（０７９２）８１－９１６０又は（０７９２）３３－８２６０
　　　　　　　　　　　　　神河町健康福祉課　　（０７９０）３２－２４２１　
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☆ 基本健康診査において満６５歳以上の方については、生活機能評価を実施します。これは介護が必要な状
態になるのを防ぐことを目的に生活機能に関する問診、血液検査による栄養状態のチェックのほか、必要
な方には医師の診察を行い、介護予防的な指導が必要と判定された方については、本人の同意を得た上で
指導を行っていくというものです。
☆ 基本健康診査においてメタボリックシンドローム判定を実施します。メタボリックシンドロームとは内
臓脂肪の蓄積と共に高血糖 ･高脂血症 ･高血圧の危険因子を併有した状態のことで、糖尿病 ･心筋梗塞
（こうそく）・脳卒中などの発症リスクが高いといわれています。血液検査、血圧測定、身体計測（身長 ･
体重・腹囲）の結果により判定され、該当者には本人の同意を得た上で生活習慣の改善に向けた指導を行っ
ていきます。
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受付時間対　　象健　診　会　場実　施　日検　診　種　別

９：００～
１１：３０

高朝田・宮野・南小田・
上小田南小田小学校体育館６月  １日（木）

������

　�基本健康診査
　�肺がん検診
　�胃がん検診
　�大腸がん検診
　�前立腺がん検診
　�肺炎ウイルス検診

川上・大川原・本村・赤
田・重行・為信・峠・栗・渕町民体育館（長谷）６月  ７日（水）

貝野・寺野・柏尾
加納・東柏尾東柏尾集落センター６月１３日（火）

新野・野村・鍛治・大河大河内保健福祉センター６月１６日（金）
比延・寺前・上岩大河内保健福祉センター６月１７日（土）
吉冨・杉・大山・猪篠杉 営 農 セ ン タ ー６月２２日（木）
岩屋・根宇野・山田山 田 区 新 生 館６月２７日（火）
新田・作畑・大畑・越知大畑コミュニティセンター６月２９日（木）
中村・粟賀町・福本中村ドリームホール７月  ５日（水）

１４：００～
１５：００町内全域

公 立 神 崎 総 合 病 院９月  ８日（金）�������
　�子宮がん検診
　�乳がん検診
　　　視触診
　　　マンモグラフィー
　�骨粗しょう症検診

公 立 神 崎 総 合 病 院９月１５日（金）
公 立 神 崎 総 合 病 院９月２９日（金）
公 立 神 崎 総 合 病 院１０月１３日（金）
大河内保健福祉センター１０月２７日（金）
公 立 神 崎 総 合 病 院１１月１７日（金）

９：００～
１１：００町内全域（未受診者）神 河 町 神 崎 支 庁 舎１１月１９日（日）����

　�町ぐるみ健診の内容

��������	
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対　　　象申し込み・問い合わせ受 付 時 間実　施　日検診種別
概ね２０歳以上の一般住民公立神崎総合病院中央受付８：３０～１１：００通年毎週木曜日子宮がん検診

概ね３０歳以上の一般住民公立神崎総合病院中央受付８：３０～１１：００通年毎週木曜日乳がん検診
　（視触診のみ）

一般住民１５０名限定健康福祉課８：３０～１１：００５月～１０月の
第３土曜日腹部エコー検診

満４０歳以上１００名限定
（昭和４１年４月１日以前生まれ）

健康福祉課１３：３０～と１４：００～
の１日２回（２名）通年毎週水曜日脳検査

��������	
�����������������

�������������������������������� ����������������

��������������	
�����

��������	
��
������������������

��������	
��
��������������	
���

������ �������������������������������������������������������������������������������������������� �������������������������������������������������������������������������������������������� �������������������������������������������������������������������������������������������� �������������������������������������������������������������������������������������������� ������������������������������������������������������������������������������������������������� ��������������������������������������������������������������������������������������������� �������������������������������������������������������������������������������������������� �������������������������������������������������������������������������������������������� �������������������������������������������������������������������������������������������� �������������������������������������������������������������������������������������������� �������������������������������������������������������������������������������������������� �������������������������������������������������������������������������������������������� ����������������������������������������������������������������������������������������������������



�� ������������

① �����をゆでて、水にさらし絞って、����をふり
もう一度絞り、２�ぐらいに切る。
② ������は洗って、水に１０～２０分つけてから固く
　絞る。
③ ��はおろす。
④��を合わせ���の順に和えて器に盛る。

（骨コツ教室レシピより）
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　　　　　　　　　　　　　　　　　（２人分）
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エネルギー ６０Kcal
タンパク質 ３.８�
カルシウム １３６�
塩　分  ０.７５�
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タクシー運賃補助バス運賃補助

�６５歳以上のひとりぐらしの方
�６５歳以上のみの世帯
�重度心身障害者（身体障害者手帳１、２
級・療育手帳Ａ判定をお持ちの方）
�障害年金受給者１級相当額受給者
�生活保護家庭世帯員

福祉バス（大空）が運行していない次の地
区の方が対象です。（旧大河内町・新田・作畑・
大畑・越知・岩屋・根宇野・福本・柏尾・加納）
�６５歳以上の方
�心身障害者（身体障害者手帳・療育手帳
　をお持ちの方）
�第１種心身障害者の介護者
�障害年金受給者
�母子・父子家庭医療受給者
�生活保護家庭世帯員

対 象 者

乗車運賃の基本料金を助成します。
年間２４枚のタクシー運賃補助利用券を交付
します。

乗車運賃の２分の１の額を助成します。
年額２４,０００円分のバス乗車補助券を交付し
ます。

助 成 額

町と契約しているタクシー会社で利用でき
ます。

町内を運行する神姫グリーンバスで利用で
きます。利 用 範 囲

健康福祉課
　　健康増進センター　　　　�　３２－２４２１　　◯ケ ９９－４１６５　　JA ◯有 　２－４１６５
　　大河内保健福祉センター　�・◯ケ 　３４－０９８０　　JA ◯有 　５－２８８１

申 し 込 み ・
問い合わせ窓口

保険証・医療証・手帳・受給者証など証明できる物と印鑑申 請 に
必 要 な も の
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　平成１８年度バス・タクシー運賃助成について次のとおり実施します。
　４月１日から健康福祉課（健康増進センター・大河内保健福祉センターの２カ所）で受け付けしま
す。
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★カメラクラブ「こぶし」写真展
　��　４月１５日（土）～２９日（土）
　　　　　　　　　　　　　　主催：文化協会

���������	
��
★小林市郎「山野草展」
　��　３月２３日（木）～４月２６日（水）
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　○募集は４月４日（火）から
　○対象年齢　原則として満６０歳以上
　○「教養講座」と「趣味講座」（５月から月１回）
　○「あやめ学級」は中央公民館で（原則として第２木曜日）
　○「あじさい学級」は神崎公民館で（原則として第４木曜日）
　○どちらかの学級に登録。両公民館の講座受講は可。
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　○募集は４月７日（金）から
　○対象　一般成人
　○申し込みは、中央・神崎の両公民館へ
　○会場は両公民館交互に行います。
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　○募集は４月１１日（火）から
　○一般成人向け （５月から毎月の教室と期間限定の教室）
　◆中央公民館会場
　　　（絵画・陶芸・英会話初級・着付け・アクセサリー）　　
　◆神崎公民館会場（古文書・パソコン・英語・ハーブ）
　○子ども向け（夏休み以降月１回）
　◆ 中央公民館会場（工作・お菓子・茶道・オカリナ）
　◆ 神崎公民館会場（マナー）
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　○サマーコンサート
　○秋季自主公演
　○南淡路人形浄瑠璃公演、プーク人形劇公演
　　ＮＨＫ上方演芸会公開録音
　○映画鑑賞会　年２～３回

��������

　○会期　９月上旬
　○部門　日本画、洋画、書、写真、彫塑工芸の５部門
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　○会期　１１月上旬の予定
　○内容　文化展、芸能発表会　　　　                      

����������

　○公民館ロビーで、サークルや個人の作品展示。
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　○文化協会加入のサークルや、公民館届け出のサークル活動

※上記事業の募集や案内については、事前に、新聞チラシ・広報・放送等でお知らせします。
　生涯学習の場として、また芸術文化の向上、ふれあいの場として、気軽に公民館を利用されますようご
案内いたします。

高齢者大学「教養講座」 

 文化祭（民謡） 

パソコン教室 

アクセサリー教室 

 ３月ロビー展より
（能面、盆栽、生け花、写真、獅子舞）  
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テンダー・ラブ 日野原重明
国家の品格 藤原　正彦
てのひらの迷路 石田　衣良
意味がなければスイングはない
 村上　春樹
息子たちと私 石原慎太郎
播磨の民俗探訪 播磨学研究所
司馬遼太郎短編全集（８）
 司馬遼太郎
孤宿の人（下） 宮部みゆき

容疑者Ｘの献身（直木賞受賞）
 東野　圭吾

�������
クローズド・ノート 零井　脩介
砂漠の薔薇 新堂　冬樹
博士の愛した数式 小川　洋子
ウーマンズ・アイランド
 林　真理子

病気は自分で治す
　　免疫学１０１の処方箋
 安保　　徹
円山川決壊
　　台風２３号記録と検証
 神戸新聞但馬総局
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　「人生は過失である」と、父上の詩にありますね。でも現実は
どうなのでしょう？　生まれてから思春期まで、それは苦しみ
の連続です。父上の思春期は『月に吠える』が出版されるまで
でしょうか。あとは少しずつ暗闇から抜け出し、明るい時を持
つことができ居酒屋で一人飲んでいることもあったでしょう。
――」（本文より）
　明治以降の近代詩のパイオニア「萩原朔太郎」の詩を娘の立
場から、突然の死の直前まで解き明かす遺作。

　ほろりと泣いてください。江戸は深川、辰巳に花
咲く八つの人情物語―八幡様に朝日がのぼり、大川
端に夕日が沈む。元禄・天明・文化・天保と時代は
移るもそれは変わらず、お天道様が見守る下で、
様々な人生が織り成されていく。ろうそく問屋のあ
るじ、茂助の悔い。煎餅屋の娘、おじゅんのかなわ
ぬ恋。辰巳芸者、厳助の意地…。
　心に染みる人情あふれる文章がとても読みやすい
時代小説の気鋭、一力節全開の名短編集です。
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※エプロンママは子どもから少し手が離れたママの
情報交換の場です。
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☆どんなに怒られた時でも寝るときはおかあ
さんと一緒
★子「ぼく、おとうさんだいすきやで」
　父「じゃあ、晩は一緒に寝よか？」
　子（夜になって）「ぼく、おかあさんと寝
　るから。ごめんなあ～」
☆いくら怒られていても、泣いたときは私
じゃないとダメ
★掃除が趣味なのでその姿を見ているからか
子どもも掃除好き
☆昼間はいつも祖母と一緒なのに、寝る時だ
けはおかあさんでないとダメな所
★「ちらかしてばっかり」「ごめん、俺に似て」
母の威力より妻の威力？

������
☆過去の栄光、そんな時もあったなあ
★おとうさんには勝てません
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　子育ては大変だけど、子育て中しかできない楽しみもいっぱい�子育てグループ活動は親子の友達づ
りの場です。子育て学習センターは子育て仲間の輪がいっぱい広がるように応援します。詳しくは広報
折込チラシをご覧ください。

Ｈ１４．４．２～Ｈ１６．４．１生の幼
児と親または祖父母水・木親 子

ふれあい教室

Ｈ１６．４．２～満１才の誕生日を
迎えた幼児と祖父母火にんじんクラブ

フレッシュママと赤ちゃん（０
才児）親子のくつろぎタイム

第３
金曜日たんぽぽくらぶ

�����

創作室２１日
（金）たんぽぽくらぶ

遊戯ホール２５日
（火）にんじんクラブ

３歳児と親または祖父母火きりんグループ

２歳児と親または祖父母木こぐまグループ

１歳児と親または祖父母木うさぎグループ

０歳児と親または祖父母・妊娠
中の方火ひよこグループ

幼稚園以上の子どもを持つママ第２金エプロンママ
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　四季おりおりの草花を、一枚一枚丁寧に乾燥させ、
自然の色のまま美しく仕上げ、生け花のようにいろ
いろな作品が作れます。
　気がつかなかった個性をひきだした作品の絵額や
アクセサリーなどをお部屋に飾ってゆっくり鑑賞し
てみてはいかがでしょうか。
　月１回、先生の丁寧な指導で作品づくりを楽しん
でいます。
　初心者の方、一度「押し花会」へ見学にお越しく
ださい。お待ちしています。

（代表　山口恭子）
　活動日：　毎月第３水曜日　１３：００～１６：００
　講　師：　佐想克代先生

連絡先　中央公民館まで（�３４－１４５０）
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４月８日（土）
季節の本の読み聞かせ
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４月２３日（日）
�本の読み聞かせ（１０：００／１４：００）
�おとうさんと一緒にウォークラリー（１０：００）
�本に関する○×クイズ（１４：００）
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�子ども時代野山でいっぱい遊んだ経験のある方
�「昔の遊びはおてのもの」という方
�特技・裏ワザの持ち主
�子どもの好きな方
　あなたのお持ちになっている力をお貸しいた
だけませんか。年齢や性別は問いませんので、
どしどしご応募ください。
・イベント部門　　・託児部門
・環境整備部門　　・図書部門
・子どもメディア部門　（�３２－２４１０まで）
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　この運動は、尊い人命を交通事故から守るため、
県民一人ひとりの交通安全意識を高め、思いやりの
ある交通行動を習慣づけることにより、交通事故防
止を図ることを目的とするものです。
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　�通学路安全表示の設置
　�参加・体験・実践型の交通安全教育の推進
���������	

　�黄色信号での安全な停止「イエローストップ」の励行 
　�気配りとゆずり合いの気持ちによる交差点マナーの
向上 
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　�自転車の正しい乗り方の普及・啓発、思いやりのある
利用マナーの徹底 

　�幼児向け自転車用ヘルメット使用の推進 
���������	
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��������������������	


　�後部座席でのシートベルト着用の推進 
　�体格に合ったチャイルドシートの使用と座席への正
　しい取り付け

　ドライバ－の皆さん、交通ルールを守り、子ども
や高齢者を見かけたら減速するなど思いやりの運転
に心がけてください。また、歩行者の皆さん、自転
車を利用される皆さんは交通マナーを守り、特に交
差点を横断する時は、しっかりと安全を確認しま
しょう。
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����

　中播磨地域において４月と５月に第１回オープン
ガーデンを開催します。開催場所等を掲載したガイ
ドブックを３月２０日より配布しています。配布場
所等は下記までお問合せください。また、１８箇所で
スタンプラリーも開催しておりますので、奮ってご
参加ください。（７月上旬頃に記念品をお届けしま
す）
 開 催 日 　４月２８日～３０日、５月２６日～２８日
　　　　　（地域によって開催日が異なりますので
　　　　　ガイドブックをご覧ください。）
開催場所　姫路市・神河町・福崎町
問い合わせ　兵庫県中播磨県民局県土整備部まちづく
　　　　　り課　　�（０７９２）８１－９３１３
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　現在、ケーブルテレビの有料オプションサービス
でご利用いただいている「インターネット」「有料
番組」「追加機器」サービスの解約時期を、これま
で四半期ごと（３月末・６月末・９月末・１２月末）
としておりましたが、平成１８年４月１日より、毎月 
受け付けできることになりました。
　加入・追加時期につきましては、これまでどおり
時期を問わず受け付けしております。
　なお、利用料につきましては、これまでどおり加
入・追加月から加算され、解約月までいただくこと
になっておりますので、加入・追加および解約の時
期をご確認の上、お申し込みください。

��������	
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　神崎保育園では、子育て中の親が気軽に集い、仲
間づくりを通して子育ての悩みを解決し、お互いに
情報交換できる身近な拠点として「まちの子育てひ
ろば【わくわく広場】」を開設し、地域全体で子育
てを支える仕組み作りを推進しています。皆さんお
気軽にお越しください。
日　　時　毎週月曜日　８：３０～１１：３０
場　　所　神崎保育園　園庭
対象年齢　０歳児～４歳児

��������	
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" 悩んだら…"胸のうちを吐き出しましょう !
それだけでもスッキリすることもあるはずです。
『お茶を飲みながら、tea time』の感覚で遊びに来て
ください。
日　　時　第２・４月曜日　８：３０～１５：００
問い合わせ　神崎保育園　�３２－０２８４

������
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日　　時　４月１８日（火）１３：３０～
場　　所　姫路商工会議所 ６階 ６０５号会議室
説明事項（予定）
　① 県融資制度
　② ひょうご産業活性化センター事業
　③ 信用保証制度
　④ 政府系金融機関融資制度
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　神崎広域結婚相談所では次のとおり春の入会者を
募集します。
募集期間　４月１～３０日
参加資格　神河町・市川町在住の独身男女
　兵庫県主催の「こうのとりの会」と連携し、毎月
１～２回の出会いと交流の場を提供しています。
申し込・問い合わせ
　　神崎広域結婚相談所（グリーンエコー笠形内
　　�３２－１３０７）までご連絡ください。
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　小学１年生を中心に体操を基本とした、ふれあい
合氣道教室を開催します。
 期 間 　３月３０日～５月２５日
　　　　　毎週木曜日　１８：００～２０：００
 場 所 　神崎体育センター武道場
 服 装 　運動のできる服装（下は長ズボンが好ましい）
 費　　用　無料
申し込み　開催日に随時武道場にて
 対 象 者 　小学生（親子）を中心に（年齢性別は問いません）
問い合わせ　岸　洋介
　　　　　（公立神崎総合病院内�◯ケ ３２－２４３７）
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　労働保険料の申告・納付は、��������
���までとなっていますので、期間内に手続きを
お済ませください。
兵庫労働局　労働保険適用室

���������	
�
　グリーンエコー笠形では４月２９日（祝）、春祭り
を開催します。
　当日はあまごのつかみ取り、ゲーム、バザーなど
いろいろな催しを予定しています。また、春の風物
詩となっているこいのぼりの大空遊泳も行っていま
す。ぜひ、ご家族、お友達とお越しください。

��������	


　かんざき田舎塾では、昨年栽
培に成功したマコモタケの株分
けを行い、今年の春から栽培し
ていただける神河町民を募集し
ています。
　マコモは、イネ科の多年草で、
マコモの若い茎が肥大化した部
分がマコモタケです。タケノコ
のような食感と、ほのかな甘味
が特長です。低カロリーで食物
繊維が豊富で、中華料理の高級
食材やテンプラや煮物、サラダ
などにもでき、日本国内では水田の転作作物として
特産化している地域もあります。
　営農組合や個人で栽培を希望される方は、４月１７
日までにお申し込みください。
問い合わせ・申し込み
　かんざき田舎塾事務局（役場企画課内）
　　　　　　　　　　　　　　　�３４－０１８５
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　新田ふるさと村では、4月 9日（日）アウトドアー
シーズン開幕の「スプリングフェスティバル」を開
催します。
　釣ったアマゴの数を競うアマゴ釣り大会、キャン
プ場内を巡るスタンプラリー、そば打ち体験や、ス
トリートライヴ、フリーマーケットに手作りの特産
品販売など、春の新田ふるさと村は、楽しい事、お
いしい事がいっぱい�ぜひ、ご家族揃ってお出かけ
ください。
 と き 　４月９日（日）　１０：００～１５：００
 と こ ろ 　新田ふるさと村
 参 加 費 　アマゴ釣り大会（要予約）
　　　　　１人１,５００円（竿レンタルあり）
　　　　　そば打ち体験１人１,０００円
　　　　　（午前の部、午後の部各１５人で締切り）
 そ の 他 　ストリートライヴ、フリーマーケットの
　　　　　参加者も募集中
申し込み　4月 7日までに新田ふるさと村へ
　　　　　�・◯ケ ３３－０８７０（水曜定休）
　　　　　　（受付時間は９：３０～１６：００）
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１０：００～１１：３０
　ＪＡ兵庫西粟賀支店
１３：００～１６：００
　神河町役場
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春
が
来
ま
し
た
。
昨
年
は
雪
が
早
く
か
ら
降
っ

て
い
た
せ
い
か
、
長
い
冬
に
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

町
内
に
は
桜
の
名
所
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。

私
が
好
き
な
の
は
神
崎
公
民
館
前
の
越
知
川
の
桜
、

こ
っ
と
ん
亭
前
の
小
田
原
川
の
桜
、
エ
ル
ビ
レ
ッ

ジ
の
桜
、
峠
地
区
の
川
沿
い
の
桜
、
そ
し
て
桜
華

園
。
山
桜
も
趣
が
あ
っ
て
素
敵
で
す
。
他
に
も
隠

れ
た
名
所
が
あ
れ
ば
教
え
て
く
だ
さ
い
！
ぶ
ら
り

足
を
運
ん
で
み
た
い
と
思
い
ま
す
。（
Ｈ
）
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神崎中学校卒業式

���中央公民館
���神崎公民館
���長谷支所
���グリンデルホール
���きらきら館
���保健福祉センター

���健康増進センター
���神崎保育園
���温水プール
���役場本庁
���神崎支庁舎
���はにおか運動公園

★越知川名水街道自転車下り　４月１日～
★グリーンエコーこいのぼり大空遊泳　４月１日～
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