
町ぐるみ健診の申込について

町ぐるみ健診（兼健康意向調査）申込書提出方法

〈特定（基本）健診〉 無料 無料

無料

（昭和62年4月1日以降生まれ）40 ～ 74歳
【特定健康診査対象者】

75 歳以上
【後期高齢者医療制度加入者】

39 歳以下

（令和9年3月31日時点で40歳
の方から健診を受ける時点で
74歳の方）

◆ ご加入の医療保険者が指定する医療
　 機関等で受診をお願いします。
※ ただし、全額自費受診（約 7,150 円）                       
　 であれば、受診できます。
※ がん検診は、町ぐるみ健診で受ける
　 ことができます。

◆ 同封の町ぐるみ健診申込書でお申し込みください。
◆ 必ず特定健康診査受診券を保険者に請求し、受診日に持 
　 参してください。
※ ご加入の保険によっては受診できない場合がありますの
　 で、申し込みの前に一度、医療保険者に町ぐるみ健診で
　 受診ができるかご確認ください。

（健診を受ける時点で75歳以
上の方）
※一定の障害がある74歳以下
で後期高齢者医療制度に加入
されている方も含む。

社会保険
　・○○社会保険事務局
　・全国健康保険協会
　・○○健康保険組合
　・○○共済組合　など

・神河町国民健康保険

・兵庫県建設国民健康保険組合
　（特定健康診査受診券が必要）

ご加入の「保険者名」をご確認ください。
※マイナポータルで確認できます。

◆ 同封の町ぐるみ健診申込書でお申し
　 込みください。
◆ 39歳以下の方はご加入の保険の種類
　 に関係なく受診できます。

 社会保険（本人）  社会保険（被扶養者） 

がん検診等（特定基本健診以）は、年齢やご加入の保険に関係なく受診できます。
※ お勤めの方で、職場等で健診がある場合は、年齢に関係なく職場での健診を優先してください。

健診申込書は受診の有無に関係なく全員ご提出ください。
① 同封の申込書に必要事項を記入し、提出用封筒に入れてください。
　 携帯電話をお持ちの方は電話番号の記入をお願いします。
　 ※ 婦人セット健診も、同申込書中で一緒に申込みできます。受診場所は公立神崎総合病院です。
② 提出用封筒は、お住まいの各自治会が回収します。
　（提出方法等、各自治会の指示によりご提出ください。）
回収されなかった場合、6月受診予定の地区は4月27日（月）まで、7月以降受診予定の地区は５月８日（金）
までに役場 健康福祉課（神崎支庁舎内）または住民生活課（本庁舎内）へご提出をお願いします。

神河町
町ぐるみ健診の
ご案内

令和８年度 保存版

主催：神河町・JA兵庫西

町ぐるみ・婦人健診の
HPはコチラ⬇ お問合せ

神河町役場 健康福祉課 健診係
TEL：0790-32-2421
FAX：0790-31-2800

自分のため、家族のために早期発見！

自覚症状がない方こそ必要！年に 1回は健診を！

※国保・後期高齢の方は人間ドックの助成もあります。お問合せは役場住民生活課（0790-34-0962）

みんなが受けている！

神河町の国保特定健診受診率は、
県内最高記録を 2 年連続更新！

お得に
健診

□後期高齢者医療の方
□国民健康保険の方
□39歳以下の方

がん検診も お得！基本健診は 無料 です
節目年齢の方は
がん検診 が 無料！
※詳しくはチラシ内をご確認ください

※令和6年度

脳検査・腹部エコー 胃カメラ

⬇以下の検査はネット予約も可能です

お知らせ
（51.5％）



婦人セット健診

検診項目一覧表　いずれも、健康づくりポイントカード事業の対象です。町ぐるみ健診と婦人セット健診の日程

検診無料クーポン券 対象者のご案内

町
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み

健

診

婦
人
健
診

検 診 種 別 検 査 内 容 等 受診者負担額 対 象 者

貧血検査（オプション）

心電図検査（オプション）

眼底検査（オプション）

胸部レントゲン検査

バリウムによる胃透視

超音波による検査

踵骨（かかと）の超音波検査

子宮頸部の細胞診＋内診

踵骨（かかと）の超音波検査

無料

350 円

1,300 円

950 円

300 円

500 円

1,000 円

600 円

1,000 円

2,095 円

2,500 円

3,000 円

1,000 円

無料

800 円

2,000 円

1,000 円

800 円

※ 保険者
設定額

大腸がん検診

胃がん検診

肝炎ウイルス検診

前立腺がん検診

腹部エコー検診

歯周疾患検診

骨粗しょう症検診

子宮頸がん検診

骨粗しょう症検診

胃がんＡＢＣ検診
（ピロリ菌検査）
腫瘍マーカー検査
（男女共通）
腫瘍マーカー検査
（女性向け）

特定（基本）健診

特定（基本）健診
オプション検診項目

肺がん検診

乳がん検診

身体計測･血圧･尿・血液検査など
腹囲測定 (40 歳～ 74歳の方のみ )

免疫便潜血反応
（2日分の便を採取）

血液によるＨＣＶ抗体・
ＨＢｓ抗原検査

血液によるペプシノゲン検査
＋ヘリコバクターピロリ菌検査
血液によるAFP･CEA･CYFRA
（肝臓・膵臓がん等）の測定
血液によるCA19-9･CA125･
CA15-3（卵巣がん等）の測定

むし歯及び歯周病検査
（ポケット測定、ブラッシング指導）

マンモグラフィ（乳房レントゲン）
１方向撮影・２方向撮影

血液による前立腺特異
抗原（ＰＳＡ）測定

　尿検査で推定食塩摂取量検査
ができます。
新 国保以外の 40～ 74歳

ご希望の方

ご希望の方

ご希望の方

40歳以上の男性

ご希望の方

ご希望の方

ご希望の方

20歳以上の男女（2年に 1回）

40歳以上の女性（2年に 1回）

20歳以上の女性（2年に 1回）

20歳以上の女性（2年に 1回）

※ 国保以外の特定健診対象者（40～ 74歳）の受診者負担金の詳細は各医療保険者が発行する
　 受診券に表示されています。
　　（受診券が必要な方は、事前に保険者へ受診券の請求をお願いします。）裏面参照

神河町国民健康保険にご加入の
40～ 74歳ならびに 39歳以下
および 75歳以上の方

ご希望の方（概ね 40歳以上）
※1/24 は実施しません

40 歳以上でこれまでに
受けたことのない方

昨年度未受診の方
（6/17、9/7、9/15、1/24 のみ）
ご希望の方
（6/16、9/8 のみ）

町ぐるみ健診
実 施 日 対 象 地 区 健 診 会 場

6月

7月

9月

11月

1月

12日（金）

16日（火）

17日（水）

22日（水）

7日（月）

8日（火）

15日（火）

7日（土）

24日（日）

午前のみ

午前のみ

午前のみ

午前のみ

新田・作畑・大畑・越知・岩屋　

新野・野村・比延・鍛治・寺前

大河・上岩・高朝田・宮野・南小田・上小田

川上・長谷・栗・渕

根宇野・粟賀町・柏尾・東柏尾・杉・大山

中村・加納・貝野・しんこうタウン・吉冨

山田・福本・寺野・猪篠

土曜健診（未受診者対象）

日曜健診（未受診者対象）　※胃がん検診はありません

混雑を避けるため、健診約２週間前に届く受診票の受付時間を厳守いただきますようお願いいたします。

受付時間 午前：8：30～ 11：30　　午後：13：00～ 14：30
※越知谷・長谷会場・土・日は 11：00まで

受付時間：13：00～ 15：00
（子宮頸がん・骨粗しょう症は 14：00から受付）

越知谷アクティブ
センター

大河内保健福祉
センター

長谷小学校体育館

神崎支庁舎

午前
午後
午前
午後

午前
午後
午前
午後
午前
午後

31日（月）
28日（月）
5日、26日（月）
2日、16日、30日（月）
7日（月）

8月
9月
10月
11月
12月

公立神崎総合病院

※受診日が確定次第おハガキ
　にてご連絡いたします。

実 施 日 健 診 会 場

【 注 意 】
乳がん・子宮頸がん・骨粗しょう症検
診は『２年に１回 』の受診となってい
ます。無料クーポン対象の方は昨年受
診されていても今年度受診できます。

左記の年齢の方は、該当
の検診が無料で受けられ
ます。
令和 8 年 4 月 1 日時点で
神河町に住民登録がある
左記の年齢の方へ、5 月
上旬に「がん検診無料ク
ーポン券」を送付いたし
ます。

年齢
21歳
26歳
31 歳
36 歳
41 歳
46 歳
51 歳
56 歳
61 歳
66 歳
71 歳
76 歳

生年月日
平成 17年 4月 2日～平成 18年 4月 1日
平成 12年 4月 2日～平成 13年 4月 1日
平成 7 年 4月 2日～平成 8 年 4月 1日
平成 2 年 4月 2日～平成 3 年 4月 1日
昭和 60年 4月 2日～昭和 61年 4月 1日
昭和 55年 4月 2日～昭和 56年 4月 1日
昭和 50年 4月 2日～昭和 51年 4月 1日
昭和 45年 4月 2日～昭和 46年 4月 1日
昭和 40年 4月 2日～昭和 41年 4月 1日
昭和 35年 4月 2日～昭和 36年 4月 1日
昭和 30年 4月 2日～昭和 31年 4月 1日
昭和 25年 4月 2日～昭和 26年 4月 1日

該当する健診種類

※胃ABC（ピロリ菌）と肝炎ウイルス検診は、過去に受けたことがない人が対象です。
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個別検診
子宮頸がん検診だけ受診の場合は個別検診
がお勧めです。
　　節目の方は同時に骨粗しょう症検査も
無料で受けることができます。
（月～金・午前）
お申し込みは公立神崎総合病院健診センター
（0790-32-2457）

新


