
事業名 内容 R８.４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 11月 １２月 R９.１月 ２月 ３月

実施日 14日（火） 9日（火） 4日（火） 13日（火） 8日（火） 9日（火）

内容
妊娠から産後の
からだの話

マタニティー・
産婦ヨガ

歯の手入れの話
妊娠から産後の
からだの話

マタニティー・
産婦ヨガ

歯の手入れの話

実施日 8日（水） 11日（水） 10日（水）

初期対象 R8.2～5月生 R8.6～9月生 R8.10～R9.1月生

中・後期
対象

R7.10～R8.1月生 R8.2～5月生 R8.6～9月生

実施日 24日（金） 26日（金） 28日（金） 23日（金） 18日（金） 26日（金）

乳幼児健診
対象

R7.12～
R8.1月生

　 R8.2～3月生 　 R8.4～5月生 　 R8.6～7月生 　 R8.8～9月生 　 R8.10～11月生

BCG対象 R7.10～11月生
R7.12～
R8.1月生

Ｒ8.2～3月生 Ｒ8.4～5月生 Ｒ8.6～7月生 Ｒ8.8～9月生

実施日 3日（金） 1日（金） 5日（金） 3日（金） 7日（金） 4日（金） 2日（金） 6日（金） 4日（金） 8日（金） 5日（金） 5日（金）

7か月
対象 R7.8月生 R7.9月生 R7.10月生 R7.11月生 R7.12月生 R8.1月生 R8.2月生 R8.3月生 R8.4月生 R8.5月生 R8.6月生 R8.7月生

1歳
対象 R7.3月生 R7.4月生 R7.5月生 R7.6月生 R7.7月生 R7.8月生 R7.9月生 R7.10月生 R7.11月生 R7.12月生 R8.1月生 R8.2月生

2歳
対象 R6.1月生 R6.2月生 R6.3月生 R6.4月生 R6.5月生 R6.6月生 R6.7月生 R6.8月生 R6.9月生 R6.10月生 R6.11月生 R6.12月生

4歳
対象 R4.4月生 R4.5月生 R4.6月生 R4.7月生 R4.8月生 R4.9月生 R4.10月生 R4.11月生 R4.12月生 R5.1月生 R5.2月生 R5.3月生

実施日 27日(水) 15日（水） 30日（水） 25日（水） 27日（水） 24日（水）

1歳6か月
児対象 R6.9～10月生 R6.11～12月生 R7.1～2月生 R7.3～4月生 R7.5～6月生 R7.7～8月生

3歳児
対象 R5.1～2月生 R5.3～4月生 R5.5～6月生 R5.7～8月生 R5.9～10月生 R5.11～12月生

実施日 29日（水） 18日（水） 17日（水）

対象 R3.4～7月生 R3.8～10月生 R3.11～R4.3月生

１歳６ヶ月児健診
３歳児健診
12：45～

身長･体重測定
小児科診察
歯科診察
保健相談
栄養相談
歯科相談

５歳児健診
12：45～

集団保育
小児科診察
＊保健・栄養

発達相談もあり！

21日（木）

乳児健診・BCG
13：15～

身長･体重測定
整形診察
小児科診察
＊保健・栄養
相談もあり！

乳幼児相談
（すくすく相談）

7か月・１歳・２歳・４歳
13:30～

※対象でない方も相談や計測
できます。事前にご連絡のう
え、14：30～15：00の間にお

越しください

身長･体重測定
整形診察
小児科診察

＊保健・栄養
相談もあり！

17日（木）
やさしいおやつじかん

10：00～
0～1歳児とその保護者

おやつ作り教室
ママ同士の交流
＊託児もあり！

実施日 21日（木）
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神河町では、お子さんのすこやかな成長と発達を支援するため、下記の事業を行っています。必ずご参加いただきますようお願いします。

母親教室
(プレママCafe）

9:30～
妊婦、0歳児の保護者

ワンポイント講座
・プレママ＆ママとの

交流会
＊体重測定も

あり！

離乳食教室
初期（もぐもぐ教室）9:30～
中・後期(ステップアップ教

室)
11:00～

【初期】離乳食の進め
方・だしのとり方

【中・後期】とりわけ
離乳食の実演・試食

＊体重測定も
あり！

健診・教室などの日程は、子育てアプリで確認でき

ます。令和８年度より、健診・相談の通知をアプリで

行います。必ず登録お願いします。

神河町すくすく子育て家庭センター 神崎支庁舎内 保健師

〒679-2414 神河町粟賀町630番地 TEL：0790-32-2421

場所はすべて

神崎支庁舎です

かみかわちょう子育て応援アプリの登録はこちらから→


