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５月は「図書館振興の月」 

『銀河の図書室』  

［著］ 名取 佐和子 

実業之日本社 F ナ/一般 

『図書館の子』   

［著］ 佐々木 譲 

光文社  F サ/一般 

『夢見る帝国図書館』 

［著］ 中島 京子   

文藝春秋  F ナ/一般 

県立野亜高校の図書室で活動する、宮沢賢

治を研究する弱小同好会「イーハトー部」。部

長だった先輩が、突然消えた。高校生たちは

賢治が残した言葉や詩、そして未完の傑作

「銀河鉄道の夜」を紐解きながら、先輩の謎

を追い…。 

とある北の国。猛吹雪の夜、図書館に 1

人の少年が取り残された。そこに突然現

れた謎の男は少年を救い、大切なことを

伝え始めた-。時とたたかい、時に翻弄さ

れる者たちを描く全 6 編。 

友人から依頼された「日本で最初の国立図

書館の小説」を綴りながら、涙もろい大学教

授や飄々たる元藝大生らと共に思い出をた

どり、友人の人生と幻の絵本の謎を追い…。

本を愛した人々の物語。 

【児童書】 

今月のおすすめの１冊 

『なぜ働いていると本が

読めなくなるのか』 

［著］ 三宅 香帆  

集英社  019.0/一般 

「仕事と趣味が両立できない」という苦しみは、いかにして生まれたのか。労

働と読書の歴史をひもとき、日本人の「仕事と読書」のあり方の変遷を辿り、

日本の労働の問題点を明らかにする。 ２０２５年新書大賞受賞作。 

5 月は、日本図書館協会が定めた「図書館振興の月」です。これは、1950 年 4 月 30 日に図書館法が公布

されたことを記念し、その直後の 5 月を「図書館の振興と普及」を促進する期間として設定したものです。 

今回は本の中にある図書館や本について書かれた作品をご紹介します。 

小学生で夢中になった児童書、次々と読破したシリーズもの…。

年間 100 冊以上も読み、本について語りだしたら止まらない芦田

愛菜が“秘密の約 100 冊”を紹介する。山中伸弥、辻村深月と

の対談も収録。 

『まなの本棚』 

［著］ 芦田 愛菜   

小学館  019.9/一般 

『シリアの秘密の図書館』   

［作］ ワファー・タルノーフスカ 

［絵］ ヴァリ・ミンツィ 

くもん出版  E ミ/児童 

『図書館がくれた宝物』  

［作］ ケイト・アルバス  

徳間書店   

933.7/児童 

『見えるか保己一』 

［著］蟬谷 めぐ実  

KADOKAWA  Ｆセ/一般 

幼少期に失明するも、学問を志し、やがて「群書類従」の編纂とい

う大事業に取り掛かった塙保己一。学者として輝かしい経歴を築

いていくが、傍らに常にあったのは、目明きらとのすれ違いで…。 

【あらすじ】 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  

お弁当、お弁当うれしいな 

『てんきち母ちゃんの朝 10 分、

あるものだけでほめられ弁当』 

［著］ 井上 かなえ   

文藝春秋   596/一般 

『お弁当のセカイ』 

［著］ 野上 優佳子 

ワニブックス  596/一般 

調味料や素材の斬新な組み合わせで毎

日マンネリにならない! 朝 10 分で作れて

家族にほめられるお弁当の味別レシピ、

時短ワザを紹介。 

『笠原将弘の毎朝父さん弁

当』  

［著］ 笠原 将弘 

KADOKAWA  596.4/一般 

飽きないお弁当の中身「甘・辛・酸」を自

在に操るルールとは? 料理家の著者が、

「おいしい!」への最短マニュアルを紹介す

る。 

私的ベスト 5 弁当、のり弁、シャケ弁、スペシ

ャルのっけ弁といったお弁当レシピとともに、卵

焼きや卵の変化球おかず、晩酌のアテにもな

るお弁当おかずなどを紹介。 

行楽日和でお弁当や新年度からお弁当を作らなければいけない方などこの時期は何かとお弁当作りに奮闘さ

れる方が多いのではないでしょうか。そんな人必見のお弁当レシピが桜空にはたくさんあります。 

これを読んで愛情たっぷり♡だけど時短でおいしいお弁当をつくっちゃおう！ 

5 月２日（土）から「読書通帳」の運用を開始しました。「読書通帳」は自分の借りている本のタイトルや作者名・金額

などが記入され、記録として残すことができる通帳です。図書の利用カードを持っている人ならどなたでも利用

できます。図書カウンターで図書の利用カードを提示して通帳を受け取ってください。 

通帳がいっぱいになったら、カーミンの達成スタンプを押します！ 

『 常備菜 1；作って冷蔵庫にストックしておけば、ごはんに、

お弁当に、すぐおいしいおかず 109』  

［著］ 飛田 和緒  主婦と生活社  596/一般 

冷蔵庫から出してそのまま食べられる、常備菜のレ

シピを紹介します。たれ・ソースの作り方も掲載。 

読書通帳運用スタート！ 

【神河町史 第５巻 史料編Ⅰ販売開始！】 

５月１日より神河町に関する考古・古代・中世・近世の史料を掲載した史

料集が発行・販売されました。 

付録（別編）CD 付で価格は３，０００円です。 

桜空では販売の他に閲覧・貸出しもできますのでぜひお声がけ下さい。 

 
たくさん読んで 

たくさん貯めてね！ 



タイトル 著者 出版社 分類

【物理学】 本当はこんなに面白い！物理の話 羽村 太雅 成美堂出版 420

【医学】 読むと「一瞬」で体が変わるすごい本 奥中 伸 KADOKAWA 492.79

【編み物】
初心者にいちばんわかりやすい！！基本の棒針編
み

ブティック社 594.3

初心者にいちばんわかりやすい！！基本のかぎ針
編み

ブティック社 594.3

【料理】
ハツ江おばあちゃんのムダなくおいしい！つくり
おき

高木 ハツ江 NHK出版 596

【園芸】 水耕栽培マドベジ！ 利倉 夏実 主婦と生活者 626.9

【コミック】ビバ女の古 カータン 主婦の友社 726.1

【音楽】
全曲フルサイズ＆歌詞入り譜面！大人が弾くスタ
ジオジブリ

シンコーミュー
ジック・エンタ
テインメント

763.2

【中国語】 中国語が1週間でいとも簡単に話せるようになる本 加藤 勉 明日香出版社 827.8

【英語】 英語は何歳からでもやり直せます 日高 由記 ベレ出版 830.7

【小説】 夜明けのハントレス 河﨑 秋子 文藝春秋 Ｆカ

明鏡（東京湾臨海署安積班） 今野 敏 角川春樹事務所 Ｆコ

俺の恋バナを聞いてくれ 新川 帆立 小学館 Ｆシ

星月夜　藩邸差配役日日控 砂原 浩太朗 文藝春秋 Ｆス

見えるか保己一 蟬谷 めぐ実 KADOKAWA Ｆセ

露の宿り 高瀬 乃一 PHP研究所 Ｆタ

ハングマン　鵜匠殺し 中山 七里 文藝春秋 Ｆナ

山田太郎の話 水沢 秋生 小学館 Ｆミ

DANGER 村山 由佳 新潮社 Ｆム

遠い標的 八木 荘司 新潮社 Ｆヤ

誓いの証言（佐方貞人シリーズ5） 柚月 裕子 KADOKAWA Ｆユ

判事の殺人リスト 上巻 ジョン・グリシャム 新潮社 B933.7

判事の殺人リスト 下巻 ジョン・グリシャム 新潮社 B933.7

リッチ・ウォーターズ ロバート・ベイリー 小学館 B933.7

【手記】 介護ど真ん中！親のトリセツ カータン KADOKAWA Ｆカ

【エッセイ】 おひとりシニア、一年生 岸本 葉子 中央公論新社 Ｆキ

マリコは国宝を観た！！ 林 真理子 文藝春秋 Ｆハ

【大活字本】 巨鯨の海 上 伊東 潤 埼玉福祉会 ＬＦイ

巨鯨の海 下 伊東 潤 埼玉福祉会 ＬＦイ

5月の新刊案内（一般書）

タイトル 著者 出版社 分類

【伝記】 豊臣秀長 ポプラ社 289.1

【社会科】 世界の現在がわかる イスラエル
片山 将，
旅する作家まつむら

秀和システム新
社

302.279

【学習法】 「自主学習ノート」アイデアBOOK1 伊垣 尚人/監修 汐文社 375

【自然科学】
つかめ！理科ダマン 11　みんながロボットに夢
中！編

シン テフン マガジンハウス 404

めくってオモロいマジすか科学
こざき ゆう/文，
尾嶋 好美/監修

Gakken 404

【医学】 めくってオモロいマジすか人体 坂井 建雄/監修 Gakken 491.3

【料理】 お米はすごい！ 秋元 さくら　他 柴田書店 596.3

【食育】 どうやってできるの？ ラーメン
ひさかたチャイ
ルド

596.38

【彫刻】 世界のスゴイ彫刻 佐藤 晃子 Gakken 710

【おりがみ】 じぶんでできる！！はじめてのおりがみ 新宮 文明 高橋書店 754.9

5月のあたらしくはいったほん（じどうしょ）

としょカレンダー

日にち：４月１日（水）～５月３１日（日）

時間：９：００～１９：００

場所：図書カウンターにて

内容：幼児～小学生対象に読書ビンゴ用紙の各マス内

に書かれているテーマ（〇〇の本）の本を借りて

スタンプを押してもらおう。１列そろえば手作りの

景品を差し上げます。スタンプは１日１つまで。

お し ら せ

わくわく！読書ビンゴ！

5がつ
日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

6がつ
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

桜空フェス＆マルシェ

日にち：５月１６日（土）

時間：１０：００～１５：００

場所：桜空公園・イベントスペース（エポック）

内容：音楽ステージでの生演奏と歌を披露

マルシェではカーミンカステラや唐揚げ、

フランクフルト、ポテト、ソフトドリンク、

ニット小物、手作り雑貨、採りたて野菜など

が販売されます。合わせてイベントスペース

で編み会も開催していますのでぜひ、お立ち

寄りください。

7がつ
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31


