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ふゆのあとには はるがきます 

『ふゆのあとには はるがきます』このタイトル通りの絵本があるのですが、雪国での冬の様子や

雪が解けて木の根本にできる丸い輪が春がくるしるしだよという冬から春へと向かうゆっくり

とした時の流れを感じられる内容です。２月４日は「立春」です。冬の終り、春の始まりを意味し、

春の気配が立ち始めるという意味で「立春」とされています。 

まだまだ寒い日は続きますが、これから少しずつ春の気配を感じられる日が増えていくのが今

から楽しみです。 

 『グロリアソサエテ』  

［著］ 朝井 まかて  

KADOKAWA 

F ア/一般 

『暁星』  

［著］ 湊 かなえ   

双葉社 F ミ/一般 

『シークレット・オブ・ 

シークレッツ 上・下』  

［著］ ダン・ブラウン  

KADOKAWA  F ブ/一般 

『グルテンフリーの 

おぼん献立』 

［著］ たかせ さと美 

宝島社   596/一般 

『5 年で 1 億貯める株式投資』 

［著］ kenmo   

ダイヤモンド社   

338.155/一般 

『ひとのなみだ』  

［文］ 内田 麟太郎 

［絵］ nakaban 

童心社    E ウ/児童 

『戦国(地球の歩き方歴史

時代シリーズ H01)』 

［編］ 地球の歩き方編集室  

地球の歩き方  

291.093/一般 

大正 13 年、宗教哲学者・柳宗悦の家

に、陶芸家の河井寛次郎と濱田庄司が

来訪。意気投合した男たちは小道具市

を巡り…。新たな美「民藝」の世界を切り

開いた人々の情熱と輝きの日々を描く。 

現役の文部科学大臣で文壇の大御所作

家でもある清水義之が、男に刺されて死

亡した。逮捕された男・永瀬暁は週刊誌

に手記を発表しはじめる。そこには、清水

が深く関わっているとされる新興宗教に対

する恨みが綴られていて…。 

宗教象徴学者ラングドンはプラハを訪れて

いた。「人間の意識」についての衝撃的な

事実を突き止め、本の原稿を書き上げたキ

ャサリンの講演を聞くためだ。ところがキャ

サリンは講演を終えた翌朝、忽然と姿を消

してしまい…。 

楽しく、ラクにおいしく体質改善しよう! 手間

なく続けられるように基本は一汁一菜。食べ

たい気持ちに寄り添いつつ、バランスも自然

にとれるグルテンフリーの献立を提案する。 

元手 300 万円から、5 年で資産 1 億円を突

破したふつうの会社員が、「お金の不安」が

尽きない人が知っておくべき投資の基本を徹

底解説。決算書の読み方なども紹介する。 

戦国時代の日本を感じられる旅を提案

するガイドブック。日本の城や古戦場、武

将ゆかりの史跡、展示施設など、戦国時

代にまつわるスポットを紹介する。 

『サグラダ・ファミリアの謎と

アントニ・ガウディ』  

［監修］ 鳥居 徳敏 

岩崎書店  523.36 /児童 

【児童書】 

【一般書】 

『うれしたのし江戸文様』  

［文・絵］ 熊谷 博人 

福音館書店  757 /児童 

日本の伝統的なデザインの象徴「文様」は、

江戸時代に生まれ、受けつがれてきた。文

様には「いいことが来ますように」という、江戸

の人々の願いがこめられている。どのようにし

て文様が生まれたのかを季節ごとに紹介。 

「未完の聖堂」と呼ばれる世界遺産サグ

ラダ・ファミリア。着工から 140 年以上た

った今も建築中の理由や、設計者ガウ

ディの人生と数々の奇抜な建築作品な

どを多くの写真で紹介する。 

大統領が叫び、戦争が始まった。戦争に行く

のはロボットの兵隊。“ぼく”はロボットがしてい

ることをうすうす知っていたけれども、知らな

いふりで遊び続け…。非戦と平和への願いを

込めて、詩人・内田麟太郎が近未来を描く。 

今 月 の お す す め 本 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

２月１４日はバレンタインデー 

『看板にゃん猫(こ)』  

［著］逸見 チエコ   

マイクロマガジン社 

645/一般 

「バレンタインデー」の歴史は、ローマ帝国の時代にさかのぼります。当時、ローマでは２月１４

日がすべての神々の女王であり、家庭と結婚の神でもある女神ユーノーの祝日でした。また、

翌２月１5 日は豊年を祈願するルペルカリア祭の始まる日であり、男女を結び付けるイベント

があったこの祭りが現在のバレンタインデーの源流とされています。 

「バレンタインデー」の名称は兵士の自由結婚禁止政策に反対していた聖バレンタインの名前に

由来し、２月１４日は彼の殉教の日でもあるのです。 

『猫も老人も、役立たずで 

けっこう』  

［著］ 養老 孟司   

河出書房新社  F ヨ/一般 

娘に結婚を許してやれなかった父、

バレンタインチョコを渡せなかった

女、名前のない子供を抱いた妻…。

未来に向かって歩みだすために、過

去に戻る 4人の勇気の物語。 

カフェアルルのゴエモン、100 円ショッ

プのなると、浅草演芸ホールのジロリ

…。店での暮らしや出来事、「愛する人」

との繫がりを看板猫の視点で綴った、心

温まるフォト・ブック。 

まるは、私の生きることの“ものさし”

である-。NHK「ネコメンタリー 猫も、杓

子も。」から生まれた、養老孟司と愛猫・

まるの老老コンビが贈る痛快エッセイ。 

『やさしさを忘れぬうちに』  

［著］ 川口 俊和   

サンマーク出版   

F カ/一般 
チャーリーが住んでいる町に、世界一

広大で世界一有名なワンカのチョコレ

ート工場がある。工場への招待状の入

ったチョコレートは、世界にたった 5

枚。でも貧しいチャーリーがチョコレ

ートを口にするのは 1年に 1度で…。 

『チョコレート工場の秘密』  

［著］ ロアルド・ダール   

評論社  933.7/児童 

『どうやってできるの?

チョコレート』  

ひさかたチャイルド   

588.3/児童 

身近なお菓子、チョコレート。原

料のカカオから板チョコレートが

できるまでを写真で分かりやすく

紹介する。クッキングコーナーも

収録。 

日本では愛の表現としてチョコレートを渡す日となっていますが、最近では「自分・家族・友チョコ」など感謝やご

褒美といった意味合いへと変化しているようです。「バレンタインギフト」ということでチョコレート以外のものを

贈る人も増えているのだそうです。自分なりの楽しみ方を見つけてみるのもいいかもしれませんね。 

２月２２日はネコの日 
ネコの鳴き声「にゃん（２）にゃん（２）にゃん（２）」と読む語呂合わせから２月２２日は「ネコの日」と 1987 年（昭和 62

年）に制定されました。 

日本人とネコの関係は古く、弥生時代に渡来し、平安時代には貴族に愛され、江戸時代には庶民のペットとして定着

し浮世絵にも多く描かれました。昔から生活に寄りそってきたネコだからこそ、ネコが主題の本も数多くあります。 

『にゃん!』   

［著］ あさの あつこ 

祥伝社   B ア/一般 

鈴江藩の江戸屋敷に奉公することになっ

た呉服商の娘・お糸。仕えた正室・珠子

には猫の化身疑惑が。しかも屋敷内は権

謀術数が飛び交い、何やら不穏な空気で

…。新感覚時代小説。 

『ニャーンといったのはだーれ』  

［文・絵］ ステーエフ 

偕成社  E ス /児童 

『ごろごろ にゃーん』  

［作・画］ 長 新太 

福音館書店  E チョ /児童 



タイトル 著者 出版社 分類

【人生訓】 頼る勇気 和田 秀樹 自由国民社 159

【旅行ガイド】戦国（地球の歩き方歴史時代シリーズ　H01） 地球の歩き方編集室 地球の歩き方 291.093

【投資】 5年で1億貯める株式投資 kenmo ダイヤモンド社 338.16

【料理】 グルテンフリーのおぼん献立 たかせ さと美 宝島社 596

【野球】 ベースボールと野球を繋いだ男 竹本 武志
ヘソノオ・パブ
リッシング

783.7

【小説】 グロリアソサエテ 朝井 まかて KADOKAWA Ｆア

分裂蜂起 佐々木 譲　 集英社 Ｆサ

生命　上 西村 京太郎 双葉社 BＦニ

生命　下 西村 京太郎 双葉社 BＦニ

じゃあ、これは殺人ってことで 東川 篤哉 光文社 Ｆヒ

Ⅰ 道尾 秀介 集英社 Ｆミ

暁星 湊 かなえ 双葉社 Ｆミ

成瀬は都を駆け抜ける 宮島 未奈 新潮社 Ｆミ

しっぽのカルテ 村山 由佳 集英社 Ｆム

かえる生活 群 ようこ 朝日新聞出版 Ｆム

不埒なり利家 谷津 矢車 実業之日本社 Ｆヤ

シークレット・オブ・シークレッツ　上 ダン・ブラウン KADOKAWA 933.7

シークレット・オブ・シークレッツ　下 ダン・ブラウン KADOKAWA 933.7

【大活字本】銀の猫　上 朝井 まかて 埼玉福祉会 ＬＦア

銀の猫　下 朝井 まかて 埼玉福祉会 ＬＦア

炯眼に候　上 木下 昌輝 埼玉福祉会 ＬＦキ

炯眼に候　下 木下 昌輝 埼玉福祉会 ＬＦキ

鍵のない夢を見る　上 辻村 深月 埼玉福祉会 ＬＦツ

鍵のない夢を見る　下 辻村 深月 埼玉福祉会 ＬＦツ

2月の新刊案内（一般書）

としょカレンダー

4がつ
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

タイトル 著者 出版社 分類

【社会学】 ルッキズムってなんだろう？ 西倉 実季 平凡社 361.4

【生活】 学校給食のひみつ図鑑
スタジオタック
クリエイティブ

374.9

【建築】
サグラダ・ファミリアの謎とアントニ・ガウ
ディ

鳥居 徳敏/監修 岩崎書店 523.4

【美術】 うれしたのし江戸文様 熊谷 博人 福音館書店 757

【音楽】 やさしく学ぶ楽典の森 長野 俊樹/監修 音楽之友社 761.2

【物語】 かみさまのベビーシッター　5 廣嶋 玲子 理論社 913.6

【絵本】 ひとのなみだ
nakaban/絵，
内田 麟太郎/文

童心社 Ｅナ

2月のあたらしくはいったほん（じどうしょ）

日時：２月１４日（土） １０：００～１２：００

場所：会議・研修室（ツドウェル）

予約不要・出入り自由・手ぶらでの見学OK
イギリス生まれの集まり「Knit＆Natter
（ニット・アンド・ナッター）」を桜空で。

編み物（Knit）をしながら、おしゃべり
（Natter）を楽しみましょう。

日にち：２月１０日（火）～２月２３日（月・祝）

時間：１７：００～２１：３０

日・祝は１９：００まで

場所：イベントスペース（エポック）

日時：２月２１日（土） １３：３０～

場所：会議・研修室（ツドウェル）

演題：「地球環境の現状と課題

～様々な問題解決に繋がる３つの視点～」

講師：ひょうご環境体験館 館長

芦谷 直登 氏

日時：２月７日（土）～２月１１日（水・祝）

時間：９：００～１９：００

場所：会議・研修室（ツドウェル）

内容：福本遺跡出土品展示

令和７年度調査報告

お し ら せ

自習スペースとして開放します。

受験勉強やご自身の学びの時間

にぜひご利用ください。

第１０回 成人ゼミナール

自習スペース開放文化財展示

本と、毛糸と、おしゃべりと。


