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人の動き
■ 2020 年 7 月 31 日現在 （外国人含む）
　人口 11,144　男 5,270   女 5,874   先月比  （男＋8　女 -1）
■ 7 月中の異動  （人）転入 32   転出 15　出生 5　死亡 15
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写真：8月2日、ヨーデルの森で「じゃぶじゃぶ水合戦！ヨーデルの乱2020」が開催されました。
　　　火縄銃型の水鉄砲で撃ち合い、大人も子どももずぶ濡れになって楽しんでいました！

｜令和2年 国勢調査を実施します

｜マイナンバーカードでマイナポイント

｜新型コロナ追跡システム登録のお願い
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９月からスタート！！
マイナンバーカードで、今話題の
マイナポイントをゲットしよう！！

5,000
お好きなキャッシュレス決済で

使えるポイントが

上限

もらえちゃう!
円分

付与率

25%９月から

ＳＴＥＰ①マイナンバーカードを取得し、ＳＴＥＰ②マイナポイントの予約・申込を行い、ＳＴＥＰ③選択
したキャッシュレス決済サービスでチャージやお買い物をすると、その金額の25％分（最大で5,000円
分）のマイナポイントが付与されます！！ゲットしたポイントは、ショッピングなどでご利用可能です。

ポイントゲットの3つのSTEP ! !

マイナンバーカードを
取得しよう！

スマホやパソコンから
マイナポイントを

予約・申込をしよう！

選んだ決済サービスで
チャージorお買い物すると

詳しくはこちら！！

お問合せ先はこちら
マイナンバー総合フリーダイヤル　0120－95－0178
（音声ガイダンスに従って「５番」を選択してください）
平日：9時30分～20時00分　土日祝：9時30分～20時00分

マイナポイントに乗じた詐欺にご注意を！！
マイナンバーカードの取得申請やマイナポイント予約などの手続で、マイナンバーや、口座番号・口座の暗証番
号、資産の情報、家族構成などの個人情報を電話などで聞いたり、金銭を要求したりすることはありませんので、
ご注意ください。

● 国勢調査は、2020 年（令和２年）10 月１日現在、日本に住
んでいるすべての人および世帯が対象です。

● ９月中旬から、調査員がみなさまのお宅を訪問し、調査書類を
郵便受けに入れるなどしてお配りします。

● 回答は、できる限りインターネット回答（パソコン、タブレット、
スマートフォン）をご利用ください（郵送も可能です）。

● 国勢調査の結果は、社会福祉、雇用政策、生活環境の整備、
防災対策など、わたしたちの生活の身近なところに役立てられ
ています。

● 国勢調査では、新型コロナウイルス感染症の感染防止のため、
調査書類の配布や調査票の受取りを、できる限り、みなさまと
調査員が対面しない非接触の方法で行うようにします。みなさ
まのご理解とご協力をよろしくお願いします。

国勢調査をよそおった「かたり調査」にご注意ください。調査員は、その身分を証明
する「国勢調査員証」を携帯しています。

国勢調査については、「国勢調査2020総合サイト」をご覧ください。
https://www.kokusei2020.go.jp/

総務省・兵庫県・神河町

■ 問 総務課  ☎ 34－0001

令和2年国勢調査を実施します
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ー行政情報 ー　町からのお知らせ

「９月９日は救急の日」
■ 問 住民生活課  ☎ 34－0963

「救急受診ガイド」
 急な病気やけがのときに救急車を呼んだ方がいいのか、自分で病院や診療所を受診した方がいいのか、急
いで受診した方がいいのかなどについて判断することは、なかなか難しいことです。
 「姫路市救急受診ガイド」では、該当する症状をホームページ上で選択していくと、「救急車を呼びまし
ょう」「医療機関を受診しましょう」「引き続き、様子を見てください」などの緊急度に応じた必要な対応
と応急手当の方法が表示されます。また、病院へ行くときに注意することや持っていく物も案内していま
す。
　詳しくは、姫路市ホームページ　http://www.city.himeji.lg.jp をご覧ください。

行政情報

町からのお知らせ

「ＡＩチャットボットによる救急受診ガイド」
　「姫路市ＡＩチャットボット※」は、住民票や戸籍、福祉、健康に関する制度やサービスのお問合せに、
ＡＩ（人工知能）が対話形式で自動応答するサービスです。そのサービスから救急受診ガイドを利用するこ
とができます。「救急受診ガイド」と入力すると、専用の画面に切り替わりますので、質問に従い、該当す
る答えを選択してください。
　詳しくは、姫路市ホームページ　http://www.city.himeji.lg.jp をご覧ください。

救急受診ガイド 検索

ＮＥＴ119登録会 検索

姫路市ＡＩチャットボットから救急受診ガイドを利用する方法 検索

※ＡＩチャットボットとは、ＡＩが問合せに対し、ネットワーク上で会話（チャット）するように、最適な
回答を選択し、自動応答するシステム（ロボット）のことです。

　ＮＥＴ119とは、聴覚や言語等が不自由な方のための緊急通報システムであり、事前登録をしていただく
ことにより、携帯電話やスマートフォンのインターネット機能を活用し、簡単な画面操作で119番通報を行
うことができます。ただし、サービスを利用するには事前登録が必要です。
　登録会は毎年１回開催されており、令和２年度は９月12日に開催されます。なお、登録会参加には事前
のお申込みが必要です。
　詳しくは、姫路市ホームページ　http://www.city.himeji.lg.jp をご覧ください。

 今年は、９月６日（日）から９月１２日（土）までが「救急医療週間」です。そこで今回は、姫路市が提
供しています救急医療に関するサービスについて紹介します。

「ＮＥＴ119登録会について」
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ー行政情報 ー　町からのお知らせー行政情報ー　町からのお知らせ

■ 問 中播磨健康福祉事務所 ☎ 079－281－9210  
住民生活課 ☎ 34－0962  

母子父子寡婦福祉資金
貸付のご案内

■ 問 健康福祉課  ☎ 32－2421

兵庫県新型コロナ
追跡システム
登録のお願い

　母子家庭および父子家庭ならびに寡婦の経済
的自立と生活意欲の助長を図り、あわせて児童
の福祉を推進することを目的として、修学資金
をはじめとした12種類の資金からなる貸付制度
です。

【対象者】
　母子家庭の母、父子家庭の父、寡婦等。貸付金の内容によっては、母子家庭の母または父子家庭の父が扶
養する児童、寡婦が扶養する子、父母のない児童（20歳未満）の場合もあります。

【貸付要件】
・兵庫県内在住者で、原則として連帯保証人１名が必要
・児童の福祉、世帯の自立助成につながり、償還が達成できる見込みがあること。
・他の奨学金を受けている場合は、奨学金の貸与月額と母子父子寡婦福祉資金貸付金の修学資金の貸付限度
　額との差額を限度として貸付を行います。
・申請者が、租税、公共料金、他金融機関等への返済金等を滞納している場合は貸付できません。

【貸付金の種類】
　高校・大学、高等専門学校や専修学校に就学させるために必要な資金（修学資金）や、就学、修業するた
めに必要な資金（就学支度資金）、就職する際に直接必要な資金（就職支度資金）等があり、貸付金限度額
については、学校種別や通学形態によって違いますので、お問合せください。

【その他】
　母子家庭の母、父子家庭の父が就職に有利な資格（看護師、保育士他10種）を取得するため、養成機関
で修学する場合の給付金や、仕事に必要な知識や技能を身につけるため、県が指定する教育訓練講座を受講
し修了した場合に、受講経費の一部を支給する制度もあります。
　お問合せは、中播磨健康福祉事務所または役場住民生活課までお願いします。

　新型コロナ追跡システムとは、登録された施設・
お店等で、新型コロナウイルス感染者の利用が判明
した場合、同一日に利用したお客様等に、注意喚起
情報をお知らせするものです。
　今後の感染拡大防止のために、積極的に登録して
いただきますようお願いします。

お客様の目に触れやすい場所に
ＱＲコードを掲示しましょう！

登録方法は簡単３ステップ♪
①登録（Web上の「申請フォーム」から登録）
②コードを印刷
③レジ前や目立つところに掲示
　施設・お店等にとって感染症対策に取り組ん
でいることのＰＲになり、お客様が安心・信頼
してご利用いただけます。

●兵庫県新型コロナ追跡システムサイト
https://web.pref.hyogo.lg.jp/kk39/
covid19_chase.html

事業者の方へ
ＱＲコードを掲示している施設・お店等
を訪れる度に、コードを読み込み、登録
しましょう！

①ＱＲコードを読み込む。
②ＬＩＮＥのアカウント情報もしくはメール
　アドレスを登録
③ＱＲコードを読み取ったお店等で陽性者の利
　用が判明した場合、以下の注意喚起情報を通知
●陽性者と同一の日に利用した店舗等の名称
　と利用日の情報
●感染拡大防止行動のお願い
●体調に不安がある場合または症状がある場
　合の県の相談窓口

利用者の方へ

兵庫　コロナ　追跡 で検索

一人ひとりの
行動で
感染拡大を
抑えこもう
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白寿おめでとうございます！！白寿おめでとうございます！！

元大河内町長　故井上四郎さんに
旭日単光章が授与されました
元大河内町長　故井上四郎さんに
旭日単光章が授与されました

66/13/13

オリビア先生、３年間ありがとうございました！！オリビア先生、３年間ありがとうございました！！88/7/7

77/23･29/23･29

　故井上四郎様は、昭和54年から昭和62年までの2期8年
にわたり大河内町長を務められました。
　この間、郷土愛と使命感をもって地域住民の生活環境の
改善や社会福祉の増進に大きく寄与されるとともに、大河
内水力発電所の建設促進や、学校・文教施設の充実など町
民の教養、文化の向上に大きく貢献されました。
　町長退任後も「播州弁研究会」の会長を務められるな
ど、文化活動を通じた地域社会への貢献にも積極的に取り
組まれました。（令和2年6月13日逝去）

　7月23日（木）に荒川きよ子様（吉冨）、7月29日（水）に橋本重美様（粟賀町）
の白寿のお祝いをさせていただきました。これからも健康に留意され、長生きして
くださいね。

橋本　重美さん荒川　きよ子さん

在職時の写真
8/12 山名町長からご家族に
伝達されました。

　ＡＬＴ（外国語指導助手）として、町内
の小中学校でお世話になりましたオリビア・
クラーク・グレースさん（オーストラリア)
が8月7日で離任されました。
※新しいＡＬＴは、新型コロナウイルス感
染症対策による入国制限のため来日が未定
です。

～オリビア先生からの直筆のメッセージを紹介します～

Ｋ a m i k a w a  T o p i c s
ま ち の 話 題

住宅リフォームの悪質な
｢点検商法」にご注意！

消費者
問題

ごみの分別・資源化・減量化
にご協力お願いします
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　神河町とクリーンセンターでは、ごみの分別・
資源化・減量化に取り組んでいます。ごみステー
ションで収集された資源ごみと持込みの資源ごみ
は、再生処理業者に売却しています。
 令和元年度は、組合全体で次のように資源化・売
却され、収集運搬・処理・リサイクルの費用など
に充てられました。
・アルミ類（アルミ缶含む）・・・・・   36 トン
・鉄類（スチール缶含む）・・・・・・ 190 トン
・新聞　・・・・・・・・・・・・・・ 144 トン
・雑誌　・・・・・・・・・・・・・・   90 トン
・ダンボール　・・・・・・・・・・・　36 トン
・布　・・・・・・・・・・・・・・・ 140 トン
・ペットボトル　・・・・・・・・・・   14 トン
・容器包装プラスチック　・・・・・・　41 トン

売却金　約1,094 万円

勧誘の手口

　道路沿いのコンテナの利用は控えて、ごみステ
ーションに出すと売却金が増加します。ごみの分
別・資源化・減量化にご協力をお願いします。

■ 問 住民生活課  ☎34－0963

ごみの出し方について（お願い）
ごみを出す場合は、必ず氏名（フルネーム）
を記入してください

　ごみステーションにごみを出される際、町指定袋等
に氏名（フルネーム）を記入せずに出される方がおら
れます。
　中播北部クリーンセンターは、氏名（フルネーム）
が記入されていないゴミ袋等については収集しませ
ん。必ず氏名（フルネーム）を記入してごみステーシ
ョンに出してください。金属類等を段ボールやほかの
袋に入れて出される際も、必ず氏名（フルネーム）を
記入してください。
　なお、令和２年11月から苗字（みょうじ）または名
前のみの場合も収集しませんので、ご理解とご協力を
お願いします。

■ 問 中播北部クリーンセンター　☎32－2888

　突然お宅を訪問した業者が、住宅リフォームに
ついて「見積もりは無料ですから」「見積もりだ
けでもお願いします」と勧誘し、その後、当日中
に契約をするようしつこく迫ってくるという事案
があります。
　不要不急の高額なリフォーム工事について契約
を結ばせる住宅リフォーム工事の悪質な訪問販売
が、多く発生しています。

「今日は無料（または特別価格）で点検に来ました」

注意すべきポイント

点検後

「○○に不具合が見つかりました。
　放置していると大変なことになりますよ！」

①突然の訪問にご注意！安価な金額でもすぐ契約
　しない！
②「近所で工事をやっている」と言われても安心
　しない！
③高額な工事を勧められたら、ちょっと待って必
　ず複数社から見積りをとりましょう！
④断りきれず契約してしまったら･･･。

－契約して工事が始まっていた場合でも、８日間
以内ならクーリング・オフが可能です。お近くの
消費生活センターや各自治体の相談窓口へ相談し
てください。

◇困ったときは、神崎郡消費生活中核センター
（☎ 22-4977）にご相談ください。

№52
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元大河内町長　故井上四郎さんに
旭日単光章が授与されました
元大河内町長　故井上四郎さんに
旭日単光章が授与されました

66/13/13

オリビア先生、３年間ありがとうございました！！オリビア先生、３年間ありがとうございました！！88/7/7

77/23･29/23･29

　故井上四郎様は、昭和54年から昭和62年までの2期8年
にわたり大河内町長を務められました。
　この間、郷土愛と使命感をもって地域住民の生活環境の
改善や社会福祉の増進に大きく寄与されるとともに、大河
内水力発電所の建設促進や、学校・文教施設の充実など町
民の教養、文化の向上に大きく貢献されました。
　町長退任後も「播州弁研究会」の会長を務められるな
ど、文化活動を通じた地域社会への貢献にも積極的に取り
組まれました。（令和2年6月13日逝去）

　7月23日（木）に荒川きよ子様（吉冨）、7月29日（水）に橋本重美様（粟賀町）
の白寿のお祝いをさせていただきました。これからも健康に留意され、長生きして
くださいね。

橋本　重美さん荒川　きよ子さん

在職時の写真
8/12 山名町長からご家族に
伝達されました。

　ＡＬＴ（外国語指導助手）として、町内
の小中学校でお世話になりましたオリビア・
クラーク・グレースさん（オーストラリア)
が8月7日で離任されました。
※新しいＡＬＴは、新型コロナウイルス感
染症対策による入国制限のため来日が未定
です。

～オリビア先生からの直筆のメッセージを紹介します～

Ｋ a m i k a w a  T o p i c s
ま ち の 話 題

住宅リフォームの悪質な
｢点検商法」にご注意！
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ごみの分別・資源化・減量化
にご協力お願いします
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　神河町とクリーンセンターでは、ごみの分別・
資源化・減量化に取り組んでいます。ごみステー
ションで収集された資源ごみと持込みの資源ごみ
は、再生処理業者に売却しています。
 令和元年度は、組合全体で次のように資源化・売
却され、収集運搬・処理・リサイクルの費用など
に充てられました。
・アルミ類（アルミ缶含む）・・・・・   36 トン
・鉄類（スチール缶含む）・・・・・・ 190 トン
・新聞　・・・・・・・・・・・・・・ 144 トン
・雑誌　・・・・・・・・・・・・・・   90 トン
・ダンボール　・・・・・・・・・・・　36 トン
・布　・・・・・・・・・・・・・・・ 140 トン
・ペットボトル　・・・・・・・・・・   14 トン
・容器包装プラスチック　・・・・・・　41 トン

売却金　約1,094 万円

勧誘の手口

　道路沿いのコンテナの利用は控えて、ごみステ
ーションに出すと売却金が増加します。ごみの分
別・資源化・減量化にご協力をお願いします。

■ 問 住民生活課  ☎34－0963

ごみの出し方について（お願い）
ごみを出す場合は、必ず氏名（フルネーム）
を記入してください

　ごみステーションにごみを出される際、町指定袋等
に氏名（フルネーム）を記入せずに出される方がおら
れます。
　中播北部クリーンセンターは、氏名（フルネーム）
が記入されていないゴミ袋等については収集しませ
ん。必ず氏名（フルネーム）を記入してごみステーシ
ョンに出してください。金属類等を段ボールやほかの
袋に入れて出される際も、必ず氏名（フルネーム）を
記入してください。
　なお、令和２年11月から苗字（みょうじ）または名
前のみの場合も収集しませんので、ご理解とご協力を
お願いします。

■ 問 中播北部クリーンセンター　☎32－2888

　突然お宅を訪問した業者が、住宅リフォームに
ついて「見積もりは無料ですから」「見積もりだ
けでもお願いします」と勧誘し、その後、当日中
に契約をするようしつこく迫ってくるという事案
があります。
　不要不急の高額なリフォーム工事について契約
を結ばせる住宅リフォーム工事の悪質な訪問販売
が、多く発生しています。

「今日は無料（または特別価格）で点検に来ました」

注意すべきポイント

点検後

「○○に不具合が見つかりました。
　放置していると大変なことになりますよ！」

①突然の訪問にご注意！安価な金額でもすぐ契約
　しない！
②「近所で工事をやっている」と言われても安心
　しない！
③高額な工事を勧められたら、ちょっと待って必
　ず複数社から見積りをとりましょう！
④断りきれず契約してしまったら･･･。

－契約して工事が始まっていた場合でも、８日間
以内ならクーリング・オフが可能です。お近くの
消費生活センターや各自治体の相談窓口へ相談し
てください。

◇困ったときは、神崎郡消費生活中核センター
（☎ 22-4977）にご相談ください。
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Health 9月の保健事業
September  Calendar

13：30
   ～15：00

9：30
   ～9：40

実施日 行　事　名 対　象　者事　業　名実施日 受付時間 場所

4日
( 金 )

29日
( 火 )

23日
( 水 )

H28年7月生まれ
H30年8月生まれ
R1年8月生まれ
R2年1月生まれおよび
希望者

妊婦と生後6か月までの
お子様の保護者

一般住民
（予約☎22－1234 に

  よる個別相談）

すくすく相談
（乳幼児相談）

もぐもぐ教室
（離乳食教室）

3歳児健診

こころのケア相談
☆精神科医師相談

9：30
  ～11：00

神
崎
支
庁
舎

福
祉
事
務
所

中
播
磨
健
康

R2年6月～7月生まれ

9：00
  ～11：30

8日
( 火 )

栄養相談 一般住民

9：00
  ～11：30

健康福祉
なんでも相談 一般住民

23日
( 水 )

8日
( 火 )

プレママCafé
＜予約制＞

12：45
   ～13：15

13：15
   ～13：45

13：30
   ～13：40

H30年11月～12月生まれ1歳6か月児健診

H29年3月～5月生まれ

９月１日は防災の日 ～いざという時の備えを！～

９月10日～16日は自殺予防週間
「周囲の人のこころの状態に気づき、
　　　　　　　　　いのちを支えよう」
神河町自殺対策スローガン
『誰も自殺に追い込まれることのない
　　　　　　神河町の実現を目指して』

　コロナ禍の中、感染拡大の影響で、生活や
仕事上の悩みや不安を抱える方も少なくない
と思います。
　身近な人の「いつもと違う様子」を感じた
ら、声をかけ、寄り添い、耳を傾けてください。
悩み苦しんでいる方の助けになることがありま
す。そして、悩みを抱えている人は一人で悩ま
ず、誰かに相談しましょう。

・健康福祉課　　　　 ☎32-2421
・相談専用ダイヤル　　☎32-1240
・兵庫県いのちと心のサポートダイヤル
　☎078-382-3566
 （平日18：00～翌8：30　土日祝24時間）
・はりまいのちの電話
　☎079-222-4343　（14：00～翌1：00）

相談先

９月は健康増進普及月間です９月は健康増進普及月間です
１に運動　２に食事
しっかり禁煙　最後にクスリ
みんなで健康寿命を延伸 !

　みなさんは、健康づくりのために日頃から取り組まれてい
ることはありますか？
　神河町では、働き盛り・子育て世代で運動習慣のない方が
多くなっています。日頃の生活習慣は、生活習慣病や介護予
防に大きく関わっており、健康寿命の延伸には、若いころか
らの生活習慣の改善が重要です。
　この月間を機会に、毎日プラス10分体を動かし、毎食プ
ラス１皿の野菜を取り入れるように意識しましょう！

　昨年度募集しました“かみかわの健康
づくりキャッチフレーズ「健康標語」"の
採用作品を役場本庁舎・公民館・大河内
保健福祉センター等の階段に掲示してい
ます。健康づくりを意識するきっかけに
活かしてください！

　近年、いつどこで災害が起こるか分からない状況が続いていますが、皆さんはご家庭に「非常用持出し袋」や
「備蓄食品」を準備していますか？いざという時の意識を持ち、最低３日分の食の備えをしましょう。

食品以外 はさみ・ライター・ウェットティッシュ・軍手・
わりばし・紙皿・紙コップなど
※マスクなどの感染予防グッズも入れておきましょう。

食 品 腹のたし エネルギーのもと（アルファ米・ごはん・もち・乾パン・缶詰）
心のたし ほっとするもの（チョコ・あめなど）
命のたし 水分（水・野菜ジュースなど）

ローリングストック法を活用しましょう！
　ローリングストック法とは、長期保存できる食料を買い置きし、賞味期限が切れ
る前に新しいものを買い足す方法です。期限が近くなったものは、普段の料理に使
用したり、備蓄食品を使った災害時のクッキングにチャレンジしてみましょう。

非常用持出し袋
に入れるもの

非常用持出し袋
に入れるもの

健康福祉課　☎32 ー2421

か情報！すこや

Care
Station

公立神崎総合病院のコーナー公立神崎総合病院のコーナー

ケアステーションかんざきだより
☎32－1910

　今年度は、新型コロナウイルス感染症の影響を
受け、集団療育を 5 月末までお休みにしていまし
た。この期間中、ケアステを利用している子ども
のお家での様子やご家族の状況など、電話にてお
話を伺う機会がありました。家での生活が長くなり
ストレスを感じていないか心配していましたが、「今
の方が落ち着いて過ごしている。」などの意見もあ
り驚きました。集団生活が苦手な子どもにとって
は、かえって過ごしやすい状況となっていることも
あったようです。
　一方、自由な時間の過ごし方がわからず、好き
なことを漫然として過ごしている子もいました。そ
の結果、朝が起きられない、過食になり体重管理
が難しい、ゲームに熱中してその他の活動ができ
ないなど、生活リズムの崩れからさまざまところに
影響が出ていました。
　この時期は、保護者として、「学校がはじまって

　「兵庫県養成医師制度」は、へき地での医師確保のため、医学生へ修学資金を貸与し、卒業後に県が指定す

る医療機関で勤務する制度です。 私は、この制度で神崎郡に派遣される初めての医師です。今回は、私の取

り組む「地域医療」をお伝えします。

　地域住民の様々な健康上の不安や悩みに対応しながら、生活にも心を配り支えることが「地域医療」です。

高齢化が急速に進むにつれて複数の疾患を抱える患者様が増え、総合的に診ることが求められています。生

活習慣病、認知症、癌、救急、予防医療などに対応し、必要があれば専門医へ適切に紹介するとともに、健

康上の問題から生じる不安などの心のケアも大切にし、患者様のご家族や生活環境にも心を配る診療を心が

けています。

　私の専門は「総合診療」です。内科や外科など特定の分野を専門とするのではなく、様々な健康上の悩み

に寄り添い、解決できるよう努める「あなたの専門科」と考えています。お困りのことがあれば総合診療部

を訪ね、お気軽にご相談ください。

　また、県養成医師は、健康講話やケーブルテレビでの発信、小学校での救命講

習や地域の催しへの参加などの「地域医療活動」も積極的に行っています。今年

は接触機会の多い活動は難しいですが、皆さまと一緒にこの地域のための活動を

したいと考えています。ご要望がありましたら何でもご相談ください。

もちゃんと登校できるのか…」など、ご不安も大き
かったのではないでしょうか。
　6月、学校が再開され、ケアステの療育もはじま
りました。大人の心配をよそに、子どもたちは元
気に来所してくれました。学校に行きにくい子がい
るのは事実ですが、新しい環境に少しずつ慣れて
きている様子が感じられ、子どもたちの成長を感
じます。
　自宅での生活が長くなると、規則正しい生活リズ
ムの中で、自分のやりたいこととやるべきことのバ
ランスをとることが難しくなります。しかし、好きな
ことに没頭できる環境であっても、お手伝いなど家
族の一員としての役割は担ってもらいたいと思いま
す。学校やケアステでの集団生活では、自分の思
いどおりにならない場面も増えるでしょう。友だち
と仲良く遊ぶためにちょっとだけ自分の気持を抑え
るといった、「ほどよいストレス」の機会はとても大
切です。この「ほどよいストレス」を力に変えて、
一歩ずつ成長していけるように見守っていきたいと
考えています。

「兵庫県養成医師制度」をご存知ですか？

長期休み中の
子どもたちから思うこと

☎32－1331

総合診療部

樫木 孝次
か し き 　  こ う じ
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Health 9月の保健事業
September  Calendar
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すくすく相談
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13：30
   ～13：40

H30年11月～12月生まれ1歳6か月児健診

H29年3月～5月生まれ

９月１日は防災の日 ～いざという時の備えを！～

９月10日～16日は自殺予防週間
「周囲の人のこころの状態に気づき、
　　　　　　　　　いのちを支えよう」
神河町自殺対策スローガン
『誰も自殺に追い込まれることのない
　　　　　　神河町の実現を目指して』

　コロナ禍の中、感染拡大の影響で、生活や
仕事上の悩みや不安を抱える方も少なくない
と思います。
　身近な人の「いつもと違う様子」を感じた
ら、声をかけ、寄り添い、耳を傾けてください。
悩み苦しんでいる方の助けになることがありま
す。そして、悩みを抱えている人は一人で悩ま
ず、誰かに相談しましょう。

・健康福祉課　　　　 ☎32-2421
・相談専用ダイヤル　　☎32-1240
・兵庫県いのちと心のサポートダイヤル
　☎078-382-3566
 （平日18：00～翌8：30　土日祝24時間）
・はりまいのちの電話
　☎079-222-4343　（14：00～翌1：00）

相談先

９月は健康増進普及月間です９月は健康増進普及月間です
１に運動　２に食事
しっかり禁煙　最後にクスリ
みんなで健康寿命を延伸 !

　みなさんは、健康づくりのために日頃から取り組まれてい
ることはありますか？
　神河町では、働き盛り・子育て世代で運動習慣のない方が
多くなっています。日頃の生活習慣は、生活習慣病や介護予
防に大きく関わっており、健康寿命の延伸には、若いころか
らの生活習慣の改善が重要です。
　この月間を機会に、毎日プラス10分体を動かし、毎食プ
ラス１皿の野菜を取り入れるように意識しましょう！

　昨年度募集しました“かみかわの健康
づくりキャッチフレーズ「健康標語」"の
採用作品を役場本庁舎・公民館・大河内
保健福祉センター等の階段に掲示してい
ます。健康づくりを意識するきっかけに
活かしてください！

　近年、いつどこで災害が起こるか分からない状況が続いていますが、皆さんはご家庭に「非常用持出し袋」や
「備蓄食品」を準備していますか？いざという時の意識を持ち、最低３日分の食の備えをしましょう。

食品以外 はさみ・ライター・ウェットティッシュ・軍手・
わりばし・紙皿・紙コップなど
※マスクなどの感染予防グッズも入れておきましょう。

食 品 腹のたし エネルギーのもと（アルファ米・ごはん・もち・乾パン・缶詰）
心のたし ほっとするもの（チョコ・あめなど）
命のたし 水分（水・野菜ジュースなど）

ローリングストック法を活用しましょう！
　ローリングストック法とは、長期保存できる食料を買い置きし、賞味期限が切れ
る前に新しいものを買い足す方法です。期限が近くなったものは、普段の料理に使
用したり、備蓄食品を使った災害時のクッキングにチャレンジしてみましょう。

非常用持出し袋
に入れるもの

非常用持出し袋
に入れるもの

健康福祉課　☎32 ー2421

か情報！すこや

Care
Station

公立神崎総合病院のコーナー公立神崎総合病院のコーナー

ケアステーションかんざきだより
☎32－1910

　今年度は、新型コロナウイルス感染症の影響を
受け、集団療育を 5 月末までお休みにしていまし
た。この期間中、ケアステを利用している子ども
のお家での様子やご家族の状況など、電話にてお
話を伺う機会がありました。家での生活が長くなり
ストレスを感じていないか心配していましたが、「今
の方が落ち着いて過ごしている。」などの意見もあ
り驚きました。集団生活が苦手な子どもにとって
は、かえって過ごしやすい状況となっていることも
あったようです。
　一方、自由な時間の過ごし方がわからず、好き
なことを漫然として過ごしている子もいました。そ
の結果、朝が起きられない、過食になり体重管理
が難しい、ゲームに熱中してその他の活動ができ
ないなど、生活リズムの崩れからさまざまところに
影響が出ていました。
　この時期は、保護者として、「学校がはじまって

　「兵庫県養成医師制度」は、へき地での医師確保のため、医学生へ修学資金を貸与し、卒業後に県が指定す

る医療機関で勤務する制度です。 私は、この制度で神崎郡に派遣される初めての医師です。今回は、私の取

り組む「地域医療」をお伝えします。

　地域住民の様々な健康上の不安や悩みに対応しながら、生活にも心を配り支えることが「地域医療」です。

高齢化が急速に進むにつれて複数の疾患を抱える患者様が増え、総合的に診ることが求められています。生

活習慣病、認知症、癌、救急、予防医療などに対応し、必要があれば専門医へ適切に紹介するとともに、健

康上の問題から生じる不安などの心のケアも大切にし、患者様のご家族や生活環境にも心を配る診療を心が

けています。

　私の専門は「総合診療」です。内科や外科など特定の分野を専門とするのではなく、様々な健康上の悩み

に寄り添い、解決できるよう努める「あなたの専門科」と考えています。お困りのことがあれば総合診療部

を訪ね、お気軽にご相談ください。

　また、県養成医師は、健康講話やケーブルテレビでの発信、小学校での救命講

習や地域の催しへの参加などの「地域医療活動」も積極的に行っています。今年

は接触機会の多い活動は難しいですが、皆さまと一緒にこの地域のための活動を

したいと考えています。ご要望がありましたら何でもご相談ください。

もちゃんと登校できるのか…」など、ご不安も大き
かったのではないでしょうか。
　6月、学校が再開され、ケアステの療育もはじま
りました。大人の心配をよそに、子どもたちは元
気に来所してくれました。学校に行きにくい子がい
るのは事実ですが、新しい環境に少しずつ慣れて
きている様子が感じられ、子どもたちの成長を感
じます。
　自宅での生活が長くなると、規則正しい生活リズ
ムの中で、自分のやりたいこととやるべきことのバ
ランスをとることが難しくなります。しかし、好きな
ことに没頭できる環境であっても、お手伝いなど家
族の一員としての役割は担ってもらいたいと思いま
す。学校やケアステでの集団生活では、自分の思
いどおりにならない場面も増えるでしょう。友だち
と仲良く遊ぶためにちょっとだけ自分の気持を抑え
るといった、「ほどよいストレス」の機会はとても大
切です。この「ほどよいストレス」を力に変えて、
一歩ずつ成長していけるように見守っていきたいと
考えています。

「兵庫県養成医師制度」をご存知ですか？

長期休み中の
子どもたちから思うこと

☎32－1331

総合診療部

樫木 孝次
か し き 　  こ う じ
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神 河 シ ニ ア カ レ ッ ジ

9月10日（木） 
教養講座『知って得する法律の話
　　　　　～「イソップ物語」から学ぶ幸せのヒント～』
　姫路検察審査協会会長　　黒津美智子　氏
　　10：30 ～12：00    会場：グリンデルホール

成 人 ゼ ミ ナ ー ル

9月19日（土）
｢獣害に強い集落作り｣（仮題）
　兵庫県森林動物研究センター　森林動物専門員　池田恭介　氏
　　13：30～ 15：00　会場：神崎公民館　大ホール

公 民 館 子 ど も 教 室 （いずれも土曜開催）
お菓子づくり教室
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10月3日、12月12日、1月16日、2月6日、3月6日（大河内保健福祉センター）
茶道教室 10月17日、10月31日、11月28日、1月30日（中央公民館）
陶芸教室 1月23日（神崎公民館）

神河シニアカレッジ 教養講座 　７月１日(水)

「敵を知り、己を知る
　　～新型コロナ・インフルエンザのＷ流行に備えて～」
　　　　　　神崎総合病院　院長　宮原誠二　氏

第15回　神河町美術展

公民館教室　成人ゼミナール　７月18日(土)

「姫路藩の御用紙」 兵庫県立大学　講師　宇那木隆司  氏

期　　日　9月4日(金）～9月6日(日)
公開時間　午前9時～午後6時（最終日は午後4時終了）
会　　場　神崎公民館・神崎体育センター
作品搬入　8月29日(土) 午前10時～午後  4時
　　　　　8月30日(日) 午前  9時～午前11時
審  査 員　  [ 日本画 ]　安惠隆司　 [ 洋　 画 ]   山本幸雄
　       　　 [    書    ]   牧野聖雲    [彫塑工芸]   島﨑   將
           　   [ 写　真 ]　川口和子
表  彰 式　9月6日(日) 午後2時
作品搬出　9月6日(日) 午後4時

第43回　  神崎郡美術協会展

期　　日　9月24日(木）～9月27日(日）
公開時間　午前9時～午後5時（最終日は午後3時終了）
公開作品　日本画、洋画、彫塑・工芸、写真、書　　　
会　　場　福崎町エルデホール　イベントホール
入 場 料　無料　
問合せ先　神崎郡美術協会事務局：福崎町文化センター
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（☎22－3755）

※神崎郡美術協会員の作品が展示されています。身近な美
術展をご鑑賞ください。

県民芸術劇場『ヴォーカルフェニックスコンサート』　
日　時：10月25日（日）　　

開場　13：30　開演　14：00
会　場：中央公民館グリンデルホール

全席指定（192席）
鑑賞料：800円（当日２00円増）　
その他：全席指定のため、チケットは
中央公民館のみの販売です。
　新型コロナ感染症の流行状態により
中止する場合があります。その際はチ
ケットの払戻しをします。未就学児の
入場はご遠慮ください。

<曲　目>
オペラ｢カルメン」より
　ハバネラ　 花の歌
オペラ「蝶々夫人」より
　ある晴れた日に　
　花の二重唱
日本の歌　
　里の秋　　赤とんぼ
クラリネット　ソロ　
　インマークライナー
ピアノ　ソロ
　エリーゼのために　ほか

中央公民館　☎ 34－1450
神崎公民館　☎ 32－1681

公民館へ

行こ ！う

おすす
め図書（中央公民館

）

首里の馬
著　者：高山　羽根子　/ 発行所：新潮社

図書室へ行こう！

新刊図書のご案内
神崎公民館

いちねんかん　　　畠中　　恵
オフマイク　　      今野　　敏
風を結う　針と剣
　縫箔屋事件帖　　あさのあつこ
希望の峰マカルー西壁
　　　　　　　　　笹本　稜平
還暦からの底力　　出口　治明
女帝　小池　百合子 
　　　　　　　　　石井　妙子
宿無し弘文　　　　柳田由紀子
またね。　　　      木内みどり
やってはいけない
　がん治療　　　　岩澤　倫彦
令和日本の敗戦　　田崎　　基

他9冊

中央公民館

首里の馬　　　　   高山羽根子
小さな人生論　２　藤尾　秀昭
スノードロップ 　  島田　雅彦
ストレスフリー超大全
　　　　　　　　　樺沢　紫苑
夢をかなえるゾウ　４
　ガネーシャと死神
　　　　　　　　　水野　敬也
赤い砂を蹴る　　　石原　　燃
チンギス紀　八　杳冥 
　　　　　　　　　北方　謙三
法廷遊戯　　         五十嵐律人
図書館の子　　　　佐々木　譲
一人称単数　　　　村上　春樹

他9冊

中央公民館・神崎公民館

 　この島のできる限りの情報が、いつか全世界の真実
と接続するように－。
　沖縄の古びた郷土資料館に眠る数多の記録。遠く
隔たった場所にいる友とのオンライン通話。台風の
夜にあらわれた幻の宮古馬。世界が変貌し続ける
今、しずかな祈りが切実に胸に迫る感動作。

〇貸出・開館日の午前 9 時から午後 5 時まで　・各館ごとに 1 人 3 冊まで 2 週間
〇返却・3 館（中央公民館・神崎公民館・きらきら館）どこでも返却可。両公民館のみ開館日の午後 9 時 30 分まで（日曜・祝日は午後 5 時まで）
〇図書館相互利用　姫路市・相生市・赤穂市・福崎町・神河町の図書館では、マイナンバーカードで本の貸出しができます。

9 月 16日（水）10時～11時

おひさまタイム おひさま広場

場 所
対 象

内 容 ソーシャルディスタンスをとりながら
あそびます。
（※今年度のお誕生日会はありません）

大河内保健福祉センター 2階
子どもと保護者や祖父母の方

定 員 先着８組（申込みはきらきら館まで）

9 月 30日（水）10時～11時

場 所
対 象

内 容 ・子育てワンポイント講座「生活リズム」
・おもちゃで自由にあそべます。
・子育て相談も受け付けています。

神崎支庁舎
子どもと保護者や祖父母の方

定 員 先着８組（申込みはきらきら館まで）

あおぞら図書館巡回地区のお知らせ
町内６地域を巡回している『あおぞら図書館』の巡回日をお知らせします。
各地区巡回日にどうぞお気軽にご利用ください。

○  9月  5日（土）9：30～粟賀南部～新野・比延方面
　　　　　　　　（福本→貝野→しんこうタウン→寺野→加納→東柏尾→柏尾→野村→新野→比延）
○  9月25日（金）9：30～越知谷方面　　　（岩屋→越知→大畑→作畑→新田）
○10月  3日（土）9：30～宮野～上小田方面（宮野→南小田→上小田→高朝田）
○10月20日（火）9：30～長谷～川上方面
　　　　　　　　（センター長谷→栗→渕→赤田→本村→川上→大川原→用田→為信→重行→峠）
○11月  7日（土）9：30～寺前～大河方面　（寺前→上岩→大河→鍛治→比延）
○11月27日（金）9：30～吉冨～猪篠方面　（吉冨→杉→大山→猪篠）

きらきら館（神河町中村 29　☎ 32－2410）
開 館 時 間　9時～ 16時　休館日　月曜日

おひさま☆きらきら通信

広報かみかわ　 2020. 9 10
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○10月  3日（土）9：30～宮野～上小田方面（宮野→南小田→上小田→高朝田）
○10月20日（火）9：30～長谷～川上方面
　　　　　　　　（センター長谷→栗→渕→赤田→本村→川上→大川原→用田→為信→重行→峠）
○11月  7日（土）9：30～寺前～大河方面　（寺前→上岩→大河→鍛治→比延）
○11月27日（金）9：30～吉冨～猪篠方面　（吉冨→杉→大山→猪篠）

きらきら館（神河町中村 29　☎ 32－2410）
開 館 時 間　9時～ 16時　休館日　月曜日

おひさま☆きらきら通信
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■
募
集
内
容

　

子
ど
も
た
ち
を
応
援
す
る
標
語　

　

や
、
未
来
に
向
け
て
の
子
ど
も

　

た
ち
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
な

　

る
標
語

　

厚
生
労
働
省

（
社
福
）
全
国
社
会
福
祉
協
議
会

（
公
財
）
児
童
育
成
協
会

　

公
財
財
団
法
人
児
童
育
成
協
会  

　
「
標
語
募
集
」
係

　

☎
０
３

－

５
３
５
７

－

１
１
７
４

　

Fax
０
３

－

５
３
５
７

－

１
８
０
９

県
民
モ
ニ
タ
ー
募
集

～
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
た
県

政
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。～

応
募
方
法

　

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
県
民
モ
ニ
タ

ー
募
集
ペ
ー
ジ
に
ア
ク
セ
ス
し
、 

「
県
民
モ
ニ
タ
ー
受
付
フ
ォ
ー
ム
」

か
ら
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

応
募
資
格

・
兵
庫
県
内
に
お
住
ま
い
ま
た
は　

1
I N F O R M A T I O N

時

費 定 他

場 対
主 内 講

申 郵 Ｔel
Fax ＨＰ 窓

先 抽

主体・主催 内容 講師

申込み（

）
  

　

郵便で 電話で
ファクスで ホームページから 窓口で
先着順 定員超過の場合は抽選

日時

費用 定員 その他

ところ 対象

総務課 34－0001
ひと・まち・みらい課      34－0002
議会事務局 34－0213
地域振興課
　商工観光係 34－0971
　農林業係 34－0960
教育課 34－0212
住民生活課 34－0962
税務課 34－0961
建設課 34－0964
上下水道課 34－0966
会計課 34－0968

本　庁　舎

健康福祉課 32－2421
神崎支庁舎

地籍課 34－0965
大河内保健福祉センター

中央公民館 34－1450
神崎公民館 32－1681
センター長谷 35－0001
公立神崎総合病院　　　  32－1331
ケーブルテレビ 32－2752

その他

本庁・神崎支庁舎の開庁時間

祝日を除く月曜日から金曜日
午前8時30分から午後5時15分まで

各課の電話番号

問 問合せ先 ☎  電話番号　Fax  ファックス
HP  ホームページ　Mail  E-mail

主

募

集

イ
ベ
ン
ト

出
張
！
女
性
の
た
め
の
働
き
方
セ

ミ
ナ
ー
「
子
育
て
期
の
女
性
向
け

在
宅
ワ
ー
ク
」
（
起
業
）

　

最
近
注
目
を
集
め
る
「
在
宅

ワ
ー
ク
」
に
つ
い
て
学
び
ま
せ
ん

か
！

　
「
在
宅
ワ
ー
ク
」
に
必
要
な
知

識
や
ス
キ
ル
な
ど
経
験
豊
富
な
講

師
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
く
れ
ま
す
。

　
「
在
宅
ワ
ー
ク
」
に
対
す
る
正

し
い
知
識
を
学
び
、
新
し
い
働
き

方
で
夢
を
か
な
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

９
月
26
日
（
土
）

　

午
後
１
時
半
～
午
後
３
時
半

　

大
河
内
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　
　

　

２
階
福
祉
講
習
室

　

内
橋　

麻
衣
子
（
コ
ピ
ー
ラ
イ　

　

タ
ー
、
エ
ル
ソ
ル
広
告
相
談
所　

　

代
表
）

　

無
料

　

８
名
（
定
員
を
超
え
た
場
合
は　

　

抽
選
）

　

一
時
保
育
あ
り
（
要
予
約
、
無　

　

料
）

　

神
河
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
の
う
え
、
９
月
11
日
（
金
）
ま

で
に
総
務
課
へ
郵
便
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。　

　

総
務
課

　

☎
３
４

－
０
０
０
１

　

Fax
３
４

－
０
６
９
１

「
神
河
町
歴
史
文
化
遺
産
保
存
活

用
地
域
計
画
」
認
定
記
念
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
の
開
催

　

神
河
町
に
は
、
た
く
さ
ん
の
歴

史
文
化
遺
産
が
受
け
継
が
れ
て
い

ま
す
。
こ
れ
ら
は
、
わ
た
し
た
ち

の
大
切
な
「
宝
も
の
」
で
す
。
そ

し
て
、
こ
れ
か
ら
も
、
大
切
に
保

存
・
活
用
し
、
地
域
づ
く
り
に
活

か
す
た
め
の
事
業
計
画
（
マ
ス

タ
ー
プ
ラ
ン
）
と
し
て
「
神
河
町

歴
史
文
化
遺
産
保
存
活
用
地
域
計

画
」
を
作
成
し
、
兵
庫
県
で
初
め

て
国
の
認
定
を
受
け
ま
し
た
。
こ

れ
に
よ
っ
て
当
計
画
は
、
国
に
認

め
ら
れ
た
計
画
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
を
記
念
し
、
神
河
町
の
歴

史
文
化
を
再
認
識
し
「
歴
史
文
化

ま
ち
づ
く
り
」
へ
の
方
策
を
広
く

皆
さ
ま
に
紹
介
し
ま
す
。

　

10
月
24
日
（
土
）

　

午
後
１
時
～
午
後
３
時
半

　

中
央
公
民
館　

グ
リ
ン
デ
ル
ホ

　

ー
ル

院
１
０
０
名

募
集
方
法

　

所
定
用
紙
に
て
事
前
申
込
み
が　
　

　

必
要
で
す
。

締
切
り

　

10
月
９
日
（
金
）
ま
で

　

詳
し
く
は
、
後
日
案
内
し
ま
す　

　

募
集
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

・　

　

教
育
課

　

☎
３
４

－

０
２
１
２

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症　

の
影
響
で
中
止
や
開
催
場
所
、
内

容
変
更
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

申
込
時
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

令
和
３
年
度
「
児
童
福
祉
週
間
」

標
語
の
募
集

　

毎
年
５
月
５
日
の
「
こ
ど
も
の

日
」
か
ら
１
週
間
を
「
児
童
福
祉

週
間
（
５
月
５
日
～
５
月
11
日
）」

と
定
め
て
、
児
童
福
祉
の
理
念
の

普
及
・
啓
発
の
た
め
の
各
種
行
事

を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
令
和
３
年

度
の
児
童
福
祉
週
間
に
向
け
て
、

そ
の
象
徴
と
な
る
標
語
を
募
集
し

ま
す
。
ど
な
た
で
も
応
募
で
き
ま

す
の
で
、
詳
細
に
つ
い
て
は
、 （
公

財
）
児
童
育
成
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジhttps://w

w
w
.kodom

on
o-shiro.or.jp/jigyo/hyougo

を
ご
参
照
い
た
だ
く
か
、
次
の
お

問
合
せ
先
ま
で
ご
照
会
く
だ
さ
い
。

■
募
集
期
間

　

令
和
２
年
９
月
１
日
（
火
）
～

　

10
月
20
日
（
火
）

　

※
郵
送
の
場
合
は
、
当
日
消
印　
　

　
　

有
効

問

問

講費定 時

時

場

場定

他

問

申
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5
月
15
日
（
土
）

　

1
0
0
人
以
下
事
業
主
の
場
合
、

　

令
和
３
年
4
月
1
日
（
木
）
～

　

7
月
31
日
（
土
）

　

～
年
度
中
途
で
事
業
を
廃
止
し

　

た
場
合
は
別
途
～

　

・

　
（
独
）
高
齢
・
障
害
・
求
職
者　

　

雇
用
支
援
機
構
兵
庫
支
部

　

☎
０
６

－

６
４
３
１

－

８
２
０
１

知
っ
て
い
ま
す
か
？
建
退
共
制
度

　

建
退
共
制
度
は
、
中
小
企
業
退

職
金
共
済
法
に
基
づ
き
建
設
現
場

労
働
者
の
福
祉
の
増
進
と
建
設
業

を
営
む
中
小
企
業
の
振
興
を
目
的

と
し
て
設
立
さ
れ
た
退
職
金
制
度

で
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
事
業
主
の
方
々

が
、
労
働
者
の
働
い
た
日
数
に
応

じ
て
掛
金
と
な
る
共
済
証
紙
を
共

済
手
帳
に
貼
り
、
そ
の
労
働
者
が

建
設
業
界
で
働
く
こ
と
を
や
め
た

と
き
に
建
退
共
か
ら
退
職
金
を
支

払
う
と
い
う
、
い
わ
ば
業
界
全
体

で
の
退
職
金
制
度
で
す
。

加
入
で
き
る
事
業
主

　

建
設
業
を
営
む
方

対
象
と
な
る
労
働
者

　

建
設
業
の
現
場
で
働
く
人

掛
金

　

日
額
3
1
0
円

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
建
退
共
」
に
、

制
度
説
明
用
動
画
、
Ｑ
＆
Ａ
な
ど

こ
の
制
度
の
知
り
た
い
情
報
が
記

載
さ
れ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ア
ク
セ

ス
し
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

２　

高
齢
運
転
者
等
の
安
全
運
転

　
　

の
励
行

３　

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
交
通
事

　
　

故
防
止
と
飲
酒
運
転
等
の
危　

　
　

険
運
転
の
防
止

　

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
期
間

を
機
に
、
今
一
度
、
交
通
安
全
の

意
識
を
高
め
事
故
の
な
い
安
全
な

地
域
を
作
り
ま
し
ょ
う
！　

　

住
民
生
活
課

　

☎
３
４

－
０
９
６
３

週
10
～
20
時
間
未
満
で
働
く
障
害

者
を
雇
用
す
る
事
業
主
の
皆
様
へ

の
給
付
金
の
ご
案
内

支
給
対
象
と
な
る
障
害
者

次
の
い
ず
れ
も
満
た
す
障
害
者

・
障
害
者
手
帳
等
を
保
持
す
る
障　

　

害
者

・
1
年
を
超
え
て
雇
用
さ
れ
る
障

　

害
者（
見
込
み
を
含
む
）

・
週
所
定
労
働
時
間
が
10
時
間
以

　

上
20
時
間
未
満
の
障
害
者

支
給
額

　

申
請
対
象
期
間
に
雇
用
し
て
い

　

た
対
象
障
害
者
の
人
月

　
（
実
人
月
数
）

※
1
×
支
給
単
価　

※
2

※
1　

週
所
定
労
働
時
間
20
時
間

　

以
上
の
障
害
者
の
人
月
数
が
上　

　

限
※
2　

支
給
単
価　

1
0
0
人
超　

　

事
業
主
の
場
合
、
７,
０
０
０
円

　

１
０
０
人
以
下
事
業
主
の
場
合
、

　

５,
０
０
０
円

申
請
期
間

　

1
0
0
人
超
事
業
主
の
場
合
、　

　

令
和
３
年
4
月
1
日
（
木
）
～

当たってにっこり
　　　　地元もほっこり

（公財）兵庫県市町村振興協会 　☎078-322-1151

問

　

在
勤
・
在
住
さ
れ
て
い
る
18
歳　

　

以
上
の
方

・
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

　

で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
電
子
メ

　

ー
ル
を
使
用
す
る
こ
と
が
で
き

　

る
方

そ
の
他

・
回
答
い
た
だ
い
た
方
に
は
、
県　
　

　

立
美
術
館
等
、
県
立
施
設
の
無

　

料
招
待
券
を
贈
呈

・
さ
ら
に
回
答
者
の
方
か
ら
抽
選　

　

で
５
名
の
方
に
、
1,
0
0
0　
　

　

円
相
当
の
兵
庫
県
産
の
特
産
・

　

名
産
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

　

兵
庫
県
企
画
県
民
部
知
事
公
室　
　

　

広
聴
課

　

☎
０
７
８

－

3
6
2

－

3
0
2
1

個
人
番
号
カ
ー
ド
臨
時
交
付
窓
口

お
よ
び
申
請
窓
口
の
開
設

　

個
人
番
号
カ
ー
ド
を
申
請
さ
れ

た
方
で
、
ま
だ
受
取
り
に
来
ら
れ

て
い
な
い
方
を
対
象
に
臨
時
交
付

窓
口
を
開
催
し
ま
す
。
対
象
者
に

は
ハ
ガ
キ
で
案
内
を
送
り
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
か
ら
個
人
番
号
カ

ー
ド
を
作
る
予
定
の
方
を
対
象
に
、

申
請
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
ど
ち
ら
も
予
約
制
で

す
の
で
、
ご
希
望
の
方
は
住
民
生

活
課（
☎
３
４

－
0
９
６
２
）ま
で

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。　

　

９
月
27
日
（
日
）
午
前
９
時
～　

　

午
後
０
時
ま
で

　

役
場
住
民
生
活
課　

　

予
約
時
間
　

平
日
の
午
前
９
時
か

　

ら
午
後
５
時
ま
で（
土
日
お
よ
び　

　

時
間
外
の
受
付
は
で
き
ま
せ
ん
）

　

個
人
番
号
カ
ー
ド
の
申
請
を
希　

　

望
さ
れ
る
方
は
、
次
の
も
の
を　

　

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
に

　

必
要
な
写
真
は
、
無
料
で
撮
影

　

し
ま
す
。

　

・
通
知
カ
ー
ド　

　

・
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
（
お

　
　

持
ち
の
方
の
み
）　

　

・
本
人
確
認
で
き
る
も
の
（
免　
　

　
　

許
証
等
）　

　

・
印
鑑  

令
和
２
年
度
「
秋
の
全
国
交
通
安

全
運
動
」
実
施

運
動
期
間

　

９
月
21
日（
月
）か
ら
30
日（
水
）

　

ま
で
の
10
日
間

　

こ
の
運
動
は
、
ひ
ょ
う
ご
交
通

安
全
憲
章
の
理
念
に
基
づ
き
、
広

く
県
民
に
交
通
安
全
思
想
の
普
及

・
浸
透
を
図
り
、
交
通
ル
ー
ル
の

遵
守
と
正
し
い
交
通
マ
ナ
ー
の
実

践
を
習
慣
付
け
る
と
と
も
に
、
県

民
自
身
に
よ
る
道
路
交
通
環
境
の

改
善
に
向
け
た
取
組
を
推
進
す
る

こ
と
に
よ
り
、
交
通
事
故
防
止
の

徹
底
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。

ス
ロ
ー
ガ
ン

　
『
や
さ
し
さ
と 

笑
顔
で
走
る　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

 

兵
庫
の
道
』

運
動
重
点

１　

子
ど
も
を
始
め
と
す
る
歩
行　

　
　

者
の
安
全
と
自
転
車
の
安
全

　
　

利
用
の
確
保

　

建
退
共
兵
庫
支
部

　

☎
０
７
８

－

９
９
７

－

２
３
３
３

“
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
”
強

調
月
間
を
終
え
て
‼

　

今
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
「
神

崎
郡
住
民
大
会
」
が
中
止
さ
れ
ま

し
た
が
、
新
た
な
取
組
と
し
て
広

報
車
に
よ
る
「
街
頭
啓
発
広
報
活

動
」
を
保
護
司
会
の
協
力
の
下
、

町
内
全
域
で
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、

防
災
行
政
無
線
を
通
じ
て
“
社
会

を
明
る
く
す
る
運
動
”
の
趣
旨
目

的
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
。

　

多
く
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご

支
援
に
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

住
民
生
活
課

　

☎
３
４

－

０
９
６
２

問

他

時場

問

問問

申

　ハロウィンジャンボ宝くじの売上金の約4割は、県内
市町の住み良いまちづくりに活用されています。売上金
は、各都道府県の販売実績等に応じて交付されますの
で、ぜひ、兵庫県内の宝くじ売り場またはインターネット
でお買い求めください。

● 発 売  9月 2 3日（ 水 ）～ 1 0月 2 0日
問

i
お
知
ら
せ



★

★

★ ★
★ ★ ★

★

★
山水「星の空御膳」

かんざきピノキオ館
星のタペストリーなど木工体験

エル・ビレッジおおかわち
「手作りラッキースタープレゼント」

◆
ア
グ
リ
女
子
、
神
河
町
の
野
菜
で
世
界
の
料
理
を
作
っ
て
い

ま
す
◆

　
ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
み
な
さ
ん
い
か

が
お
過
ご
し
で
す
か
？

　
ア
グ
リ
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
神
河
株
式
会
社
の
染
谷
知
波（
そ

め
や 

ち
な
み
）と
申
し
ま
す
。
私
は
、
今
年
２
月
に
神
河
町
に

移
住
し
、
ア
グ
リ
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
神
河
株
式
会
社
で
働
い
て

い
ま
す
。
神
河
町
は
本
当
に
水
の
綺
麗
な
町
で
、こ
の
水
で
育
っ

た
野
菜
は
と
て
も
美
味
し
く
、
町
内
産
の
野
菜
を
使
っ
て
様
々

な
料
理
を
作
っ
て
い
ま
す
。
今
月
は
、
こ
の
中
で
も
ア
グ
リ
イ

ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
神
河
で
産
地
化
を
進
め
て
い
る
、「
人
参
」を
使
っ

た
「S

iriS
iri

（
し
り
し
り
）
韓
国
風
」
を
ご
紹
介
し
ま
す
！

①
人
参
一本
を
千
切
り
に
し
て
、調
味
料
（
醤
油
大
１
、酒
小
１
、

　
み
り
ん
小
１
、
砂
糖
小
１
）
を
混
ぜ
て
お
き
ま
す
。

②
フ
ラ
イ
パ
ン
に
ゴ
マ
油
、
す
り
お
ろ
し
ニ
ン
ニ
ク
と
し
ょ
う
が

　
を
入
れ
、
香
り
が
し
た
ら
豚
ひ
き
肉
を
入
れ
ま
す
。

③
ひ
き
肉
が
炒
ま
っ
た
ら
人
参
を
投
入
！

④
し
ん
な
り
し
た
ら
①
の
調
味
料
を
入
れ
、
ゴ
マ
を
ふ
っ
て
出

　
来
上
が
り
で
す
。

　
私
は
も
っ
と
韓
国
風
に
し
た
い
の
で
コ
チ
ュ
ジ
ャ
ン
を
入
れ
、

ピ
リ
辛
に
し
て
い
ま
す
！

　
写
真
は
、
料
理
の
ポ
イ
ン
ト
と
出
来
上
が
り
の
写
真
で
す
。

皆
さ
ん
よ
り
、
神
河
町
の
野
菜
を
使
っ
た
郷
土
料
理
な
ど
、

ぜ
ひ
ご
指
導
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
も
情
報
発
信
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
フ
ォ

ロ
ー
を
し
て
コ
メ
ン
ト
を
い
た
だ
け
れ
ば
嬉
し
い
で
す
！

　
皆
さ
ん
！ 

つ
い
に

カ
ー
ミ
ン
の
観
光
か
る

た
・
読
み
札
が
決
定

し
ま
し
た
‼

　
た
く
さ
ん
の
ご
応
募

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　
カ
ー
ミ
ン
の
観
光
か

る
た
は“

形
に
な
る
P

 

R
と
郷
土
愛
を
育
む”

を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、た
だ
作
る
の
が
目
的
の
制
作

物
で
は
な
く
、
た
く
さ
ん
の
方
々
が
手
を
つ
な
ぎ
、
心
を
つ
な
い
で
作
り

あ
げ
て
い
く
参
加
型
の
観
光
か
る
た
で
す
。通
常
の
か
る
た
に
ト
ラ
ン
プ

の
特
性
も
併
せ
持
つ
よ
う
ア
レ
ン
ジ
し
、
世
代
を
超
え
て
一緒
に
楽
し
め

る
多
用
途
を
目
指
し
ま
す
。実
は
、
関
西
テ
レ
ビ「
よ
〜
い
ド
ン
！ 

産
地

の
奥
さ
ん
ご
ち
そ
う
様
！
」の
収
録
時
に
、
石
田
靖
さ
ん
に
も
１
句
ご
提

供
い
た
だ
き
ま
し
た
。ユ
ニ
ー
ク
な
読
み
札

な
の
で
ト
ラ
ン
プ
時
の
ジ
ョ
ー
カ
ー
札
と
し

て
採
用
が
決
定
し
ま
し
た
！
な
お
、
読
み

札
採
用
決
定
の
皆
さ
ま
に
は
お
手
紙
に
て

採
用
の
ご
案
内
と
、作
品
は
観
光
協
会
Ｈ
Ｐ

﹇
か
み
か
わ
観
光
ナ
ビ
﹈
に
て
８
／
８
〜
９

／
11
期
間
で
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
の
で
ど
う
ぞ
ご
覧
く
だ
さ
い
！

　
ま
た
、
読
み
札
決
定
㊗
企
画
第
一
弾
！

と
し
て

神　河　町

ひと･まち･
みらい課
☎34-0002

協 力 隊

協
力
隊
通
信

地域おこし

ひと･まち･
みらい課

ア
グ
リ
女
子
通
信

アグリイノベ
ーション神河

 隊員
岩下　知美
いわした　　　ともみ

Instagram「agricafe6」では、
アグリイノベーション神河の取組
を情報発信中。
皆さんフォローお願いします。 ☎34-0002

　読み札にぴったりの写真を大募集！過去写真でもＯＫ！
どの読み札とピッタンコの写真かを明記の上ご応募くだ
さい（お１人さま５枚まで）。
　応募してくださった方の中から抽選で１０名様に神河特
産品セットをプレゼント！ なお、当選者の発表は、商品の
発送をもってかえさせていただきます。抽選会の模様は、
ka_minlove のインスタグラムで紹介させていただく予
定です。お楽しみに！

読み札にピッタンコ♥写真大募集

【応募方法】
①神河町観光協会に直接持って来ていただく。
②メールにて写真添付して送信していただく。
　アドレス meisui@kamikawa-navi.jp
③インスタグラムでka_minloveをフォロー＆ピッタンコ
　写真をタグ付けしていただく。

【応募期間】２０２０年８月８日(土)～９月１１日(土)

　詳細は、観光協会ＨＰかみかわ
観光ナビまたはka_minloveのイ
ンスタグラムをご覧ください！たく
さんのご応募お待ちしています♥

タレント石田靖さんとの収録

開館時間：午前 9 時～午後 5 時
水曜定休日　☎ 34-1001
HP http://www.kamikawa-navi.jp/

カーミンの
観光案内所
だより

　 各 SNS（Facebook、
Twit ter、Instagram）に
て、神河町の情報発信・PR
を行っています !
　ぜひチェック＆フォローを
お願いします。

観光協会観光協会

神河町観光協会

「かみかわ観光ナビ」
で検索してね

★★満天の星ＡＲラリー　９/１から開始！！
　９月１日から神河町全体を使った「満天の星」事業を開始します。
　これは、神河町内の“ 星 ”に関する取組を行う施設・お店、そして町内の観光スポットを、「ＣＯＣＯ
ＡＲ」アプリを使って巡るＡＲラリーイベントです。アプリを使って指定の看板を撮影すると、カーミンが出
てきます。
　カーミンを集めていくとキーワードが貯まっていき、キーワードを集めると、景品の当たる抽選に参加
可能！ 景品には「満天の星」参加店舗で使えるクーポン券や、カーミングッズ等がございます。 コロナ対
策で大きなイベントはできませんが、個人・少人数で町内の散策＆ドライブに「満天の星」ＡＲラリーは
いかがでしょうか。 詳細は、観光協会ＨＰほか、観光案内所および取扱施設・店舗に設置予定のパンフ
レットにてご確認ください。 
　実施期間は、来年の２月28日まで。 たくさんのご参加、お待ちしています♪

しあわせのひなた
「ひなたの星カレー」

ヨーデルの森
「きらきらピザ作り」
※９・10 月限定

星をテーマにした
メニューや体験あり！

星空観察付宿
泊プランや

星イメージ商
品の販売など

、いろんな

取組がござい
ます☆

ぜひＨＰ・パン
フレットをご覧

いただき、

参加してくだ
さいね☆★

岩下隊員
Instagram

SUN（日） ＭON（月） TUE（火） WED　（水） THU（木） FRI（金） SAT（土）

敬老の日 秋分の日

減塩の日 食育の日

人権をたしかめる日

くらしのカレンダー

CALENDAR 9
1 2 3 4 5

6 7
8

9 10 11 12

13 14
15 16 17 18 19

20 21 22
23 24 25 26

27 28 29 30
役場本庁舎本庁
神崎支庁舎神支
中央公民館中公
神崎公民館神公
大河内保健福祉センター保セ

グリ グリンデルホール
きら きらきら館
カミ カーミンの観光案内所
町グ 町民グラウンド
総病 公立神崎総合病院

きら

きら きら

きら

きら

きら

きら

きら

総病

①神河中学校吹奏楽部3年生
　引退コンサート
②神河町連合小学校通信
　本の紹介（5・6年生向け）
③パワーハウスかみかわキッズ
　ダンスチーム
④すくすく赤ちゃん２

①きらきら館　木の貯金箱づくり
②親子クッキング
③成人ゼミナール「呼吸力による
　合気健康法」
④すくすく赤ちゃん３

①2020小田原川かわあそび水
　辺の生き物観察会
②神河町ワークショップ
③寺前小3年生川魚の放流
④すくすく赤ちゃん４

①神河中学校体育大会
②第15回神河町美術展
③すくすく赤ちゃん５
　(投稿)チャレンジスポーツ
　町民卓球大会

①シニアカレッジ「災害発生の仕組
　みと防災気象情報の活用について」
②神河町人権教室

①神河中学校吹奏楽部3年生
　引退コンサート
②神河町人権教室

①やまびこ学園最後の４日間
②神河町人権教室

①成人ゼミナール
　「呼吸力による合気健康法」
②神河町人権教室

● 健康福祉なんでも
　相談・栄養相談　
  9:00～ 11:30

● プレママCafé
  9:30～
● １歳親子活動
  10:00～
● 婦人健診
  13:00～ 15:00

● 国民健康保険税 
　第3期納期限
● 介護保険料　
　第3期納期限
● おひさま広場
  10:00～
● おはなしなあに？文庫
  14:00～

● 古文書教室(初級）
  9:30～
● パソコン教室(初級）
　9:30～

● おひさまタイム
  10:00～
● 神河シニア陶芸
  13:30～
● おはなしなあに？文庫
  14:00～

● 神河シニア
　清掃ボランティア
  8:00～
● １・２歳親子活動
  10:00～（役場集合）

● すくすく赤ちゃん体操
  10:00～
● 法律相談
 13:30～16:00

● 神河シニア陶芸
 13:30～
● おはなしなあに？文庫
  14:00～

● ３歳親子活動
  10:00～
● 神河シニア
　教養  10:30～
　趣味  13:30～

● 町ぐるみ健診
  8:30～11:30
  13:30～15:00

● ０歳親子活動
  10:00～
● おはなしなあに？文庫
  14:00～

● 町ぐるみ健診
  8:30～11:30
  13:30～15:00

● １歳親子活動
  10:00～
● もぐもぐ教室
  13:30～

● 町ぐるみ健診
  8:30～11:30
  13:30～15:00

● ２歳親子活動
  10:00～

● 神河中学校体育 
 大会

● 神河町美術展
 9:00～18:00

● パソコン教室(初級）
　9:30～
● すくすく相談
  13:30～

● 神河町美術展
 9:00～18:00

● あおぞら図書館
  9:30～ （粟賀南部
　～新野・比延方面）

● 幼稚園・小学校
　運動会
● 成人ゼミナール
  13:30～

ケーブルテレビ、インターネットのお問合せ
　神河町ケーブルテレビネットワーク　☎３２－２７５２

● 神河町美術展
 9:00～16:00

● 美術展表彰式
 14:00～

● グラウンドゴルフ 
 神河町民大会
 受付8:30～
 （はにおか運動公園）

● 英会話教室(初級）
  19:00～
● 町ぐるみ健診
  8:30～11:30
  13:30～15:00

● 町ぐるみ健診
  8:30～11:30
  13:30～15:00

神公中公

● ０歳親子活動
  10:00～
● 1歳6か月児・3歳児健診
  12:45～
● 法律相談
 13:30～16:00

● おはなしなあに？文庫
  14:00～

● ３歳親子活動
  10:00～
● 神河シニア
　園芸  10:30～
　趣味  13:30～

● あおぞら図書館
  9:30～
 （越知谷方面）

神公 神公

中公

中公

中公 中公

神支

神支

神支

神支

神公

神公

神公

神公

神公

神公

神公

保セ

保セ

保セ

保セ

神支

神支

神支

神支
神支

神支

きら

● 町ぐるみ健診
  8:30～11:30
神支

神支

きら

きら

きら

ケーブルテレビ 番組表 9月

放送日 8/29（土）から9/4（金） 9/5（土）から9/11（金） 9/12（土）から9/18（金） 9/19（土）から9/25（金）

まちかどウィークリー放送時間　① ６時 30 分  ②  ７時 30 分  ③ 1 0 時　④ 12 時　 ⑤ 15 時  ⑥ 18 時 30 分  ⑦ 21 時 ⑧ 23 時
特別番組放送時間 　 ①  8時 　    　 ② 12時 30 分  ③ 1 6 時  ④ 19 時　⑤ 21 時30 分

※ケーブルテレビの番組は、毎週土曜日に内容を更新します。
※都合により番組内容を変更する場合があります。

まちかど
ウィークリー

特別番組

広報かみかわ　 2020. 9 14



SUN（日） ＭON（月） TUE（火） WED　（水） THU（木） FRI（金） SAT（土）

敬老の日 秋分の日

減塩の日 食育の日

人権をたしかめる日

くらしのカレンダー

CALENDAR 9
1 2 3 4 5

6 7
8

9 10 11 12

13 14
15 16 17 18 19

20 21 22
23 24 25 26

27 28 29 30
役場本庁舎本庁
神崎支庁舎神支
中央公民館中公
神崎公民館神公
大河内保健福祉センター保セ

グリ グリンデルホール
きら きらきら館
カミ カーミンの観光案内所
町グ 町民グラウンド
総病 公立神崎総合病院

きら

きら きら

きら

きら

きら

きら

きら

総病

①神河中学校吹奏楽部3年生
　引退コンサート
②神河町連合小学校通信
　本の紹介（5・6年生向け）
③パワーハウスかみかわキッズ
　ダンスチーム
④すくすく赤ちゃん２

①きらきら館　木の貯金箱づくり
②親子クッキング
③成人ゼミナール「呼吸力による
　合気健康法」
④すくすく赤ちゃん３

①2020小田原川かわあそび水
　辺の生き物観察会
②神河町ワークショップ
③寺前小3年生川魚の放流
④すくすく赤ちゃん４

①神河中学校体育大会
②第15回神河町美術展
③すくすく赤ちゃん５
　(投稿)チャレンジスポーツ
　町民卓球大会

①シニアカレッジ「災害発生の仕組
　みと防災気象情報の活用について」
②神河町人権教室

①神河中学校吹奏楽部3年生
　引退コンサート
②神河町人権教室

①やまびこ学園最後の４日間
②神河町人権教室

①成人ゼミナール
　「呼吸力による合気健康法」
②神河町人権教室

● 健康福祉なんでも
　相談・栄養相談　
  9:00～ 11:30

● プレママCafé
  9:30～
● １歳親子活動
  10:00～
● 婦人健診
  13:00～ 15:00

● 国民健康保険税 
　第3期納期限
● 介護保険料　
　第3期納期限
● おひさま広場
  10:00～
● おはなしなあに？文庫
  14:00～

● 古文書教室(初級）
  9:30～
● パソコン教室(初級）
　9:30～

● おひさまタイム
  10:00～
● 神河シニア陶芸
  13:30～
● おはなしなあに？文庫
  14:00～

● 神河シニア
　清掃ボランティア
  8:00～
● １・２歳親子活動
  10:00～（役場集合）

● すくすく赤ちゃん体操
  10:00～
● 法律相談
 13:30～16:00

● 神河シニア陶芸
 13:30～
● おはなしなあに？文庫
  14:00～

● ３歳親子活動
  10:00～
● 神河シニア
　教養  10:30～
　趣味  13:30～

● 町ぐるみ健診
  8:30～11:30
  13:30～15:00

● ０歳親子活動
  10:00～
● おはなしなあに？文庫
  14:00～

● 町ぐるみ健診
  8:30～11:30
  13:30～15:00

● １歳親子活動
  10:00～
● もぐもぐ教室
  13:30～

● 町ぐるみ健診
  8:30～11:30
  13:30～15:00

● ２歳親子活動
  10:00～

● 神河中学校体育 
 大会

● 神河町美術展
 9:00～18:00

● パソコン教室(初級）
　9:30～
● すくすく相談
  13:30～

● 神河町美術展
 9:00～18:00

● あおぞら図書館
  9:30～ （粟賀南部
　～新野・比延方面）

● 幼稚園・小学校
　運動会
● 成人ゼミナール
  13:30～

ケーブルテレビ、インターネットのお問合せ
　神河町ケーブルテレビネットワーク　☎３２－２７５２

● 神河町美術展
 9:00～16:00

● 美術展表彰式
 14:00～

● グラウンドゴルフ 
 神河町民大会
 受付8:30～
 （はにおか運動公園）

● 英会話教室(初級）
  19:00～
● 町ぐるみ健診
  8:30～11:30
  13:30～15:00

● 町ぐるみ健診
  8:30～11:30
  13:30～15:00

神公中公

● ０歳親子活動
  10:00～
● 1歳6か月児・3歳児健診
  12:45～
● 法律相談
 13:30～16:00

● おはなしなあに？文庫
  14:00～

● ３歳親子活動
  10:00～
● 神河シニア
　園芸  10:30～
　趣味  13:30～

● あおぞら図書館
  9:30～
 （越知谷方面）

神公 神公

中公

中公

中公 中公

神支

神支

神支

神支

神公

神公

神公

神公

神公

神公

神公

保セ

保セ

保セ

保セ

神支

神支

神支

神支
神支

神支

きら

● 町ぐるみ健診
  8:30～11:30
神支

神支

きら

きら

きら

ケーブルテレビ 番組表 9月

放送日 8/29（土）から9/4（金） 9/5（土）から9/11（金） 9/12（土）から9/18（金） 9/19（土）から9/25（金）

まちかどウィークリー放送時間　① ６時 30 分  ②  ７時 30 分  ③ 1 0 時　④ 12 時　 ⑤ 15 時  ⑥ 18 時 30 分  ⑦ 21 時 ⑧ 23 時
特別番組放送時間 　 ①  8時 　    　 ② 12時 30 分  ③ 1 6 時  ④ 19 時　⑤ 21 時30 分

※ケーブルテレビの番組は、毎週土曜日に内容を更新します。
※都合により番組内容を変更する場合があります。

まちかど
ウィークリー

特別番組
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小塚　遥翔 くん
（５歳）

こづか はると

【 柏尾 】

と　だ れいか

戸田　玲楓 ちゃん
（１歳）

【 中村 】

LINE（ライン）
公式アカウント

兵庫県神河町（Kamikawa）

Facebook
フェイスブック

@kamikawa.hyogo

Twitter
ツイッター

@kamikawa_hyogo

Instagram
インスタグラム

kamikawa_hyogo

YouTube
ユーチューブ
兵庫県神河町

まちのえがお

ひとこと

兄弟仲良く

大きくなってね

ひとこと

 

薬
師
堂  
大
日
如
来
・
薬
師
如
来
・
不
動
明
王
　
　
　
　    

 

　
　
　
　 

『
か
み
か
わ
歴
史
文
化
遺
産
カ
ル
テ
』
よ
り   

〈
宮
野
区
〉

今
回
は
、
薬
師
堂
の
傍
に
安
置
さ
れ
て
い
る
大
日
如
来
、
薬
師
如
来
、
不
動
明
王
を

紹
介
し
ま
す
。

【
大だ
い
に
ち
に
ょ
ら
い

日
如
来
】

　
如
来
に
は
、釈
迦
如
来
、阿
弥
陀
如

来
、薬
師
如
来
、大
日
如
来
な
ど
が
あ
り

ま
す
。大
日
如
来
は
、額
に
白び

ゃ
く
ご
う毫
、頭
上
に

肉に
っ
け
い髻
が
あ
り
、頭
に
は
宝ほ

う
か
ん冠
を
載
せ
、髪

を
垂
れ
菩
薩
の
姿
を
し
て
い
ま
す
。

　
か
つ
て
農
耕
に
牛
が
使
わ
れ
て
い
た
頃

は
、牛
の
守
護
神
で
あ
る
大
日
如
来
に
息

災
を
祈
願
し
て
牛
祭
り（
大
日
ま
つ
り
）が

盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。現
在
も
、多

く
の
地
区
で
こ
の
名
残
を
伝
え
る
行
事
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。こ
の
像
の
高
さ
は
27 

cm

で
、年
代
は
不
明
で
す
。

【
薬や

く
し
に
ょ
ら
い

師
如
来
】

　
薬
師
如
来
は
、仏
教

の
伝
来
と
と
も
に
信
仰

さ
れ
た
仏
で
、衆
正
の

病
苦
や
暗
黒
を
救
う
仏

で
す
。
病
気
平
癒
な
ど

を
祈
願
し
て
祀
ら
れ
て

い
ま
す
。こ
の
像
の
高
さ

は
25 

cm
で
、年
代
は
不

明
で
す
。

【
不ふ

ど
う
み
ょ
う
お
う

動
明
王
】

　
不
動
明
王
は
、大
日

如
来
の
化
身
と
も
い
わ

れ
、悪
を
絶
ち
仏
道
に

導
く
こ
と
で
救
済
す
る

役
目
を
担
っ
て
い
る
こ

と
か
ら
恐
ろ
し
い
表
情

を
し
て
い
る
と
さ
れ
て
い

ま
す
。こ
の
像
は
、浮
彫

の
坐
像
で
、火
炎
光
背

を
背
負
っ
て
い
ま
す
。像

の
高
さ
は
25 

cm
で
、光

背
ま
で
の
総
高
は
40 

cm

で
す
。

広
報
か
み
か
わ

9
〈
発
行
〉
神
河
町
役
場
総
務
課

http://w
w

w
.tow

n.kam
ikaw

a.hyogo.jp/

〒
679-3116　

兵
庫

県
神

崎
郡

神
河

町
寺

前
64

Tel 0790-34-0001   FA
X

 0790-34-0691
E-m

ail info@
tow

n.kam
ikaw

a.hyogo.jp
令
和
２
年
9
月
号
N
o.17
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不動明王 薬師如来

大日如来

これからも

たくさんの笑顔を

見せてね！
くん

（２歳）

ゆうひ

悠飛


