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主 な 内 容

  秋晴れの空が広がった９月１４日（日）、
神河中学校で体育大会が開催されました。
保護者や地域の方々の歓声の中、組み体操
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２～ 4
5
6・7
8・9
10・11
12
13

14・15

行政情報
カーミンの観光案内所だより・ＡＬＴ紹介
まちの話題
保健・福祉
公民館だより
おひさま☆きらきら通信
サークル紹介・神河町の歴史文化遺産
暮らしの情報

2014
平成 26 年

№ 107
10広報



平成 26 年 10 月 1 日 2 

行
政
情
報

      

農
用
地
区
域
の
農
地
を

            

住
宅
等
に
転
用
計
画
の

                           

あ
る
方
へ

　

農
用
地
区
域
内
の
農
地
（
ほ
場

整
備
済
の
土
地
等
）
に
建
物
を
建

て
る
た
め
に
は
、
ま
ず
農
業
振
興

地
域
か
ら
除
外
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　

本
来
、
ほ
場
整
備
し
た
田
、
畑

な
ど
は
、
農
業
の
振
興
を
図
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
の
で
、

こ
の
土
地
に
住
宅
、
倉
庫
を
建
て

る
場
合
は
、
必
ず
農
用
地
区
域
か

ら
除
外
し
た
後
に
転
用
申
請
を
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

除
外
申
請
は
、
５
月
15
日
、
11

月
17
日
ま
で
の
受
付
で
、
許
可
さ

れ
る
ま
で
に
６
か
月
間
を
要
し
ま

す
。
申
請
書
は
、
地
域
振
興
課
に

あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
地
域
振
興
課
ま
た

は
地
元
農
業
委
員
に
お
尋
ね
く
だ

さ
い
。

　

問
合
せ　

地
域
振
興
課

　
　
　
　
　

☎
３
４
ー
０
９
６
０

　
　

事
業
者
の
み
な
さ
ま
へ 　
　

 

　
　

Ｐ
Ｃ
Ｂ（
ポ
リ
塩
化
ビ
フ
ェ
ニ

ル
） 

を
含
有
し
て
い
る
電
気
機
器

を
使
用
又
は
保
管
し
て
い
な
い
か

点
検
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
！

　

Ｐ
Ｃ
Ｂ
を
含
む
電
気
機
器
（
変

圧
器
、
コ
ン
デ
ン
サ
、
家
庭
用
を

除
く
照
明
用
安
定
器
な
ど
）
を
使

用
又
は
保
管
し
て
い
る
と
き
は
、

Ｐ
Ｃ
Ｂ
特
別
措
置
法
に
基
づ
き
届

出
が
必
要
で
す
。
あ
な
た
の
事
業

所
の
電
気
室
、
キ
ュ
ー
ビ
ク
ル
、

倉
庫
な
ど
を
点
検
し
て
く
だ
さ
い
。

　

Ｐ
Ｃ
Ｂ
含
有
の
有
無
は
機
器
メ

ー
カ
ー
や
日
本
環
境
安
全
事
業

（
株
）（
Ｊ
Ｅ
Ｓ
Ｃ
Ｏ
）の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
判
別
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

Ｐ
Ｃ
Ｂ
を
含
む
電
気
機
器
等
は

通
常
の
産
業
廃
棄
物
と
し
て
処
分

で
き
ず
、
不
法
投
棄
や
不
適
正
な

方
法
で
処
分
し
た
場
合
は
、
廃
棄

物
処
理
法
に
基
づ
き
厳
し
く
罰
せ

ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
下
記
へ
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

【
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
】
ポ
リ
塩
化
ビ

フ
ェ
ニ
ル
（
Ｐ
Ｃ
Ｂ
）
廃
棄
物
保

管
者
の
皆
様
へ

　
（http

：//w
eb.pref.hyogo.

lg.jp/nk25/h26pcbtodokede.
htm

l

）

　

問
合
せ  

兵
庫
県
農
政
環
境
部

環
境
管
理
局　

環
境
整
備
課　

　
　
　
　
　

廃
棄
物
適
正
処
理
班

　

 

☎
０
７
８
ー
３
４
１
ー
７
７
１
１

    

神
崎
郡
体
育
協
会
30
周
年       

　
　

記
念
事
業
を
開
催
し
ま
す
！

   

神
崎
郡
体
育
協
会
は
今
年
30
周

年
を
迎
え
ま
す
。
そ
こ
で
、
10
月

18
日
（
土
）
神
河
町
中
央
公
民
館

グ
リ
ン
デ
ル
ホ
ー
ル
で
30
周
年
記

念
事
業
を
開
催
し
ま
す
。
記
念
事

業
で
は
神
崎
郡
体
育
功
労
賞
表
彰

の
ほ
か
、
記
念
講
演
と
し
て
、
日

本
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
委
員
会
元
強
化

ス
タ
ッ
フ
で
、
日
本
体
育
協
会
公

認
ア
ス
レ
テ
ィ
ッ
ク
ト
レ
ー
ナ
ー

の
岩
﨑
由
純
氏
を
お
招
き
し
、「
～

元
気
・
活
気
・
勇
気
を
与
え
る
ト
ー

ク
術
～
」と
題
し
て
講
演
を
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

   
ア
ス
レ
テ
ィ
ッ
ク
ト
レ
ー
ナ
ー

と
し
て
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
へ
の
帯
同

や
ジ
ュ
ニ
ア
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー

ム
の
指
導
な
ど
、
プ
ロ
・
ア
マ
を

問
わ
ず
ス
ポ
ー
ツ
選
手
を
励
ま
し

支
え
、
結
果
へ
と
導
い
て
こ
ら
れ

た
岩
﨑
氏
か
ら
「
や
る
気
を
起
こ

す
魔
法
の
言
葉
」
を
伝
授
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　
「
子
ど
も
に
勉
強
や
運
動
の
や
る

気
を
ア
ッ
プ
し
て
ほ
し
い
。」「
自
信

や
勇
気
を
与
え
た
い
。」「
も
っ
と

良
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と

り
た
い
。
」
と
思
わ
れ
て
い
る
お

父
さ
ん
・
お
母
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、

指
導
者
の
方
、
夢
や
目
標
を
達
成

し
た
い
子
ど
も
た
ち
に
も
ぜ
ひ
聴

い
て
い
た
だ
き
た
い
お
話
で
す
。

多
数
の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

開
催
日
時

　

10
月
18
日
（
土
）

      　
　
　

９
時
00
分
～　

受
付

開
催
場
所

　

神
河
町
中
央
公
民
館

      　
　
　

グ
リ
ン
デ
ル
ホ
ー
ル

開
催
内
容

　

第
１
部　

記
念
式
典

　
　
　
　
　
　
　
　

９
時
30
分
～

　

第
２
部　

記
念
講
演

　
　
　
　
　
　
　
　

10
時
20
分
～

※
入
場
無
料

　
　

洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
ホ

　
　

ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の
掲
載
に
つ

い
て

　　

洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
平
成

26
年
3
月
に
見
直
し
、
5
月
に
全

戸
配
布
を
し
ま
し
た
が
、
そ
の
洪

水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
デ
ー
タ
を

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
し
た

の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
、
浸
水

想
定
区
域
や
土
砂
災
害
警
戒
区
域

な
ど
の
位
置
や
避
難
所
の
位
置
を

確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ご

覧
い
た
だ
く
に
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
「
生
活
便
利

帳
：
防
災
・
救
急
・
消
防
」
か
ら

神
河
町
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
へ

進
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、兵
庫
県
全
体
の
浸
水
想

定
区
域
や
土
砂
災
害
警
戒
区
域
等

は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
サ
イ
ト「
兵
庫

県
Ｃ
Ｇ
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ（
地
域
の
風

水
害
情
報
）」で
確
認
い
た
だ
け
ま

す
。

　

神
河
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　
　
　
　

http://w
w

w
.tow

n.kam
ikaw

a.
hyogo.jp/

　

兵
庫
県
Ｃ
Ｇ
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ　

http://w
w

w
.hazardm

ap.pref.
hyogo.jp/

　
　

行
政
・
心
配
ご
と
相
談
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　

お
知
ら
せ

　

総
務
省
で
は
、10
月
20
日（
月
）

か
ら
26
日（
日
）ま
で
の
一
週
間
を

「
行
政
相
談
週
間
」と
定
め
、さ
ま

ざ
ま
な
相
談
が一
度
に
で
き
る「
一日

合
同
行
政
相
談
所（
姫
路
地
区
は

10
月
３
日（
金
）\

受
付
：
午
前
10

時
30
分
～
午
後
３
時\

自
治
福
祉

会
館
）」を
県
内
９
か
所
で
開
催
す

る
な
ど
各
種
行
事
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、神
河
町
で
は
、毎
月
第



　
　

福
崎
警
察
署

　
　
　
　
　

逮
捕
術
大
会
準
優
勝

　

８
月
29
日
、兵
庫
県
警
察
逮
捕

術
大
会
が
開
催
さ
れ
、福
崎
署
は

見
事
に
グ
ル
ー
プ
準
優
勝
を
果
た

し
ま
し
た
。こ
れ
も
、選
手
に
選
ば

れ
た
署
員
が
、仕
事
の
合
間
を
縫
っ

て
猛
特
訓
に
励
ん
だ
成
果
で
あ
る

と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、７
月
に
開
催
さ
れ
た
兵
庫

県
警
察
剣
道
大
会
に
お
い
て
も
、準

優
勝
を
勝
ち
取
っ
て
い
ま
す
。こ
の

勢
い
で
、管
内
で
発
生
す
る
事
件
や

事
故
に
素
早
く
対
応
し
て
、住
民
の

安
全
で
安
心
な
生
活
を
守
る
所
存

で
あ
り
ま
す
。

かみかわ　No.1073 

年
金
だ
よ
り

行
政
情
報

２
金
曜
日
の
午
後
１
時
か
ら
を
基

本
と
し
て
、「
行
政・心
配
ご
と
相
談

（
前
日
ま
で
に
予
約
が
必
要
）」を

実
施
し
て
い
ま
す
。10
月
の
相
談
日

は
10
日
（
金
）
午
後
１
時
か
ら
大

あ
な
た
も
国
民
年
金
を
増
や
し

ま
せ
ん
か
？

　

国
民
年
金
の
老
齢
基
礎
年
金

額
は
、満
額
で
７
７
２
，８
０
０
円

（
平
成
26
年
度
）で
す
が
、こ
れ

を
受
け
取
る
た
め
に
は
、20
歳
か

ら
60
歳
ま
で
の
40
年
間（
４
８
０

月
）の
国
民
年
金
保
険
料
を
完

納
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

昭
和
61
年
３
月
以
前
の
サ
ラ

リ
ー
マ
ン
世
帯
の
専
業
主
婦
や
平

成
３
年
３
月
以
前
の
学
生
に
つ
い

て
は
、国
民
年
金
へ
加
入
す
る
か

ど
う
か
は
、ご
本
人
の
意
思
で
決

め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。国
民
年
金

に
加
入
し
て
い
な
か
っ
た
期
間
や
、

や
む
を
得
な
い
事
情
に
よ
り
国
民

年
金
保
険
料
を
納
め
ら
れ
な
か
っ

た
期
間
は
、そ
れ
に
応
じ
て
年
金

額
も
少
な
く
な
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、国
民
年
金
に
は
、

ご
本
人
の
申
し
出
に
よ
り＂
60
歳

～
65
歳
未
満
＂の
５
年
間
、保
険

料
を
納
め
る
こ
と
で
65
歳
か
ら

受
け
取
れ
る
老
齢
基
礎
年
金
を

増
や
す
こ
と
が
で
き
る「
任
意
加

入
制
度
」が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　

住
民
生
活
課      　

  

☎
３
４
ー
０
９
６
２

姫
路
年
金
事
務
所

  

☎
０
７
９
ー
２
２
４
ー
６
３
８
５

河
内
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
の
開
催

で
す
。

問
合
せ　

町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　

☎
３
２
ー
２
３
０
３

　
　
﹃
国
道
３
１
２
号
広
域
沿
道

　
　

土
地
利
用
計
画
﹄を
策
定
し

ま
し
た

　

兵
庫
県
で
は
、広
域
交
通
を
担

う
国
道
３
１
２
号
の
沿
道
に
つ
い
て
、

自
然
や
田
園
が
広
が
る
区
間
で
無

秩
序
な
建
物
等
の
立
地
を
抑
制
し
、

日
常
生
活
に
必
要
な
施
設
を
集
落

や
市
街
地
へ
誘
導
す
る
な
ど
、適
正

な
土
地
利
用
を
誘
導
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
、良
好
な
住
環
境
と
自
然
豊

か
な
田
園
景
観
を
保
全
す
る
た
め
、

神
河
町
や
朝
来
市
、そ
し
て
地
域
の

方
々
と
と
も
に
、﹃
国
道
３
１
２
号

広
域
沿
道
土
地
利
用
計
画
﹄を
策

定
し
ま
し
た
。

　

計
画
の
対
象
区
域
は
、大
山
地

区
及
び
朝
来
市
朝
来
地
域
の一部
の

区
間
で
、道
路
の
両
端
か
ら
１
０
０

ｍ
の
範
囲
と
な
り
ま
す
。

　

施
行
は
11
月
１
日
。施
行
日
以

降
に
同
区
域
内
で
建
築
物
の
新
築

等
を
行
う
場
合
は
、こ
の
計
画
に
則

っ
た
も
の
と
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　

兵
庫
県
都
市
政
策
課
景 

　

観
形
成
室

　

   

☎
０
７
８
ー
３
６
２
ー
３
６
４
２

　

姫
路
土
木
事
務
所
ま
ち
づ
く
り

　

建
築
第
１
課

　

   

☎
０
７
９
ー
２
８
１
ー
９
６
５
３

　

地
域
振
興
課

　

   　
　
　
　

☎
３
４
ー
０
１
８
５

《
予
防
接
種
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ
》

      

水
痘
・
肺
炎
球
菌

　
　
　
　
　
　
　
　
　

予
防
接
種

　

10
月
１
日
か
ら
水
痘（
み
ず
ぼ
う

そ
う
）と
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
が

定
期
接
種
に
な
り
ま
し
た
。

  

対
象
者
に
は
個
別
に
ご
案
内
を

お
送
り
し
ま
す
の
で
、ご
確
認
く
だ

さ
い
。

　

対
象
者

１　

水
痘
：
接
種
日
に
１
歳
～
３

　

歳
未
満
の
方

　

※ 

平
成
26
年
度
に
限
り
、３
歳

　

～
５
歳
未
満
ま
で
接
種
可

２   

肺
炎
球
菌

　

①
65
歳
、70
歳
、75
歳
、80
歳
、85

　
　

歳
、90
歳
、95
歳
、100
歳
、101
歳

　
　

以
上
の
年
齢
の
方

　

②
60
歳
～
65
歳
未
満
の
方
で
、

　
　

身
障
手
帳
１
級
所
持
者　
　

　
　
（
心
臓・腎
臓・呼
吸
器
）

　

※ 

①・②
の
年
齢
は
平
成
27
年
４

月
１
日
時
点
で
の
年
齢
で
す
。

　

※ 

76
歳
以
上
の
①
対
象
外
の
方

　
　

も
任
意
予
防
接
種
と
し
て
、一

　
　

部
助
成
が
あ
り
ま
す
。

　

　
　

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

予
防
接
種

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
発
病
防
止

や
重
症
化
予
防
の
た
め
、
流
行
前

に
予
防
接
種
す
る
こ
と
が
有
効
で

す
。

　

対
象
者
に
は
個
別
に
ご
案
内
を

お
送
り
し
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

　

対
象
者

１　

接
種
日
に
満
65
歳
以
上
の
方

２　

接
種
日
に
満
60
～
64
歳
ま
で

　
　

の
身
障
手
帳
１
級
所
持
者　

　

  

（
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
）

問
合
せ　

健
康
福
祉
課

　
　
　
　
　

☎
３
２
ー
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１．対象者
　　　有効期間が平成26年12月31日までの特定疾患 
　　　医療受給者証をお持ちの方で、平成27年1月1
　　　日以降も引き続き受給者証の交付を希望され
　　　る方

２．申請受付予定期間
　　　平成26年10月上旬～平成26年12月下旬

3．手続きに必要な書類
　　　①医師の診断書については、従前と同じ様式
　　　となります。
　　　②更新手続きに必要な書類は、各受給者宛に
　　　郵送でお送りします。
　　　　平成26年12月31日までの受給者証や、更新
　　　手続きに必要な書類が9月末時点でも届かな
　　　い場合は、必ずお問い合わせ窓口までご連絡
　　　ください。

　　　
　　　申請受付窓口・問合せ
　　　　中播磨健康福祉事務所（福崎保健所）
　　　　地域保健課（☎22ー1234）

●特定疾患医療受給者証
１．対象者
　　　有効期間が平成26年12月31日までの小児慢性
　　　特定疾患医療受給者証をお持ちの方で、平成
　　　27年1月1日以降も引き続き受給者証の交付を
　　　希望される、平成27年1月1日時点で満20歳未
　　　満の方

２．申請受付予定期間
　　　平成26年10月上旬～平成26年12月下旬

3．手続きに必要な書類
　　　　更新手続きに必要な書類等についての案内は、
　　　 9月末までに、各受給者宛に郵送でお送りします。
　　　　また、更新手続きに必要な書類について、
　　　詳細は、後日送付する案内にてお知らせしますが、
　　　今回の申請に限り、医師に記載いただく医療意見
　　　書は省略可とします。
　　　　更新手続きについての案内が9月末時点で
　　　も届かない場合は、必ずお問い合わせ窓口ま
　　　でご連絡ください。

●小児慢性特定疾患医療受給者証

運動・スポーツを続けてますか？
健康づくりのために毎日運動を続けましょう！

　広報７月号でお知らせしたように、５月２８日（水）に実施された町民
総参加型のスポーツイベント『チャレンジデー』では、神河町内で５６．７％（６，９６７
人）の方が運動やスポーツに参加されました。参加登録時に日頃の運動に
ついてアンケートを実施しましたので、その結果についてお知らせします。　
         

性別

無回答０％
男
45％

女
55％

男

女

無回答

年齢別

無回答 1％
19歳以下
21％

40～59歳

20～39歳

19 歳以下

60歳以上

無回答

20～39歳
9％

40～59歳
17％

60歳以上
52％

日頃から運動しているか？

無回答4％

月1・2回以上
運動

週 1・2回以上
運動

毎日運動

あまりしていない

無回答月1・2回以上
運動10％

毎日
運動50％

あまり
していない
11%

週 1・2回以上
運動25％

　性別にみると、男性
より女性の方が多く取
組んでいます。男性の
方も日頃から運動しま
しょう。   
   

　年齢別にみると、実施したのが
平日とあって６０歳以上の方の参
加が半分を占めています。やはり
仕事などで２０歳から５９歳の方
々の参加が少ないようです。  
    
   
    

　毎日運動している方が５０％、週に１・２回以上運動している方が２５％と合わせて
７５％の方が週に１回以上運動しているという結果がでました。この結果から自分の健
康・体力に対する意識が高まっているように思います。　
　チャレンジデーを実施して７年となり、「ほとんど運動しない。月に１・２回の運動
（マンスリー）」を「週に１回以上の運動（デイリー）」にし、健康・体力の向上を図
りましょう！と呼びかけてきました。チャレンジデーがきっかけとなり健康づくりにつ
ながる運動が浸透してきているように思います。これからも、「運動・スポーツをマン
スリーからデイリーに！」を心掛けて運動に取組んでください。   
     
         

特定疾患医療受給者証の更新と交付申請手続きについて

チャレンジデー参加登録票のアンケート結果!!

チャレンジデー
スポーツの秋!!
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カ ー ミ ン の
観光案内所だより

開館時間：午前 9：00 ～午後 5：00
水 曜 日 定 休 日・ 電 話 34 － 1001

神河町観光協会

　　　　　　 　越　知　川　名　水　街　道　秋　物　語

第１回『神河町名水めぐり ゆずマラニック』
参加者募集！

募集！

　　　マラニックとは、順位やタイムを重視しないピクニック感覚の
　　マラソンで、野山などの景色を眺めながら途中で食事をしたり、
　　自分のペースで楽しみながら走るものです。

　　　　　　　　　　　　　　　　おいしい名水やゆずを楽しみながら、イベントをしている施設
　　　　　　　　　　　　　　　を巡って、秋本番の越知川沿いの大自然を満喫してみませんか。
　　　　　　　　　　　　　　　町民の皆様のご参加をお待ちしています。

可 愛 い カ ー ミ ン グッズ が 仲 間 入 り

　カーミンの観光案内所では、新しいカーミングッズを発売しま
した！
　カーミンのシールやマグカップにトートバック、そしてカーミンの
Ｔシャツにエプロンなど、とっても可愛い商品がたくさん♪
　また、男性の方にもカーミンに親しんでいただこうとカーミンの
ネクタイも登場しました！
　カーミングッズは数量限定。カーミンの観光案内所または町
内の施設で販売していますので、ぜひお求めください。

こんにちはセーラ先生
　神河町で英語の指導にあたられるＡＬＴ（外国語指導助手　Assistant 
Language Teacher）のセーラ先生を紹介します。

It's very nice to meet you!
My name is Sarah Thomson. Please call me Sarah! I am 22 and come from Australia.
This is my second time in Japan.
My hobbies are listening to music, cooking and drawing. 
Thank you for having me in your town! 
皆さん初めまして。
私の名前はセーラ・トムソンです。セーラと呼んで下さい。22歳でオーストラリアから来ました。
日本に来るのは2回目です。
趣味は音楽を聞いたり、料理したり、絵を描いたりすることです。
これからよろしくお願いします。

●開催日時　１１月９日（日）　　開会式：午前９時　出走：９時３０分
●開催場所　越知川名水街道沿い　ピノキオ館～新田ふるさと村
●受付場所　グリーンエコー笠形体育館
●種　　目　25.2ｋｍコース（グリーンエコー→ピノキオ館→越知熊野神水　
　　　　　→グリーンエコー）
　　　　　　43.6ｋｍコース（グリーンエコー→ピノキオ館→越知熊野神水　
　　　　　→新田ふるさと村→グリーンエコー）
●出場資格　１８歳以上の健康な男女でバックパックもしくは
　　　　　　ボトルポーチで水分を携帯できる方
●参 加 料　25.2ｋｍコース：4,500円　43.6ｋｍコース：6,000円
●参 加 賞　ランニンググッズとゆず関連商品
●申込み・問合せ　ウインドアップ　079 - 425－1448
●申込期限　10月15日（水）　
●主　　催　神河町観光協会、ウインドアップ

●開催日時
●開催場所
●受付場所
●種　　目

秋の収穫祭 
開催!

今年は１１月２３日(日)に
新野駅・寺前駅・長谷駅の播但沿線の

３つの地域で同時に秋の収穫祭を開催します!!
お楽しみのイベントも盛りだくさんですので

ぜひお越しください。

日　時：平成２６年１１月２３日(日)　
    １０：００～１４：００
場　所：新野駅西側広場・

カーミンの観光案内前広場・
Ｙショップふれあいマーケット

長谷店ふれあい広場
お問合せ：神河町観光協会

(☎３４－１００１)



ま ち の

話
題

◇

◇

地域の話題、イベントがありましたら、
総務課（☎ 34 － 0001）までお知らせください。
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◇ ◇白寿おめでとうございます ! !

   白寿（満 99 歳）を迎えられた北井まさ
子さん（宮野）と、赤松とめのさん（栗）
を町長が訪問し、町民を代表してお祝いを
しました。これからも健康に留意され、長
生きしてくださいね。
　　

北井まさ子さん（宮野） 　　赤松とめのさん（栗）

  　

◇ ◇伝統を受け継ぐ花だんご
   川上区では毎年 8 月 23 日の地蔵盆に ｢花だんご｣ が作られます。
  花だんごは、米粉を蒸してついたものを伸ばして菱形にそろえ、切り込みを入れて花の形にします。
そして花の中央に赤や緑で ｢花｣ と書いて竹串に刺して仕上げます。
   川上区の 6 つの組で作られた花だんごがすべて福田寺に集まり、お地蔵さまに供えられます。
   綺麗な花だんごがお地蔵さまを華やかに照らすように、伝統を受け継ぐ住民の方の姿もまた美しく
輝いていました。

　　

◇ ◇かみかわ木造インターンシップ

  9 月 12 日から 15 日の 4 日間、日本工科大学校（姫路市）、龍野
北高校（たつの市）、東播工業高校（加古川市）、県外 1 名の合計
23 名の学生たちが、地元の兵庫土建組合神崎分会・西播瓦事業
協同組合の職人さんの指導のもと、伝統の木造建築の技術を学び
ました。今年は、兵庫県歴史的景観形成地区の中村・粟賀町旧街
　　　　　　　　　　　　　道の町並みの中で、街道沿いに飾ら
　　　　　　　　　　　　　れるプランターづくりや、銀の馬車
　　　　　　　　　　　　　道交流館の玄関、街道沿いの古民家
　　　　　　　　　　　　　の改修に取り組み、最終日には両建
　　　　　　　　　　　　　物の屋根に日本瓦が葺かれました。
　　　　　　　　　　　　　　参加した学生たちにとって、充実
　　　　　　　　　　　　　した４日間となりました。

今年は町並み修景にチャレンジしました



かみかわ　No.1077 

　　　　

神崎高校（左：前田君　右：河村君）

   寺前小学校 6 年の岡田樹花さんが第 8 回全国小学生ゴルフ大会に
おいて、１位と１打差の 2 位タイとなりました。10 月 12 日にも全
日本小学生ゴルフトーナメントへの出場権を獲得されていますので、
そこでの活躍を期待しています。
　《 結 果 》
　とき：８月 15 日（金）　場所：千葉県京葉カントリー倶楽部
　記録：72（36・36）〔Par 72〕２位タイ

第８回 全国小学生ゴルフ大会　女子の部出場！

◇ ◇
この夏！神河っ子が全国大会で
がんばりました !!

  全国中学校体育大会出場！　陸上競技・卓球

　四国エリアを会場として全国中学校体育大会が開催され、
神河中学校から陸上競技部の小林裕季君と卓球部の稲垣生
吹君が出場されました。

《 結 果 》
陸上競技　小林裕季君（３年：川上）
【男子砲丸投げ】
　とき：８月19日（火）　場所：香川県丸亀競技場
　記録：12.23ｍ（全国予選１組２４位：予選敗退）
卓　　球　稲垣生吹君（２年：南小田）
　とき：８月24日（日）　場所：徳島県鳴門市大塚スポーツパーク
　記録：（全国：個人戦１回戦 3：0で青森県青森山田中の竹内君に
　　　　勝利、２回戦　2：3で千葉県千城台南中の内田君（当大会
　　　　個人ランキング５位）に惜敗）

  全国高校総体出場！　陸上競技・自転車競技

   この夏、南関東エリアを会場として全国高校総合体育大会が開催されました。加納在住で姫路東高
校の辻井香苗さんと神崎高校の前田悠佑君、河村裕輔君が兵庫県代表として出場されました。

町長表敬訪問時（岡田さん、稲垣君、小林君）

《 結 果 》
陸上競技　辻井香苗さん（姫路東高校３年）
【女子円盤投げ】
　とき：８月１日（金）　場所：山梨県中銀スタジアム
　記録：35.83ｍ（全国15位：予選敗退）
自転車競技　
　前田悠佑君（神崎高校３年・香寺中出身）
【男子スプリント】
   とき：８月６日（水）　場所：山梨県境川自転車競技場
　記録：12秒297（全国39位：予選敗退）
　河村裕輔君（神崎高校２年・市川中出身）
【男子４Ｋｍ速度競走】
　とき：８月６日（水）　場所：山梨県境川自転車競技場
　記録：（全国予選４組８位：予選敗退）
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　10 月 の 保 健 行 事
実施日 行　事　名 対　象　者 受付時間 場所

3 日
（金）

すくすく相談
（ 乳 幼 児 相 談 ）

H24 年 7 月生まれ
H25 年 9月・H26 年 2月
生まれ及び希望者

13：30
～ 14：30

神
崎
支
庁
舎

22 日
（水） 3 歳 児 健 診 H23 年 6月～

　　　　  8月生まれ
13：00
 ～ 13：30

24 日
（金）

乳 児 健 診
BCG 予防接種

H26 年 5 月 23 日～
H26 年 7月24日生まれ

13：00
 ～ 13：30

7 日
（火）

健 康 福 祉
なんでも相談 　　  一般住民 9：00

 ～ 11：30

　乳がんは女性の 15 人に 1 人が罹り、
40 ～ 50 歳代がピークです。定期的に乳
がん検診を受け、月 1 回の自己検診で乳
がんから自分を守りましょう！　
　今年度は、節目の年齢の方と、過去 5
年間にわたって神河町が実施する婦人セ
ット検診で乳がん検診を受診されたこと
がない方に、無料クーポン券を送付して
います。利用は今年度限り（H27 年 3 月
末まで）になりますので、この機会にぜ
ひ受診しましょう。　
　また、無料クーポンがない方も 2 年に
1 回を目安に受診しましょう。

【今後の日程】　
　11/7（金）、12/12（金）、1/23（金）　
　受付時間　13：00 ～ 15：00

【申込み・問合せ先】　
　健康福祉課　☎ 32 ー 2421   

町ぐるみ日曜健診のお知らせ

10 月 は 乳 が ん 月 間 で す。
         ～ピンクリボン運動～

実施日：11月 9日（日）　実施場所：神崎支庁舎　受付時間：午前 8：30～ 11：00   
※既に申し込まれており、総合健診受診票、尿や便の容器が届いている方は、お手持ちのものをご利用ください。
　再度、申込みの必要はありません。
※今年度まだ申込みをされていない方、または受診票等をなくされた方は、お送りいたしますので、健康福祉課ま
　でお電話ください。
※総合健診受診票と同封の『受診に際しての注意事項』等をよく読んで受診してください。不明な点は、健康福祉
　課までお問い合わせください。   

申込み・問合せ先　健康福祉課　☎ 32 － 2421　

薬と健康の週間10月17日（金）～10月23日（木）

お薬手帳をもちましょう
○自分の使用する薬の記録を、持ちましょう。
○あなたの薬の情報を、的確に伝えることができます。
○薬の重複や飲み合わせを未然に防止できます。
○薬についての相談は、医師、薬剤師等専門家に！

　今年度、まだ健診を受けておられない方・無料クーポン券を
お持ちの方はこの機会にぜひ町ぐるみ健診を受けましょう！

保
健
・
福
祉

ケアステーションかんざき　だより
☎ 32－ 1910

   筋力の衰えを感じながらも、年齢のせいにして諦め
ておられませんか？そのままにしておくと、大変なこ
とになるかもしれません。
　筋力は 30 歳をピークに徐々に低下し、80 歳ではピ
ーク時から 30 ～ 40％も低下すると言われています。
このような加齢に伴う筋肉量、筋力の低下をサルコペ
ニアと言います。最近では、サルコペニアが転倒・骨
折・寝たきりの悪循環を引き起こす原因の 1 つと考え
られています。また、筋肉量の減少は、運動器に関わ
る疾患だけでなく、糖尿病や心血管系の病気（心筋梗
塞、脳卒中など）にも影響があるとも言われています。
そのため、健康的な生活を送る上で、サルコペニアを
防ぐことがとても大切になります。まずは、チェック
ポイントで自分の筋力、筋肉量を確認してみましょう。
　筋力は何もしなければ年齢とともに低下しますが、
運動とともにバランスのとれた食事を摂ることで、維
持、増加することもわかっています。ただ、散歩など
の運動をしておられる方でも筋力の低下が起こる場合

 サルコペニアを防ぐ身体づくり

があります。散歩に加えて、スクワット（しゃがみ込み）
などの筋力運動も取り入れてみましょう。運動をされ
ていない方は、散歩やラジオ体操などの軽い運動でも
十分効果があります。
  また、せっかく運動をしていても、カロリー不足の
状態が続くと、筋肉中のたんぱく質を分解してしまい、
筋肉量が減少してしまいます。特に高齢者の一人暮ら
しや高齢者世帯の方は、簡単にごはんとお漬物だけで
食事を済ませている方も多いのではないでしょうか。
年齢に関わらず、食事制限だけの無理なダイエットを
されている方も同様です。筋肉をつくるためには、毎
食しっかり食べ、さらにたんぱく質、炭水化物、脂質
などをバランスよく食べることが大切です。中でも不
足しがちな良質な動物性たんぱく質（豚肉・牛肉・卵
など）を積極的に食べるようにしましょう。
　年齢のせいにせず、この機会に生活を見直し、筋肉
づくりを始めてみませんか。

・最近急に体重が減った。　
・筋肉の張りがなくなった。
・びんのふたを開けられなくなった。
・立ったままで靴下を履けなくなった。
・青信号で横断歩道を渡りきれなくなった。

●筋力・筋肉量の低下のチェックポイント●

2421   
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保
健
・
福
祉

①米は出し昆布をのせ炊く
②合わせ酢を作る
　鍋にＡを入れ火にかけ、砂糖が溶けたら火を止める。
③すし飯を作る
　炊き上がったご飯を大きめの容器に移し、昆布を取り除き、合わせ
　酢を回し入れ、うちわ等で仰ぎながら手早く混ぜ合わせる。
④具を作る
　ピーマンは千切りにする。
　フライパンに油を熱しピーマンを炒め、しんなりしたらじゃこを加
　え更に炒め、最後に塩昆布を加える。
⑤寿司を巻く　
　寿司飯は４等分する
　焼き海苔にすし飯をのせ広げ、具を手前に置き、巻きすごとくるっと巻く。
　１本を６等分に切り、盛りつける。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（メンズクッキングより）

・米　　　　　　　2合
・出し昆布　　　　10㎝角
　　酢　　　　　　大さじ 3　　
　　砂糖　　　　　大さじ 2
　　塩　　　　　　小さじ 1
・焼き海苔　　　　4 枚
・ピーマン         　4 個　
・じゃこ　　　　　20ｇ
・塩昆布　　　　　10ｇ

～みんなで作ろう～

（主食）変わり巻き寿司（6人分）

｛Ａ

10月はひょうご食育月間　毎月19日は食育の日

公立神崎総合病院に聞いてみよう？

　　　　医療に関するあなたの疑問にお答えします

　里帰り出産を考えています。受診方法について教えてください。
　出産予定日のおよそ１か月前までに、産婦人科を受診してください。

　　当院の産婦人科は、月曜日から金曜日の午前診療（受付時間：8：00 ～ 11：00）と、月曜日の午
後診療（受付時間：13：00 ～ 15：00）があります。出産予定日のおよそ１か月前までのご都合の
良い日に、母子手帳と現在受診されている産婦人科の紹介状、検査データをご持参のうえ、産婦人
科を受診してください。その際の予約は必要ありませんが、母体合併症等のハイリスク患者様は、
前もって外来診察時間内にお電話でお問い合わせください。また、住民登録のある市区町村で発行
されている妊婦健康診査費助成券が使用できる場合もありますので、受付の際にご確認ください。
助成券が使用できない場合でも、一旦妊婦健診費用をお支払いいただき、領収書を住民登録のある
市区町村に提出することで所定の金額が払い戻されます。

　出産後の健診について教えてください。
　出産１か月後にお母さんと赤ちゃんの両方の健診を受診してください。

　　お母さんの健診（産褥健診）は産婦人科で、赤ちゃんの健診（乳幼児健診）は小児科で受診して
いただくことになります。両方の健診を１日で受診されるのであれば、月曜日の午後診療をおすす
めします。母子手帳と健康保険証、乳幼児医療証、診察券をご持参ください。健診費用はお母さん
の場合、2,000 円、赤ちゃんの場合、3,000 円となります。

　　また、乳幼児健診はご希望があればいつでも受診できますので、電話予約のうえご来院ください。
　　その他にも、助産師による育児相談を行っています。育児についての心配事や、お母さんの身体

のことなど、何でもお話していただけます。母乳育児も応援しています。おっぱいが出なくなって
きた、おっぱいが痛いなどの時は、乳房マッサージも行っていますので、お気軽にご相談ください。
費用は、育児相談が 540 円から、乳房マッサージは 1,080 円からとなっております。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　副院長　岩﨑　信吾

公立神崎総合病院に聞いてみよう？

　　　　

里帰り出産を考えています。受診方法について教えてください。

公立神崎総合病院のコーナー
里帰り出産を考えています。受診方法について教えてください。
出産予定日のおよそ１か月前までに、産婦人科を受診してください。
里帰り出産を考えています。受診方法について教えてください。Q
出産予定日のおよそ１か月前までに、産婦人科を受診してください。

　　当院の産婦人科は、月曜日から金曜日の午前診療（受付時間：8：00 ～ 11：00）と、月曜日の午

出産予定日のおよそ１か月前までに、産婦人科を受診してください。A

皆様からの質問を次の方法により受付けています。
１．公立神崎総合病院内投書箱（１階ロビーに設置）に投書
２．電子メールで送付（goiken1@kanzaki-hp.jp）
３．郵送（〒 679 － 2493　粟賀町 385 番地　公立神崎総合病院　総務課宛）

出産後の健診について教えてください。
出産１か月後にお母さんと赤ちゃんの両方の健診を受診してください。

Q
出産１か月後にお母さんと赤ちゃんの両方の健診を受診してください。

　　お母さんの健診（産褥健診）は産婦人科で、赤ちゃんの健診（乳幼児健診）は小児科で受診して

出産１か月後にお母さんと赤ちゃんの両方の健診を受診してください。
QQ
A

（１人分の栄養価）
エネルギー　202kcal
塩　分　　　1.4ｇ
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10月の
ロビー展

中央公民館

山野草展（小林市郎氏）

神崎公民館

写真展（廣納忠良氏）

公 民 館 だ よ り 中央公民館　☎３４ー１４５０
神崎公民館　☎３２ー１６８１

会場：中央公民館

　毎年、高齢者大学（あやめ・あじさい学級）の皆
様が中央公民館・神崎公民館周辺の清掃活動に取り
組んでくださっています。今年もおかげさまできれ
いになりました。ありがとうございました。  
       

作   品   展   10月31日（金）　９時～18時  
        11月 1 日（土）　９時～18時  
        11月２日（日）　９時～15時  
        会場：神崎公民館・神崎体育センター  
                  ＊個人の方の作品、大歓迎。  
芸能発表会   11月３日（月・祝）   
 　　 10時～16時30分    
        会場：中央公民館グリンデルホール 
       
<昨年の様子>      

あ  や  め  学  級
　  月　日 　時　間                 内　　容

10 月 23 日（木）

　

 

教養講座 ⑥
「感染症予防」
公立神崎総合病院    　　　　
周術期管理部長（麻酔課）断緩ケア科長
　　　　　　　　　　宮原　誠二 氏
趣味講座 ⑤

（書道・民謡踊り・茶道・華道・歌謡・
野の花・園芸・グラウンドゴルフ）

会場：神崎公民館あ  じ  さ  い  学  級

会場：中央公民館

会場：中央公民館子  ど  も  教  室

楽しいお菓子づくり教室   　10 月　25 日（土）③   9 : 00 ～
会場：大河内保健福祉センター

公  民  館  教  室（成人対象）

会場：神崎公民館成 人 ゼ ミ ナ ー ル ⑥

　  月　日 　時　間 　　　　　内　　容

10 月 9 日（木）

10 :20 ～ 　   
　　11: 50 

教養講座 ⑥
「高貴な花・菊」
　　　元姫路科学館長
　　　　　　　 家永　善文氏

13 : 00 ～　   
　　15 : 00

趣味講座 ⑤
　（俳句 ･ 短歌・色えんぴつ画・
　　　民謡・園芸・コーラス）

　
     教　室　名 　　　　　月　日     時間
    子ども茶道教室 　  10 月    4 日（土）④  10 : 00 ～

     10 月　18 日（土）⑤

楽しいお菓子づくり教室

  第９回ふるさと文化祭のご案内　	

10月

　　　月　日 　　　時　　間 　　　　　　　　　　内　　容 　　　場　　所
    10月２日（木）
　 予備日：16日

     8 : 30～　受付 　　　　　あやめ学級・あじさい学級合同
　　　　  「グラウンドゴルフを楽しもう｣

     町民グラウンド

    月　　日   時　間                  内　　容

 10月25日（土）
 13 : 30～
　 15 : 00

  『播磨国風土記』と神河
           播磨学研究所研究員
　                 埴岡　真弓　氏

子ども茶道教室

中央公民館 神崎公民館

公  民  館  教  室（成人対象）　
　  教　室　名 　　　　   月　日     時間
    英会話教室　

（初級）
  　10 月　2 日（木）  ⑦ 19 : 30 ～
 　 10 月 16 日（木）  ⑧

パ ソ コ ン 教 室 
   （初級・中級編）

  　10 月  9 日（木）  ⑧ 19 :00 ～

　
  教　室　名 　             月　　日     時間
  古文書教室
    （初級）

       10月 3日（金）   ⑨   9 : 30～
       10月17日（金）   ⑩　館外研修

10 : 00～
　 11 : 30

13 : 00～
　 15 : 00

子ども公民館教室の紹介 

高齢者大学ボランティア活動 ８月21日   

神河町文化協会映画会のお知らせ 

作品名「くじけないで」    

  八千草　薫、武田鉄矢   他   
場　所  中央公民館　グリンデルホール  
日　時  10月４日（土）　    
上   映　①10：00　②14：00　③18：30　  
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きらきら館だより　

　

　　　　　　　　　　　

　

新着図書のご案内

　時は元禄、東北の山間の仁谷村が一夜にして
壊滅状態となる。隣り合う二藩の因縁、奇異な
風土病を巡る騒動…不穏さをはらむこの土地に

“怪物”は現れた。仁谷擁する香山藩では病みつ
いた小姓・直弥や少年・蓑吉らが、香山と反目
する永津野藩では専横な藩主側近の弾正や心優
しきその妹・朱音らが山での凶事に巻き込まれ
ていく。恐るべき怪物の正体とは？交錯する北
の人々はそれぞれの力を結集し、“災い”に立ち
向かう！

　久留米藩領井上村。大庄屋高松家の総領・甚八
と弟の庄十郎は父に連れられ、数千と集まる百姓
たちの姿を目の当たりにする。突然下った年貢の
増徴と夫役。百姓たちの怒りに火がついたのだ。
天地を揺るがすような一揆寸前、稲次因幡家老が
百姓救済を申し出て、一揆は回避されるが―。時
が経ち、甚八は家督を継ぎ、庄十郎は自らの病を
きっかけに医師の道を志す。黄金色に輝く稲穂、
田植え唄、雨乞い、火祭。筑後平野に息づく、さ
まざまな人生の哀歓を描きつくす感動長編。

荒　神　著   者　宮部みゆき　

　         　発行所　朝日新聞出版

おすすめ図書

＜図書の貸出・返却について＞
〇貸出場所・時間　中央公民館・神崎公民館・きらきら館　開館日の午前９時から午後５時まで
〇貸出冊数・期間　各館ごとに１人３冊まで　２週間
〇返却場所・時間　３館どこでも返却可　両公民館のみ開館日の午後９時 30 分まで（日曜・祝日は午後５時まで）

文　芸　欄

荒神　　　　　　　　　　　　　　　宮部みゆき
中学生からの作文技術　　　　　　　本田　勝一
敬語で旅する四人の男　　　　　　　麻宮ゆり子
想像の翼にのって　村岡花子エッセイ集　　村岡　花子
メタモルフォシス　　　　　　　　　羽田　圭介
すえずえ　　　　　　　　　　　　　畠中　　恵
魔法使いと刑事たちの夏　　　　　　東川　篤哉
明日の子供たち　　　　　　　　　　有川　　浩
闇に香る嘘　　　　　　　　　　　　下村　敦史
四人組がいた　　　　　　　　　　　髙村　　薫

　　　　　　　　　　　　　　　　　      他10冊

【中央公民館】
天に星地に花               　　　　帚木　蓬生
そして奔流へ                           白川　　道
昨日みた夢  口入れ屋おふく　 　宇江佐真理
春遠からじ　　　　　　　　　　北原亞以子
ターンオーバー　　　　　　　　堂場　瞬一
翼、ふたたび  　　　　　　　　 江上　　剛
神の子　上・下　　　　　　　　薬丸　　岳
小森谷くんが決めたこと　　　　中村　　航
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　    　  　             他13冊

【神崎公民館】

【中央公民館】

天 に 星 地 に 花　

著   者　帚木   蓬生　　         　　　　　　　　
発行所　集英社

【神崎公民館】
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問い合わせ：☎ 34 － 0315　　　　おひさまルーム・なかよしルーム
開 館 時 間：9：00 ～ 17：00　 　 利用時間：10：00 ～ 16：00
休   館   日： 土曜・日曜・祝日

※グループ活動・体操教室は途中入会ができます。

【グループ活動・体操教室】

     ～おひさまタイム～
           『Let’s Go はにおか』

と　 き　１０月１７日【金】
            １０：００～１１：３０
ところ　はにおか運動公園
対　象　子育て中の保護者と子ども。
　　　　グループ活動に入られていない
　　　　方参加できます。
　　　　（おじいちゃん・おばあちゃ
　　　　んもお孫さんと一緒にどうぞ）
内　容　親子あそびや散歩をします。
         　１０・１１月生まれのお友だちの
　　　　お誕生会もあります。
参加費　無料　　　
持ち物　お茶・帽子

※雨天の場合は大河内保健福祉セン
ターで開催します。

あおぞら図書館（巡回）

　 　　 　　  こどものつぶやき
　　　　　　　   ＊　＊　＊
　　　　（帰る時、職員を見て笑顔で）
    「いやいや館バイバーイ！」〈２歳 男の子〉

お・ ひ・ さ・ ま ☆ き ら き ら 通 信

      対　象           内　　容  日（曜日）         場　所
     ０歳児 お母さんと赤ちゃんの

リフレシュタイム
   8日（水） きらきら館  22日（水）

     １歳児 みんなの運動会     7日（火） 神崎体育センター
遠足に行こう   21日（火） ヨーデルの森

     
     ２歳児

おひさま運動会    2日（木） 神崎体育センター
親子クッキング   10日（金） きらきら館
遠足に行こう   23日（木） 余暇村公園

      
      3歳児

おひさま運動会     2日（木） 神崎体育センター
おじいちゃんおばあちゃん
とあそぼう

  16日（木） 大河内保健福祉セ
ンター

動物園に行こう   30日（木） 姫路動物園

親子ハッピー体操　　　　  A
　　　　　　　　　　　　  B

  24日（金） 神崎体育センター 11月7日（金）
すくすく赤ちゃん体操   15日（水） きらきら館

参加費
持ち物

※雨天の場合は大河内保健福祉セン
ターで開催します。

「最初は怖かったけれど、がんばってトンネ
ルくぐれたよ。もう、お化けなんて怖くない
よ！」

10月   9日（木）宮野～上小田方面
10月2５日（土）長谷・川上方面

   きらきら館の本を持って、9：30～12：00の間に
みなさんの地域を車で巡回しています。
お気軽に声をかけてくだされば停車し、貸出します。

◆貸出冊数 … 一人５冊、貸出期間は30日
◆返却場所 … きらきら館の他　おひさま
                    中央公民館　神崎公民館
  
 様 な々本を用意していますので、ぜひご利用ください。

おはなしなあに？
10月  18日（土）10：00 ～

　 　　 　　  
　　　　　　　   ＊　＊　＊
　　　　（帰る時、職員を見て笑顔で）

            ・季節の本の読み聞かせ

　第 2 土曜日は、「おはなしなあに？文庫」
の貸出日です。時間は 9：00 ～ 12：00 の間
です。
　読書にぴったりのこの季節に、とっておき
の一冊を見つけてみませんか？

子育て学習センター

お ひ さ ま
子育て学習センター

問い合わせ：☎ 32 － 2410　　　
開 館 時 間：9：00 ～ 17：00　 
休   館   日： 月曜日

児 童 セ ン ター

きらきら館

あおぞら図書館（巡回）

きらきら館
★

あおぞら図書館（巡回）あおぞら図書館（巡回）あおぞら図書館（巡回）あおぞら図書館（巡回）

★★
★

あおぞら図書館（巡回）あおぞら図書館（巡回）

児 童 セ ン ター

きらきら館★

あおぞら図書館（巡回）あおぞら図書館（巡回）あおぞら図書館（巡回）あおぞら図書館（巡回）

きらきら館★★
★

あおぞら図書館（巡回）あおぞら図書館（巡回）あおぞら図書館（巡回）

★★

あおぞら図書館（巡回）あおぞら図書館（巡回）あおぞら図書館（巡回）あおぞら図書館（巡回）

★ ★ ★

あおぞら図書館（巡回）あおぞら図書館（巡回）あおぞら図書館（巡回）あおぞら図書館（巡回）

★★ ★★★★★★★★

おはなしなあに？おはなしなあに？

★★ ★
問い合わせ：☎ 32 － 2410　　　
開 館 時 間：9：00 ～ 17：00　 
休   館   日： 月曜日

★
問い合わせ：☎ 32 － 2410　　　

おはなしなあに？おはなしなあに？おはなしなあに？おはなしなあに？

★★
問い合わせ：☎ 32 － 2410　　　
開 館 時 間：9：00 ～ 17：00　 
休   館   日： 月曜日

★★★

～～～ みみみ んんん ななな ででで あああ そそそ ぼぼぼ ううう ～～～

『 広 場 で あ そ ぼ う 』
（申込みが必要です）

と　き　１０月２８日【火】１０:００～１１:３０
ところ　ふるさと広場（大河内保健センター前）
対　象　子育て中の保護者と子ども。
            グループ活動に入られていない方も参加できます。
　　　   （おじいちゃん・おばあちゃんもお孫さんと一緒にどうぞ）
内　容　“あそびの講師でんちゃん”と楽しい時間を過ごしましょう。
参加費　無料　持ち物　お茶・帽子
            ※雨天の場合は大河内保健福祉センターで
               開催します。



問合せ　中央公民館　☎３4－１４５０

かみかわ　No.10713 

   季節の花や心に残る風景を、自分の手で表現してみたいと思われたことはありませんか。同じ花で
も、見る人によって、心により異なります。自分の思いを絵に乗せます。橋本先生のご指導の下、自
分らしいものを仕上げていく過程と、出来上がった時の喜びは、格別なものです。
   サークル仲間は、７人みんな初心者でした。まだまだですが、これからも楽しく絵を描き、作品の
仕上がった喜びを、皆でわかちあいたいと思います。
   絵を描いてみたいと思われる方、一緒に「ｏｎｌｙ　ｏｎｅ」を表現してみませんか。
サークルでは、随時、会員募集しています。

活動日　毎月１回、第２土曜日
時　間　午後１時３０分～３時３０分
場　所　中央公民館　視聴覚室
指導者　橋本　正義
代表者　奥平　広子  ☎３４－０４１３

サークル紹介（中央公民館） 絵 画 サ ー ク ル

民
俗
行
事 

ー 

天
満
宮
　
夏
祭
り

　
　
　
　
　
　
　
　           

地
区
：
貝
野

神

河

町

の

歴

史

文

化

遺

産
　

宵宮の様子

　

貝
野
区
の
天
満
宮
で
は
7
月
24
、
25
日
に
天
神
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

24
日
の
宵
宮
に
は
夜
店
が
25
日
は
神
事
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

以
前
は
24
日
の
宵
宮
に
子
ど
も
会
で
つ
く
っ
た
灯
籠
を
飾
っ
て
い
た
よ
う
で
す
。

天
神
さ
ん
は
学
業
の
神
さ
ま
と
い
わ
れ
る
菅
原
道
真
が
祀
ら
れ
、
そ
の
命
日
に
ち
な
ん

だ
縁
日
が
25
日
前
後
に
お
こ
な
わ
れ
ま
す
。
京
都
の
北
野
天
満
宮
の
お
祭
り
や
大
阪
の

天
満
宮
の
夏
祭
り
な
ど
の
大
祭
も
命
日
に
ち
な
ん
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

本宮の神事

 

   神河町歴史講演会開催のお知らせ
日時：平成26年10月25日（土）13：30～15：00
場所：神河町　神崎公民館　大ホール
内容：講演会と風土記絵本の読み聞かせ
　　　講師　播磨学研究所　研究員　埴岡　真弓
　　　演題　－『播磨国風土記』と神河－
　　　風土記絵本「湯川」の読み聞かせ



る
ロ
ー
プ
ジ
ャ
ン
プ
Ｘ
大
会
を
開

催
し
ま
す
。

　

ご
家
族
、
職
場
、
仲
良
し
グ
ル

ー
プ
で
３
人
か
ら
チ
ー
ム
と
し
て

参
加
で
き
ま
す
。
神
河
町
の
記

録
１
，
２
３
６
ポ
イ
ン
ト
（
第

３
回
大
会
「
神
崎
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ

ブ
５
年
」
樹
立
）
を
抜
い
て
神
河

町
の
新
記
録
樹
立
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
健
康
づ
く
り

ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
事
業
対
象
イ
ベ

ン
ト
で
す
。
大
会
に
参
加
し
て
健

康
増
進
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

　
と　

き　

11
月
23
日（
日
）

　
　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
12
時

と
こ
ろ　

神
崎
体
育
セ
ン
タ
ー

対　

象　

兵
庫
県
内
在
住
・
在
勤

　

の
方

参
加
費　

１
チ
ー
ム
５
０
０
円

そ
の
他　

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
と
運

　

動
の
で
き
る
服
装
で
参
加
を
。

　

20
歳
以
上
の
参
加
者
は
、
健
康

　

づ
く
り
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
を
持

　

参
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切　

11
月
12
日（
水
）

申
込
・
問
合
せ　

教
育
課

　
　
　
　
　

☎
３
４
ー
０
２
１
２

ロ
ー
プ
ジ
ャ
ン
プ
Ｘ
と
は
？

　

ロ
ー
プ
ジ
ャ
ン
プ
Ｘ
を
簡
単
に

言
う
と﹃
大
縄
跳
び
﹄で
す
。

　

【
跳
ん
だ
人
数
】×【
跳
ん
だ
回

数
】で
ポ
イ
ン
ト
を
競
い
合
う
競

技
で
す
。

　

５
人
で
１
５
０
回
跳
ぶ
と

７
５
０
ポ
イ
ン
ト
。
10
人
で

１
０
０
回
跳
ぶ
と
１
０
０
０
ポ
イ

ン
ト
で
ポ
イ
ン
ト
が
高
い
ほ
ど
ラ

ン
ク
が
上
に
な
り
ま
す
。

　

ロ
ー
プ
の
長
さ
は
10
ｍ
、
挑
戦

で
き
る
回
数
は
１
チ
ー
ム
２
回
で

す
。

　

ち
な
み
に
日
本
記
録
９
９
１
２

ポ
イ
ン
ト
に
８
人
で
挑
戦
す
る
と
、

１
２
３
９
回
跳
べ
ば
新
記
録
樹
立
で

す
!!

平
成
26
年
度

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

独
立
行
政
法
人
国
際
協
力
機
構

（
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
）
で
は
、
自
分
の
持

っ
て
い
る
技
術
や
経
験
を
活
か
し

て
開
発
途
上
国
の
発
展
に
貢
献
し

た
い
と
考
え
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
精
神
に
富
ん
だ
人
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

　

あ
わ
せ
て
、
９
月
下
旬
か
ら
10

月
下
旬
に
か
け
て
体
験
談
＆
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。

募
集
期
間　

10
月
１
日（
水
）～

　
　
　
　
　
　
　

11
月
４
日（
火
）

対　

象　

○
青
年
海
外
協
力
隊

　

   

（
満
20
歳
か
ら
満
39
歳
ま
で
）

○
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

   

（
満
40
歳
か
ら
満
69
歳
ま
で
）

　

11
月
４
日
時
点
で
右
記
の
年
齢

で
、日
本
国
籍
を
持
つ
心
身
と
も
に

健
康
な
方

締
切
り　

11
月
４
日
（
火
）

︿
※
当
日
消
印
有
効
﹀

問
合
せ　

公
益
社
団
法
人　

青
年

海
外
協
力
協
会　

近
畿
支
部

  

☎
０
６
ー
６
３
７
５
︱
２
２
２
４

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://jica.go.jp

里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

　

里
親
と
は
、様
々
な
事
情
に
よ
り

家
庭
で
生
活
が
で
き
な
い
子
ど
も

を
自
分
の
家
庭
に
迎
え
入
れ
、温
か

い
雰
囲
気
の
中
で
豊
か
な
愛
情
を

持
っ
て
育
て
て
く
だ
さ
る
方
の
こ
と

平成 26 年 10 月 1 日14 

く ら し
の

情 報

く ら し
の

情 報
本　庁
総務課　　　　　34 － 0001
議会事務局　　　34 － 0213
地域振興課
　地域振興係　　34 － 0185
　商工観光係　　34 － 0971
　農林業係　　　34 － 0960
教育課　　　　　34 － 0212
住民生活課　　　34 － 0962
税務課　　　　　34 － 0961
建設課　　　　　34 － 0964
上下水道課　　　34 － 0966
会計課　　　　　34 － 0968
神崎支庁舎
　地域局　　　　32 － 1222
　健康福祉課　　32 － 2421
ケーブルテレビ局舎
　情報センター　32 － 2752
大河内保健福祉センター
　地籍課　　　　34 － 0965
公民館
　中央公民館　　34 － 1450
　神崎公民館　　32 － 1681
センター長谷　　35 － 0001

　

募　

集　
　

　女　　6,402 人　 （－ 14）
　計　 12,157 人　 （－ 25）
世帯数　4,133 世帯（   5）

人 の 動 き

※ 2014 年 8 月 31 日現在外国人も含む
　（　）は前月比
　転入　11 人
　出生　  3 人

転出　28 人
死亡　11 人

※ 2014 年 8 月中の異動

　男　　5,755 人　 （－ 11）

軽
登
山
教
室　

お
お
か
わ
ち
高
原

ハ
イ
キ
ン
グ
参
加
者
募
集
!!

　

す
す
き
と
紅
葉
が
見
ご
ろ
と
な

る
11
月
に
、
峰
山
高
原
と
の
み
ね

高
原
を
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
ま
せ
ん

か
。

と　

き　

11
月
３
日（
祝・月
）

参
加
費　

５
０
０
円

申　

込　

10
月
20
日
（
月
）
ま
で

　

に
教
育
課
へ
申
込
書
を
持
参
、

　

郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込

　

み
く
だ
さ
い
。

そ
の
他　

詳
し
く
は
、
10
月
初
旬

　

の
新
聞
折
込
チ
ラ
シ
か
町
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ
で
の
案
内
を
ご
覧
く

　

だ
さ
い
。

問
合
せ　

教
育
課　
　

　
　
　
　
　

☎
３
４
ー
０
２
１
２

第
６
回
神
河
ロ
ー
プ
ジ
ャ
ン
プ
Ｘ

大
会
参
加
者
募
集
！

　

町
教
育
委
員
会
で
は
、
チ
ャ
レ

ン
ジ
デ
ー
で
の
公
式
競
技
で
も
あ

で
す
。

　

実
際
に
子
ど
も
を
預
か
る
期
間

も
、数
日
間
か
ら
数
年
ま
で
様
々
で

す
。

　

兵
庫
県
姫
路
こ
ど
も
家
庭
セ
ン

タ
ー
で
は
、里
親
制
度
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。ま
た
、里
親
の
体
験
談

や
個
別
相
談
も
お
こ
な
い
ま
す
の

で
、ぜ
ひ
説
明
会
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

︻
里
親
制
度
説
明
会
︼

日　

時　

10
月
30
日（
木
）

                  

13
時
30
分
～
16
時

場　

所　

姫
路
文
学
館
北
館
３
階

　

講
堂（
姫
路
市
山
野
井
町
84
番

　

地
）

申　

込　
左
記
ま
で
住
所
、氏
名

　

を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

兵
庫
県
姫
路
こ
ど
も
家

　

庭
セ
ン
タ
ー

　

  

☎
０
７
９
ー
２
９
７
ー
１
２
６
１

兵
庫
県
立
障
害
者

　
　

高
等
技
術
専
門
学
院　
　
　

　
　
　

平
成
27
年
度
学
院
生
募
集

　

当
学
院
で
は
、障
が
い
の
あ
る
方

々
の
社
会
参
加
と
職
業
的
自
立
を

促
進
す
る
た
め
、個
性
と
能
力
を

重
視
し
た
職
業
能
力
開
発
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
度
、次
の
と
お
り「
平
成
27

年
度
学
院
生
」を
募
集
し
ま
す
。

対
象
者　

身
体
等
に
障
が
い
の
あ

る
求
職
者
等



募
集
科
目（
期
間
：
１
年
）　

も
の

　

づ
く
り
科
、ビ
ジ
ネ
ス
事
務
科
、ビ

　

ジ
ュ
ア
ル
デ
ザ
イ
ン
科
、情
報
サ
ー
ビ

　

ス
科

定
　
員　

各
科
と
も
10
名

募
集
期
間　

10
月
１
日（
水
）～

　
　
　
　
　
　
　

10
月
28
日（
火
）

選
考
日　

11
月
６
日（
木
）

選
考
方
法　

学
力（
国
語
・
数
学
）

　

義
務
教
育
終
了
程
度
、作
業
機

　

能
検
査
、面
接
、身
体
検
査
書

応
募
方
法　

現
住
所
を
管
轄
す
る

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
必
ず
ご
相
談

　

の
上
、
応
募
書
類
を
提
出
し
て

　

く
だ
さ
い
。

授
業
料　

無
料
（
教
科
書
代
及
び

　

検
定
受
験
料
等
の
諸
経
費
は
自

　

己
負
担
）

問
合
せ
先　

兵
庫
県
立
障
害
者　

 

　

高
等
技
術
専
門
学
院

　

〒
６
５
１
ー
２
１
３
４　

　
　

 

神
戸
市
西
区
曙
町
１
０
７
０

　

    

☎ 

０
７
８
ー
９
２
７
ー
３
２
３
０

   

Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
７
８
ー
９
２
８
ー
５
５
１
２

～
10
月
１
日
か
ら
７
日
は

                  

公
証
週
間
で
す
～

大
切
な
契
約
書
や
遺
言
書
な
ど
は

公
正
証
書
に

　

不
動
産
売
買
な
ど
重
要
な
取
引

を
し
た
り
遺
言
を
残
し
た
り
す
る

と
き
は
、ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
た
め
公

正
証
書
の
作
成
を
お
勧
め
し
ま
す
。

公
正
証
書
に
関
す
る
お
問
合
せ
は
、

最
寄
り
の
公
証
役
場
へ
。相
談
は
無

料
で
す
。

   

姫
路
東
公
証
役
場　

姫
路
市
北

条
宮
の
町
３
８
５（
永
井
ビ
ル
３
階
）

    

☎ 

０
７
９
ー
２
２
３
ー
０
５
２
６

  

姫
路
西
公
証
役
場　

姫
路
市
北

条
口
２
丁
目
18（
宮
本
ビ
ル
２
階
）

　

 

☎ 

０
７
９
ー
２
２
２
ー
１
０
５
４

ひ
め
じ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
事
業
就
職
セ
ミ
ナ
ー
開
催

  
神
河
町・市
川
町・福
崎
町
在
住

で
、就
職
に
悩
む
15
歳
か
ら
39
歳
ま

で
の
若
者
や
そ
の
保
護
者
を
対
象

に
就
職
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　

き　

10
月
24
日（
金
）　

   　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

と
こ
ろ　

サ
ル
ビ
ア
会
館　

　
　
　
　
　
　
　

２
階   

研
修
室

〒
６
７
９
ー
２
２
０
４　

神
崎
郡
福

崎
町
西
田
原
１
３
９
７
ー
１（
福
崎

町
役
場
北
）

内　

容　

ひ
め
じ
若
者
サ
ポ
ー
ト

　

ス
テ
ー
シ
ョンって
何
？

就
職
セ
ミ
ナ
ー　

～
ア
ル
バ
イ
ト
か

ら
は
じ
め
て
み
よ
う
～

　
・求
人
票
の
見
方

　
・応
募
の
仕
方（
履
歴
書
の
記
入

　

 

や
面
接
の
受
け
方
、身
だ
し
な

　

  

み
や
マ
ナ
ー
等
）

　
・採
用
に
な
っ
た
ら

講　

師　

ひ
め
じ
若
者
サ
ポ
ー
ト

　

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル

　

タ
ン
ト　

霞
末
け
い
子
氏

定　

員　

20
名

持
ち
物　

筆
記
用
具

申
込
締
切　

10
月
22
日（
水
）

主
催・共
催　

ひ
め
じ
若
者
サ
ポ
ー

　

ト
ス
テ
ー
シ
ョン・神
河
町・市
川
町

　
・福
崎
町

申
込
先　

福
崎
町
役
場
地
域
振
興
課

　

 

☎  

２
２
ー
０
５
６
０

﹁
神
崎
地
域
障
が
い
者
雇
用
促
進

の
つ
ど
い
﹂
の
開
催
に
つ
い
て

　

神
崎
郡
内
の
企
業
で
働
き
た
い

障
が
い
の
あ
る
方
を
対
象
に「
神

崎
地
域
障
が
い
者
雇
用
促
進
の
つ
ど

い
」を
開
催
し
ま
す
。

対
象
者　

神
崎
郡
内
に
お
住
ま
い

　

で
、お
お
む
ね
１
年
後
ま
で
に
は

　
一
般
企
業
で
の
就
労（
週
20
時
間

　

以
上
）を
希
望
す
る
障
が
い
者

内　

容　

企
業
と
障
が
い
者
の
懇

　

談
会

　

神
崎
郡
内
の
各
企
業（
５
～
６
社

　

程
度
）の
ブ
ー
ス
を
設
置
し
、就
職

　

希
望
者
と
企
業
の
相
談
会
を
行

　

う
。（
面
接
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

日   

時　

10
月
28
日（
火
）

   　
　
　

午
後
２
時
30
分
～
４
時

　
　
　
（
受
付
は
３
時
30
分
ま
で
）

場　

所　

福
崎
町
エ
ル
デ
ホ
ー
ル

  　
　
　

   

（
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
）

参
加
方
法　

事
前
の
申
し
込
み
は  

　

不
要
。
当
日
「
参
加
申
込
書
」

　

と
、お
持
ち
の
方
は
障
害
者
手

　

帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。　
　

　

企
業
と
の
懇
談
会
を
希
望
さ
れ

　

る
方
は「
求
職
者
カ
ー
ド
」を
記

　

入
し
て
く
だ
さ
い
。「
参
加
申
込

　

書
」と「
求
職
者
カ
ー
ド
」は
、ハ

　

ロ
ー
ワ
ー
ク
姫
路
、
健
康
福
祉

　

課
、
当
日
会
場
に
置
い
て
あ
り

　

ま
す
。

問
合
わ
先　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
姫
路

　
　
　
　

         

専
門
援
助
部
門

〒
６
７
０
ー
０
９
４
７　

姫
路
市
北
条
字
中
道
２
５
０

　

  

☎ 

０
７
９
ー
２
２
２
ー
４
４
３
５

Ｆ
Ａ
Ｘ  

０
７
９
ー
２
２
２
ー
４
４
３
７

健
康
福
祉
課

　

  

☎ 

３
２
ー
２
４
２
１

Ｆ
Ａ
Ｘ 

３
１
ー
２
８
０
０

食
品
表
示
の
﹁
見
張
り
番
﹂
食
品

表
示
１
１
０
番

　

農
林
水
産
省
で
は
、国
民
の
皆
様

か
ら
食
品
表
示
に
関
す
る
情
報
提

供
を
受
け
付
け
る
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
を

設
置
し
て
い
ま
す
。

　

不
審
な
表
示
を
見
か
け
た
り
、

食
品
表
示
に
疑
問
が
あ
る
場
合
は
、

次
の「
食
品
表
示
１
１
０
番
」ま
で
お

電
話
く
だ
さ
い
。

食
品
表
示
１
１
０
番          

☎
０
７
９
ー
２
８
１
ー
３
６
９
４

　
（
農
林
水
産
省　

近
畿
農
政
局

姫
路
地
域
セ
ン
タ
ー
）

かみかわ　No.10715 

　

お
知
ら
せ

当たってにっこり
地元もほっこり

●発売　9月19日（金）～10月10日（金）
お問合せ/（公財）兵庫県市町村振興協会　078-322-1151

　オータムジャンボ宝くじの売上金の約4割は、
市や町の住み良いまちづくりに活用されていま
す。売上金は、各都道府県の販売実績等に応じ
て交付されますので、ぜひ、兵庫県内の宝くじ
売り場でお買い求めください。



10 月

神河町役場　所在地：〒 679 － 3116 兵庫県神崎郡神河町寺前 64

TEL：0790 － 34－0001　FAX：0790－34－0691（代表）　代表メールアドレス　info@town.kamikawa.hyogo.jp

 SUN（日） MON（月） TUE（火） WED（水） THU（木） FRI（金） SAT（土）

◦健康福祉
　なんでも相談
　  9 ：00～

◦子ども茶道教室
　10：00 ～
 
 ●文化協会映画
  「くじけないで」

4

65 7 8 9 10 11

13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24

26

25

27 28 29 30 31

21 3

くらしのカレンダー

◦古文書教室
　（初級）

9：30 ～ 神公
 
●すくすく相談
   13：30～

◦古文書教室
　（初級）
　館外研修

◦子ども茶道教室
　10：00 ～ 

◦英会話教室
　（初級）
　19：30～ 中公

　

◦ススキまつり
   11：00 ～
　砥峰高原
　

◦あじさい学級
　教養 10：00 ～
　趣味 13：00 ～
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 ●あやめ学級
　教養 10：20 ～
　趣味 13：00 ～
　  　 中公
 ●パソコン教室
　（初・中級）
　19：00 ～
 ●てくてくウォー
　クラリー教室
　9：30 ～

体育の日

神公

神支
◦人権教室
　 19：30 ～野村

神支

◦３歳児健診
　13：00 ～

◦神崎郡体育協会
    30 周年記念事業
　 9：00 ～　

◦法律相談
　

◦てくてく　　  
　ウォークラリ
　ー教室
　 9：30 ～

◦心配ごと相談
　13：00 ～

中公

中公

◦あやめ学級・
　あじさい学級
　合同グラウン
　ドゴルフ大会
　8：30 ～ 受 付
　町民グラウンド

中公

① 10：00 上映
② 14：00 上映
③ 18：30 上映

保セ

◦婦人セット 　  
　健診
　13：00 ～ 総病

中公

グ

神支

◦乳児健診・　
　BCG予防接種
　13：00 ～ 神支

◦文化財事業兼
　成人ゼミナール
　13：30～
◦楽しいお菓子
　づくり教室
　9：00 ～
● 福本遺跡まつ 
　り

神公

保セ

　　　役場本庁舎
　　　神崎支庁舎
　　　中央公民館
　　　神崎公民館
　　　大河内保健福祉センター
　　　グリンデルホール

　　　きらきら館
　　　はにおか運動公園
　　　温水プール
　　　カーミンの観光案内所
　　　町民グラウンド
　　　神崎総合病院

神支

神公

総病

中公
カ

保セ 町グ

プ
は
き

グ

本

◦ふるさと文化祭　作品展①
　9：00 ～

◦町県民税第３期
　国民健康保険税　
　第３期　納期限

神公

◦英会話教室
　19：30～

小学6年生修学旅行

グ

神支

◦人権教室
　 10：00 ～粟賀町

◦人権教室
　 10：00 ～鍛治

◦人権教室
　 19：00 ～栗

◦人権教室
　 13：30 ～宮野

◦食育の日
　

◦人権教室
　 19：00 ～岩屋

◦人権教室
　 19：00 ～柏尾

◦人権を
　たしかめる日


