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表 紙

ゴール目指して走り抜きました
第 36回神河マラソン大会

　１月 30 日（日）、中央公民館前を発
着場として第 36 回神河マラソン大会
が開催されました。
　当日は、須磨学園高校、西脇工業高
校の招待選手をはじめ、町内外から
469 名が参加。
　穏やかな冬ばれのもと、選手たちは
ゴール目指して走りました。

主 な 内 容

3
№ 64
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かんざき桜の山 桜華園

桜
華
園 

20
年
の
歩
み

平
成
２
年　

﹁
日
本
一
の
桜
山
﹂
づ
く
り
始
ま
る

　

国
か
ら
「
ふ
る
さ
と
創
生
資
金
」
が
全
国

市
町
村
に
交
付
さ
れ
、
当
時
の
神
崎
町
で
も

そ
の
使
い
道
に
つ
い
て
住
民
千
人
、
議
会
議

員
、
町
職
員
か
ら
ア
ン
ケ
ー
ト
を
と
っ
た
結

果
、「
ど
こ
か
に
桜
の
名
所
を
作
ろ
う
」
と

い
う
提
案
が
多
く
、
同
じ
作
る
な
ら
日
本
一

に
な
る
よ
う
な
桜
の
名
園
を
作
ろ
う
と
い
う

こ
と
に
な
り
、
場
所
は
、
大
嶽
山
東
柏
尾
側

山
腹
15
ヘ
ク
タ
ー
ル
と
な
り
ま
し
た
。（
土

地
は
東
柏
尾
区
と
粟
賀
財
産
区
か
ら
無
償
貸

与
）

　

ま
た
、
日
本
花
の
会
会
員
で
桜
博
士
の
鶴

田
さ
ん
に
指
導
を
お
願
い
し
ま
し
た
。

平
成
３
年
３
月　

植
樹
開
始

　

記
念
植
樹
を
開
始
。
町
内
小
学
校
の
児
童

４
０
０
人
が
記
念
植
樹
を
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
桜
の
オ
ー
ナ
ー
制
も
始
ま
り
、
現

在
で
は
記
念
植
樹
と
オ
ー
ナ
ー
併
せ
て
約

２
０
０
０
本
と
な
っ
て
い
ま
す
。

平
成
４
年
４
月　

育
桜
会
発
足

　

桜
華
園
管
理
組
合
の
前
身
で
東
柏
尾
区
民

で
構
成
さ
れ
た
「
東
柏
尾
育
桜
会
」
が
発
足

さ
れ
、
町
か
ら
育
桜
会
に
管
理
運
営
を
委
託

し
ま
し
た
。

　

桜
華
園
に
最
初
の
桜
の
苗
木
を
植
え
て
か
ら
20
年
が
経
ち
ま
し
た
。
当

時
の
私
の
技
術
は
拙
く
、
今
な
ら
こ
う
し
た
の
に
と
い
う
こ
と
が
多
々
あ

り
ま
す
。
し
か
し
、地
元
東
柏
尾
や
役
場
、そ
し
て
数
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

桜
華
園　

管
理
組
合
長

　
　
　

中
島　

恒
雄　
さ
ん

桜
華
園　

ア
ド
バ
イ
ザ
ー　
　

　
　
　
　

鶴
田　
　

誠　
さ
ん

　

桜
華
園
は
、平
成
２
年
当
時
竹
下
内
閣
の
施
策
「
ふ
る
さ
と
創
生
事
業
」

に
よ
り
、「
神
崎
町
（
当
時
）
に
桜
の
名
所
を
作
る
」
こ
と
か
ら
始
ま
り

ま
し
た
。
平
成
３
年
か
ら
記
念
植
樹
が
始
ま
り
、
東
柏
尾
区
で
は
平
成
４

年
に
「
育
桜
会
」
を
結
成
し
、
平
成
８
年
の
開
園
を
機
に
名
称
を
「
桜
華

園
管
理
組
合
」
と
改
め
、
そ
の
後
は
桜
華
園
の
運
営
管
理
、
事
業
の
拡
大

に
つ
い
て
区
を
あ
げ
て
努
力
し
て
き
ま
し
た
。

　

鹿
、
猪
等
の
食
害
や
２
度
の
失
火
に
伴
う
大
量
の
桜
木
の
喪
失
な
ど
幾

多
の
苦
難
も
あ
り
ま
し
た
が
、「
桜
援
団
」
に
よ
る
保
育
管
理
の
応
援
、

区
民
総
出
の
草
刈
り
作
業
等
に
よ
り
乗
り
越
え
る
こ
と
が
で
き
、
今
で
は

約
50
日
間
の
長
期
に
わ
た
り
ど
こ
か
で
桜
が
満
開
で
咲
い
て
い
る
状
況
と

な
り
、オ
ー
ナ
ー
様
の
桜
に
つ
い
て
も
守
り
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

２
４
０
種
類
３
千
本
と
、
全
国
で
５
番
目
に
品
種
の
多
い
桜
の
名
所
と

な
り
、
造
幣
局
の
桜
も
桜
華
園
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ

ま
で
の
Ｐ
Ｒ
活
動
や
、
園
内
一
円
で
ワ
ラ
ビ
を
採
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
、
花
見
と
ワ
ラ
ビ
採
り
が
可
能
な
場
所
と
し
て
年
々
入
園
者
が
増

え
、
昨
年
は
姫
路
城
の
平
成
の
大
修
理
効
果
に
よ
り
、
大
阪
府
、
京
都
府
、

奈
良
県
下
か
ら
も
多
く
の
来
園
者
が
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
の
20
年
間
の
オ
ー
ナ
ー
の
皆
さ
ん
、
桜
援
団
の
皆
さ
ん
、
鶴

田
先
生
、
町
民
の
皆
様
の
ご
支
援
、
ご
協
力
に
心
か
ら
感
謝
す
る
と
と
も

に
、
ぜ
ひ
大
き
く
美
し
く
な
っ
た
桜
た
ち
を
ご
覧
に
、
桜
華
園
に
足
を
お

運
び
く
だ
さ
い
。

　

　日本一の桜の名園をめざして、大嶽山の東柏尾側山腹を切り開いて初めて植樹されたのが平成
３年。それから 20年が経過し、桜華園はようやく見ごたえのある桜の名園として花開きました。
　遠くから見ると、あまり咲いていないように見えますが、園内に入り遊歩道を歩く先々には、
見頃を迎えたいろんな桜が皆様を満開の笑顔でお迎えします。
　ぜひ、ご家族、ご近所おそろいで、桜の青空博物館「桜華園」へお越しください。

植樹後 20 年

夢は大きく　日本一の桜の名園をめざして

「
二
十
年
を
振
り
返
っ
て
」

「
桜
華
園
　
二
十
年
」
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平
成
８
年
３
月
24
日

桜
華
園
開
園

　

名
称
を
募
集
し
た
結
果
、「
桜
華
園
」
と

な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
好
天
の
中
、
町
民
ら

約
二
千
人
が
訪
れ
、
開
園
式
典
と
第
１
回
さ

く
ら
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
育
桜
会
」
か
ら
「
桜
華
園
管
理

組
合
」
に
名
称
が
変
わ
り
、
桜
の
保
育
作
業

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
「
桜
援
団
」
の
活
動

も
始
ま
り
ま
し
た
。

平
成
10
年
４
月
19
日

さ
く
ら
ま
つ
り
に
知
事
出
席

　

第
３
回
さ
く
ら
ま
つ
り
で
は
、
貝
原
前
知

事
が
出
席
を
さ
れ
記
念
植
樹
を
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。著
名
人
の
記
念
植
樹
と
し
て
は
、

堀
ち
え
み
さ
ん
、
谷
五
郎
さ
ん
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

そ
の
後

　

平
成
12
年
５
月
４
日
に
桜
華
園
で
火
災
が

発
生
、
３
ヘ
ク
タ
ー
ル
、
６
品
種
２
百
本
が

被
害
に
あ
い
ま
し
た
。
ま
た
気
象
、
地
味
等

の
諸
条
件
に
よ
り
生
育
が
お
も
わ
し
く
な

く
、
入
園
者
か
ら
の
苦
情
も
多
く
あ
り
ま
し

た
が
、
桜
華
園
管
理
組
合
及
び
桜
援
団
に
よ

る
毎
年
の
血
の
滲
む
よ
う
な
保
育
作
業
が
続

け
ら
れ
ま
し
た
。

平
成
22
年
３
月
～
５
月

　

植
樹
後
20
年
を
経
て
よ
う
や
く
見
ご
た
え

の
あ
る
桜
に
成
長
し
、
大
型
バ
ス
１
０
０
台

約
７
０
０
０
人
が
訪
れ
、
開
園
以
来
最
多
の

入
込
み
と
な
り
ま
し
た
。

桜
保
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

桜
援
団　

　
　
　
　
　

榎
本　
　

茂
さ
ん

　

朝
早
よ
う
起
き
て
桜
華
園
ま
で
来
る
の
〃
し
ん
ど
い
で
ー
〃
。
飾
磨
か

ら
東
柏
尾
ま
で
約
１
時
間
30
分
位
。
私
の
参
加
す
る
日
は
皆
さ
ん
が
仕
事

を
し
て
い
る
時
な
の
で
、
朝
一
番
交
通
量
の
多
い
時
間
帯
に
姫
路
の
町
の

中
を
縦
断
す
る
ん
や
さ
か
い
大
変
や
で
。
そ
れ
で
桜
華
園
の
作
業
開
始
時

間
が
８
時
や
か
ら
な
ん
ぼ
遅
う
て
も
６
時
半
に
は
家
出
ん
と
間
に
合
わ
へ

ん
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
８
時
か
ら
と
い
う
の
は
ち
ょ
っ
と
〃
こ
く
〃
や
と
思

う
け
ど
？
で
も
行
き
た
く
な
る
ん
や
な
ー
。
楽
し
み
が
沢
山
待
っ
て
い
る

か
ら
、ま
た
地
元
の
人
々
と
の
温
か
い
心
の
ふ
れ
あ
い
が
あ
る
か
ら
か
な
。

昼
食
時
の
真
心
の
こ
も
っ
た
お
汁
や
漬
物
の
美
味
し
い
こ
と
、
作
業
中
は

チ
ョ
ク
チ
ョ
ク
さ
ぼ
り
な
が
ら
下
界
を
見
下
ろ
す
と
、
仙
人
に
な
っ
た
様

な
気
分
に
な
り
、
作
業
が
楽
し
く
て
た
ま
り
ま
せ
ん
が
、
家
に
帰
っ
て
か

ら
２
日
３
日
す
る
と
、
体
の
あ
ち
こ
ち
が
痛
み
だ
し
大
変
で
す
。
で
も
そ

ん
な
事
も
忘
れ
て
桜
援
団
の
次
回
活
動
日
程
表
の
送
ら
れ
て
く
る
の
を
楽

し
み
に
し
て
い
る
の
で
す
。

　

私
は
、
平
成
13
年
に
ひ
ょ
う
ご
森
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
認
定
を
兵

庫
県
か
ら
い
た
だ
き
、
各
地
の
里
山
林
の
整
備
や
子
ど
も
達
を
対
象
に
木

工
教
室
、
自
然
観
察
、
そ
ば
打
ち
体
験
等
の
指
導
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て

い
ま
す
。
桜
援
団
へ
は
平
成
13
年
頃
、
樹
木
医
鶴
田
先
生
の
紹
介
で
参
加

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
最
近
は
な
か
な
か
日
程
が
か
み
合
わ
ず
申
し

訳
な
く
思
っ
て
い
ま
す
が
、
桜
華
園
の
た
め
に
微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
、

今
後
も
頑
張
り
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

ア
「
桜
援
団
」
の
皆
さ
ん
に
支
え
ら
れ
て
こ
こ
ま
で
や
っ
て
こ
れ
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

全
国
的
に
も
珍
し
い
２
０
０
を
超
え
る
品
種
を
集
め
た
桜
園
と
し
て
、

花
々
を
手
に
取
っ
て
ご
覧
い
た
だ
け
る
「
桜
の
青
空
博
物
館
」
と
し
て
、

日
本
文
化
の
極
致
と
し
て
の
桜
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
に
皆
様
方

と
一
緒
に
さ
ら
に
進
ん
で
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　

昨
年
か
ら
数
多
く
の
観
光
バ
ス
も
立
ち
寄
り
、
来
園
者
も
増
え
て
い
ま

す
。
神
河
町
の
町
お
こ
し
の
拠
点
の
一
つ
に
な
れ
る
よ
う
に
頑
張
り
ま

し
ょ
う
。

「
桜
華
園
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
て
」

平成 3 年 3 月　遠景

平成８年 3 月　開園式典

平成 3 年 3 月　植樹会

平成９年　さくらまつり
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３月 21日オープン

ピクニック、ウォーキングに最適！
　見頃を迎えたいろんな桜に酔いしれながらのピクニックは桜華園ならでは。さーお弁当を持って出か
けよう。ウォーキングは遊歩道に高低差があるため、体力、脚力にあったコースをお選び下さい。

わらびも採れます

喫茶店・物産販売所もあるよ！

　桜華園は、神河町東柏尾大嶽山の
山腹（海抜 160 ～ 260 ｍ・15ha）
に 240 種類・約 3,000 本の桜を植
栽し、10 月から翌年の５月までの
長い期間、様々な桜が楽しめる原寸
大の「桜の青空博物館」です。

河津桜
伊豆河津町原産。春一番の桜。樹形
は傘状で横に広がる。春先にはメジ
ロが吸蜜に来る。

3 月下旬から見ごろ

松　月（しょうげつ）
満開と思ってもまだ蕾があり、花期
が長く大変美しい桜。樹勢は弱い。

4 月下旬から見ごろ

アメリカ
米国ワシントン・ポトマック河畔の
染井吉野の実生。染井吉野より花は
大きい。

4 月上旬から見ごろ

思　川
桜華園で一番多く植樹されている桜。
栃木県小山市の思川畔の修道院産。
花つきが良く人気が高い。

紅　豊
北海道松前町で浅利政俊氏が作出。
成長旺盛で少し芳香あり。蕾の濃紅
紫色→淡紅色→花の最後には紅紫色
と変化する。

鬱金（うこん）
黄緑色の花を咲かせる珍しい桜。樹
勢強健で高木になる。欧米でも多数
植栽。

4 月中旬から見ごろ

園内では４月中旬からわらびが採れます。たくさん
採って神河の旬の味をご賞味ください！

管理事務所内には喫茶「思川」があり
地元物産も販売しています。

待ちに待った　春の訪れとともに

桜 咲 く 桜 華 園

◆開園期間　３月 21日～５月５日（５月７日～ 29日は土日のみ開園）
◆開園時間　９：30～ 16：30（入園は 16：00まで）　
◆入園料　　大人３００円　　子ども１００円
◆駐車料　　乗用車３００円　バス１，０００円
◆管理主体　桜華園管理組合　　☎ 32－ 2299

喫茶「思川」のスタッフ
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　桜華園を日本一美しい桜山にすることが神河町、そして桜華園管理組合の夢です。
　その夢を実現するためには一年を通じて施肥、剪定、害虫防除、下刈り、新植等の作業を必要とします。
桜を育てるには、一朝一夕にはいかずこれらの作業の継続が桜華園を陰で支えています。また、作業を
しながら桜の種類、歴史、文化などを学習することもできます。
　一年間汗水を流し、撫でるように育ててきた桜が春の光を受けて開花したときの喜びはひとしおです。
　是非、夢の実現と自分のために組合員とともにがんばりませんか！！

◆作業期間：年間 15 日程度で主に土日曜日
（体調、都合のいい日だけでも構いません）

◆作業内容：追肥、剪定、害虫防除、下刈り、新植などで
　　　　　　体力にあった作業を割り当てます。

（女性でも大丈夫です）
◆特　　典：入園・駐車場無料

（本人同行の場合はご家族全員）

　　　　　　　　※傷害保険は組合で加入します。
　　　　　　　　※ボランティアですので、弁当や飲み物は各自でご持参ください。

　お子様の誕生日や入学祝い、結婚記念など人生の節目の記念など、
またご家族やグループの専用花見スポットとして、桜のオーナーに
なりませんか。オーナーご自身で植樹することもでき、その後は組
合で 20 年間管理をします。

◆オーナー代金　各品種とも１万円（苗木代及び育成管理費用）
◆氏名入り名札を設置します。
◆ご希望の品種も可能な限りご用意します。

大募集！！
桜のオーナー　募集

桜保育ボランティア「桜援団」　募集

さくらまつり
４月10日（日）
　（予備日 17 日）

◆桜さくらステージ　10：30 ～、12：30 ～の２部
　桜花爛漫のステージから、澄んだ音色、にぎやかな舞が青
　空に広がります。

◆園内バザー　９：30 ～ 15：00
　町内グループの皆さんによるバザー。
　美味しいもの、楽しいものがいっぱい！

◆園内ウォークラリー　9：30 ～
　園入口で随時受付
　こま図を頼りに見頃の桜を巡るウォークラリー。
　チェックポイントの問題に全問正解して、賞品をゲット！
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　要　指　導　 22.7％　420 人

健診結果から見えてくる！　あなたの生活習慣
～平成22年度町ぐるみ健診結果の概要～

　あなたは今年度に健診を受けられましたか。そして、健診結果はいかがでしたか。要医療と診断されたに
もかかわらず、医療機関に行っていない方はいらっしゃいませんか。もし、お忘れでしたら、早めに医療機
関で診てもらいましょう。
　せっかく受けた健診も受けただけでは意味がありません。今年度の結果と昨年度の結果を見比べて、悪く
なったところがないかチェックしましょう。悪くなったところがあれば、生活習慣の中に昨年と変わったと
ころがないかなど、その原因を探って生活習慣を見直しましょう。

特定基本健診総合判定結果
（受診者数　1,850 人） 異常認めず　　4.8％　 89 人

要　医　療　 31.8％　588 人

要継続医療　40.7％　753 人

検査別異常率（要医療）

肺がん検診　受診者数　1,604 人
（レントゲン）　 （2.7％　　43 人）

肺がん検診　受診者数　	 18 人
（喀痰）　　　　（ 0％	 0 人）

大腸がん　受診者数　	 1,129 人
検　　診　　　（4.1％	 46 人）

糖尿病　　受診者数	 1,850 人
　　　　　 　（3.7％　　	 68 人）

腎　臓　　受診者数	 1,850 人
　　　　　　（4.8％　　	 88 人）

貧　血　　受診者数	 721 人
　　　　　　（10.1％	 73 人）受診者数　1.850 人

やせ　152 人　 8.2％
肥満　376 人　20.3％

肝　臓　　受診者数	 1,850 人
　　　　　　（6.0％	 111 人）

循環器系　受診者数　　1,850 人
　血　圧	　 （15.9％　　　294 人）
　脂　質	　 （24.0％　　　444 人）
　心電図	　 （ 7.4％　　　 52 人）
　眼　底　 （ 0.2％　　　　1人）

特定基本健診（項目別）

肝炎ウイルス　受診者数	 50 人
検　　診　　 　（2.0％	 1 人）

前立腺がん　受診者数　	 234 人
検　　診　　　 （6.0％	 14 人） Ｂ

Ｍ
Ｉ

※婦人健診を除く

検診種別
受診者数 要精検者数 要精検者出現率

Ｈ 21
（人）

Ｈ 22
（人）

増減
（人）

増減率
（％）

Ｈ 21
（人）

Ｈ 22
（人）

Ｈ 21
（％）

Ｈ 22
（％）

増減
（％）

町
ぐ
る
み
健
診

肺がん検診 1,593 1,604 11 0.7 42 43 2.5 2.7 0.2
胃がん検診 661 635 － 26 － 3.9 73 83 11.0 13.1 2.1
大腸がん検診 1,122 1,129 7 0.6 70 46 6.2 4.1 － 2.1
肝炎ウイルス検診 123 50 － 73 － 59.3 1 1 0.8 2.0 1.2
前立腺がん検診 250 234 － 16 － 6.4 21 14 8.4 6.0 － 2.4
特定（基本）健診 1,819 1,850 31 1.7 466 588 25.6 31.8 6.2

婦
人
健
診

子宮がん検診 777 246 － 531 － 68.3 4 6 0.5 2.4 1.9
乳がん（視触診）検診 809 332 － 477 － 59.0 41 18 5.1 5.4 0.3
乳がん（マンモグラフィ）検診 361 296 － 65 － 18.0 16 16 4.4 5.4 1.0
骨粗しょう症検診 461 245 － 216 － 46.9 73 41 15.8 16.7 0.9

平成 22 年度　住民健診受診状況

※婦人健診については、平成 23 年 1 月末現在の受診者数を掲載しています。

がん検診等

尿　酸　　受診者数	 1,850 人
（痛風）　　　（2.8％　　	 51 人）

胃がん検診　受診者数	 635 人
　　	 （13.1％ 　83 人）
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町ぐるみ健診
　　今年度の町ぐるみ健診の受診者数は 2,033 人で、昨年を幾分か上回っていますが、まだまだ全体的な受
診率は低く、特定基本健診の受診率は４割程度にすぎません。

　　がん等の生死にかかわる大きな病気を一度患ってしまうと『高額な治療費』、『病気への不安』、『生活
の制限』など一生考えていかなくてはいけません。しかし、毎日の生活習慣に気をつけ、年に１度町ぐ
るみ健診を受けることにより、そのリスクは大幅に軽減されるのです。そのことに少しでも早く気づき、
行動することが病気を治す最善の良薬です。

婦 人 健 診
　　今年度から婦人健診は、国の指針で示された『有効ながん検診』により、２年に１回の受診となりまし
た。そのことにより、婦人健診すべての項目で受診者が減少しています。

　　また、昨年５月に一部の年齢の方（罹患率の高い年齢）を対象に『女性特有のがん検診無料クーポン
券』を配付しました。特に『最近検診を受けていない』、『今までに検診を受けたことがない』という方は、
まだ間に合います、女性特有のがん検診を受診しましょう。

　※『有効ながん検診』とは…死亡率を減少させることが科学的に証明され、かつデメリットの少ない検診
　　　　　　　　　　　　　のことをいいます。

　※『女性特有のがん検診無料クーポン券』についての詳細は、ページ下に掲載しています。

《子宮頸がんの特徴》
☆ 20・30 代の女性に発症するがんの第一位は子宮頸がんで、近年急増しています。
☆子宮頸がんは、女性の生命はもちろんのこと、妊娠や出産の可能性まで奪ってしまう、生活や人生に
　大きな影響を及ぼす病気ですが、定期的な検診によってがんになる前に発見できる病気でもあります。
☆子宮頸がん検診は、５分程度の簡単な検査です。

　　　　　　　　　　　　　　　毎年、町ぐるみ健診や婦人セット健診の申込書を回収しておられるのが、
　　　　　　　　　　　　　　健康づくり推進委員です。
　　　　　　　　　　　　　　　健康づくり推進委員（各地区婦人会等から１～２名選出）は、町や地域の
　　　　　　　　　　　　　　健康づくりに大きく貢献していただいています。

　《主な仕事》
　・各種健診事業の広報およびとりまとめ→町ぐるみ健診等の申込書回収や受診勧奨
　・健康教室、健康相談等への参加
　・健康リーダーとして、健康づくり運動の普及、啓発活動→健康づくり推進委員研修会への参加（年３回）

　平成 23 年度の町ぐるみ健診等の申込書は、４月初旬に全世帯に郵送します。
　健康づくり推進委員が申込書の回収に伺いますので、お早目にご用意ください。
　（提出方法や期限について、健康づくり推進委員等から別途指示があった場合は、その指示によりご提　
出ください。）

あと１カ月！　『女性特有がん（乳がん・子宮がん）検診無料クーポン券』の使用期限が迫っています！！
　昨年５月に女性特有がん検診の受診率を向上させるため、特定の年齢の女性を対象者に無料クーポン券を
配っています。その使用期限が３月末となっています。無料クーポン券をお持ちの方は今からでも受診でき
ますので、公立神崎総合病院健診センター（☎ 32 － 2457）へお申し込みください。

《無料ｸｰﾎﾟﾝ券対象年齢》
　・子宮がん検診　21 歳・26 歳・31 歳・36 歳・41 歳
　・乳がん検診　　41 歳・46 歳・51 歳・56 歳・61 歳
　※年齢は、平成 23 年４月１日現在で計算しています。
　※無料クーポン券を受け取っていない方または、紛失された方は健康福祉課までお知らせください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

問い合わせ　健康福祉課　☎ 32 － 2421

病気の早期発見・早期治療のため、 年に一度は、町ぐるみ健診を受診しましょう！

『健康づくり推進委員』
ってご存知ですか？
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年
金
だ
よ
り

学
生
納
付
特
例
申
請

の
簡
素
化
に
つ
い
て

　
　

兵
庫
県
議
会
議
員
選
挙
が

　
　

執
行
さ
れ
ま
す

投
票
日　
　

４
月
10
日
︵
日
︶

投
票
時
間　

午
前
７
時
～
午
後
８
時

　

兵
庫
県
議
会
議
員
選
挙
が
、
４

月
１
日
（
金
）
告
示
、
４
月
10
日

（
日
）
投
開
票
の
日
程
で
執
行
さ

れ
ま
す
。

　

尊
い
一
票
を
無
駄
に
し
な
い
よ

う
、
必
ず
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

　
　
　

期
日
前
投
票

　

投
票
日
当
日
に
、
仕
事
や
買
い

物
、
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
の
予
定
が
あ

る
方
は
、
期
日
前
投
票
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

本
庁
舎
・
神
崎
支
庁
舎

　

４
月
２
日
（
土
）
～
９
日
（
土
）

　

の
８
日
間

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
８
時

セ
ン
タ
ー
長
谷

　

４
月
６
日
（
水
）
～
９
日
（
土
）

　

の
４
日
間

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

不
在
者
投
票

　

不
在
者
投
票
の
で
き
る
施
設
に

指
定
さ
れ
て
い
る
病
院
や
老
人
ホ

ー
ム
に
入
院
・
入
所
さ
れ
て
い
る

方
は
、
そ
の
施
設
に
お
い
て
不
在

者
投
票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

ま
た
、
神
河
町
に
住
所
を
置
き

な
が
ら
、
学
生
や
勤
務
の
関
係
で

他
市
町
村
に
滞
在
さ
れ
て
い
る
方

も
、
滞
在
地
の
選
挙
管
理
委
員
会

（
市
役
所
・
役
場
）
に
お
い
て
不

在
者
投
票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

こ
の
投
票
は
、
郵
便
で
の
取
り

扱
い
と
な
る
こ
と
か
ら
、
数
日
間

の
日
数
を
要
し
ま
す
の
で
、
ご
希

望
の
方
は
４
月
１
日
（
金
）
ま
で

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票

　

次
の
事
由
に
該
当
す
る
方
は
、

自
宅
に
い
な
が
ら
郵
便
に
よ
り
不

在
者
投
票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

郵
便
等
投
票
証
明
書
の
交
付
申

請
が
必
要
で
す
の
で
、
お
早
め
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

①
次
に
該
当
す
る
身
体
障
害
者
手

　

帳
を
お
持
ち
の
方

・
両
下
肢
、
体
幹
の
障
害
、
移
動

　

機
能
の
障
害
…
１
、２
級
の
方

・
心
臓
、
腎
臓
、
呼
吸
器
、
ぼ
う

　

こ
う
、
直
腸
、
小
腸
の
障
害
…

　

１
、３
級
の
方

・
免
疫
、
肝
臓
の
障
害
…
１
～
３

　

級
の
方

②
介
護
保
険
証
に
要
介
護
状
態
区

　

分
が
要
介
護
５
で
あ
る
方

問
い
合
わ
せ　

神
河
町
選
挙
管
理

　

委
員
会　

☎
３
４
―
０
０
０
１

　
　

学
童
保
育
ク
ラ
ブ
の
保
護
者

　
　

説
明
会
を
開
催
し
ま
す

　

平
成
23
年
度
の
学
童
保
育
ク
ラ

ブ
の
利
用
に
つ
い
て
、
保
護
者
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

事
前
に
各
学
校
、
園
か
ら
案
内

と
申
請
用
紙
を
配
布
し
ま
す
の

で
、
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
教

育
委
員
会
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
当
日
お
持
ち
い
た
だ
い
て
も

結
構
で
す
。

と　

き　

３
月
13
日
（
日
）

　
　
　
　
　
　
　
　

午
後
３
時
～

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館　

２
階

　
　
　
　
　
　
　
　

第
１
研
修
室

対　

象　

新
１
年
生
～
新
６
年
生

　

で
学
童
保
育
ク
ラ
ブ
の
利
用
を

　

希
望
さ
れ
る
方

締
切
り　

３
月
13
日
（
日
）

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

教
育
課

　
　
　
　
　

☎
３
４
―
０
２
１
２

　
　

年
金
出
張
相
談
の
お
知
ら
せ

　

姫
路
年
金
事
務
所
に
よ
る
年
金

の
出
張
相
談
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

予
約
制
と
な
っ
て
い
ま
す
の

で
、
ご
希
望
の
方
は
３
月
11
日
ま

で
に
住
民
生
活
課
に
予
約
の
う

え
、
当
日
は
、
年
金
手
帳
・
年
金

証
書
、
印
鑑
、
年
金
定
期
便
等
の

書
類
を
持
参
し
て
、
直
接
会
場
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　

き　

３
月
17
日
（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ　

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
局
舎

　

研
修
室

問
い
合
わ
せ　

住
民
生
活
課

　
　
　
　
　

☎
３
４
―
０
９
６
２

　
　

障
害
の
あ
る
方
へ
の
サ
ー
ビ

　
　

ス
を
紹
介
し
ま
す

重
度
心
身
障
害
者
︵
児
︶
介
護
手
当

　

在
宅
で
６
ヵ
月
以
上
寝
た
き
り

の
重
度
障
害
者
の
方
を
介
護
さ
れ

て
い
る
家
族
に
介
護
手
当
を
支
給

し
ま
す
。

対
象
者　

次
の
①
～
⑤
全
て
に
該

　

当
す
る
方
を
介
護
さ
れ
て
い
る

　

家
族
で
す
。

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
ま

　

た
は
知
的
障
害
者
で
重
度
の
方

②
在
宅
６
ヵ
月
以
上
寝
た
き
り
状

　

態
で
、
常
に
介
護
を
必
要
と
す

　

る
方

③
65
歳
未
満
の
方

④
町
民
税
非
課
税
世
帯
の
方

⑤
過
去
１
年
間
、
障
害
者
福
祉
サ

　

ー
ビ
ス
ま
た
は
介
護
保
険
サ
ー

　

ビ
ス
を
利
用
さ
れ
て
い
な
い
方

手
当
額　

10
万
円
／
年

問
い
合
わ
せ　

健
康
福
祉
課

　
　
　
　
　

☎
３
２
―
２
４
２
１

　
　

神
崎
郡
地
域
自
立
支
援
協
議

　
　

会
を
紹
介
し
ま
す

　

心
身
に
障
害
を
も
つ
人
が
家
庭

や
地
域
、
職
場
や
学
校
な
ど
で
の

生
活
を
よ
り
よ
く
充
実
さ
せ
て
い

け
る
よ
う
に
、
地
域
社
会
全
体
の

支
援
力
を
高
め
て
い
く
会
議
を
郡

内
３
町
合
同
で
定
期
的
に
開
催
し

て
い
ま
す
。

　

こ
の
会
議
で
は
、
障
害
者
の
地

域
生
活
に
か
か
わ
る
行
政
、
社
会

　

平
成
22
年
度
に
お
い
て
、
学
生

納
付
特
例
制
度
に
よ
り
保
険
料
納

付
を
猶
予
さ
れ
て
い
る
方
で
、
平

成
23
年
度
も
引
き
続
き
在
学
予
定

の
方
へ
、
３
月
下
旬
に
基
礎
年
金

番
号
等
の
印
字
さ
れ
た
ハ
ガ
キ
形

式
の
学
生
納
付
特
例
申
請
書
が
送

付
さ
れ
ま
す
。

　

同
一
の
学
校
に
在
学
す
る
場
合

は
、
こ
の
ハ
ガ
キ
に
必
要
最
小
限

の
記
載
事
項
を
記
入
す
る
だ
け
で

申
請
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
場
合
は
、
在
学
証
明
書
、

ま
た
は
学
生
証
は
不
要
で
す
。

　

な
お
、
は
じ
め
て
学
生
納
付
特

例
の
申
請
を
す
る
方
は
、
従
来
ど

お
り
在
学
証
明
書
等
が
必
要
で

す
。

　

ま
た
、
平
成
23
年
度
は
学
生
納

付
特
例
制
度
を
利
用
せ
ず
、
保
険

料
の
納
付
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は

納
付
書
を
送
付
い
た
し
ま
す
の
で

姫
路
年
金
事
務
所
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

姫
路
年
金
事
務
所

☎
（
０
７
９
）
２
２
４
ー
６
３
８
２
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情
報

　３月から再開します。
　出店を希望される方は、２週間前まで
に観光協会へお申し込みください。
3月中はブース代無料です。

★カーミンの朝市★
（毎月第 2・第 4 日曜日）

カ ー ミ ン の
観光案内所だより

開館時間：午前 9：00 ～午後 5：00
水 曜 日 定 休 日・ 電 話 34 － 1001

神河町観光協会

と　き　3月 19 日（土）午前 10 時～午後 2時まで
ところ　カーミンの観光案内所
内　容　地元特産品の販売、杵つき餅、
　　　　ステージイベントなど、楽しい！美味しい！
　　　　嬉しい！イベントです。
　　　　ぜひ遊びにお越しください。
　　　　駐車場は役場をご利用ください。

★カーミンの春まつり★

　次の条件で、バス借り上げ料金の半額を助成します。
対　象　子ども会、サークルグループ、スポーツクラブ、
　　　　仲良し家族グループなどの団体
条　件　貸切バス（神姫バス系列）で町内観光施設等を２ヵ
　　　　所以上利用。５月末日実施完了分まで有効。
　　　　要申込み。

★『かみかわ大好きバスツアー』制度
　　　　　　　　　　利用者募集！★

福
祉
協
議
会
、
当
事
者
団
体
、
関

係
機
関
な
ど
が
責
任
者
や
担
当
者

を
派
遣
し
、
話
し
合
い
、
協
働
し

て
い
く
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま

す
。

　
「
退
院
し
て
家
に
戻
る
け
ど
、

一
人
で
の
生
活
は
不
安
」「
緊
急

で
子
ど
も
を
預
っ
て
ほ
し
い
」「
仕

事
を
辞
め
た
け
ど
、
こ
れ
か
ら
ど

う
し
よ
う
」
な
ど
の
困
り
ご
と
や

障
害
を
お
も
ち
の
方
や
家
族
の
方

で
「
困
っ
た
な
」
が
あ
れ
ば
、
ま

ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

健
康
福
祉
課

　
　
　
　
　

☎
３
２
―
２
４
２
１

　

香
翠
寮
相
談
支
援
事
業
所

☎
（
０
７
９
）
２
３
２
―
６
１
５
１

　
　

使
用
済
み
天
ぷ
ら
油
を
集
め

　
　

て
い
ま
す

　

使
用
済
み
天
ぷ
ら
油
な
ど
の
廃

食
用
油
は
、
回
収
し
て
精
製
す
れ

ば
デ
ィ
ー
ゼ
ル
自
動
車
の
燃
料『
バ

イ
オ
デ
ィ
ー
ゼ
ル
燃
料
（
Ｂ
Ｄ

Ｆ
）』
と
し
て
再
利
用
す
る
こ
と

が
で
き
、
現
在
、
給
食
セ
ン
タ
ー

配
送
車
の
燃
料
に
使
用
し
て
い
ま

す
。

　

町
で
は
平
成
21
年
４
月
か
ら
全

町
域
で
廃
食
用
油
の
回
収
を
実
施

し
、
皆
様
の
ご
協
力
に
よ
り
平
成

21
年
度
は
年
間
で
約
１
７
０
０

リ
ッ
ト
ル
を
回
収
、
平
成
22
年
度

も
順
調
に
回
収
が
進
ん
で
い
ま

す
。

　

今
後
も
、
地
球
温
暖
化
の
防
止

や
ご
み
減
量
化
の
た
め
、
廃
食
用

油
の
回
収
に
ご
協
力
お
願
い
し
ま

す
。

回
収
場
所

①
店
舗
（
ス
ー
パ
ー
）
等

・
銀
ビ
ル
ス
ト
ア
ー
生
鮮
パ
ワ
ー
神
崎
店

・
Ａ
コ
ー
プ
粟
賀
店

・
ス
ー
パ
ー
又
右
衛
門
寺
前
店

・
中
播
北
部
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

※
営
業
時
間
内
で
あ
れ
ば
い
つ
で

　

も
可
能
で
す
。

②
モ
デ
ル
地
区

　

根
宇
野
、
南
小
田
、
上
小
田
の

　

各
区
公
民
館

回
収
方
法

・
前
記
い
ず
れ
か
の
回
収
ボ
ッ
ク

　

ス
内
の
ポ
リ
タ
ン
ク
に
ジ
ョ
ウ

　

ゴ
を
使
っ
て
移
し
替
え
て
く
だ

　

さ
い
。

・
回
収
す
る
食
用
油
は
植
物
油
の

　

み
で
す
。（
動
物
油
は
燃
料
化

　

し
ま
せ
ん
。）

問
い
合
わ
せ　

住
民
生
活
課

　
　
　
　
　

☎
３
４
―
０
９
６
２

　
　

か
み
か
わ
夏
ま
つ
り

　
　

企
画
運
営
ス
タ
ッ
フ
募
集
！

　

夏
ま
つ
り
の
企
画
運
営
に
積
極

的
に
取
り
組
ん
で
み
よ
う
と
い
う

ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

　

手
づ
く
り
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
な
思

い
出
に
残
る
夏
ま
つ
り
を
企
画
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

　

多
数
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

応
募
・
問
い
合
わ
せ　

地
域
振
興

　

課　
　
　

☎
３
４
―
０
９
７
１

２
０
１
１
か
み
か
わ
夏
ま
つ
り

と　

き　

８
月
６
日
（
土
）

と
こ
ろ　

神
崎
支
庁
舎

困りごと

教　育

就　労 医　療

福　祉 生　活

▼

▲

▼

▲

▼

▲

▼▲ ▼
▲

協議会イメージ図
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　両中学校の統合後、神河中学校は新入生 109 人、２年生 139 人、３年生 141 人の 389 人で開校します。
４月２日には、開校式・竣工式典、見学会を開催します。

と　き　４月２日（土）午前９時 30 分より
ところ　神河中学校（現大河内中学校）体育館
内　容　午前９時 30 分～　開校及び竣工式典
　　　　午前 11 時～　　　玄関前でテープカットののち、校舎内を一般開放します。
見学会　午前 11 時～午後３時
その他　学校内には駐車場がありませんので、役場本庁駐車場をご利用ください。また、校舎内は土足では
　　　　上がれませんので、スリッパ等の上履きをご持参ください。

神河中学校は計 389 人で開校

神崎・大河内中学校　約半世紀の歴史に幕
神 河 中 学 校 へ

　３月末で閉校する神崎中学校、大河内中学校の閉校式を３月 27 日（日）午前 10 時か
ら、それぞれの中学校体育館で開催します。
　式典とあわせ、映像でそれぞれの歴史を振り返ります。
　卒業生をはじめ、多数の皆さまのお越しをお待ちしています。

神崎中学校閉校式
と　き　３月 27 日（日）午前 10 時～
ところ　神崎中学校体育館
内　容　第１部　閉校式典
　　　　第２部　アトラクション
　　　　　　　　（映像で振り返る神崎中学校）他
その他　学校内には駐車場がありませんので、神崎
　　　　支庁舎駐車場をご利用ください。

大河内中学校閉校式
と　き　３月 27 日（日）午前 10 時～
ところ　大河内中学校体育館
内　容　第１部　閉校式典
　　　　第２部　アトラクション
　　　　　　　　（映像で振り返る大河内中学校）
その他　学校内には駐車場がありませんので、役場
　　　　本庁駐車場をご利用ください。

昭和41年当時の神崎中学校 昭和43年当時の大河内中学校
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スポーツ協会の WA　№10
問い合わせ
　教育課社会教育係
　☎ 34－ 0212

　　町体育協会に所属する協会の活動内容などをシリーズで紹介しています。
　　今月で 10 回目となります。今月は「合氣道協会」を紹介します。

　合氣道協会の活動
定期稽古　毎週木曜日　午後６時～８時（神崎武道館）
親子教室　毎週火曜日　午後７時～８時（神河町中央公民館内で合氣体操を中心に）　　
　発会以来、脈々と受け継がれている武育の心や青少年健全育成を大切にしながら、会員一丸となって
元気よく稽古に励んでいます。定期稽古の中で充実した時間を共有し、また、保護者・会員の方々の多
大なバックアップやチームワークに会の運営等も支えられ、厳しい中にも和気あいあいとした雰囲気で
親子のふれあいを大事にしながら歩んでいます。

☆香寺大会、神崎大会で頑張りました！！
第 23 回香寺合氣道演武大会（10/24）香寺町　　　	第 16 回神崎合氣道演武大会（12/23）福崎町　
下級の部　優勝　時政和征、橋本龍之介ペア　　　		小学高学年の部　最優秀賞（１位）　宮本怜奈
上級の部　３位　田路祐里、宮本怜奈ペア　　　　　　　　　　　　		優秀賞 　（３位）　時政昂平
　　　　　５位　宮本美香、時政克美ペア　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　			松本みず貴
有段の部　３位　田路和章、永井康晴（香寺）ペア
親子の部　３位　時政克美、時政昂平ペア
　　　　　５位　田路和章、田路祐里ペア
団体の部　３位　神河町合気道協会

　１月 30 日（日）、快晴のもと第 36 回神河マラソン大会が、中央公
民館前発着－寺前・高朝田コースで開催されました。
　大会には、昨年全国高校駅伝大会（女子の部）に出場した須磨学園
高校と全国大会（男子の部）過去 8回優勝の実績を持つ西脇工業高校
の駅伝選手も参加し、469 人が健脚を競い合いました。
　また、選手や応援に来られた方々に、日赤奉仕団が豚汁 1,000 人分
を提供するなど、寒さ厳しい中豚汁で暖まったことでしょう。
成績（表彰選手のうち町内の方、敬称略）

第36回
神河マラソン大会

1.5㎞

３㎞

５㎞

○小学１・２年生　男子　
○小学３・４年生　男子　
○小学５・６年生　男子　
○小学３・４年生　女子　
○小学５・６年生　女子　

○ 30・40 歳代　　　　　
○ファミリーマラソン

○小学５・６年生　男子　
○中学生　男子　　　　　
○小学５・６年生　女子　

○中学生　女子　　　　　

○中学生　男子　　　　
○高校・20 歳代男子　
○ 30・40 歳代男子　　

２位　井出　昌希　６位　高附　琉也
２位　上山　竜正　３位　井上　皓太　５位　藤原　良丞
２位　清戸　　翼　３位　前田　悠真　５位　吉田　　陣　６位　松原　克茉
２位　小寺　未唯　３位　石山　優香　５位　小寺ほのか
２位　上山　あい　３位　竹内伊予里　４位　長井　柚佳　５位　井上　栞奈
６位　足立紗里奈
１位　高内　宏美
１位　藤原　真樹・怜央真　２位　黒田　一史・百香　３位　松本　大・百音
５位　井出　博・昂希　　　６位　岡田　尚幸・結来
１位　原田　和輝　２位　石田　雅也　３位　大野　雅也
５位　赤澤　健太　６位　稲津　佳希
１位　若松　鈴伽　３位　大中沙和乃　４位　正城　理子　５位　井藤　星
６位　瀬戸口　南
２位　原田ひかる　３位　西村　美紅　４位　山下　萌絵　５位　田村　優衣
６位　藤原みのり
２位　羽岡　大典　４位　日和　裕統　５位　澤田　勇真　６位　青木　晃汰
１位　大中　淳弘
１位　髙橋　清二
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保
健
・
福
祉

行　事　名 対　象　者 受　付　時　間 実　　施　　日
と　　こ　　ろ 次回の予定 その他

3 カ 月 児 健 診
（及び BCG 予防接種） 生後 3・４ヵ月児 13：00 ～ 13：30 4 月実施 ＊個別に案内

　します

も ぐ も ぐ 教 室
（ 離 乳 食 教 室 ）

生後２・３ヵ月児
H22.11.26 ～　　　　
H23.1.22 生まれ

13：30 ～ 14：00 3 月 24 日（木）
神崎支庁舎

5月実施 ＊個別に案内
　します

す く す く 相 談
（ 乳 幼 児 相 談 ）

７ヵ月児・１歳児
H22.7 月・2月生まれ 13：30 ～ 14：30 3 月 4 日（金）

神崎支庁舎
4月実施
H22.3 月・8月生まれ

相談希望の方はご自
由にご参加ください

2 歳 児 相 談
（むし歯予防教室） ２歳１・２ヵ月児 13：30 ～ 14：30 4 月実施

H21.1 ～ 3 月生まれ
＊個別に案内
　します

1 歳 6 カ月児健診 １歳６・７・８ヵ月児 13：00 ～ 13：30 5 月実施
H21.9 ～ 11 月生まれ

＊個別に案内
　します

3 歳 児 健 診 ３歳２・３・４ヵ月児 13：00 ～ 13：30
4 月実施
H19.12 月～
　　H20.2 月生まれ

＊個別に案内
　します

4 歳 児 相 談 ４歳児
H19.1 月～ 3月生まれ 13：30 ～ 14：30 3 月 23 日（水）

神崎支庁舎
6月実施
H19.4 ～ 6 月生まれ

＊個別に案内
　します

健 康 福 祉
な ん で も 相 談 一般住民 	9：00 ～ 12：00 3 月 1 日（火）

神崎支庁舎
4月 5日㈫ 相談希望の方はご自

由に参加ください

●　 ３ 月 の 保 健 行 事　 ●

　最近、書店では発達障害の方の支援についての
本をたくさん見かけるようになりました。障害を
理解するためのものから具体的な支援法を書いた
ものまで、本当に多種多様な本が並べられていま
す。また、インターネットでも『発達障害』と入
力すると膨大な数の情報に触れることができま
す。
　これらの情報は強い味方にもなってくれます
が、活用する場合には、気をつけなければならな
いこともあります。
　本やインターネットなどの情報は、あくまでも
その障害の一般的な特性やその特性に対する一般
的な関わりについて書かれたもので、一人の人に
あてはまる部分もあればあてはまらない部分もあ
ります。本に書いてある項目のすべてが当てはま
るという人はまずいないと考えていいと思いま

す。そのため、やはりその子に活用できる情報を
取捨選択する必要があります。
　障害名は、よりよい関わり方を考える上でとて
も参考になりますが、障害名にこだわりすぎると
「この障害にはこの関わりがいいと書いてあった
からやってみる」ということになりがちです。し
かし、これまで見てきたように、同じ障害であっ
てもその関わり方は千差万別です。障害名やその
障害に合った一般的な対応法についての情報は、
参考にしつつ、最後はやはり“その子を見る目”
が物を言うのではないでしょうか。
　手に入れたさまざまな情報の中で、「どの情報
が目の前の子どもに活かせるのか？」ということ
について真剣に考えていく姿勢が問われていま
す。

ケアステーションかんざき　だより
☎ 32－ 1910

情報とのつき合い方
　～障害のある子どもへの支援から考える～

予
防
接
種

予 防 接 種 名 対　　象　　者 と　　　　　　き と　　こ　　ろ その他

ＭＲ１期
（麻しん、風しん）

Ｈ 21.3.1 ～
Ｈ 21.3.31 生まれ

満１歳の誕生日以降
(実施曜日・時間は、各医療機関にご確認ください。）（個別接種）

町内の医療機関
（山本医院・立岩医院）

個
別
に
案
内
し

ま
す

三種混合（ジフテリア、
百日せき、破傷風）

Ｈ 21.9.1 ～
Ｈ 21.9.30 生まれ

生後５カ月を経過以降
(実施曜日・時間は、各医療機関にご確認ください。）

※公立神崎総合病院では、小児の定期予防接種はできません。
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①　Ａの粉をあわせて、ふるっておく。
②　りんごは、皮と芯をとり、薄いいちょう切りにする。
③　オーブンを 200℃に温める。
④　ボールに、卵を割り、泡立て器で混ぜ、
　さとうを２～３回に分けて入れ混ぜ、
　サラダ油も入れ混ぜる。
⑤　②のりんごに、①の粉をまぶし、
　③に入れさっくりと混ぜる。
⑥　紙を敷いた器に入れ、オーブンで 200℃５分、
　170℃ 30 分焼く
　　　　　　　　　　　　　（いずみ会栄養講座レシピより）

～混ぜるだけ簡単ケーキ、おやつに！パーティーにも！～

（デザート）りんごのケーキ（16 コ分）

・りんご	 ２個（500 ｇぐらい）
　小麦粉	 	 　　　200 ｇ
　シナモン　　　　小さじ１（２ｇ）
　ベーキングパウダー　小さじ１（２ｇ）
　塩	 	 	 　ひとつまみ
　スキムミルク　　大さじ 3（18 ｇ）
・卵　　　　　　　　　　　　Ｌ２個
・さとう　　　　　　　　　　100 ｇ
・サラダ油　　　　　　　　　100cc
（クッキングシート）

1/16の栄養価
エネルギー　158kcal
たんぱく質　　  2.4g
塩　　　分　　0.02g

こんにちは！！　健康福祉課です

保
健
・
福
祉

　４月からの入園・入学に備えて、必要な予防接種をすませ、病気を未然に防ぎましょう。
　また、現在、幼稚園・保育所等の年長児、中学１年生、高校３年生に相当する年齢で、平成２２年４月以
降、２回目の麻しん・風しんの予防接種をまだ受けてない方は、必ず３月中に受けましょう。

《ワクチンの正しい知識～予防接種の必要性～》
ワクチンとは…

　　感染症の予防に使う薬品をワクチンといいます。ワクチンには、一種だけのものと、数種類を混合した
　ＭＲ（麻しん・風しん）ワクチンや、ＤＰＴ（ジフテリア・百日咳・破傷風）ワクチンがあります。
　　ＢＣＧ以外のワクチンでは、１回の接種で一生免疫を持続することはありません。必ず一定の間隔で複
　数回の接種が必要です。

100％安全とは限りませんが…

　　100 万回の接種に１回程度は、強い副反応の起こる可能性があります。しかし、ワクチンを接種せずに
　その病気にかかってしまうと、数百人から千人に一人は障害を残すか、生命を脅かされるなどの恐れがあ
　るのです。

予防接種を受けましょう

　　例えば、麻しん（はしか）は生命にかかわることがあります。風しんは妊婦がかかると赤ちゃんに影響
　し、ポリオは神経麻痺を起こすことがあります。百日咳は乳児で脳障害を起こしたり、おたふくかぜは難
　聴になることがあります。ヒブや肺炎球菌は髄膜炎を起こします。
　　かかってしまう前に、予防接種で防げる病気からお子さんを守りましょう。

3 月 1 日（火）～ 3 月 7 日（月）は『子ども予防接種週間』です

　いずみ会は“私たちの健康は私たちの手で”を合言葉に幅広い年代に食
育活動を実践しているボランティア団体です。
　料理が好きな方！食育に興味のある方！料理が苦手な方も、いずみ会に
入って、楽しい時間を過ごしてみませんか。
　入会希望の方は、健康福祉課（☎ 32－ 2421）まで。お待ちしています。

Ａ｛

いずみ会員募集中！
～いずみ会で健康づくり～
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公

民

館

だ

よ

り

中
央
公
民
館　

☎
３
４
︱
１
４
５
０

神
崎
公
民
館　

☎
３
２
︱
１
６
８
１

３
月
の
ロ
ビ
ー
展

中央公民館：絵画サークル作品展

神崎公民館：もじ画展

町書初め展 ( 文芸祭 )

公 民 館 教 室 会場：神崎公民館

教　室　名 月　　　日 時　間

古文書教室（初級）
　成人対象　 3月 4日㈮　⑯ 10：00 ～

公 民 館 教 室 会場：中央公民館

教　室　名 月　　　日 時　間

英会話教室（初級）
　成人対象　 3月	 	1 日㈫　⑯ 19：30 ～

ロビー展　作品募集

高齢者大学趣味講座の紹介

《あじさい学級》

公民館ロビーで皆さんの作品を展示してみませんか。
町内在住または勤務の個人・グループの作品
問い合わせ　中央公民館　☎ 34 － 1450
　　　　　　神崎公民館　☎ 32 － 1681

月　　日 時　　間 内　　　　　　　　　　容

３月 17 日（木）
10：30 ～ 11：50 教養講座⑪ 「元気はつらつすこやか人生」

ひょうご笑いの会理事長　三遊亭楽団治　先生
12：00 ～ 12：30 高齢者大学　閉講式

高齢者大学（神崎公民館大ホール）あやめ学級・あじさい学級　合同教養講座

書　道 歌　謡

民謡踊り 若返り（ゲートボール）

茶　道 野の花

華　道 園　芸

グラウンドゴルフ 園　芸

俳　句 短　歌

民　謡 色鉛筆画

《あやめ学級》

　町書初め展が神崎公民館において 1月 22 日～
2 月 13 日に開催されました。学校部門の入賞者
は次のとおりです。

最優秀賞
　小林　裕季（川上小学校 5年）

優秀賞
　大江沙弥香（越知谷小学校 1年）
　藤原　ゆず（大山小学校 2年）
　岡本　　陽（粟賀小学校 3年）
　草壁　秀哉（川上小学校 4年）
　藤原　侑加（寺前小学校 5年）
　立石　恭子（南小田小学校 6年）
　宮内　　雪（長谷小学校 6年）
　増田　恵里（神崎中学校 1年）
　河村　有華（神崎中学校 2年）
　坪田　拓也（神崎高等学校 2年）

（最優秀作品）
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【神崎公民館】
一刀斎夢録（上・下）　　　　　　　浅田　次郎
つるかめ助産院　　　　　　　　　　小川　　糸
下町ロケット　　　　　　　　　　　池井戸　潤
お順　勝海舟の妹と五人の男（上・下）　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　諸田　玲子
やぶへび　　　　　　　	　	　　　　大沢　在昌
細川三代　幽斎・三斎・忠利　　　　春名　　徹
伏　贋作・里見八犬伝　　　　　　　桜庭　一樹
天使の報酬　　　　　　　　　　　　真保　裕一	

他 4 冊

新着図書のご案内
【中央公民館】
漂砂のうたう　　　　　　　　　　　木内　　昇
きことわ　　　　　　　　　　　　　朝吹真理子
苦役列車　　　　　　　　　　　　　西村　賢太
蛻　　　　　　　　　　　　　　　　犬飼　六岐
ペンギン・ハイウェイ　　　　　　　森見登美彦
砂の王国（上・下）　　　　　　　　荻原　　浩
叫びと祈り　　　　　　　　　　　　梓崎　　優
トイレの神様　　　　　　　　　　　植村　花菜	

他 13 冊
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綾
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文　芸　欄

　谷底から見上げた「明治維新」。明治 10 年。
時代から取り残され、根津遊廓に巣食う男と女の身
に降りそそぐのは、絶望の雨か、かすかな希望の光
か。
　『茗荷谷の猫』で大注目の新鋭が放つ、傑作長編
小説。

　新選組三番隊長・斎藤一。
　鳥羽伏見、甲州、会津。そして死に場所を求
め、男は西南戦争へ。
　血風録の中心にあった男が語る、幕末維新と
寄る辺ない少年の運命。

一刀斎夢録（上・下）
　　　著　者　浅田次郎
　　　発行所　文藝春秋

漂砂のうたう
　著　者　木内　昇
　発行所　集英社

おすすめ図書 （中央公民館） （神崎公民館）
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学習
センター子

育て子
育て
学習
センター

問い合わせ
子育て学習センター　おひさま　☎ 34 － 0315
　

対　象 内　　　　　　　　容 日（曜日） 場　　　　所

０歳児 お母さんと赤ちゃんのリフレッシュタイム
9日㈬ きらきら館
23 日㈬

大河内保健福祉センター１歳児 Ａ・Ｂ合同 お楽しみ会 8日㈫

2歳児
Ａ・Ｂ合同

おひなさまクッキング 3日㈭
記念プレートづくり 10 日㈭ きらきら館

2・3歳合同 閉講式 17 日㈭ 大河内保健福祉センター

3歳児
グループ活動　ひな人形づくり 3日㈭ きらきら館
2・3歳合同　閉講式 17 日㈭

大河内保健福祉センターエプロンママ 幼稚園以上の子どもを持つママたちの自主グループ 7日㈪
自由参加 にこにこタイム 14 日㈪

※グループ活動は途中入会もできます。

【グループ活動】10：00 ～ 11：30

【親子ハッピー体操】
　2歳児 10：00 ～ 10：55 ／ 3 歳児 11：05 ～ 12：00 すくすく赤ちゃん体操

ところ　大河内保健福祉センターの２階
と　き　10 時～ 16 時（土・日・祝はお休みです。）
※子どもの大好きな玩具・絵本がいっぱいです。子育て相談

　も受け付けています。子育て中の方ならどなたでも参加で

　きますので、お気軽にお越しください。

おひさまルームに遊びにきてね

と　き　3月 14 日（月）10：00 ～ 11：30
ところ　大河内保健福祉センター
対　象　子育て中の保護者と子ども（グループ活動に
　　　　　入られていない方も参加できます）
　　（おじいちゃん・おばあちゃんもお孫さんと一緒にどうぞ）
内　容　わらべ唄・手遊び・絵本の読み聞かせ等、
　　　　親子遊びをします。2月～ 3月生まれの
　　　　お友だちのお誕生会もあります。
参加費　無　料
持ち物　お　茶

に こ に こ タ イ ム

と　き　3 月 2 日（水）
ところ　きらきら館
　　　　ねんねグループ　10：00 ～ 10：55
　　　　あんよグループ　11：05 ～ 12：00
持ち物　体育館シューズ（大人）・お茶・汗拭き
　　　　タオル・バスタオル（ねんね）
※お休みの場合はおひさま（☎ 34 － 0315）まで連絡してください。

場　　　所 日（曜日） 持　ち　物

神 崎
体育センター 4日（金）

体育館シューズ
　　　　（親子）
お茶・汗ふきタオル

3歳児　節分遊び1歳児　小麦粉粘土遊び
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南
小
田
第
二
発
電
所

　

所
在
地　
　

神
河
町
南
小
田

サークル紹介（神崎公民館）

押し花絵の会

問い合わせ　神崎公民館　☎ 32－ 1681

きらきら館だより

開館時間　9：00～17：00
休 館 日 　月曜日

神
河
町
の
文
化
財
を
訪
ね
て
　
60

　

南
小
田
第
二
発
電
所
は
、
小
田
原
川
、
太
田
川
を
利
用
し
た
落

差
64
ｍ
の
水
路
形
式
で
発
電
し
、神
河
町
域
の
約
３
０
０
軒
分（
出

力
７
２
０
Ｋ
Ｗ
）
の
家
庭
に
電
気
を
送
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
発
電
所
は
、
大
正
八
（
１
９
１
９
）
年
に
姫
路
水
力
電
気

株
式
会
社
に
よ
り
建
設
さ
れ
、
平
成
４
年
（
１
９
９
２
）
に
改
良

さ
れ
地
域
電
源
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
発
電
所
で
す
。

お楽しみ企画

おはなしなあに？
3月 12日（土）10：00～
・季節の本の読み聞かせ

『さくら屋台』

　きらきら館恒例の“屋台”を今年も春休みに開店
します。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　	 	 	 	 	
　手づくり屋コーナー、10 ～ 30 円屋台（食べ物屋
台）、あそびコーナーなど、日替わりで楽しいをいっ
ぱい用意して、みなさんのお越しをお待ちしていま
す。
　春の香りに誘われて出掛けてみませんか？
みんなでウキウキ・ワクワク楽しみましょう！！	
	 	 	

　野やあぜ道に咲いている可愛い草花。庭で丹精
込めて育てた美しい花々。いつもそこにあってほ
しいと願っても、どんなに慈しみ育てても、花期
が終われば枯れてしまいます。
　それらの花や葉をそっと乾燥させ外形や色彩を
保ちながら、それらを組み合わせ一枚の絵にして
楽しんでいます。絵にするばかりでなく、本の栞
としたり、手紙などにそっと添えたりしても楽し
めます。
　自然とのふれあいを大切にし、自然の美しさを
学んでいきたいと思っています。
　お花の好きな方、カードや額絵でお花を残して
みませんか。入会をお待ちしております。
活動日　毎月第４土曜日　
時　間　午前９時 30 分～ 11 時 30 分
場　所　神崎公民館　２階第２研修室
指導者　佐想　克代（☎ 32 － 0624）
代表者　山田加代子（☎ 32 － 2540）

4 月 1日（金）・2日（土）
10：00～ 11：30
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く ら し
の

情 報

く ら し
の

情 報

神河町公共バス時刻表が
携帯電話でも見られます

ＱＲコードで携帯サイトへアクセス

　男　　6,039 人　	（－ 12）
　女　　6,775 人　	（－ 13）
　計　	12,814 人　	（－ 25）
世帯数　4,130 世帯（－ 	4）

人 の 動 き

※ 2011 年 1 月 31 日現在外国人も含む
　（　）は先月比
　転入　23 人
　出生　	4 人

転出　28 人
死亡　24 人

神
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史
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会
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催
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。
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午
前
10
時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ　

新
田
ふ
る
さ
と
村

参
加
費　

１
０
０
０
円

（
巣
箱
キ
ッ
ト
代
と
し
て
）

※
別
途
、
昼
食
代
と
し
て
、
大
人

　

１
０
０
０
円
、
小
人
８
０
０
円

　

が
必
要
で
す
。

申
込
み　

３
月
25
日
ま
で
に
お
電

　

話
で

問
い
合
わ
せ　

新
田
ふ
る
さ
と
村

　
　
　
　
　

☎
３
３
―
０
８
７
０

第
17
回
ふ
れ
あ
い
合
氣
道
教
室　

参
加
者
募
集

　

幼
児
、
小
学
１
年
生
を
中
心
に

体
操
を
基
本
と
し
た
合
氣
道
教
室

を
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
親
子
で
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
年
齢
問
わ
ず
、

誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

と　

き　

３
・
４
月
の
毎
週
木
曜
日

　
　
　
　

午
後
６
時
～
８
時

と
こ
ろ　

神
崎
体
育
セ
ン
タ
ー
武

　

道
場

服　

装　

運
動
の
で
き
る
服
装　

（
下
は
長
ズ
ボ
ン
）

申
込
み　

開
催
日
当
日
に
会
場
で

参
加
費　

無
料

問
い
合
わ
せ

　

岸　

洋
介
☎
３
２
―
２
４
３
７

（
公
立
神
崎
総
合
病
院
内
）

　

坂
元
滋
樹
☎
３
５
―
０
７
０
６

近
畿
地
区
国
立
大
学
法
人
等
の

　
　
　

職
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

　

近
畿
地
区
国
立
大
学
法
人
等
職

員
統
一
採
用
試
験
事
務
室
で
は
、

京
都
大
学
、
神
戸
大
学
な
ど
の
職

員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

募
集
職
種　

事
務
系
職
員（
事
務
、

　

図
書
）、
技
術
系
職
員

受
験
資
格　

昭
和
57
年
４
月
２
日

　

以
降
に
生
ま
れ
た
者

受
付
期
間　

４
月
１
日
～
８
日

試
験
日　

５
月
15
日
（
日
）

問
い
合
わ
せ　

近
畿
地
区
国
立
大

　

学
法
人
等
職
員
統
一
採
用
試
験

　

事
務
室

☎
（
０
７
５
）
７
５
３
―
２
２
３
０

Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園
受
講
者
募
集

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園
で
は
、
生
涯
学
習

通
信
講
座
の
受
講
者
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
通
信
講
座
で
新
し
い
趣

味
、
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
て
み
ま

せ
ん
か
。

主
な
講
座　

俳
句
、
短
歌
、
書
道
、

　

絵
手
紙
、
古
文
書
、
簿
記
な
ど

　
（
趣
味
か
ら
資
格
ま
で
全
２
０
０

　

コ
ー
ス
以
上
）

募
集
期
間　

年
間
を
通
し
て

受
講
期
間　

３
ヵ
月
～
１
年

（
講
座
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
）

問
い
合
わ
せ　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園

☎
（
０
４
２
）
５
７
２
―
３
１
５
１

知
的
障
害
者
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　

養
成
研
修

　

知
的
障
害
の
あ
る
方
の
外
出
サ

ポ
ー
ト
の
た
め
の
知
識
と
技
術
を

身
に
つ
け
ま
せ
ん
か
。

と　

き　

３
月
28
日
（
月
）
～

　
　
　
　

30
日
（
水
）
の
３
日
間

と
こ
ろ　

近
畿
医
療
福
祉
大
学

実
習
先　

香
翠
寮
、い
ち
か
わ
園
、

　

ゆ
め
さ
き
分
園

対
象
者　

中
播
磨
地
域
の
一
般
、

　

高
校
、
大
学
の
青
年
層
の
方

定　

員　

30
名

費　

用　

３
０
０
０
円

　
　
　
　
　
（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

内　

容　
　

講
義
お
よ
び
実
習

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

近
畿
医

　

療
福
祉
大
学
（
担
当
：
松
井
）

　
　
　
　
　

☎
２
２
―
７
２
６
９

　

	犯
罪
捜
査
に
ご
協
力
を

あ
な
た
の
情
報
が
安
心
な
社
会
を

つ
く
り
ま
す

　

１
９
９
５
年
３
月
20
日
に
発
生

し
た
「
地
下
鉄
サ
リ
ン
事
件
」
か

ら
今
年
で
16
年
が
経
過
し
ま
す
。

　

兵
庫
県
警
察
で
は
、
未
だ
逃
走

中
の
オ
ウ
ム
真
理
教
関
係
警
察
庁

指
定
特
別
手
配
被
疑
者
３
人
「
平

田
信
、
高
橋
克
也
、
菊
池
直
子
」

の
発
見
検
挙
に
総
力
を
挙
げ
た
追

跡
捜
査
を
推
進
し
て
い
ま
す
が
、

各
種
捜
査
活
動
に
は
町
民
の
皆
さ

ん
の
ご
協
力
が
ぜ
ひ
と
も
必
要
で

す
。
３
名
に
関
す
る
ど
ん
な
些
細

な
情
報
で
も
結
構
で
す
の
で
、
警

察
に
通
報
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。

通
報
先　

福
崎
警
察
署

　
　
　
　
　

☎
２
３
―
０
１
１
０

　

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

（
０
１
２
０
）
０
０
６
―
０
２
４

　

イ
ベ
ン
ト

　

募
　
集　
　

　

お
知
ら
せ

本　庁
総務課　　　　　34 － 0001
議会事務局　　　34 － 0213
財政課　　　　　34 － 0002
地域振興課
　地域振興係　　34 － 0185
　商工観光係　　34 － 0971
　農林業係　　　34 － 0960
教育課　　　　　34 － 0212
住民生活課　　　34 － 0962
税務課　　　　　34 － 0961
建設課　　　　　34 － 0964
上下水道課　　　34 － 0966
会計課　　　　　34 － 0968
神崎支庁舎
　地域局　　　　32 － 1222
　健康福祉課　　32 － 2421
ケーブルテレビ局舎
　情報センター　32 － 2752
大河内保健福祉センター
　地籍課　　　　34 － 0965
公民館
　中央公民館　　34 － 1450
　神崎公民館　　32 － 1681
センター長谷　　35 － 0001
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自
動
車
の
不
具
合
情
報
を

　
　
　
　
　

お
寄
せ
く
だ
さ
い

　

国
土
交
通
省
で
は
、
迅
速
な
リ

コ
ー
ル
の
実
施
や
リ
コ
ー
ル
隠
し

等
の
防
止
の
た
め
、「
自
動
車
不
具

合
情
報
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
を
通
じ

て
、
自
動
車
に
発
生
し
た
不
具
合

情
報
を
収
集
し
て
い
ま
す
。

　

お
車
に
不
具
合
が
発
生
し
た
際

に
は
、情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
（
平
日
・
日
中
）

　
（
０
１
２
０
）
―
７
４
４
―
９
６
０

自
動
音
声
（
年
中
無
休
）

☎
（
０
３
）
３
５
８
０
―
４
４
３
４

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
受
付

　

http://w
w
w
.m
lit.go.jp/

jidosha/carinf/rcl/index.htm
l

年
度
末
は
申
請
ラ
ッ
シ
ュ

神
戸
運
輸
管
理
部
か
ら
の
お
願
い

　

年
度
末
は
自
動
車
の
検
査
、
登

録
申
請
窓
口
が
非
常
に
混
雑
し
ま

す
。
自
動
車
の
検
査
、
登
録
手
続

き
は
、
比
較
的
す
い
て
い
る
３
月

中
旬
ま
で
に
お
済
ま
せ
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ

　

姫
路
自
動
車
検
査
登
録
事
務
所

　

登
録
関
係

☎
（
０
５
０
）
５
５
４
０
―
２
０
６
７

　

検
査
関
係

☎
（
０
７
９
）
２
３
１
―
４
８
０
１

　

ユ
ー
ザ
ー
車
検
予
約
サ
イ
ト

　

http://w
w
w
.navi.go.jp/

ひ
め
じ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
事
業
出
張
相
談
会

　

ひ
め
じ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
は
、
厚
生
労
働
省
か
ら
委

託
を
受
け
た
特
定
非
営
利
活
動
法

人
コ
ム
サ
ロ
ン
21
が
運
営
を
し
て

い
ま
す
。

　

働
く
自
信
が
な
い
、
ニ
ー
ト
、

ひ
き
こ
も
り
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

悩
み
を
抱
え
て
い
る
15
歳
か
ら
概

ね
39
歳
ま
で
の
若
者
や
そ
の
保
護

者
を
対
象
に
相
談
業
務
や
講
座
な

ど
を
通
じ
て
メ
ン
タ
ル
面
と
キ
ャ

リ
ア
面
の
両
方
か
ら
支
援
し
ま

す
。

　

こ
の
た
び
、
中
播
磨
地
区
（
神

河
町
・
市
川
町
・
福
崎
町
）
を
対

象
に
出
張
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　

き　

３
月
23
日
（
水
）

　

午
後
１
時
30
分
～
、
２
時
30
分

　

～
、
３
時
30
分
～
の
各
１
名
ず

　

つ
の
予
約
制

と
こ
ろ　

市
川
町
就
業
改
善
セ
ン

　

タ
ー　

２
階
会
議
室

内　

容　

働
く
自
信
が
な
い
等
の

　

心
の
問
題
を
抱
え
る
若
者
や
そ

　

の
保
護
者
か
ら
の
相
談
。

　
　

就
労
し
よ
う
と
す
る
若
者
に

　

対
す
る
キ
ャ
リ
ア
形
成
に
関
す

　

る
相
談
な
ど
。

締
切
り　

３
月
16
日
ま
で

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

市
川
町
役
場
総
務
課

　
　
　
　
　

☎
２
６
―
１
０
１
０

自
動
車
保
険
請
求
相
談
セ
ン
タ
ー

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

日
本
損
害
保
険
協
会
で
は
、
自

動
車
損
害
賠
償
責
任
保
険
及
び
任

意
自
動
車
保
険
の
請
求
に
関
す
る

相
談
を
無
料
で
受
付
け
て
い
ま

す
。

　

交
通
事
故
に
関
す
る
保
険
の
こ

と
で
お
困
り
の
と
き
は
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

相
談
日　

月
～
金
曜
日
（
祝
日
を

　

除
く
）
午
前
９
時
～
午
後
５
時

弁
護
士
相
談
日　

木
曜
日　

午
後

　

１
時
～
４
時
（
要
予
約
）

問
い
合
わ
せ

　

神
戸
自
動
車
保
険
請
求
相
談
セ

　

ン
タ
ー

☎
（
０
７
８
）
２
２
２
―
７
２
２
０

●
心
配
ご
と
相
談

　

３
月
11
日
（
金
）

　
　
　
　
　
　

午
後
１
時
～
４
時

　

神
崎
支
庁
舎　
　
（
要
予
約
）

問
い
合
わ
せ

　

社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　

☎
３
２
―
２
３
０
３

●
健
康
福
祉
な
ん
で
も
相
談

　

３
月
１
日
（
火
）

　
　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
12
時

　

神
崎
支
庁
舎

問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課

　
　
　
　
　

☎
３
２
―
２
４
２
１

　

相
　
談

　

こ
の
時
季
は
、
空
気
が
大
変
乾

燥
す
る
た
め
、
火
災
が
発
生
し
や

す
く
な
り
ま
す
。
皆
さ
ん
に
は
、

火
災
発
生
を
防
止
し
て
悲
惨
な
焼

死
事
故
や
貴
重
な
財
産
の
損
失
を

な
く
す
た
め
に
、
火
災
予
防
の
意

識
を
高
め
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。　

住
宅
防
火　

い
の
ち
を
守
る　

　
　
　
　
　

７
つ
の
ポ
イ
ン
ト

３
つ
の
習
慣

①
寝
た
ば
こ
は
、
絶
対
や
め
る
。

②
ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え
や
す
い
も

　

の
か
ら
離
れ
た
位
置
で
使
用
す

　

る
。

③
ガ
ス
コ
ン
ロ
な
ど
の
そ
ば
を
離

　

れ
る
と
き
は
、必
ず
火
を
消
す
。

４
つ
の
対
策

①
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
住

　

宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す
る
。

②
寝
具
、
衣
類
及
び
カ
ー
テ
ン
か

　

ら
の
火
災
を
防
ぐ
た
め
に
、
防

　

炎
品
を
使
用
す
る
。

③
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た

　

め
に
、
住
宅
用
消
火
器
等
を
設

　

置
す
る
。

④
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な

　

人
を
守
る
た
め
に
、
隣
近
所
の

　

協
力
体
制
を
つ
く
る
。

　

消
防
団
で
は
、火
災
予
防
広
報
、

呼
集
訓
練
、
機
械
器
具
・
水
利
の

点
検
、
消
火
栓
・
消
火
器
訓
練
な

ど
を
重
点
的
に
実
施
し
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

春
の
全
国
火
災
予
防
運
動

３
月
１
日
～
７
日

「
消
し
た
か
な
」

　
あ
な
た
を
守
る
　
合
言
葉

乗って残そう　みんなのバス
４月１日ダイヤ改正

　ＪＲダイヤの改正と神河中学校
の開校にあわせ、コミュニティバ
スのダイヤを改正します。
　改正時刻は、決定次第バス停で
お知らせします。

　神姫グリーンバス粟賀営業所
　　　　　　　☎３２―１０２１
　地域振興課　☎３４―０１８５
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SUN（日） MON（月） TUE（火） WED（水） THU（木） FRI（金） SAT（土）

◦人権を考える
　日

◦心配ごと相談
　13：00 ～神支
　（要予約）

◦歴史講演会　
　13：00 ～神公

4

6

5

7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 2625

27 28 29 30 31

21 3

3 月 くらしのカレンダー

◦栄養相談
　9：00 ～	神支

◦中学校卒業式

◦古文書教室
　(初級 )
　10：00 ～神公

◦すくすく相談
　13：30～

 神支

◦学童保育保護
　者説明会
　15：00 ～中公

◦母子・父子
　家庭相談
　10：30 ～ 本
　　　（要予約）

	

◦幼稚園卒園式、
　修了式

◦消費者巡回相談
　13：30 ～ 本

◦若菜会（朗読）
　10：00 ～中公

◦カーミンの
　　　　春まつり
　10：00 ～	 カ

◦年金出張相談会
　10：00 ～ 15：00

本 （要予約）

◦あじさい・あやめ
　学級合同
　教養講座 10：30 ～
　閉講式 12：00～
　	 	 　神公 	

◦小学校卒業式

◦4歳児相談
　13：30 ～神支

◦小学校修了式
　	
◦もぐもぐ教室
　13：30 ～神支

◦神崎保育園
　　　　卒園式

◦健康福祉
　なんでも相談
　9：00 ～ 神支

◦英会話教室
　（初級）
　19：30 ～中公

　　　役場本庁舎
　　　神崎支庁舎
　　　中央公民館
　　　神崎公民館
　　　大河内保健福祉センター
　　　グリンデルホール

　　　きらきら館
　　　はにおか運動公園
　　　温水プール
　　　カーミンの観光案内所
　　　町民グラウンド
　　　神崎総合病院

神支

神公

総病

中公
カ

保セ 町グ

プ
は
き
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本

◦中学校修了式
　閉校式

◦寺前保育所
　　　　卒園式

◦小鳥の巣箱教室
　10：00 ～

新田ふるさと村

春分の日


